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Excellence é um periédico
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de producdo cientifica e
académica referentes as
Ciéncias da Educacdo, Direito,
Administracdo, Tecnologia,
Saude e outros.

Seu objetivo é disseminar as
comunicacdes técnicas e
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Brasil e paises de lingua
portuguesa. Além de referendar
instituicdes, que primam por
difundir conhecimentos
produzidos com maestria de
seus inumeros discentes e
docentes.

A Excellence Group é uma
empresa especializada em
qualificacdo profissional, que
tem como foco promover a
interacdo e boa informacao
entre os envolvidos no processo
de aprendizagem, com
exceléncia no servico e ensino,
sempre buscando atualizacdes
para as demandas e exigéncias
do mercado de trabalho.

Os artigos encaminhados
serdo submetidos a avaliacdo da
assessoria cientifica que
decidird sobre a conveniéncia da
publicacdo, orientando aos
autores sugestGes e possiveis
corregoes.

Este projeto visa promover o
carater cientifico, com enfoque
no sujeito, sua formacao,
politicas publicas, saude,
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professores e etc.

Torne sua pesquisa
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com autores do Brasil

e do mundo.
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E preciso plantar a semente da educacio para
colher osfrutos dacidadania. Apandemia agravou
as desigualdades educacionais. Essa € uma das
frases que mais temos ouvido dos especialistas ao
longo do ultimo ano, ao comentarem os impactos
da pandemiana Educagao.

Quando olhamos para as taxas de abandono
escolar, reprovacdo e distorcdo idade-série,
atentando principalmente aos recortes de raga,
género, classe, bioma, as desigualdades ficam
mais evidentes.

A tecnologia estda dominando o ambiente
escolar e professores precisarao estar preparados
para essa evolucdo, utilizando metodologias
inovadoras, buscando alcancar melhores
resultados na aprendizagem do aluno.

Esse editorial, apresentamos analise, reflexao,
critica e esforcos coletivos de pesquisadores de
paises de Lingua Portuguesa, como: Brasil,
Portugal, Guiné-Bissau, Angola, Cabo Verde,
Brasil, Mogambique, Timor Leste, Sdo Tomé e
Principe e Guiné, que atuam em diversas areas da
ciéncia da educacdo, saude, tecnologia e direito,
tecendo aprofundar de ideias com a tematica:
Caminhos da Educacdo.

A ciéncia colabora com o desnudamento de
diferentes realidades que nos circulam, e tem

-~ PREFACIO

como objetivo estudar as culturas humanas, suas
histérias, modo de vida, comportamentos
individuais, sociais, proporcionando a
compreensdao de diferentes grupos,
contextualizando hdabitos e costumes na estrutura
devaloresinerentes.

Neste numero, verifica-se a presenca de
artigos com temas relacionados a: programa de
compilance e integridade nas escolas publicas no
sistema educacional brasileiro; acGes praticas para
a implementacdo do plano estratégico de retorno
as aulas presenciais; o professor frente as novas
tecnologias e a inteligéncia artificial; educacao
para todos: globalizacdao e desigualdade, entre
outras tematicas.

Espera-se que a confianca depositada nesta
revista, como um dos meios para a socializacdo
desses resultados de pesquisa, se renove,
propiciando uma maior visibilidade a producao
académica. Afinal, entendemos que é ai, nesse
processo de iniciacdo, que os principios éticos de
responsabilidade para com o publico comecam a
fazer um pouco mais de sentido, articulando-se a
outras praticas formativas e alicercando as bases
paraavidado profissional e do futuro pesquisador.

Boaleitura!

Pés-Doutorando Cristiano de Assis Silva
Editor-Chefe
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AREA DE CONHECIMENTO: EDUCACGAOQ.

PROGRAMA DE COMPILANCE E INTEGRIDADE NAS ESCOLAS PUBLICAS NO SISTEMA
EDUCACIONAL BRASILEIRO

COMPILANCE AND INTEGRITY PROGRAM IN PUBLIC SCHOOLS
IN THE BRAZILIAN EDUCATIONAL SYSTEM

Maria Claudia Ferreira dos Santos Bezerra !

RESUMO

O presente estudo tem por objetivo central analisar a importancia da implementag¢do de um Programa de Compilance
e Integridade nas Escolas Publicas Municipais ou Estaduais Brasileiras, como forma de gerenciar crises, e
consequentemente a imagem e a reputagao das escolas publicas. Além de conceber a importancia de se ter um plano
de gerenciamento de crise nas escolas. Nos dias atuais, esta medida passou a ser algo mais do que imprescindivel.
Tornou-se uma necessidade real em virtude de diversas crises didrias que ocorrem no ambiente escolar, com o intuito
de manter uma relagdo harmoniosa e de confianga com os pais e alunos, além de preservar sua imagem e reputagdo
perante toda a sociedade. No desenvolvimento, o estudo apoia-se em autores como GRITZAPIS, Eleni Oliveira; ROSA,
Mario; OLIVEIRA, Mateus Furlanetto; ORDUNA, Issac Rojas e outros. A pesquisa aponta como resultados a importancia
da criagdo de uma Diretoria de Compilance e Integridade e Comités de Gerenciamentos de Crises, um Plano e um
Manual de Gerenciamento de Crise e, por fim, a Formagdo da Equipe de Gerenciamento de Crises. Acrescenta
também, a proposta de um plano preventivo que blinde os stakeholders das escolas com a criagdo de Comités de
Crises destinadas as Secretarias Municipais ou Estaduais no Brasil.

PALAVRAS-CHAVES: Compilance e Integridade. Governanga. Gestdo Escolar. Gestdo de Crise.

ABSTRACT

The main objective of this study is to analyze the importance of implementing a Compilation and Integrity Program in
Brazilian Municipal or State Public Schools, as a way to manage crises, and consequently the image and reputation of
public schools. In addition to conceiving the importance of having a crisis management plan in schools. Nowadays, this
measure has become something more than essential. It became a real need due to several daily crises that occur in
the school environment, in order to maintain a harmonious and trusting relationship with parents and students, in
addition to preserving their image and reputation in society. In development, the study is supported by authors such
as GRITZAPIS, Eleni Oliveira; ROSE, Mario; OLIVEIRA, Mateus Furlanetto; ORDUNA, Issac Rojas and others. The survey
points out as results the importance of creating a Compilance and Integrity Board and Crisis Management
Committees, a Crisis Management Plan and Manual and, finally, the Formation of the Crisis Management Team. It also
adds the proposal for a preventive plan that shields school stakeholders with the creation of Crisis Committees for
Municipal or State Secretariats in Brazil.

KEYWORDS: Compilance and Integrity. Governance. School management. Crisis Management.

! Graduada em Pedagogia pela Universidade Vale do Acarat — UVA; Pés-Graduada em Psicopedagogia pela Faculdade
Christus; Pds-Graduada em Educacdo Inclusiva pela Universidade Estadual do Ceard — UECE; Pés-Graduada em Gestdo
Escolar pela Faculdade dos Vales Elvira Dayrell - FAVED e Mestra em Ciéncias da Educacdo pela ACU - Absoulute
Christian University. E-mail: claudiabezerraprojetos@hotmail.com. Curriculo Lattes:
lattes.cnpq.br/9197666605261925
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INTRODUCAO

Esta pesquisa tem seus estudos direcionados a
gestdo escolar em uma “nova forma de governanga”,
mais especificamente para a implementacdo de
Programas de Compilance e Integridade nas Escolas
Publicas no Sistema Educacional Brasileiro, buscando
compreender como as boas prdticas de gestdo
corporativa podem impactar positivamente na gestdo
escolar e nas politicas publicas e politicas educacionais.

Falar de compliance nas escolas publicas ainda
é uma pratica um pouco comum, sendo ainda um termo
um pouco desconhecido no meio educacional, embora
sua pratica seja adotada ha décadas pelo setor bancario
e também no mercado de capitais com foco na
prevengdo e combate a corrupg¢do e fraude tendo
adquirido significativa relevancia no Brasil, e que vem

sendo incorporado gradualmente no setor educacional.

O Programa de Compliance e Integridade
em uma Instituicdo Educacional ¢é
determinante para subsidiar seus gestores
no gerenciamento dos riscos proprios do
setor, como o risco de sangdes
regulatérias. Além disso propicia um
ganho direto em credibilidade perante
consumidores, fornecedores e drgdos
reguladores, além de melhoria visivel nos
niveis de governanca. (SOARES E MELO,
2021).

A adogdo do Compliance é determinante para
revelar o comprometimento de uma escola publica no
Setor Educacional em criar um sélido alicerce voltados
para subsidiar seus gestores no gerenciamento dos
riscos proprios do setor como o risco de sangdes
regulatdrias. Além disso propicia um ganho direto em
credibilidade, comportamento ético e honesto em uma
sociedade que prefere prestigiar comportamentos
preventivos e honestos, demonstrando que sua fungao
social também integra a percepcdo de que a sociedade,

como um todo, sera beneficiada.

exﬁ'ﬁﬂgg

O Programa de Compliance e Integridade,

constitui um mecanismo importante na gestdo dos
riscos nas instituicdes, ainda mais nas instituicbes de
ensino publico, que precisam ter um conjunto de
medidas de integridade (valores, regras, procedimentos
de gestdo de riscos e imagem e reputagdo), com o
intuito de promover o desenvolvimento de uma cultura
ética, e consequentemente o ganho em credibilidade

perante terceiros, 6rgdos reguladores e comunidade.

Deve-se considerar que o mais relevante
para as Instituicdes de Ensino é sua
proposta central na formacao de cidad3os
aptos a colaborarem na construgdo de
uma sociedade melhor, mais justa e
solidaria. O Programa de Compliance e
Integridade, estruturado e efetivamente
implementado na Instituicdo de Ensino,
alcanca toda a comunidade escolar, sendo
assim apoio na formagdo dos educandos.
Desta forma, o Programa também
contribui, em médio e longo prazo, para a
formacao de profissionais mais
conscientes de suas acoes e
responsabilidades, e que possam atuar
nas instituicdes publicas e privadas, de
forma mais comprometida com as
necessidades coletivas, do que individuais
(SOARES E MELO, 2021).

O tema Compliancee Integridade estdo
umbilicalmente ligados a Governangca Corporativa,
conforme se extrai do conceito dado pelo Instituto
Brasileiro de Governanga Corporativa (IBGC). E para que
uma instituicdo de ensino publico seja gerida de forma
eficiente e alcance os seus objetivos educacionais, é
necessario que a governanga corporativa esteja
adaptada perfeitamente a gestdo escolar, sendo capaz

de torna-la mais organizada, transparente e produtiva.

A expressdao governanca corporativa diz
respeito ao conjunto de processos,
normas e habitos que direciona o modo
como uma organiza¢do deve ser gerida,
entenda-se, monitorada, dirigida e
impulsionada, para atingir
os resultados almejados. Trata-se de uma
espécie de sistema de gestdo que articula




as diferentes esferas de uma corporacao,
como diretoria executiva, conselho de
administracdo e comité de auditoria
(SOARES E MELO, 2021).

As boas praticas de governanga corporativa no

processo de estruturagdo da governanga nas
instituicbes de ensino publico, convertem principios
basicos em recomendagdes objetivas, alinhando
interesses com a finalidade de preservar e otimizar o
valor econOmico de longo prazo da organizagdo,
contribuindo para a qualidade da gestdo da
organizagdo, sua longevidade e o bem comum.

E perceptivel que, ao analisarmos as
instituicbes de ensino publico e suas propostas de
gestdo, deparamo-nos com alguns dos aspectos do
mundo corporativo, sobretudo nesse novo modelo de
governanga, sua base tem sua reestruturagdo através

do principio empresarial.

GERENCIAMENTO DE CRISE

Quantas e quais escolas publicas no Brasil tem
planos de gerenciamento de crises? Quantas sabem a
importancia desse planejamento para o gerenciamento
de conflitos e melhoria do clima organizacional? As
escolas vém atravessando algum tipo de crise no seu
ultimo ano? Ter um plano de gerenciamento de crise
interfere em qué? Os planos de gerenciamento de crises
realmente funcionam? As escolas testaram e simularam
seus planos de gerenciamento de crises? Infelizmente, a
maioria dos nossos diretores, coordenadores e
professores das escolas, em geral desconhecem esse
conjunto de praticas, que até pouco tempo era utilizada
com maior frequéncia no mundo corporativo e
governamental.

No Brasil, temos uma cultura em nossas
praticas de corrigir os problemas, quando eles ja
aconteceram. Nas escolas publicas no Brasil ndo é

diferente. Ainda é pratica comum esperar que surja

exﬁ'ﬁﬂgg

algum contratempo para, somente entdo, agir. Exceto
em alguns casos que costumam ser corriqueiros, em
que o quadro gestor ja esta “acostumado” a lhe da com
tais situagGes, mas ndo de forma metddica, padronizada
e com um planejamento de crises, que comece antes do
que qualquer problema. Isto é, ainda em um ambiente
calmo e estavel e com uma equipe bem treinada e
alinhada, para agir com rapidez e eficdcia. Os
planejamentos de crises devem ser alinhados com as
acOes preventivas e ndo, somente as corretivas.

O cenario comum visto nas escolas publicas é o
“gerenciamento” de crises, feito de forma improvisada.
Quando os membros do grupo gestor e suas equipes se
encontram pelos corredores, no patio ou na sala dos
professores, onde trocam informagdes de forma breve
sobre o que estd acontecendo, tratam de problemas
pontuais e até decidem sobre alguma questdo,
rapidamente, ali mesmo, em pé.

Conceber a importancia de se ter um plano de
gerenciamento de «crise nas escolas ¢é algo
imprescindivel, tornou-se uma necessidade real em
virtude de diversas crises didrias que ocorrem no
ambiente escolar e improviso no trato delas. O plano
vem com o intuito de manter uma relagao harmoniosa e
de confianca com os pais e alunos, além de preservar
sua imagem perante toda a sociedade, antevendo
algumas situacdes pré-fixadas no cendrio escolar: como
casos de acidentes, furtos e roubos, agressGes a
professores e entre os préprios alunos, paralisages de
professores (greves), alimentacdo escolar estragada,
bullying, assédio moral ou sexual, pedofilia, abuso
infantil, suicidios, fraude, tragédia, crime, escandalo,
paralisagcBes por epidemias, endemias e pandemias
dentre outras.

A partir do panorama descrito, este trabalho
surgiu do interesse em compreender e apresentar para
as escolas publicas no Brasil, a importancia de agir para
além de um simples planejamento de crise, apontando
a criagdo um Comité e um Plano de Gerenciamento de

Crise nas Escolas, de modo a garantir a segurangae a




vida das criangas, adolescentes e jovens. Além de
preservar a imagem e reputacdo institucional das
Escolas Publicas, Quadro Gestor, Secretarias Municipais
e Estaduais de Educagdo e, consequentemente, que
podem responder civilmente por qualquer dano aos
possiveis publicos afetados.

Na busca das respostas para as questdes ja
citadas, as sec¢Oes desta pesquisa referem-se,
primeiramente ao Conceito de Crise; Origem do
Gerenciamento de Crises; O Gerenciamento de Crises e
Imagem é importante para as Escolas? Formagdo de um
Comité, Elaboragdo de Planos e Organizacdo de uma
Equipe para conter Crises nas Escolas Publicas.

Logo apds sdo apresentados os objetivos da
Pesquisa, ressaltando os procedimentos metodoldgicos
aplicados na pesquisa em pauta, onde o trabalho é
constituido de um referencial tedrico, pautado em livros
e artigos na internet, objetivando, ao término da
pesquisa, responder a questdo listada durante este
trabalho. Por fim sdo apresentadas as consideragdes

finais e as referéncias utilizadas como fonte para o

desenvolvimento desta pesquisa.

CONCEITO DE CRISES

Segundo o diciondrio de lingua
portuguesa Aurélio, crise é uma “[...]
manifestagdo violenta e repentina de
ruptura de equilibrio” (FERREIRA, 1999, p.
581).

J& na etimologia da palavra “crise” origina-se do
grego krinein, que significa “decidir” ou “a capacidade
de bem julgar”. A palavra possui variagdes minimas em
muitos idiomas, e que com o passar dos tempos sofreu
inimeras alteragdes, adequando-se ao tipo especifico
de situacdo em que é mencionada.

Muitos estudiosos e escritores utilizam como
definicdo de crise, seu significado em chinés e japonés,

através de um conjunto de ideograma, que sdo simbolos
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graficos onde cada elemento corresponde a
oportunidade e perigo, simultaneamente, cabendo ao
tradutor da leitura interpretar o significado que lhe
aparecer mais apropriado.

J& Wilcox (2002 apud ORDUNA, 2002, p.2)

define crise como:

Um acontecimento extraordinario, ou
uma série de acontecimentos, que afeta
de forma diversa a integridade do
produto, a reputagdo ou estabilidade
financeira da organizacdo, ou a saude e
bem-estar dos empregados, da
comunidade ou do publico em geral.
(ORDUNA, 2002).

Charles F. Hermann afirma que para que exista
crise é necessario:

[...] os administradores devem reconhecer
a ameaca (ou risco) e acreditar que ela
possa impedir (retardar ou obstruir) as
metas prioritarias da organizagdo, devem
reconhecer a degeneragdo e
irreparabilidade de uma situagdo se eles
ndo tomarem nenhuma ac¢do e devem ser
pegos de  surpresa. Estas  trés
caracteristicas da crise refletem estas
descrigGes: subtaneidade, incerteza e falta
de tempo. (HERMANN apud OLIVEIRA,
1999, p. 5).

O Jornalista Mario Rosa, em seu livro A
sindrome de Aquiles faz um paralelo entre o
gerenciamento de crise como uma guerra, onde as
crises procedem como um pelotdo de fuzilamento,
pronto para destruir reputacGes fortemente abaladas,
ou até mesmo destruidas, em decorréncia de uma
situacdo critica, que provoque a reagdo direta da
opinido publica e veiculadas pela midia. Esta fard
sempre que for possivel, para ter uma ampla cobertura
dos fatos, seja para o bem ou para o mal. Dando
continuidade ao entendimento dos conceitos, a proxima
secdo aborda o contexto histdrico das crises, de forma

breve para que o trabalho contemple um panorama das




crises e conduza a compreensdo a que se destina no seu

objetivo geral.

ORIGEM DO GERENCIAMENTO DE CRISES

O gerenciamento de crise se deu, inicialmente,
nos anos 70 e desenvolveu-se nos anos 80, nos Estados
Unidos e na Europa, vindo a ocorrer no Brasil. Somente
nos anos 90, em virtude das experiéncias dos casos de
sucesso nas empresas multinacionais e orgdos de
seguranca internacional dos Estados Unidos, como FBI
(Federal Bureau of Investigation) e nas Academias de
Policia.

Seu surgimento nas empresas multinacionais
dos Estados Unidos, deveu-se a necessidade de estar
preparado para situagles, inesperadas e repentinas, de
forma a prevenir antes que a crise esteja instalada,
afetando ndo apenas a imagem, mas trazendo prejuizos

diversos e impactos financeiros.

Antecipar situagles dificeis e prever
solugdes adequadas para cada uma delas
é compreender que crises sao situagles
repentinas, porém, podem ser repetidas.
“As crises, em geral, tém seu inicio a partir
de um processo de interesses ndo
atendidos. Antes de ser deflagrada a crise,
é comum que ela se configure com
conflito. Este processo, quanto a
organiza¢do realmente administra os
conflitos, por ser interrompido [..]
(SILVEIRA, 2010, p.6).

Segundo Mario Rosa (2001, p.12), hoje em dia
nem é preciso errar para que se tenha o nome destruido
e a reputagdo arruinada, em virtude da velocidade de
circulagdo das noticias aliadas ao acesso as novas

tecnologias:

Crises de imagem estdo intrinsecamente
ligadas aos valores cultivados por
individuos que compdem uma sociedade.
Valores culturais, morais, éticos, religiosos
compdem um prisma que influi
decisivamente na forma como uma
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imagem ¢é assimilada pelo publico,
principalmente durante as crises (ROSA,
2001).

Ja no FBI (Federal Bureau of Investigation) e nas
Academias de Policia dos Estados Unidos foi tdo
relevante no atendimento de ocorréncias, que hoje faz
parte dos manuais de procedimentos para atuagdo
padronizada, além de ser matéria ministradas nos
cursos de formagdo, como também, nos cursos de
especializagdo e aperfeicoamento de policiais.

No Brasil nossa cultura de prevengdo de crise
apesar de ter iniciado nos anos 90, ainda é muito
incipiente, com uma maior dimensdo e importancia no
contexto nacional dentro da Administragdo Publica,
ocasionalmente e aparece com o intuito de monitorar

os pontos frageis, tangiveis e intangiveis.

POR QUE O GERENCIAMENTO DE CRISES E IMAGEM E
IMPORTANTE NAS ESCOLAS PUBLICAS?

Todas as escolas publicas estdo sujeitas a
passar por situagdes de crise que podem abalar sua
reputacdo e credibilidade, além de comprometer os
resultados da instituicdo. E neste momento que vem 3
tona a importancia da prevengdo e do gerenciamento
de crises, que podem ajudar as escolas a lidarem com os
impactos de uma exposicdo publica negativa na

imprensa e/ou redes sociais.

Nos Estados Unidos existem consultorias
especializadas neste assunto na drea
educacional, especialmente porque
naquele pais o indice de violéncia ligado a
atentados nas instituicGes de ensino é
alto. Mas, no Brasil, quando uma crise
bate a porta da escola, mantenedores e
gestores simplesmente ndo sabem o que
fazer. E ai o0 que se vé é uma sucessdo de
erros — de posicionamento, de
comunicagdo e principalmente de gestdo
(MIRA COMUNICACAO, 2018).




A partir desse entendimento, é importante
ressaltar a importancia de se ter um Comité, Planos e
uma Equipe de Crises nas Escolas Publicas, que deve ter
autonomia para a tomada de decisOes, e 0s recursos
necessarios para que possa agir com a agilidade e,
consequentemente, minimizar os impactos, tendo como
preocupagdo primaria a prestagdo da assisténcia
necessaria, caso haja vitimas. Depois deve-se coletar as
informagbes sobre o ocorrido, para noticid-las a
imprensa da forma correta, caso seja necessario.

O primeiro atentado ocorrido em Escolas
Brasileiras, foi o Massacre de Realengo (abr./2011) que
se sucedeu na Escola Municipal Tasso da Silveira (RJ), no
qual um ex-aluno vitima de bullying assassinou doze
estudantes da  escola. Tragédias semelhantes
aconteceram em Goiania (GO), Medianeira (PR), Janalba
(MG), Campinas (SP) e na capital de Sdo Paulo, que
comoveram diversas autoridades e a populacdo brasileira.
Depois desta tragédia, a escola de Realengo tem
trabalhado em sala de aula conceitos como inclusdo,
diversidade e bullying para melhorar o ambiente
escolar. Hoje os estudantes tém um entendimento
diferente do que é conviver em sociedade, onde a
comunidade parece se conhecer (e se reconhecer).
Também como agdo pds tragédia, construiram em
mutirdo, uma praga/memorial com 12 estatuas dos
alunos mortos.

Medidas para reforcar a seguranca também
foram incluidas, sem causar constrangimento, onde dois
profissionais atuam no local, controlando a entrada e a
saida. Crises desse tipo sdo apenas parte do que pode
acontecer de negativo nas escolas. A violéncia escolar é
hoje, principalmente no Brasil, um dos maiores
problemas enfrentados pelas autoridades publicas,
policia, diretores, coordenadores e professores, que
comegaram a discutir e a planejar agGes preventivas,
mas ainda, de forma amadora. E visto que a pratica de
um planejamento de crises ndo integra o contexto
escolar de forma sistemdtica. Portanto, no préximo

tépico é apresentado a proposta da criagdio de um
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Comité como parte de um conjunto de estratégias em
contingéncia de crises, no ambito das escolas publicas

municipais.

FORMACAO DE UMA DIRETORIA DE COMPILANCE E
INTEGRIDADE E COMITES DE CRISES, ELABORACAO DE
PLANOS E ORGANIZAGAO DE UMA EQUIPE PARA
CONTER CRISES NAS ESCOLAS PUBLICAS

Como forma de se antecipar aos
acontecimentos criticos, que podem se transformar em
uma crise ou ameaga de crise é importante e
necessario, que sejam criados Comités de Crises em
cada Unidade Escolar, vinculados diretamente, a um
Comité de Crise ligado ao Distrito Escolar, subordinado
a uma Diretoria de Compilance e Integridade da
Secretaria Municipal ou Estadual de Educagdo e com o
objetivo principal de coordenar o monitoramento e a
resposta a uma situagdo de crise.

Desta forma, procuramos neste capitulo
identificar e analisar a implementa¢do de um Comité de
Crise nas Escolas Publicas, vinculadas aos Distritos
Escolares e subordinado a Secretaria Municipal ou
Estadual de Educacado, local escolhido para o estudo.

Pensar que uma crise pode afetar somente a
reputacdo de empresas e instituicdes educativas
privadas é um grande equivoco, uma vez que as escolas
publicas tém como clientes os pais de alunos e os
mesmos, além de contar com a comunidade no entorno
da escola, e os servidores que atuam na mesma.
Portanto, uma situacdo de crise pode atingir muitas
pessoas e se tornar uma catastrofe para a reputagdo da
instituicdo, refletindo na sua imagem publica perante a
sociedade.

Também ¢é fundamental que a area de
Comunicacdo da Secretaria Municipal ou Estadual de
Educacgdo que é centralizada em sua sede central, seja
descentralizada com canais de comunicacdo nos
Distritos

Escolares, para que possa repassar




informagbes a secretaria caso necessario, ja que a
pretensdo é criar um Comité de Crise.

Sistematicas de gestdo de crises sdo como
seguros, com o0s quais gastamos recursos, mas fazemos
de tudo para nunca precisar usa-los. Sendo assim, o
estudo apresenta

algumas sugestoes de

encaminhamentos para a implantagdo do comité.

RECOMENDAGCOES GERAIS PARA IMPLANTACAO DO
COMITE CENTRAL DE CRISE NAS SECRETARIAS
MUNICIPAIS E ESTADUAIS DE EDUCACAO

Como colaboragdo cientifica a sociedade este
trabalho indica a sugestdo as Secretarias Municipais e
Estaduais de Educagdo, a criagdo de uma Diretoria de
Compilance e Integridade, e nos Distritos Escolares e
Escolas os Comités de Crises, que deverdo ficar
responsaveis pelo monitoramento e acompanhamento
de crises nas escolas, conjuntamente com os Distritos
Escolares.

O Diretor de Compilance e Integridade deve ser
nomeado por ato normativo e publicado indicando suas
responsabilidades e atribuicdes, cabendo ao Diretor
monitorar trés instancias: Comunicacdo, Operacdo e
Suporte.

Das equipes de trabalhos, é pensado o seguinte
organograma:

A Diretoria de Compilance e Integridade deve
ser formada por um Representante da 4darea de
Comunicacdo e/ou Assessoria de Imprensa (Media
Training) das Secretarias Municipais ou Estaduais de
Educagdo; um Coordenador Juridico da Secretaria
Municipal de Educagdo de Fortaleza e um Analista da
Coordenadoria de Tecnologia da Informagdo e
Comunicagdo (ficara responsavel em controlar e monitorar
uma plataforma para o controle de crise e ameagas nas
escolas), que acionard o Coordenador do Distrito

relacionada a area afetada e o Coordenador do Comité

de Crise da escola envolvida na crise quando necessario.

sssssssssssssssss

Como estratégia de atuagdo dos Comités é
proposto: que a Diretoria de Compilance e Integridade
devera criar um sistema informatizado de comunicagdo, no
qual deverdo ser registradas todas as crises e ameagas por
riscos (baixo, média e alta), que servird tanto para a
elaboragdo e atualizagdo do Plano de Crises, como para
prestar informagdes quando solicitadas tanto pela midia
impressa como escrita.

E importante frisar a importancia da definigdo
dos canais de comunicacdo que serdo utilizados para
veicular as informagdes oficiais, como: O site e redes
sociais das Secretarias Municipais e ou Estaduais de
Educacdo e da Prefeitura Municipal, Distritos Escolares,

Escolas e outros.

RECOMENDAGOES GERAIS PARA IMPLANTAGAO DA
DIRETORIA DE COMPILANCE E INTEGRIDADE E DOS
COMITES DE CRISE NOS DISTRITOS ESCOLARES

E importante que o Coordenador de Distrito
exerca o monitoramento de crises das escolas da darea
ao qual ele pertence, devendo ser nomeado por ato
normativo e publicado indicando suas responsabilidades
e atribuicdes. O Comité de Crise do Distrito Escolar so
devera acionar o Comité Central de Crise quando ele
ndo conseguir resolver a crise. Cabe ao Coordenador
dos Distritos Escolares coordenar os trabalhos, convocar
reunides, distribuir tarefas, unificar discursos, tomar
decisGes, e podendo também, assumir a posicdo de
porta-voz da crise, desde que tenha autorizagdo do
Diretor (a) de Compilance e Integridade da Secretarias

Municipais e ou Estaduais de Educagdo.

RECOMENDACOES GERAIS PARA IMPLANTACAO
DOS COMITES DE CRISE NAS ESCOLAS

E importante que o diretor de cada escola
municipal da Rede Publica exerca a competéncia de

coordenador do comité de crise da escola devendo ser




nomeado por ato normativo e publicado indicando suas
responsabilidades e atribuicdes.

O Comité de Crise da Escola deve estar
subordinado ao Distrito Escolar da area ao qual ele
pertence. A Coordenadoria do Comité de Crise na Escola
s6 deverd acionar o Comité de Crise do Distrito Escolar
da area ao qual ele pertence quando ele ndo conseguir
resolver a crise ou ameacga. Cabe aos Diretores das
Escolas coordenar os trabalhos, convocar reunides,

distribuir tarefas, unificar discursos, tomar decisoes.
PLANO DE GERENCIAMENTO DE CRISES

O plano de gerenciamento de crise é uma
ferramenta em formato de documento norteador, que
descreve o passo a passo de como se posicionar em
determinadas situagGes criticas organizacionais. A
melhor forma de enfrentar uma situagdo como essa é
ter um planejamento pronto e trabalhar segundo as
normas estabelecidas por ele, pois elimina-se o
improviso nas decisdes a serem tomadas nos momentos

criticos, destaca Rosa (2001, p.99):

A administracdo de crises leva em conta
que as grandes crises exigem a adogdo de
acOes imediatas, assim que se tornem
explicitas, pois é fundamental que os
agentes envolvidos produzam iniciativas
buscando o correto posicionamento
perante a opinido publica (ROSA, 2001).

Se antecipar com procedimentos para
prevengdo e gerenciamento de crises é o ideal,
estabelecendo procedimentos, através da elaboracdo
de Manual de Crise é o primeiro passo a ser dado. Deve
estd previsto no documento a formagdao de um Comité
de Crises, com as suas devidas responsabilidades, a
classificacdo do grau do risco (saber classificar o grau de
importancia da crise, pois as de baixo risco demandam

iniciativas menos ostensivas do que as de alto risco),

os position papers (pp) para cada tipo de situacdo (carta
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de posicionamento na traducdo em portugués, é
uma o6tima ferramenta para entrar em contato com os
jornalistas, no qual é possivel nos posicionarmos a
respeito de uma matéria, solicitando uma mudanga ou,

somente, apresentando outras informacdes), a

definicdo dos publicos envolvidos, a lista de contatos,
formas de monitoramento da exposi¢cdo na imprensa e
redes sociais (cabe a Diretoria de Compilance e
Integridade aprovar materiais de comunicagdo e

acompanhar os desdobramentos).

FORMAGAO DA EQUIPE DE GERENCIAMENTO
DE CRISES

Ter uma equipe multidisciplinar qualificada
para atuar no gerenciamento de crises em varias frentes
para combater as situagOes de risco € algo mais do que
necessario. Seus lideres dedicardo seu tempo para
imaginar quais as melhores reagdes possiveis e quais

situagbes provaveis podem ocorrer, tendo a

responsabilidade de propor, planejar, coordenar e
monitorar ag¢des full time de prevengdao, bem como
alinhar estratégias para identificar os focos de risco e

medidas para resolvé-los.

O Comité de Gerencialmente de Crises
deve se dedicar a uma sistematica de
treinamento interno para situages desse
tipo, o que implica fazer auditorias
regulares de crise, avaliagGes sobre os
erros e acertos de crises passadas e a
formulagdo de sistemas que permitam a
deteccdo prévia de crises. Entre as
missGes estratégicas de CGC, trés se
destacam: 1) Estabelecer o ranking das
crises que uma organizacdo esta mais
passivel de atravessar; 2) Definir os
estagios de cada uma dessas crises,
considerando trés etapas distintas: a pré-
crise, o apice e o pods-crise. E preciso
definir as acBGes para cada estagio; 3)
Definir o papel de cada integrante do
CGC. (ROSA, 2003, p.321-322)




De acordo com o especialista Jonathan
Bernstein, ‘Teste e Simulacdo de Crises’ sdo essenciais
para preparacdo das equipes com o objetivo de
desenvolver rotinas e procedimentos, cujo objetivo é
determinar agles para atendimento e mitigagdo de
situagGes que caracterizem crises, além de tratar de
temas associadas com crises na perspectiva de food
safety.

A falta de profissionais para tratar e gerenciar
crises ainda é um grande entrave, o que torna as
organizagOes cada vez mais vulneraveis as a¢des nocivas
de crise e seus efeitos, deixando na mao de profissionais
amadores e nado qualificados para o direcionamento da
organizagdo, em busca das solucGes benéficas e
pacificadoras. Toda essa auséncia ou atuagao implica na
imagem institucional, por isso se faz necessario a
presenca de um assessor de comunicacdo/imprensa,
que intermediard a visdo e os interesses do Comité

junto a imprensa e os demais publicos.

PROCEDIMENTOS METODOLEGICOS

Segundo Tartuce (2006), a metodologia é o

estudo do método, ou seja, é o corpo de regras e

procedimentos estabelecidos para realizar uma
pesquisa. Para Fonseca (2002), metodologia é o estudo
da organizagao, dos caminhos a serem percorridos, para
se realizar uma pesquisa ou um estudo, ou para se fazer
ciéncia. Significa o estudo dos caminhos, dos
instrumentos utilizados para fazer uma pesquisa
cientifica.

De acordo com Minayo (2007), a metodologia é
uma discussao sobre o caminho do conhecimento que o
tema requer e como a apresentacdao adequada dos
métodos, técnicas e dos instrumentos operativos
devem ser utilizados para as buscas relativas as
indagacbes da investigacdo. Também classifica a
metodologia como a marca pessoal e especifica do

investigador na forma de articular teorias, métodos ou

qualquer outro tipo de resposta as indagagOes
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especificas. Segundo Gil (2002), pesquisa é definida
como o processo racional e sistematico que tem como
objetivo fornecer respostas aos problemas que sdo
propostos.

Portanto, como caminho para esta pesquisa foi
tracado as escolhas metodolégicas: foi utilizada como
metodologia a pesquisa qualitativa exploratdria que foi
desenvolvida de maneira organizada e sistematica,
tendo sido utilizadas para coleta de dados a pesquisa
bibliografica e outras fontes de pesquisa, como livros,
periddicos, artigos cientificos e sites.

O presente estudo propde que o Programas de
Compilance e Integridade nas Escolas Publicas no
Sistema Educacional Brasileiro seja pensado como uma
alternativa viavel e necessaria, diante do momento de
crise vivenciado dentro das escolas pelo pais,
atualmente.

Fica aqui o tema em evidéncia para que possa
ser dada a ele maior atengao, propondo que seja alvo
de futuros estudos mais aprofundados, capazes de
auxiliar no bom funcionamento das Escolas Publicas
Municipais ou Estaduais e em uma melhor tomada de
decisdes, por parte dos integrantes dos Quadros
Gestores das Escolas, Distritos Escolares e da Secretarias

Municipais ou Estaduais Educagdo.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho trouxe contribui¢des na
analise nos Programas de Compilance e Integridade nas
Escolas Publicas no Sistema Educacional Brasileiro para
implementagdo da Diretoria de Compilance e
Integridade e dos Comités de Crises nos Distritos
Escolares e Escolas das Secretarias Municipais ou
Estaduais de Educacdo, através da implementacdo de
medidas e ag¢Oes estratégicas para evitar crises e,
consequentemente, evitar impactos negativos a sua
reputacdo, embora uma grande parte das escolas nao

invistam no gerenciamento de crises.




Diante dos apontamentos dos autores
abordados, a gestdo de crises é de natureza estratégica
e depende da conscientizagdo, participagio e
envolvimento dos gestores para seu sucesso.

E possivel identificar na andlise documental,
que sdo pouquissimas ou raras, as Secretarias de
Educacgdo ou Escolas que tem Comités de Crises, como
também desconhecem de fato o impacto social, a
repercussao negativa e as consequéncias juridicas que
uma crise pode causar, além da responsabilidade civil e
criminal, no qual os profissionais da educagdo possam
ser responsabilizados.

Este artigo ndo teve a intengdao de exaurir o
assunto estudando e pelos resultados encontrados,
sugerem-se novos estudos futuros, de modo a ampliar o
horizonte e analisar os exemplos de boas praticas de
gestdo de crises, seja no setor publico ou privado, tanto

no Brasil quanto no exterior.
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UMA REVISAO SISTEMATICA DA PREVENGAO DE FRATURAS EM IDOSO A PARTIR DOS DISCURSOS DA
REVISTA BRASILEIRA DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA

A SYSTEMATIC REVIEW OF FRACTURE PREVENTION IN THE ELDERLY FROM THE SPEECHES OF THE
BRAZILIAN JOURNAL OF GERIATRICS AND GERONTOLOGY

Jairo Munhoz !

RESUMO

A osteoporose ainda é uma doenga preocupante em seus multiplos cenarios. Com maior acometimento de mulheres e
maior prevaléncia entre as faixas etdrias de 60 e 75 anos, uma das consequéncias mais impactantes na perda de
massa 6ssea € o risco de fraturas. A partir dessa preocupagdo, a pesquisa aqui desenvolvida possui objetivo de
analisar como ferramentas diversas impacta na diminui¢do de risco de fraturas em pacientes com osteoporose na
terceira idade, mediante anadlise da Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia. Mediante analise qualitativa,
explicativa e revisdo bibliografica como ferramenta, os resultados demonstraram que se percebeu que a osteoporose
é uma doenga com significativo impacto para a terceira idade, com maior incidéncia em pessoas do sexo feminino. A
preocupacgdo com o risco de fratura trouxe, a partir dos discursos da Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia,
maior direcionamento das perspectivas de tratamento, bem como novas possibilidades informacionais e tecnoldgicas.
Aplicativos podem ser utilizados, assim como vitaminas, estimulo para exercicios fisicos, busca de vida saudavel e
utilizacdo de acido zoledrénico. O estudo corrobora para se compreender que a populagdo idosa ainda carece de
melhor aprimoramento informacional especializado, visto que a osteoporose é uma doenga silenciosa e que se revela
em pequenos detalhes

PALAVRAS-CHAVE: Fraturas. Osteoporose. Tecnologia. Cuidado.

ABSTRACT

Osteoporosis is still a worrying disease in its multiple scenarios. With greater involvement of women and greater
prevalence between the age groups of 60 and 75 years, one of the most impactful consequences in the loss of bone
mass is the risk of fractures. Based on this concern, the research developed here aims to analyze how different tools
impact on reducing the risk of fractures in elderly patients with osteoporosis, through an analysis of the Brazilian
Journal of Geriatrics and Gerontology. Through qualitative analysis, explanatory and literature review as a tool, the
results showed that it was noticed that osteoporosis is a disease with a significant impact on the elderly, with a higher
incidence in females. The concern with the risk of fracture brought, from the speeches of the Brazilian Journal of
Geriatrics and Gerontology, greater direction of treatment perspectives, as well as new informational and
technological possibilities. Applications can be used, as well as vitamins, encouragement for physical exercise, search
for a healthy life and use of zoledronic acid. The study supports to understand that the elderly population still needs
better specialized informational improvement, since osteoporosis is a silent disease that reveals itself in small details.

KEYWORDS: Fractures. Osteoporosis. Technology. Caution
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INTRODUCAO

A osteoporose é uma doenga que acontece em
razdo da falta de calcio ou de vitamina D, ocorrendo
uma desmineralizagdo que faz com que o osso adquira
um aspecto esponjoso. Isso deve-se ao fato do
osteoclasto reabsorver mais tecido ésseo do que o
osteoblasto é capaz de produzir. Tavares et al (2007,
p.15), “ela atinge quatro vezes mais as mulheres na
menopausa devido a perda hormonal que as sofrem
nesse periodo”.

O cdlcio é um dos fatores responsaveis pela
producdo de matriz dssea, sendo assim, a sua
deficiéncia no organismo pode levar a osteoporose.
Porém se os niveis de calcio forem satisfatérios, mas os
de vitamina D ndo, pode também ocorrer a doenga, pois
ela é responsavel pela fixacdo do calcio na matriz dssea.
A densitometria dssea vem como um exame padrdo
ouro para o diagndstico da osteoporose, onde sdo feitas
duas incidéncias, fémur e quadril, com radiagdo
ionizante de dupla energia, visando avaliar o risco de
fratura e o nivel da doenga (PREMAOR; FURLANETTO et
al, 2006).

Ainda é preciso considerar que a osteoporose
afeta expressivamente a populagdo feminina idosa, com
maior prevaléncia de fraturas e dificuldade de
mobilidade. Os cuidados precisam ser pormenorizados
para atencdo integral. Assim, a problemadtica de
pesquisa construida se efetivou mediante a seguinte
indagacdo: como diferentes pesquisadores analisam a
efetividade da terapia de reposicdo hormonal para
prevencdo de fraturas e maior incidéncia de
osteoporose na terceira idade?

Diante da necessidade de responder a essa
indagacdo, os objetivos foram edificados. O objetivo
geral foi analisar como o uso de ferramentas diversas
impacta na diminuigdo de risco de fraturas em pacientes

com osteoporose na terceira idade, mediante analise da

Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia. Os
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objetivos especificos foram estruturados da seguinte
maneira: identificar o que é osteoporose e terapia de
reposicdo hormonal; descrever como é possivel evitar
fraturas na terceira idade em pacientes com
osteoporose; explicar o posicionamento de diferentes
pesquisadores a respeito da decorréncia e evitamento
de fraturas em pacientes de terceira idade, femininas,
com osteoporose.

A justificativa do estudo encontra-se pautada na
necessidade de avaliar se a terapia de reposicdo
hormonal possui eficacia na melhoria do quadro de
salde e na prevengdo de fraturas, por ocasido de
osteoporose. Verificar como o corpo tedrico da Revista
Brasileira de Geriatria e Gerontologia analisa a situagdo
é fundamental para tragar parametros sobre o que
funciona e os aspectos que precisam ser melhorados
para otimizacdo do atendimento e prevengdo de
intercorréncias. Assim, a revisdo de literatura na Revista
Brasileira de Geriatria e Gerontologia se coloca como
potencial protagonista, no sentido de demonstrar
diferentes processos e resultados de pesquisa, o que
conduz a novas reflexdes.

Metodologicamente, o estudo é uma revisdo
bibliografica, com abordagem qualitativa e explicativa.
Foram escolhidos autores com produgdo entre 2010 e
2021, com recorte em pesquisas realizadas no Brasil, em
Lingua Portuguesa, presentes no portal Scholar. O
descritor utilizado foi “fraturas e terapia de reposi¢do
hormonal”. Ndo foi considerado como descritor inicial a
osteoporose porque, em geral, o tratamento de
reposicdo hormonal é indicado para mulheres no
climatério e que a descri¢do de fraturas ja incluiria esse
publico. Porém, ainda foi preciso cruzar os dados
recebidos com outro descritor: “fraturas na terceira

IH

idade e terapia de reposi¢gdao hormonal”. Assim, foram
encontrados seis estudos na Revista Brasileira de
Geriatria e Gerontologia, que serdo analisados nos

resultados de pesquisa.




REFERENCIAL TEGRICO

A osteoporose possui uma histdria que comega
quando Astley Cooper, pesquisador da saide e médico,
define seu termo. Jd a endocrinologista norte-
americana Fuller Albright descobriu, na década de 1950,
gue a osteoporose pode estar diretamente vinculada a
pés-menopausa feminina e, na década de 1960, o
exame de densitometria dssea ja dava seus primeiros
Com o decorrer do século XX, foram

passos.

encontrados novos métodos de abordagem e
reconhecimento da doenga, ainda que as pesquisas
estejam em processo de movimento (TAVARES et al,
2007).

Atualmente, é possivel ver a densitometria
Ossea sendo utilizada em larga escala para o diagndstico
da osteoporose. Neste trabalho, pretendeu-se sugerir a
conscientizacdo da prevencdo da osteoporose, pois, na
maioria das vezes, a doenca é diagnosticada de maneira
tardia, uma vez que trata-se de uma doenga silenciosa,
na qual ndo sdo visiveis seus sintomas iniciais (SILVA,
2003).

Alids, geralmente a osteoporose é detectada
guando se ocorrem fraturas. Vendo que a osteoporose
ndo conta com nenhuma medida efetiva de tratamento
para cura, a precaugao torna-se de primordial
importancia. Desta forma, a densitometria éssea vem
sendo colocada como ferramenta auxiliadora na sua
prevencao (TAVARES et al, 2007).

Mas o que é prevencdo? O conceito de saude
implica em reconhecer os cuidados com o corpo para
que a vida seja alongada. Em outras palavras,
reconhecer a saude enquanto importante para a vida do
individuo é pensar na subsisténcia primaria, Para tanto,
a prevenc¢do é uma subcategoria do conceito de saude,
mas pode ser aplicada a outros campos do saber. Para a
autora, se prevenir é antecipar-se ao problema para que
0 mesmo ndo venha alterar a trajetdéria natural dos

sujeitos. Assim, o ato de prevengdo é necessdrio para

que a saude tenha maior qualidade e atengdo

.................

(CZERESNIA, 2003).

A osteoporose possui impacto importante no
cenario brasileiro, sobretudo a partir do século XX. Em
sua leitura de realidade, a osteoporose possui grande
impacto por atingir homens e mulheres das mais
variadas regides (PINHEIRO et al, 2010).

Em outras palavras, estados teoricamente mais
ricos, como o sudeste possuem indices tdo
preocupantes quanto regides mais pobres, como a
norte, por exemplo. Nessa linha de pensamento, é
possivel concluir que a questdo da osteoporose é de
salde publica e emergencial, no Brasil. Os autores
enfatizam que a fratura por osteoporose, sobretudo no
quadril pode ser agucada com a elevagdo da faixa etaria
populacional, o que diminui drasticamente a qualidade
e até o tempo de vida do paciente (SILVA, 2003).

Um dos fatores considerados pelos autores
como fundamental, dentro desse processo, é a
identificacdo antecipada dos fatores de risco, pois a
prevencdo pode ser mais eficaz quando evidenciada no
inicio da osteoporose. Além disso, os autores apontam
que o correto diagndstico é fundamental para que o
paciente n3ao perca tempo e inicie o tratamento, que
ndo tem objetivo de cura, mas pode prolongar a
qualidade de vida do sujeito vitimado com essa doenca
(DENADAI et al, 2017).

Para Silva (2003), a tecnologia é fundamental
para que haja correto diagndstico. Conforme cita, a
avaliagdo tecnoldgica pode ser utilizada para sintetizar e
aprimorar o desenvolvimento cientifico na saude, de
forma agil e dinamica. Para que isso ocorra é essencial
verificar os subsidios para aprimoramento tecnolégico,
pois o investimento em saude leva a um melhor
diagndstico e tratamento. Assim, a avaliagdo
tecnoldgica mostra-se capaz de alterar a realidade
diagnostica da paciente. (SILVA, 2003).

Quanto aos fatores de risco, além da situagdo
pods menopausa, a obesidade também ¢é um fator

importante a ser considerado para ocasido da

osteoporose. Nas pesquisas de Denadai et al (2017),




adolescentes obesos possuem resultados mais
favorecedores da osteoporose dos que os ndo obesos.
Esse fator ainda estd associado a outros, como a
auséncia de exercicios fisicos e a perda de calcio, devido
a dieta rica em refrigerantes e diversos tipos de
gordura. O mesmo pode ocorrer na populagao adulta e
idosa, sendo a obesidade fator primordial de cuidado.

Nesses casos, o exame de densitometria dssea
é fundamental para compreender como encontra-se a
medicdo 6ssea e de que forma a deterioragdo tém se
dado. Em outras palavras, ndo ha um publico alvo em
que a densitometria é mais efetiva, de modo que sua
eficacia pode ser verificada em larga escala. As
conclusGes que os autores chegam é que o exercicio
fisico localizado fortalece os ossos e a aerdbica auxilia
na perda de peso. Estimular atividades fisicas é
essencial para uma boa prevencdo da osteoporose
(DENADAI et al, 2017).

As estratégias preventivas apresentam custo
relativamente baixo, o que facilita para as classes sociais
mais baixas, sobretudo, o proletariado urbano. Nessa
visdo de pensamento, os autores consideram que o
mesmo tipo de prevencdo poderia alcangar as dreas
mais afastadas, ruralizadas (PINHEIRO et al, 2007).

Entretanto, o governo ainda caminha a passos
curtos e muitos pacientes que moram distantes dos
grandes centros ainda ndo possuem o tratamento
adequado as suas necessidades. Por fim, Cunha ressalta
que deve haver constante sensibilidade para que as
mulheres sejam diagnosticadas da forma correta e com
a eficdcia temporal comprovada, principalmente
aquelas que estdo em estagio posterior a menopausa
(CUNHA, 2005).

Isso porque essas mulheres encontram-se com
baixa densidade dssea em regides especificas do corpo,
como o fémur ou a regido lombar. Porém, os autores se
preocupam com o fato de que "homens, mulheres na
pré-menopausa e outras etnias, que ndo a caucasiana,
ndo tém sido avaliados pela maioria dos estudos"
(PINHEIRO et al, 2007). Tavares et. al. também
~4
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consideram que é importante que o olhar da teoria e o
olhar da pratica estejam em consonancia para que o
publico de estudo seja ampliado e as estatisticas
possam gerar maior realidade quanto ao caso da
osteoporose no Brasil (TAVARES et al, 2007).

A mulher possui diferentes fatores de risco que
s3o agucados do periodo da pds-menopausa. E normal
que a densidade 6ssea comega a declinar a partir dos 30
anos. Dessa forma, a partir dessa idade ja deveriam ser
tomados cuidados preventivos, como a conscientizagao
midiatica e a realizagcdo de atividades fisicas (CUNHA,
2005).

Dentre os riscos inicialmente colocados pela
autora, consta o baixo peso corporal, a idade avancada
e falta de atividades de prevengdo. No caso das
mulheres, ainda incide a falta de terapias com
estrogénio. Alids, estes ndo sdo os Unicos fatores
envolvidos (MONTILLA et al, 2004).

Também é preciso considerar o tabagismo
como forte aliado da osteoporose, o histérico anterior
de fraturas, o consumo excessivo de alcool, a
precariedade do uso de alimentos ricos em calcio,
dentre outros fatores. Assim, uma campanha de
conscientizacdo  passaria, necessariamente, pelo
incentivo do exercicio fisico, o combate ao cigarro, a
bebida alcodlica e o incentivo a produtos com riqueza
em calcio (ABRANTES, 2017).

Montilla et al (2004) ainda enfatiza que o
consumo constante de proteina pode ajudar na perda
de calcio e danificar os rins. Isso deve ser levado em
conta para calcular o percentual de osteoporose em
paciente com faixa etdria superior a da menopausa. A
pouca ingestdo de calcio também é fator acelerador da
osteoporose (MONTILLA et al, 2004).

Faz-se necessario estabelecer diretrizes para
que o diagndstico ocorra o quanto antes e a
osteoporose possa ser prevenida em grande parte dos
casos. Além disso, os autores colocam que ha
necessidade de efetivar campanhas também na area

rural, visto que os casos de osteoporose podem afetar




tanto sujeitos que vivem nas cidades quanto no campo
(PINTO NETO et al, 2002).

Para que o diagndstico seja mais efetivo, os
autores concordam que é necessaria uma investigacdo
criteriosa a respeito dos antecedentes médicos do
paciente, principalmente no que se refere a fraturas. No
caso da populagdo feminina idosa, ainda que ndo haja
fatores de risco, é necessario fazer o exame de
densitometria éssea (MONTILLA et al, 2004).

Por fim, é importante que o paciente conheca
as expectativas do tratamento para o seu caso e tenha
atengdo para a medica¢do necessaria. Sobre esse ultimo
ponto, ainda é importante acrescentar que a medicacdo
deve ser acessivel a diferentes pacientes, ou mesmo
disponivel no Sistema Unico de Saude (VALIM et al,

2006).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apds a pesquisa por meio dos descritores,
foram encontrados seis estudos na Revista Brasileira de
Geriatria e Gerontologia, com periodicidade entre 2006
e 2018. O primeiro estudo possui titulo “Development of
an app as a tool to support research and the prevention
of osteoporosis” e foi escrito por bernardi e Motta
(2018). O segundo estudo foi “FRAX Tool in Brazil: an
integrative literature review following validation”, de
Sousa e Oliveira (2018).

O terceiro trabalho encontrado foi de “Analise
dos fatores associados a quedas com fratura de fémur
em idosos: um estudo caso-controle”, escrito por
Soares, Mello, Silva e Nunes (2015). O quarto texto foi
de Coussirat et al (2012), cujo titulo é “Vitaminas B12,
B6, B9 e homocisteina e sua relagdo com a massa dssea
em idosos”.

O quinto estudo intitulava "Andlise de custo-
efetividade do dacido zoledrénico na prevengdo da
fratura osteoporoética proximal de fémur no cenario do
Sistema Suplementar de Saude Brasileiro", com escrita

de Araujo et al (2008). O ultimo texto encontrado na

.................

revista foi "Prevaléncia de desvios-padrdo determinados
pela ultra-sonometria de calcaneo e sua associagdo com
indice de massa corporal e idade em mulheres pds-
menopdausicas residentes em Manaus-AM", escrito por
Ribeiro et al (2006).

O primeiro fator percebido foi a diferenca
temporal, de modo que sdo 12 anos de diferenga entre
o primeiro e o ultimo trabalho. O escopo da revista bado
foi direcionado em nenhum dos editoriais para a
tematica em questdo, o que aponta que todos os artigos
foram inscritos em modalidade livre, bastante comum
em periddicos cientificos. A quantidade pequena de
estudos ainda se da pela especificidade dos descritores,
fator fundamental para melhor direcionamento da
tematica e posteriores andlises.

Em relagdo as metodologias adotadas, foram
evidenciadas duas revisdes de literatura, dois estudos
de grupo controle, um estudo de desenvolvimento de
aplicativo e um estudo de modelo analitico de decisdo.
Nos casos de estudos com populagdo, o que ndo incide
nas revisdbes de literatura, o publico-alvo foi de
mulheres com idade entre 60 e 75 anos, com variagdo
diferenciada em cada pesquisa.

A partir desses destaques, evidencia-se a ideia
central e os resultados de cada estudo. A pesquisa de
Bernardi e Motta (2018) efetua desenvolvimento de
aplicativo voltado para a investigacdo e prevencao de
osteoporose para profissionais de salude. O aplicativo
possui desenvolvimento em trés telas, com dados
sociodemograficos, de saude e de comportamentos.
Assim, o melhor tratamento poderia ser indicado em
cada caso, visto que a disponibilidade das informacgGes
poderia conduzir a diagndsticos mais precisos.

A pesquisa de Sousa e Oliveira (2018) reitera
que a ferramenta FRAX possui limitacdes e
potencialidades, mas que seu uso pode ser estratégico
na prevencdo de fraturas ocasionadas pela osteoporose,
assim como oportunidade para tomada de decisdo mais
segura e terapéutica precoce. Vale lembrar que a FRAX

é ainda largamente utilizada no diagndstico de




osteoporose no Brasil. Porém, ainda que ambas as
discussdes, temadticas e conclusdes estejam voltadas
para a populacdo feminina idosa, em nenhum dos
trabalhos mencionou-se a terapia de reposicdo
hormonal, apenas terapéutica segura, mas sem
especificagdo de suas particularidades.

Soares, Mello, Silva e Nunes (2015) utilizam-se
de estudo caso-controle com idosos com faixa etdria de
60 a 65 anos, a fim de verificar fatores relacionados a
quedas com fraturas e relagdo com a osteoporose.
Dentre as causas, o0 estudo excluiu acidentes
automobilisticos e enfatizou que a pratica de exercicios
fisicos, o planejamento de terapéuticas especificas,
assim  como eliminacdo de inadequagdes e
direcionamento orientacional da populagdo idosa para
evitamento de acidentes, com melhorias pontuais na
arquitetura doméstica.

Coussirat et al (2021) efetua revisdo de
literatura para fundamentar a utilizagdo de vitaminas
como a B12, B6 e B9, assim como a homocisteina para
maximiza¢do de massa dssea ou diminuicdo de perda de
calcio e deterioragdo da mobilidade. O publico-alvo é de
idosos e base de estudos foi LILACS e PubMed.

Apesar de ndo mencionar terapéuticas
especificas para reposi¢do vitaminica e evitamento da
osteoporose, assim como de fraturas a ela associadas,
salienta-se a importancia da verificacdo de niveis séricos
de homocisteina, pois sdo fatores de risco para a
integridade Odssea, ja que a populagdo idosa possui
maior caréncia de vitamina B12, B6 e folato, além de
modificagdes genéticas.

Aravjo et al (2008) utiliza-se de modelo
analitico de decisdo para avaliar o custo-efetividade do
acido zoledrénico na prevencao de fraturas decorridas
da osteoporose. O estudo foi realizado com mulheres
de 65 anos, demonstrando que o acido zoledrénico
reduz a incidéncia de fraturas nessas mulheres e que o
custo do composto é menor do que de outras terapias.
Por fim, Ribeiro et al (2006) analisa casos de mulheres
pds-menopdusicas para avaliar a quantificacdo de

~4

exaSHllence

REVISTA CIENTIFICA

desvios-padrdo com ultra-sonometria de calcdneo e
indice de massa dssea.

Os resultados apontam para a eficacia da ultra-
sonometria de calcaneo, seu custo baixo e facilitagdo de
medida de uso. Além disso, verificou que a realizagdo de
procedimento em tempo habil pode evitar a chegada da
osteoporose, assim como fraturas com maior risco para
as pacientes.

Por meio dos discursos tedricos publicados na
Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia, percebe-
se que ha variedade metodoldgica e de resultados,
apontando inimeras alternativas para profissionais da
saude, no cuidado com esses pacientes. Diante dessas
consideragdes, percebe-se que a tecnologia pode ser
utilizada no aprimoramento do diagndstico, que o
complexo vitaminico pode ser indicado e que o acido
zoledronico também pode ser utilizado. Com esses
cuidados, a osteoporose pode ser controlada ou

prevenida e o risco de fraturas pode ser menor.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir do exposto pelos pesquisadores,
percebeu-se que a osteoporose é uma doenca com
significativo impacto para a terceira idade, com maior
incidéncia em pessoas do sexo feminino. A preocupagdo
com o risco de fratura trouxe, a partir dos discursos da
Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia, maior
direcionamento das perspectivas de tratamento, bem
como novas possibilidades informacionais e
tecnoldgicas. Da mesma maneira, a escassa quantidade
de trabalhos presentes na revista revela que seu escopo
pode ser melhor estruturado e direcionado em
temdticas que envolvam tratamento terapéuticos
distintos e os resultados de implementacdo em cada
caso.

Diante desse cendrio, houve alcance do
objetivo de analisar ferramentas diversas impactam na

diminuicdo de risco de fraturas em pacientes com

osteoporose na terceira idade, mediante andlise da




Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia.

Aplicativos podem ser utilizados, assim como vitaminas,
estimulo para exercicios fisicos, busca de vida saudavel
e utilizacdo de acido zoledronico.

O estudo corrobora para se compreender que
a populagdo idosa ainda carece de melhor
aprimoramento informacional especializado, visto que a
osteoporose é uma doencga silenciosa e que se revela
em pequenos detalhes. Assim, cabe destacar que o
aprofundamento tedrico, bem como a realizacdo de
alteragbes praticas fundamentadas em teoria podem

gerar resultados promissores e de qualidade para os

pacientes.
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ACOES PRATICAS PARA A IMPLEMENTAGAO DO PLANO ESTRATEGICO DE RETORNO AS AULAS
PRESENCIAIS: DESAFIOS E PERSPECTIVAS

PRACTICAL ACTIONS FOR THE IMPLEMENTATION OF THE STRATEGIC PLAN OF RETURN TO
FACE-TO-FACE CLASSES: CHALLENGES AND PERSPECTIVES

Ana Paula dos Santos !

RESUMO

O presente estudo se propde analisar o processo de implementacdo e aplicagdo pratica do Plano Estratégico de
Retorno as Aulas Presenciais de uma escola da Rede Publica Municipal de Ensino de Cariacica, Espirito Santo - Brasil.
Trata-se de uma proposta de pesquisa com abordagem qualitativa, de cardter documental e bibliografico,
relacionando os critérios adotados pelos érgaos oficiais educativos com a construgdo e execugdo pratica do protocolo
para a volta as aulas presenciais, tendo como base os documentos normativos e as recomendagdes da Organizagdo
Mundial de Saude (OMS) a Secretaria de Educac¢do do Estado do Espirito Santo (SEDU), a Secretaria de Educacdo de
Cariacica (SEME), juntamente com a Secretaria de Estado da Saude (Sesa), diante da nova realidade mundial imposta
pela pandemia do Coronavirus.

PALAVRAS-CHAVE: Plano. Pratica. Pandemia.

ABSTRACT

This study aims to analyze the process of implementation and practical application of the Strategic Plan for Return to
Face-to-Face Classes of a school of the Municipal Public School Network of Cariacica, Espirito Santo - Brazil. This is a
research proposal with a qualitative, documentary and bibliographic approach, relating the criteria adopted by the
official educational bodies with the construction and practical execution of the protocol for the return to face-to-face
classes, based on the normative documents and recommendations of the World Health Organization (WHO) to the
Department of Education of the State of Espirito Santo (SEDU), the Department of Education of Cariacica (SEME),
together with the Secretary of State for Health (Sesa), in view of the new world reality imposed by the Coronavirus
pandemic.

KEYWORDS: Plan. Practice. Pandemic.
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INTRODUCAO

A presenca do novo Coronavirus (COVID-19)
modificou o cotidiano da sociedade no Brasil e no
mundo exigindo a adog¢do de novas posturas e uma
reflexdo sobre possibilidades e limites impostos por
essa pandemia, que alterou a dinamica dos setores
econdmico, cultural, social e educacional. Diante dessa
nova realidade e da expansdo pandémica, sobreveio ao
mundo uma grave crise sanitdria que repercutiu em
todos os setores sociais e desestabilizou a vida de
bilhdes de pessoas em todo o planeta; os ambientes
educativos tiveram suas atividades escolares paralisadas
e implementaram ac¢les emergenciais para o]
cumprimento dos protocolos sanitarios, estabelecendo
o ensino remoto emergencial para que o aprendizado
dos alunos ndo fosse prejudicado nesse periodo de
isolamento obrigatorio.

Diante dessa conduta que se tornou um
protocolo estratégico mundial, tornou-se necessario o
distanciamento social e os setores educacionais
pensaram na adogdo de critérios norteadores de
procedimentos para um futuro retorno as aulas
presenciais. Assim, foram estabelecidas, medidas
orientativas tanto pelo Ministério da Educagdo
(MEC,2020) e pelo Conselho Nacional de Educagdo para
o funcionamento das instituicdes escolares. No estado
do Espirito Santo, varias decisGes de emergéncia foram
preconizadas pelo governo estadual e pelos prefeitos
municipais diante das condi¢des de isolamento social
impostas pela pandemia, buscando solugbes que
possibilitassem a adequagdo necessaria ao retorno
presencial escolar, em um movimento de articulagdo
com as Secretarias de Educagdo estadual e municipais.

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) instituiu
nesse periodo pandémico, algumas recomendagbes que
foram adotadas pela Secretaria de Educagdo do Estado
do Espirito Santo (SEDU), juntamente com a Secretaria
de Estado da Saude (Sesa). Esses protocolos oficiais
orientaram a laboragdo de um manual que direcionou
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as acgOes escolares de prevencdo ao Covid 19 através da

Portaria Conjunta SEDU/SESA ne 01/2020,
estabelecendo os protocolos sanitdrios necessarios para
a retomada das atividades presenciais nas instituicdes
de ensino capixaba.

A construgdo de diretrizes pedagogicas e
operacionais de prevencdo tinha como objetivo
propiciar um retorno seguro as aulas presenciais no ano
letivo de 2020. Entretanto, com o agravamento da
pandemia no Estado, as aulas foram novamente
suspensas e a retomada do ensino presencial iniciou em
periodos diferentes em cada municipio, de acordo com
a matriz de risco apresentada a cada semana pela
Secretaria de Saude do Estado do Espirito Santo.

Com a elaboragdo do Plano de Retorno das Aulas
Presenciais da Rede Publica Estadual estabelecendo
protocolos que foram criados especificamente para a
sua clientela, surge aqui um problema: como se dara a
execugdo pratica do Plano de Retorno as Aulas
presenciais nas escolas no municipio de Cariacica,
considerando as diferentes realidades entre o Estado e
o municipio, o periodo diferenciado da volta as aulas
presenciais, a especificidade da escola municipal e a
necessidade de didlogo e discussdo dos protocolos com
a clientela escolar municipal?

Diante desse pressuposto, o presente estudo
tem como objetivo analisar o processo
de implementacdo e a aplicagdo prdatica do Plano
Estratégico de Retorno as Aulas Presenciais de uma
escola da Rede Publica Municipal de Ensino de

Cariacica.

REFERENCIAL TERRICO

A pandemia da Covid-19 mudou a rotina e o
comportamento das pessoas em todo o planeta; diante
dessa nova realidade, os paises, estados e os municipios
se valeram de sua soberania politica e administrativa

x

para conduzirem medidas de enfrentamento a

pandemia em suas autarquias (Sodré, 2020) e




retomarem o ensino presencial, observando os direitos

estabelecidos pela Constituicdo (BRASIL,1988) e
respeitando as Leis de Diretrizes e Bases da educagdo
brasileira(BRASIL,1996). No estado do Espirito Santo, a
Secretaria de Educagdo (SEDU), por sua vez estabeleceu
o0 seu proéprio protocolo de retorno as aulas (ESPIRITO
SANTO,2018;2020) e optou por dar autonomia as
prefeituras para decidirem o momento certo para o
retorno gradual das atividades escolares (SEDU,2020).

A SEDU publicou no Didrio Oficial do Estado, no
més de outubro de 2020, a Portaria n2 115 (SEDU,2020)
que definia os procedimentos complementares para
implementag¢do e monitoramento do Plano Estratégico
de Prevencdo e Controle (PEPC), previsto na Portaria
Conjunta SEDU/SESA N2 01-R, de 08 de agosto de 2020,
no ambito das escolas da Rede Estadual de Ensino do
Estado do Espirito Santo(SEDU, 2020).

Nesse documento, os diretores escolares foram
nomeados como coordenadores e elegeram um
servidor responsdvel para manter atualizados
semanalmente os dados concernentes ao afastamento
de estudantes e trabalhadores em exercicio na escola,
por suspeita ou confirmagdo da Covid-19 e a aplicagdo
das medidas de prevencdo e controle da pandemia. Em
seguida, a Secretaria Municipal de Educagdo de
Cariacica - ES (SEME) apresentou o Plano de Retorno as
aulas presenciais que estavam suspensas desde 17 de
marg¢o de 2020, para fins de prevenc¢do e controle da
transmissdo da Covid-19.

Esse protocolo seguiu um modelo criado pelo
Instituto de Educac¢do do Recife, estado de Pernambuco
- Brasil (ICE,2019) e o retorno dos estudantes foi
programado para acontecer no formato de
revezamento semanal, gradual e em etapas, enquanto
perdurasse o estado de calamidade em saude publica.
Esse Plano de Retorno fundamentou-se nos seguintes
documentos:

e Portaria Conjunta SEDU/SESA N2 01-R, de 08 de
agosto de 2020;

.................

e Portaria Conjunta SEDU/SESA N2 02-R, de 29 de
setembro de 2020;

¢ Nota técnica Covid-19 n282/2020 GEVS/SESA/ES, Nota
técnica “O retorno as aulas presenciais no contexto da
pandemia da COVID-19” — Todos pela Educagdo;

e Decreto 95, publicado no dia 26 de maio de 2020,
determinando quem deveria realizar o teletrabalho;

e Decreto n? 4593-R, de 13 de mar¢o de 2020 que
emitiu Declaragdo de Emergéncia Publica no ambito do
Estado do Espirito Santo;

e Decreto n? 054 de 13 de marg¢o de 2020, emitiu
Declaragdo de Emergéncia em Saude Publica no ambito
do municipio de Cariacica;

¢ Decreto n2 055 de 16 de margo de 2020 suspendia as
aulas em toda rede municipal de Cariacica, por um
periodo de 15 dias, a partir do dia 18 de margo de 2020;
¢ Decreto n2 062 de 21 de margo de 2020 que mantinha
a suspensdao das aulas em toda rede municipal de
Cariacica.

¢ Medida Provisdria n? 934 de 01 de abril de 2020;

e Portaria/SEME n2 37 de 13 de abril de 2020 que
estabelecia Projeto de Interagao Online, como também
atividades entregues pela escola para com os alunos da
Rede Municipal de Educagdo de Cariacica, em razdo da
suspensdo das aulas durante a Pandemia gerada pelo
COVID-19;

e Parecer n205/2020, do Conselho Nacional de
Educacdo (CNE);

e Decreto n2 095 de 26 de maio de 2020, que orientava
sobre o Teletrabalho;

¢ Decreto 096 de 26 de maio de 2020 que prorrogou a
suspensdo das aulas presenciais na Rede Publica
Municipal de Ensino de Cariacica até 30 de junho;

e Decreto n? 113 de 29 de junho de 2020, que
prorrogou a suspensdo das aulas presenciais na Rede
Pdblica Municipal de Ensino de Cariacica até 31 de
julho;

e Decreto n2 128, de 22 de julho de 2020 que prorrogou

a suspensado das aulas presenciais até 31 de agosto;




e Portaria/SEME n2 039 de 08 de julho de 2020,
dispunha sobre a 22 fase do Projeto de interagdo online
com os alunos da Rede Municipal de Educacgdo de
Cariacica, bem como sobre o Trabalho Remoto dos
profissionais do magistério, em razdo da suspensao das
aulas durante a pandemia gerada pelo Covid 19;

e Parecer 11/2020, do Conselho Nacional de Educacdo
(CNE);

e CF/88, art. 205, o qual asseverava que a educacdo,
direito de todos e dever do Estado e da familia, seria
promovida e incentivada com a colaboragdo da
sociedade [...];

e Lei n2 9394/96, art. 32, Incisos | e IX, bem como art.
32,842, também o art. 31, inciso .

Diante da proposta estabelecida pelos
documentos citados, o plano de retomada as aulas
presenciais procurou também levar em consideragdo
alguns fatores importantes como: a elaboragdo de um
plano gradual, enfatizando o cuidado com a saude e a
preservacdo da vida ; acBes voltadas a reducdo de
desigualdades; criagdo de canais de comunicagao e rede
de colaboragdo entre pais, estudantes e profissionais da
educacdo; agbes didaticas, pedagdgicas e sanitdrias.
Arruda (2020), afirma que o espago escolar representa
um ambiente com potencial capacidade de transmissdo
do virus, ocasionado pela eventual proximidade e
contato. Por esta razdo, torna-se necessario um olhar
diferenciado e atento para essa nova realidade como
também uma andlise criteriosa & proposta do retorno
presencial de suas atividades, mantendo as adequacdes
sanitarias recomendadas.

Ao tragar os percursos curriculares dispostos nos
documentos orientativos na escola, é fundamental que
se considere a dimensdo de “[...] uma vida coletiva,
includente, respeitosa ao outro e a diferenca e, por isso
mesmo, atenta ao comum” (Veiga - Neto, 2020). Esses
conceitos precisam se refletir na vida prdtica do
cotidiano realidade

escolar, principalmente na

diferenciada que foi nos imposta pela pandemia e que

.................

se refletiu no ambiente escolar com a suspensdo das
atividades presenciais. Embora essa agdo tenha sido
importante e necessaria em funcdo das questGes
epidemioldgicas, o fechamento das escolas aprofundou
problemas que se faziam presentes e trouxe novos

desafios para a educagdo.

PROCEDIMENTOS METODOLE GICOS

Esse artigo trata-se de uma proposta de pesquisa
com abordagem qualitativa, de carater documental e
bibliografico, relacionando os critérios adotados pelos
6rgdos oficiais educativos com a construgcdo do
protocolo para a volta as aulas presenciais. A
elaboracdo do Plano Estratégico de Prevengdo e
Controle foi uma exigéncia da Secretaria Municipal de
Ensino de Cariacica - ES, Brasil, (SEME) para a retomada
das aulas presenciais na instituicdo pesquisada.

Os sujeitos responsaveis poressa construcdo
foram o diretor, as coordenadoras dos turnos
matutino e vespertino e um representante dos
funciondrios; coube ao corpo docente fazer a revisdo do
documento. O objetivo principal foi tragar agdes
preventivas e definir medidas especificas para a
execucdo de agles efetivas no combate a pandemia. A
sua implementacgao e finalizagdo ficou pronta antes do
retorno das aulas presenciais; a proposta buscou
manter-se em constante constru¢do e ser revisado
conforme mudangas na aplicagdo das medidas
estabelecidas.

O Plano Estratégico de Retorno as Aulas
Presenciais foi dividido em nove se¢des, onde cada item
descrevia as agbes pretendidas, as formas de
implementagdo, os sujeitos responsaveis pela sua
execu¢do e a definicdo positiva ou negativa de sua
realizacdo. Na tabela abaixo estdo descritos os pontos
principais propostos pelo documento e o resultado de
sua aplicagdo prdtica no contexto da volta as aulas

presenciais




.PROPOSTA TEERICA

APLICACAO PRATICA

SECAO 1

e Capacitacdo dos trabalhadores docentes e ndo
docentes da instituicdo;

e Criacdo de um comité local de prevencdo; a
adequagdo dos espacos de ensino com as devidas
demarcagoes,

e Definicdo da capacidade maxima dos ambientes,
comunicados necessarios sobre as normas de
utilizagdo desses espacos;

e Provimento de insumos necessarios;

e Afixacdo de cartazes ou outros
educativos;

e Elaboragdo do planejamento de retorno gradual das
classes, etapas e revezamento.

materiais

Os objetivos propostos pela se¢do 1 foram todos
alcancados, considerando que os itens que tratam da
definicdo da capacidade maxima nos ambientes e o
provimento de insumos geraram questionamentos por
parte do corpo docente para que se buscasse o
cumprimento conforme estabelece o documento.

SECAO 2

e Cadastro atualizado dos contatos de emergéncia
dos estudantes e trabalhadores;

e OrientagOes sobre os procedimentos e preventivos

e Busca de auxilio médico no caso de sindromes
gripais e demais sintomas relacionados ao Covid-19;

e Priorizagdo de atividades em dreas externas;

e Suspensdao do uso de bebedouros para consumo
direto, fornecimento de copos plasticos descartaveis;
e Orientagdo quanto ao uso de recipientes
individuais;

e Manutencdo de ambientes internos arejados com
portas e janelas abertas,

e Disponibilizacdo de estrutura adequada para a
higienizagdo das maos;

e Fornecimento de mascaras descartdveis para
estudantes e trabalhadores, com estratégias para a
troca adequada a cada duas horas de uso.

Na secdo 2, os itens que se referem aos contatos de
emergéncia, busca de auxilio médico em caso de
sindromes gripais e fornecimento/troca das mascaras,
apresentaram falhas. No periodo das aulas por
escalonamento a escola precisou entrar em contato com
varios alunos que apresentaram sindromes gripais,
porém alguns numeros fornecidos pelas familias nao
atendiam chamadas. Nos intervalos do recreio e nos
momentos indicados para a troca das mascaras, alguns
alunos ndo exerceram essa pratica, algumas vezes por
esquecimento, outras vezes porque ndo tinham trazido
mascara reserva.

SECAO 3

e Higienizacdo frequente das maos por estudantes e
trabalhadores;

e Obediéncia as medidas de higiene pessoal e
etiqueta respiratoria;

e Ndo compartilhamento de objetos de uso pessoal,
materiais, alimentos e utensilios;

e Cumprimento entre pessoas sem contato fisico;
Utilizacgdo de madascara pelos estudantes e
trabalhadores durante todo o periodo de
permanéncia na instituicao;

e Respeito ao distanciamento fisico de 1,5m (um
metro e cinquenta centimetros) entre as pessoas;

e Orientagdo quanto ao uso de unhas aparadas,
cabelos presos e ndo utilizagdo de adornos, como
anéis, aliancas, pulseiras e outros apetrechos.

A higiene pessoal sempre foi um grande problema para
varios alunos que fazem parte da escola pesquisada; com
as regras impostas pelos protocolos, esse problema se
agravou. A proibicdo de compartilhamento de objetos,
matérias e alimentos foi outra situagdo agravante, pois
os alunos sentem a necessidade de estar perto dos
professores e colegas e o distanciamento ainda é um
grande desafio na escola.

SECAO 4

e Adocdo de rotina de orientagdo aos estudantes e
trabalhadores sobre os cuidados pessoais necessarios
e as medidas de prevengdo e controle da transmissao
do novo Coronavirus (COVID-19) em linguagem
acessivel a todos e utilizando recursos visuais;

e Supervisdo do uso de mascaras; supervisdo do

A Secdo 4 propde orientagdes que foram cumpridas de
forma satisfatodria pela escola pesquisada.
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seguimento, por parte dos estudantes e
trabalhadores, das medidas de prevencao;

e Estratégias de divulgagdo aos estudantes e
trabalhadores sobre os cuidados pessoais necessarios
e as medidas de prevencdo e controle da transmissdo
do novo Coronavirus.

SECAO 5
e Garantia do fornecimento dos materiais,
fornecimento dos Equipamentos de

Protecdo Individual (EPl) e produtos de limpeza
necessarios; Capacitagdo dos  trabalhadores
envolvidos na limpeza;

e Elaboracdo de instrugGes para higienizagdo dos
ambientes, materiais e equipamentos, em linguagem
acessivel aos trabalhadores envolvidos nos
procedimentos de higienizagao;

e Higienizagdo, ao menos uma vez a cada turno, do
piso e das superficies de uso comum que sdo tocadas
com frequéncia, dos bebedouros varias vezes ao
dia,dos equipamentos utilizados por alunos e
professores;

e Intensificacdo da limpeza de ambientes utilizados
por um maior nimero de pessoas, como sanitarios,
locais para refei¢Bes, bibliotecas, sala de professores,
salas de aula, filtros e dutos dos aparelhos de ar
condicionado.

As duas maiores dificuldades enfrentadas pela escola nos
itens que se refere a Secdo 5 referem- se aos
Equipamentos de Protegdo Individual que demoraram
alguns tempo pra chegar a escola e a higieniza¢do dos
ambientes que ndo aconteceu conforme propde o

documento.

SECAO 6

e Adequacdo dos ambientes da instituicdo de forma
a garantir o distanciamento fisico de 1,5m (um metro
e cinquenta centimetros) entre as pessoas;
Organizagdo das salas de aulas e demais ambientes
de aula, preservando o distanciamento de 1,5m (um
metro e cinquenta centimetros) entre os estudantes
e professores, entre as cadeiras ou carteiras e e
demarcacdo de fluxos para entrada, saida e
circulagdo de pessoas;

e |dentificacdo das mesas com os nomes dos alunos
que ocupam o assento em cada turno, ndo
permitindo a troca do local de assento ou de seu
ocupante (sempre que possivel); estabelecimento de
horarios diferenciados para entrada e saida das
classes e horarios escalonados para os intervalos e
refeicbes e de medidas adicionais para evitar
aglomeracgdes e proximidade fisica nos intervalos.

A Secdo 6 descreve as maiores dificuldades que a escola
apresentou em seus momentos de estudos presenciais;
embora os professores, coordenagdo e auxiliares sempre
estivessem atentos ao cumprimento dessas regras, em
varios momentos houve aglomeracdo, principalmente
nas entradas e saidas dos alunos; no portao da escola, os
pais e responsaveis, em sua grande maioria, ndo se
preocupavam em usar mascaras e manter o
distanciamento.

SECAO 7

e Higienizacdo das embalagens de alimentos e dos
alimentos recebidos, antes do armazenamento e
preparo; medidas de prevengdo entre os
trabalhadores das cozinhas, como distanciamentos
fisico e uso de mdscara;

e Capacitagdo dos manipuladores de alimentos

sobre todas as medidas de higiene pessoal e de

boas praticas que devem ser adotadas para

minimizar o risco de transmissdo da COVID-19

durante as atividades de preparagao,

armazenamento, distribuicdo e venda dos

Na Segdo 7, as orientagbes que se referem ao
distanciamento apresentaram desafios para serem
cumpridas; quanto aos demais pontos propostos, as
regras forma obedecidas de forma satisfatoria.
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alimentos, mantendo-se dessas
capacitagoes;

e Adequacdo dos espagos fisicos dos locais de
refeicdes com organizacdo e demarcagdo das mesas
e assentos, mantendo distancia de 2m (dois metros)
entre as pessoas, e de modo que nao figuem de
frente umas para as outras e assegurar o
distanciamento das portas e demais locais de
passagem;

e Orientagdo aos estudantes sobre trocar ou
guardar adequadamente as madscaras durante a

alimentacdo.

registro

SECAO 8

e Orientagdo aos estudantes e seus responsaveis
gue permanegam em casa Se apresentarem
sintomas de sindrome gripal, ndo devendo
comparecer a instituicdo de ensino e para
procurarem o servico de salude, em caso de
apresentarem sintomas de sindrome gripal, para
investigacdo diagnodstica e tratamento;

e Isolamento imediato na instituicdo de qualquer
pessoa que apresente sintomas de sindrome gripal,
até que ela seja encaminhada ao domicilio e
Isolamento domiciliar por 14 (quatorze) dias ou
pelo tempo determinado pelo médico e Isolamento
domiciliar por 07 (sete) dias, ou até o resultado do
exame;

e Registro atualizado dos afastamentos de
estudantes e trabalhadores com suspeita ou
confirmacdo de COVID-19, contendo no minimo
nome, telefone, série/turma, servigo de salide onde
estd sendo feito o acompanhamento, data do
afastamento, data do retorno e contato dos
responsaveis ou contatos de emergéncia; contato
com a vigilancia epidemioldgica ou vigilancia em
salude do municipio e com a equipe de saude da
atencdo primaria em caso de pessoas com
confirmagdo de COVID-19.

A Secdo 8 foi uma as mais problematicas a serem
cumpridas pela escola. No periodo das aulas, varios
alunos apresentaram sindromes gripais e mesmo assim
frequentavam as aulas. O ambiente da escola
pesquisada, por ter uma estrutura pequena, ndo tinha
uma sala especifica para isolar os alunos com esses
sintomas.Quanto aos funcionarios, as orientacdes do
protocolo foram obedecidas por aqueles que precisaram
se afastar por suspeita de estarem contaminados,

SECAO 9
e Garantia de medidas especiais de trabalho para
trabalhadores pertencentes aos grupos de risco,
como remanejamento de funcdo, trabalho remoto,
flexibilizagdo do local e do horario de trabalho,
dentre outras medidas possiveis;
e Priorizagdo de atividades educacionais ndo
presenciais para estudantes pertencentes aos
grupos de risco;
e Certificagdo de que o retorno as atividades
presenciais de estudantes pertencentes aos grupos
de risco seja feito mediante decisdo conjunta dos
pais ou responsaveis e de uma autoridade médica,
sem prejuizo do acompanhamento das atividades
educacionais dos alunos que permanecerem em
isolamento domiciliar.

As orientagOes propostas pela Se¢do 9 forma cumpridas
de forma satisfatodria pela escola pesquisada.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

A escola publica municipal, objeto dessa
pesquisa, retornou as aulas presenciais em regime de
escalonamento no inicio do més de junho de 2021 e
nesse periodo enfrentou alguns entraves para
consolidar a implementacdo do Plano Estratégico de
Prevengdo e Controle no contexto escolar; embora a
sua construcdo tenha sido realizada tendo como base os
documentos legais orientativos do Ministério da
Educacdo, Secretaria Estadual de Educagdo e a
participacdo de profissionais que eram conhecedores da
realidade imposta pela pandemia, os desafios para a sua
aplicacdo pratica ainda se mostram grandiosos, pois
alguns sujeitos da comunidade escolar sentiram
dificuldades para se adequar aos rituais de higienizagdo,
ao uso dos equipamentos de protec¢do individual e ao
uso rotineiro de mascaras; principalmente para os
alunos menores, a manuteng¢do do distanciamento em
sala de aula, corredores, refeitério, entrada e saida da
escola foi uma rotina uma pouco mais dificil de ser
estabelecida.

Prevendo essas dificuldades, desde o retorno as
aulas presenciais, na instituicdo pesquisada foram
tragadas algumas estratégias para que a agao proposta
pelo Plano de Prevencdo fosse efetivada: em principio,
foram repassados todos os procedimentos preventivos
para os profissionais da escola; em seguida para os pais,
responsaveis e por final para os alunos que retornavam
de forma escalonada. Isso implicou em um
redimensionamento e adequac¢bes que levassem em
consideragdo as peculiaridades deste momento e as
particularidades de cada turma e de cada setor da
escola através da criagdo de estratégias, intervengoes,
levando-se em conta que aescola e salas de aula
sdo lugares que agrupam muitas pessoas em ambie
nte fechado, a retomada de suas atividades cotidianas
precisava ser feita com seguranga, sem ameagar a vida

dos estudantes, educadores e suas familias.
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A rotina estabelecida com os devidos processos
de higienizagdo se mostrou primordial para conter a
propagacdo da contaminacdo pelo virus, exigindo
planejamento  prévio e  diario, assegurando
ambientes seguros, aptosa atender a comunidade
educacional, dispondo de material e pessoal para
limpeza e higienizacdo, além de alimentacgdo feita com
distanciamento; banheiros sempre higienizados e
outros insumos necessarios para o perfeito andamento
das aulas.

A aplicagdo pratica do Plano Estratégico de
Retorno as Aulas Presenciais ainda é um grande desafio,
pois no ambiente escolar ha uma preocupacdo de todos
com o cumprimento das regras de segurancga
estabelecidas pelo documento, porém, quando a aluno
se coloca no ambiente externo 4 escola, percebe-se que
seus familiares e parentes proximos ndo ddo a devida
credibilidade as orientagcdes que sdo apresentadas pela
escola.

Diante da realidade imposta os protocolos
estabelecidos pelo Plano de Prevengdo serdo
necessarios durante e apds a pandemia; essa parece ser
uma condicdo necessaria, mas ndo suficiente para
que as escolas e redes de ensino construam uma
rede de protec¢do para alunos e toda a equipe escolar.O
caminho a ser percorrido exigira reflexGes constantes
nas a¢les tedricas e praticas visando a preservacao de

vidas e eficiéncia na aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

A pandemia do novo Coronavirus instituiu uma
nova realidade de distanciamento escolar nunca antes
imaginada e permitiu compreender um novo cenario
que demandou atitudes colaborativas de toda
comunidade escolar para o retorno seguro para aulas
presenciais. A retomada das aulas exigiu a criagdo de
protocolos de seguranga e adaptagdes dos ambientes
educativos para minimizar as consequéncias de uma

contaminagdo generalizada; demandou a construgdo e




cumprimento de um planejamento flexivel e consistente
a favor da protegcdo a saude e a vida dos atores
escolares.

O Plano Estratégico, documento norteador que
se propds orientar as agdes pedagogicas e
administrativas, tragando medidas de seguranga para
garantir a prevencdo e a eliminagdo de riscos para a
saude de todos os membros da comunidade escolar,
permitiu a criagdo e organizagdo de uma série de
medidas de higiene e saude. A analise do documento e
sua aplicacdo, que se efetivou desde os primeiros dias
do retorno escalonado dos alunos para a escola,
trouxeram importantes contribuicdes para nortear os
procedimentos a serem adotados; foi necessdrio o
empenho de todos para superar os desafios que agora
se apresentavam dentro do ambiente escolar e exigiam
novas posturas nesse novo contexto.

O estudo do documento como ferramenta de
pesquisa acrescentou notoriedade e se destacou como
objeto de reflexdo, suscetivel a mudancgas necessarias
para se adaptar a realidade desses novos tempos; a sua
aplicagdo pratica evidenciou alguns problemas que ja
estavam presentes na escola antes da pandemia, por

outro lado, propiciou novas aprendizagens e novas

posturas diante da realidade imposta ao planeta.
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AREA DE CONHECIMENTO: EDUCACGAOQ.

EDUCAGCAO EMOCIONAL COMO CAMINHO PARA O EQUILIBRIO NA PRATICA EDUCACIONAL
EMOTIONAL EDUCATION AS A PATH TO BALANCE IN EDUCATIONAL PRACTICE

Maria José Lopes de Sousa Morais !

RESUMO

Este trabalho tem como objetivo estabelecer um caminho de consonancia entre educagdo emocional e educagdo
basica, no que diz respeito aos sentimentos e as emog¢Ges no ensino aprendizagem. Este artigo apresenta uma
pesquisa qualitativa e explicativa, baseada no estudo de praticas de sala de aula de uma escola na cidade de Juazeiro
do norte (CE).O conceito baseado nessa pesquisa tem como ponto de vista as concepg¢des de Daniel Goleman , como
de Howard Gardner, com suas opinides sobre inteligéncias multiplas, Peter Salovey e David Sluter sobre inteligéncia
emocional da crianga . As informagGes apresentadas indicam que as criangas na fase da alfabetizagdo ainda nao
apresentam controle das emogdes indicando por esse motivo em alguns momentos, comportamentos afrontosos.
Entretanto, os professores da educagdo bdsica podem buscar metodologias diferenciadas no espago escolar para
ajudar as criangas na compreensdo das emocgdes, a enfrentarem os desafios e torna-los capazes de tomarem suas
proprias decisdes. Verificasse que, no momento em que a crianga é capaz de distinguir e diferenciar suas emogdes os
caminhos para a aprendizagem tornam-se compreensiveis e acessiveis. Dessa maneira, o professor, apresenta a
harmonizacdo através de recursos no espaco da sala de aula trazendo acréscimo necessario para a formagado da
crianga como ser completo.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Emocional. Educagdo Basica. Ensino Aprendizagem. Harmonizacdo.

ABSTRACT

This work aims to establish a path of consonance between emotional education and basic education, with regard to
feelings and emotions in teaching learning. This article presents a qualitative and explanatory research, based on the
study of classroom practices of a school in the city of Juazeiro do Norte (CE). The concept based on this research has
as its point of view the conceptions of Daniel Goleman, as of Howard Gardner, with his opinions on multiple
intelligences, Peter Salovey and David Sluter on the child's emotional intelligence . The information presented
indicates that children in the literacy phase still do not present control of emotions, indicating for this reason at some
moments, anaffronted behavior. However, basic education teachers can seek differentiated methodologies in the
school space to help children understand emotions, to face challenges and make them able to make their own
decisions. It was verified that, at the moment when the child is able to distinguish and differentiate their emotions the
paths to learning become understandable and accessible. Thus, the teacher presents harmonization through
resources in the classroom space bringing necessary addition scans for the child's education as a complete being.

KEYWORDS: Emotional Education. Basic education. Teaching Learning. Harmonisation.
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INTRODUCAO

A importancia do papel do professor na escola,
principalmente na educacdo basica é o modo como
transmite o conteido de maneira leve, porém
consistente, proporcionando a crianga um
desenvolvimento intelectual e social. Observando que o
ensino é voltado para as criangas, existe a necessidade
de uma preparagao antecipada de atividades a serem
realizadas. Desde o comego as criangas sdo capazes de
sentirem emocgGes, mesmo a ciéncia indicando que
esses sentimentos sao diferentes dos adultos, por isso
ndo conseguem nomear O que sentem e o que
significam. Entender o significado das emocgdes e dos
sentimentos, trazendo a crianga como modelo por
estarem sendo inseridas na sociedade e sendo
apresentadas a novas pessoas, como colegas de sala,
professores, funciondarios, demonstram uma excitacdo
de medo e ansiedade, por ndo conseguirem assimilar o
que estd acontecendo. Diante disso, o professor é
colocado como mediador do saber e questionar a
crianga sobre o que a mesma estd sentindo. Assim, a
crianga serd capaz de denominar seus sentimentos com
clareza e esclarecedora.

O ser humano necessita constantemente de
estudo e adaptagdo, e com a educagao dos sentimentos
ndo seria diferente, especialmente na educac¢do bdasica
qgue é onde tudo é novidade para a crianca. Aprender a
gerenciar as emogGes ndo é tarefa facil, entretanto
guando se inicia cedo, torna-se mais indulgente. Educar
as emocdes necessita de uma compreensao sobre como
indicar o caminho de modo tranquilo, especialmente
quando falamos de criangas.

Conforme Peter Salovey e David Sluter, (2007),

relatam:

Inteligéncia emocional é aquela que
envolve a capacidade de perceber
acuradamente avaliar e  expressar
emocgdo; a capacidade de perceber ou
gerar sentimentos quando eles facilitam o
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pensamento; a capacidade de
compreender a emogdo; a capacidade de
controlar emocGes reflexivamente, de
modo a promover o crescimento
emocional intelectual. (Mayer&Salovey
2007,p. 15).

De acordo com Lucia Helena apud Daniel
Goleman entendem a concep¢do da inteligéncia
emocional e Howard Gardner, com a teoria das
inteligéncias multiplas, demonstram uma nova
magnitude sobre o respeito do desenvolvimento do ser
humano e uma vigente perspectiva da interconexdo
inteligéncia e emocdo. Devido as emogbes terem sido
consideradas prejudiciais ao bom funcionamento do
intelecto, a razdo obteve prioridade. Porem o estudo da
neurociéncia gerou uma nova visdo modificando essa
compreensdo onde as emogdes tornaram-se essenciais
para um bom funcionamento da mente.

Dessa maneira, esse trabalho busca analisar
sobre a educagdo emocional como caminho para
harmonizacdo nas técnicas escolares da educacgdo
basica e suas contribuicdes para formagdo de seres

pensantes, assim como colaborar para que a crianga de

modo adequado, conhega suas emogdes.

DESENVOLVIMENTO

A afetividade estd presente na vida da crianca e
também na vida do professor, pois 0 mesmo ja tem
passado por esse periodo de transicdo entre vida
infantil e vida adulta, porém sem reconhecer o quanto
ser crianga deve ser importante para as demais fases
que o ser humano vai ter que passar, ressalta
Nascimento, Oliveira e Oliveira (2017, p. 05). Portanto,
o docente deve estd ciente da real importancia de esta
se aproximando de seus alunos como forma de
aquisi¢do e fortalecimento de lagos cognitivos do aluno,
adquirindo uma confianca necessdria para o

aprendizado do mesmo. (Nascimento; Oliveira &

Oliveira, 2017, p. 05).




O professor pode trazer para sala de aula
diversas técnicas de ensino sobre a questio da
educacdo emocional, para um convivio saudavel e
natural.

A auto regulagdo foi uma das técnicas utilizadas
em sala de aula. No espago educacional foi criado pelos
alunos e professora um local onde as criangas pudessem
ir sempre que houvesse a necessidade de compreensao
de algum tipo de emocgdo. Nesse lugar, as criangas eram
estimuladas a observarem imagens de varios tipos de
emocgdes, possibilitando a compreensdo do que
estavam sentindo. Segundo Gaspar apud Cameron &

Leventhal, 2003:

As diversas definicbes de construgao da
auto regulacgdo inclui duas propriedades
basicas da auto regulacdo: 1-O fato da
auto regulacdo ser um  sistema
motivacional e dinamico de
estabelecimento de objetivos. 2- A auto
regulacdo é também um manuseamento
de respostas emocionais, que sdo vistas
como elementos cruciais do sistema
motivacional e estdo intrinsecamente
relacionadas com o processo cognitivo.
(Cameron & Leventhal, 2003, como citado
em Gaspar, 2015, p.06).

Conforme conjecturamos que todo mundo tem
situagOes problematicas e que todo problema tem
solugcdo, os professores devem questionar seus alunos
sobre como estdo se sentindo e mediar no
entendimento das emogdes. Assim, as criangas se
sentiram acolhidas e compreenderam que ficar com
raiva ou triste, também é normal. O objetivo geral é
constituir a educacdo emocional como uma ponte de
equilibrio na rotina escolar da educagdo bdasica e seus
objetivos especificos sdo pensar como as emogdes
interferem no ensino aprendizagem das criangas da
educacgdo basica, aludir a fala de estudiosos a respeito
do assunto abordado e demonstrar técnicas e
escolares

metodologias alternativas para uma

harmonizagdo no cotidiano da sala de aula.
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Segundo Maria Montessori, apresentou em seu
livro “A crianga”, que demonstra o tanto que a
observacdo pode ser entendida como uma inspecdo
para os males da vida psiquica das criangas. A mesma
propde que esse acompanhamento seja vinculado ao
pensar sobre o espago que oferecemos as mesmas.
Conforme Montessori “ddo-se trocas entre o individuo,
ou melhor, o embrido espiritual e o ambiente, e é
gracas a elas que o individuo se forma e aperfeigoa. (...)
A crianca esforgasse par assimilar o ambiente e é de tais
esforcos que nasce a unidade profunda da sua

personalidade” (Montessori, 1972, p.41).

PROCEDIMENTOS METODOLEGICOS

Esse artigo se desenvolve através de uma
pesquisa qualitativa buscando apresentar e atingir os
resultados a cerca da problematizagdo. Os autores
apresentados nesse trabalho desenvolvem pesquisas
relacionadas a inteligéncia emocional e inteligéncia
multiplas, tais como, Daniel Goleman, Peter Salover,
Haward Gardner, Daniel Sluter, Eisthen, Montessori e
outros. Mostrando a importancia da zona de auto
regulacdo no espaco escolar segundo Cameron e
Leventhal, que visualizam e descrevem a manipulagdo
de respostas emocionais como sendo essenciais para o
sistema motivacional e inerente ao processo cognitivo.

No livro Inteligéncia emocional de Daniel
Guleman (2012), o autor conclui que: “ajudar criangas a
aperfeicoarem sua autoconsciéncia e confianga,
controlar suas emocgbes e impulsos, assim como
aumentar sua empatia, deriva em uma melhoria de
comportamento como também de conhecimento
académico. (Goleman, 2012, p.11)

A técnica de investigacdo dessa pesquisa visa
colaborar com os professores para um melhor
entendimento sobre a interagdo entre as criangas
considerando suas emogdes, possibilitando um

fortalecimento na questdo emocional e as mesmas

preparando para futuros desafios.




RESULTADOS E DISCUSSOES

As emocgdes demonstram a capacidade
fundamental da pessoa em relagdo ao sentimento,
sendo o instante onde a crianga reconhece a emocdo
presente ela torna-se capaz de conduzi-la, segundo os
estudiosos aqui ratificados. Assim, “possivelmente a
capacidade de identificar e prever as emogdes dos
colegas, possibilita a crianga aperfeicoe técnicas mais
concretas para suas relagGes sociais.” (Pavarini et. al.
2011, p 121). Nesse sentido, é necessario que a criancga
procure buscar e reconhecer o controle, é essencial a
atencdo consigo e com outros que vivenciem das
mesmas situacdes, seres, animais, espaco como um
todo. Dessa maneira, a procura pelo equilibrio e
harmonizagdo deve ser constante para todos, sabendo
que para viver bem é necessario em primeiro lugar estar
bem dentro de si.

Nessa perspectiva, exercer a fungdo de
professora de fundamental |, possibilitou introduzir no
cotidiano da sala de aula momentos de relaxamento
com musicas instrumentais, imagens da natureza, sons
de passaros cantando, para as criangas como também
para os professores ocasionando a calma e a
concentra¢do, onde a crianga passa a compreender e
vivenciar o momento presente.

Uma pratica diferenciada e decisiva para obter
harmonia no espaco fisico onde as criangas se
acomodam é a utilizagdo de musicas instrumentais
suave. Mais um método que pode ser utilizado em sala
de aula, é a construcdo de um espacgo para a zona de
regulagdo ajudando a crianca a aprender a lidar com
suas emocgGes. Organizar um espago na sala de aula
para essa regulagdo sé causara beneficios para a
descoberta das emogdes, um tapete, almofadas,
imagens que expressem as emogdes para que a crianga
tenha oportunidade de ver, manusear, comparar e
compreender qual emocgdo esta sentindo.

As metodologias acima apresentadas, que sdo
técnicas ja utilizadas na escola que trabalho provocaram
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a eficacia na melhoria do desempenho dos alunos,
assim como no auxilio ao professor na questdo da
conducdo das mediagGes referentes as emogdes.
Conforme o Grupo de Pesquisa em Orientacdo
Psicopedagogica (2016), a “Inteligéncia emocional é
formada por um

conjunto de competéncias

relacionadas a capacidade de administrar de maneira
adequada as proéprias emogbes”. Esses pesquisadores
classificam essas competéncias em cinco blocos:
consciéncia  emocional; adequacdo  emocional;
autonomia emocional; habilidades s6cio emocionais e
habilidades para a vida e o bem-estar emocional.

Sendo assim, as emoc¢bes surgem de modo
intenso em nossa vida, somos seres com emocoes e isso
influencia na maneira como respiramos, como
conversamos com o outro, o cuidado com nossa familia,
NOSSOS amigos e conosco e é com esse pensamento que
surge a necessidade de prepararmos nossas criang¢as
desde cedo, para que sejam conscientes sobre seus atos
e papel na sociedade. E necessario a valorizagdo da
guestdao emocional por todas as escolas, sejam publicas
ou particulares, pois o equilibrio das emog&es contribui
para melhoria da formagdo pessoal quanto para a

formacgado cognitiva da crianca.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao concluir esse estudo, deixo a meditacdo sobre
a questdo da analise da descoberta emocional das
criangas em sala de aula, sendo uma situagdo ainda
desconhecida para elas, precisam de ajudar para
identificar e compreender seus sentimentos e emogdes
para que possam amadurecer e enfrentar os desafios da
vida.

A partir do entendimento que a crianga necessita
sua autonomia e para obter um equilibrio em sala de
aula, a competéncia emocional deve ser trabalhada na
educacao, fortalecendo a aquisicdo de conhecimentos,
desenvolvendo o sécio emocional, mental e cognitivo.

Sendo assim, Rocha diz: A formagdo da personalidade




do individuo é comparada a sua completa lapidacgdo,
com valores psicossociais que o tornam um membro
ativo do seu grupo, com autonomia na tomada de
decisbes de modo que esse possa expressar-se
livremente sobre temas variados e que tenha seu
proprio posicionamento. Esse acervo é adquirido
através de fases e mecanismos que debvem ser
trabalhados cotidianamente.(Rocha, 2016, p.21).

Rocha e Régo (2019) dizem,“as estatisticas
mostram que em todo o mundo hd um crescente
aumento da solidao, tristeza e de pessoas que, cada vez
com menos idade, entram em depressao. Certamente a
educacdo emocional sera util para diminuir as emocgdes
tidas como negativas” (p. 143). Nessa visdo, os autores
destacam que o papel do professor, ndo é o de evitar
conflitos mas de orientar par que as questdes
emocionais sejam inseridas nas praticas do dia a dia,
resolvendo com clareza os desentendimentos e
possiveis ressentimentos.

E necessario que a escola capacite os professores
preparando-os para atenderem a  eventuais
manifestacGes de emocgGes das criangas, as quais nem
elas mesmas entendem. Por isso o professor necessita
ser o mediador, o orientador para indicar o caminho a
crianga, fazendo que se fortaleca e conheca para seguir
a diante.

Para finalizar, os crescimentos da crianga que
desenvolve a inteligéncia emocional sdao amplos. Natalia
Sastre afirma que a crianga ganha confianga nas suas
capacidades e tem opinido para expressar o que quer, o
gue pensa e o que sente além de ser motivada par
explorar o novo. Todos esses fatores acabam por
influenciar o desenvolvimento escolar. Segundo a
psicdloga Gema Theus, o rendimento escolar da crianga
todos os

depende do mais fundamental de

conhecimentos: aprender a aprender. A autora

sequencia chaves fundamentais para o}
desenvolvimento da crianga, sendo elas: confianga,
autocontrole, intencionalidade, cooperacgdo, capacidade

de si comunicar e as relagdes sociais.

.................
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EXPERIMENTO EDUCACIONAL EM GARCIA LORCA FOCADO NA
DISCIPLINA DE LINGUA ESPANHOLA

EDUCATIONAL EXPERIMENT IN GARCIA LORCA FOCUSED
ON THE SPANISH LANGUAGE SUBJECT

Luiza Maria Aragdo Pontes !

RESUMO

Objetivamos, com o estudo em questdo, compreender e debater sobre a pratica de um trabalho de Interpretacdo
Textual, focando o tempo Imperativo Afirmativo e Imperativo Negativo a partir da analise de uma peca teatral no
Youtube. Por esse motivo, o objetivo geral foi o de desenvolver uma metodologia de trabalho na resolucdo deste
trabalho de Lingua Espanhola do processo de Letramento Digital na busca do conhecimento dos alunos, através da
plataforma educacional Google Meet, no processo de Ensino Remoto. A metodologia usada foi a coleta de dados, de
forma qualitativa, com um estudo empirico, por meio do método de Estudo de Caso. Para a concretude deste
trabalho, os alunos foram orientados sobre o género teatral, tendo a oportunidade de assistir on-line esta peca “A
Casa de Bernarda Alba”, de Garcia Lorca, no canal da Cia Dhimahi de Teatro. Por meio de relatos dos entrevistados,
verificou-se que alguns alunos conhecem este género textual, permitindo, assim, uma reflexdo sobre o enredo da
peca. Os resultados alcancados revelaram que ao assistir a peca, mesmo de forma remota, os alunos tiveram uma
facilidade de aprendizagem no Imperativo Afirmativo e Imperativo Negativo. Concluimos que os alunos se sentiram
motivados com a exibi¢cdo da peca para concretizarem o trabalho em Lingua Espanhola.

PALAVRAS-CHAVE: Género Teatral. Letramento Digital. Ensino Remoto.

ABSTRACT

With the study in question, we aim to understand and debate about the practice of a Textual Interpretation work,
focusing on the Imperative Afirmative and Negative Imperative time from the analysis of a play on You Tube. For this
reason, the general objective was to develop a work melhodology in the resolution of this Spanish Language work of
the Digital Literacy process in the Search for students knowledge, through the Google Meet educational plattorm, in
the Remote Teaching process. The metodology used was qualitative data collection, with na espirical study using the
Case Study method. For the concreteness of this woek, the students were instructed on the teatrical genre, having the
opportunity to watch this play. “ A Casa de Bernarda Alba” by Garcia Lorca on the Cia Dhimahi Theater channel online
it was found, that some sutdents know this textual genre, thus allowing a reflection on the ploto of the play. The
results achieved revealed that When watching the play, even remotely, the studenets had a learning facility in the
Afirmative and Negative Imperative. We conclude, that the students felt motivated with the exhibition of the play, to
accomplish the work, in Spanish Language.

KEYWORDS: Short Story. Cearense Literature. Literacy. Textual Production.
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INTRODUCAO

O presente estudo sobre Lingua Espanhola, tem
por base o conhecimento da pega teatral enquanto
género textual, por meio do processo de Letramento
Digital. E sabido que ao assistir o teatro “A Casa de
Bernarda Alba”, de Lorca, o aluno se sente motivado a
desenvolver este experimento educacional de forma
remota. E necessario sensibilizar e chamar a atencdo
dos nossos alunos.

Em meio a este processo, foi oportunizada a
Interpretagao Textual do Género Textual Teatro por
meio de slides, através do Google Meet, para que os
alunos respondessem um exercicio de cinco questdes
focando ndo somente o drama da pega, mas também o
ensinamento do tempo verbal Imperativo Afirmativo,
bem como o Imperativo Negativo enquanto Modo
Verbal; e também o Pretérito Perfeito Composto e a
classificagdo das palavras em Heterosemanticas,
Heterotdnicas e Heterogenéricas.

Na aplicagdo da metodologia de Estudo de Caso,
foi realizado um estudo comparativo da pega adaptada
em 20 minutos, de forma compacta, divulgando o
trabalho da Cia Dhimahi de Teatro, oportunizando,
assim, um maior conhecimento desse género textual
para a fundamentacdo de um breve conhecimento
sobre a Dramaturgia de Lorca, mais precisamente de
sua triade: Bodas de Sangue, Yerma e A Casa de
Bernarda Alba.

Em virtude disso, pensou-se em tornar a aula de
Espanhol mais atrativa para as turmas de primeiro ano
da EEMJBM — Escola de Ensino Médio José Bezerra de
Menezes, com a definicdo do Teatro enquanto Género
Textual, ao exemplificar um fragmento de vinte minutos

da peca A Casa de Bernarda Alba, de Lorca.
DEFINICAO DO GENERO TEXTUAL

Entre as varias definicbes de género textual,

destacam-se trés em especial: a primeira defini¢do diz
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respeito ao género enquanto fenémeno histérico,
fundamentado na vida cultural e social dos leitores
como fruto de um trabalho coletivo, ndo sendo, com
isso, instrumentos estanques.

Conforme Marcuschi (2009):

(...) Fruto de trabalho coletivo, os
géneros contribuem para ordenar e
estabilizar as atividades comunicativas
do dia-a-dia. S3o entidades sdcio-
discursivas e formas de agdo social
incontorndveis em qualquer situagao
comunicativa (MARCUSCHI, 2009, p. 19).

Sendo assim, os Géneros Textuais sdo também
considerados realizagGes linguisticas concretas, que sdo
definidas pelas propriedades sdcio comunicativas; sabe-
se que eles constituem textos que, empiricamente,
foram desenvolvidas e, por esse motivo, abrangem um
conjunto aberto de designacdes concretas de acordo
com seus estilos e também composigdes.

Para uma melhor compreensdo, os géneros
textuais ndo podem ser considerados como entidades
naturais ou mesmo artefatos culturais, que sdo
construidos historicamente pelos seres humanos.
Temos como exemplo o artigo de opinido da Folha de
Sdo Paulo, escrito em forma de poema. Este é um
exemplo de um género funcional enquanto artigo de
opinido, com formato de poema enquanto género
textual. Ha o predominio da funcdo do género enquanto
artigo de opinido, evidenciando a dinamicidade dos
géneros.

Como podemos perceber, os géneros textuais se
adequam as situagdes vivenciadas pelos leitores e, na
maioria das vezes, sdo usados de forma adaptada por
meio de varias finalidades. Segundo Bakhtin, os géneros
textuais, além de ser mutdveis, sdo também varidveis e
dinamicos e, algumas vezes, contraditdrios. Considera-
se que os géneros sdo marcados por duas forgas
opostas: uma for¢a que regula e normatiza, conhecida

como forga centripeta; e outra forca que relativiza e




dinamiza, conhecida como forca centrifuga. Nessa
perspectiva, as forgas centripetas, durante seu processo
de atuagdo, visam normatizar e homogeneizar a lingua
portuguesa como forgas centrifugas, tornando a lingua
heterogénea e estratificada; ocupando, assim, uma
estrutura semidtica, que é maledvel e se adapta as
situacOes de forma dindamica e flexivel.

Em dultima analise, os Géneros Textuais se
apresentam como o reflexo de estruturas sociais, tipico
e restrito de culturas variadas. Para Marcuschi (2008, p.

32):

“(...) em principio, a variagdo cultural deve
trazer consequéncias significativas para a
variacdo de géneros, mas este é um
aspecto que somente o estudo
intercultural dos géneros podera decidir”.

Entretanto, ha uma relacdo da oralidade com os
géneros textuais enquanto escrita, uns mais informais e
outros mais formais, levando em consideragdo as

situa¢Oes da vida cotidiana.”

O CONCEITO DE TEATRO ENQUANTO GENERO TEXTUAL

O teatro adaptado, enquanto género textual,
focado como recurso para tornar mais atrativa a aula
de Espanhol para alunos do 12 ano do Ensino Médio,
desenvolvido de forma remota, por meio das
plataformas de Classroom e Google Meet, foi de suma
importancia para alcangar os resultados necessarios
para a aprendizagem do Espanhol.

O teatro ou texto dramdtico é um tipo de texto
que foi produzido pra ser representado, ou seja,
encenado, podendo também ser em forma de prosa,
aproximando, assim, do género narrativo. Sabe-se que
o género teatral tem enredo, tempo, personagens,
espaco por onde se desenvolvem as agdes, com
mudan¢a ou ndo de personagens ou mesmo de
cenadrios, tendo como principal fungdo a encenagdo

num espaco, cena, ato personagens ou rubricas.

Entende-se que o texto teatral é um tipo de género
textual diferenciado, por meio do qual se desenvolve
um tipo de texto para ser encenado com algumas
particularidades:

Como no texto teatral normalmente ndo ha
narrador, as acles e os didlogo sdao essenciais para
contar a histdria. As rubricas (quase sempre grafadas
em letra de tipo diferente) indicam como deve ser o
cendrio, a trilha sonora, a iluminagdo, o figurino, os
moveis e também a interpretacdo e a movimentacgdo
dos atores no palco. No texto teatral, como na maioria
dos outros géneros narrativos ficcionais, as personagens
sdo apresentadas em uma situagdo inicial e, em certo
momento, ocorre um conflito, constituido por problema
ou uma dificuldade, que é resolvido ou superado ao
longo da histoéria. (Cereja, 2016, p. 83).

Para facilitar, foi adaptada a peca A Casa de
Bernardo Alba, de Lorca, pelo youtube, no projeto
Nosso Palco 2021, enquanto Mostra Virtual, de forma
bem compacta e pratica para ser colocado no
Classroom, juntamente com os slides e exercicios
alusivos a pesquisa, distribuidos com as turmas de
primeiro ano, focando o conteudo de Espanhol, mais
precisamente, no entendimento do Modo Imperativo
e a interpretagdo textual da pega e seu contexto
histérico, destacando algumas particularidades de

Federico Garcia Lorca.

O LETRAMENTO DIGITAL E SUAS PRATICAS

O Letramento Digital é a capacidade dos
estudantes, de um modo geral, de terem acesso e
compreensao do uso das ferramentas digitais, ou seja,
saberem acessar, analisar e gerenciar recursos digitais
para que seja possivel se comunicar de forma remota;
Corpo discente e também docente tiveram que se
reinventar, apropriando-se de ferramentas digitais
como Google Meet e Classroom, oportunizando o
acesso social e inclusivo de todos.

Kleiman (2008, p. 18) afirma que:

exﬁ'ﬁﬂﬁ? i



“[...] o fendbmeno do letramento, entdo,
extrapola o mundo da escrita tal qual ele
é concebido pelas instituicGes que se
encarregam de introduzir formalmente os
sujeitos no mundo da escrita”.

Assim, o letramento se constitui por um conjunto
de praticas com objetivos especificos e em contextos
especificos, que envolvem a escrita. O ambiente escolar,
por sua vez, seria apenas um dos meios de letramento,
dentre varios outros existentes, e realizaria apenas
algumas praticas de letramento. Desse modo, é
perfeitamente natural associar o Letramento com as
praticas sociais voltados para a escola.

Nesse sentido, CARMO (2003) explana:

“(...) Entende-se por Letramento Digital,
tanto a habilidade do individuo de (re)
construir sentidos através de textos
multimodais, quanto a capacidade para
localizar, filtrar e avaliar as informacoes
disponibilizadas  eletronicamente, em
busca de responder adequadamente as
demandas sociais, utilizagdo dos recursos
tecnoldgicos e da escrita no meio digital.”

Durante o processo de aulas remotas, o
Letramento Digital precisou ser adaptado nos seus
varios parametros, buscando uma melhor estruturagao
com as ferramentas on-line. Mesmo assim, os alunos
tiveram que se reinventar, juntamente com os
professores. As aulas foram replanejadas e adaptadas a
esta nova realidade. As condi¢des de dominio digital
tiveram que ser analisadas e adaptadas para toda a
comunidade escolar. Tudo isso mexeu com toda a
estrutura escolar. Celulares foram adaptados para a
transmissdo das aulas remotas, muitas vezes os alunos
tiveram que usar os celulares de seus pais ou de outro
ente familiar para assistirem as aulas e fazer atividades,
até mesmo a escola desenvolveu a entrega de um chip
com internet para facilitar o acesso digital, nesta

realidade pandémica.
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O processo de Letramento Digital permite o
desenvolvimento de um conjunto de conhecimentos em
que as pessoas desenvolvem a habilidade de realizar
textos multimodais, incluindo elementos pictéricos e
sonoros e também a necessidade de localizar, de forma
critica, as informagdes disponibilizadas de forma
eletrébnica, com normas acessiveis, através do
computador, priorizando o uso de algumas ferramentas

importantes no desenvolvimento intelectual dos alunos.

PRATICANDO O EXERCICIO DE ESPANHOL

O desenvolvimento da interpretagao textual
da peca e a compreensdo do Modo Imperativo na
Lingua Espanhola permitiu focar na apreciacdo da peca
teatral, de Lorca, de forma adaptada, sensibilizando os
alunos para se sentirem mais motivados nestes tempos
pandémicos. Na oportunidade, durante a exposi¢do das
aulas pelo Google Meet, foram colocados o material
como o video da peca, adaptado em vinte minutos, os
slides e também o exercicio em Espanhol.

Considera-se que a compreensdo das
caracteristicas do Teatro, enquanto Género Textual, é
de fundamental importancia para entender o contetudo
programado alusivo a disciplina de Lingua Espanhola,
nas turmas de 12 anos dos turnos da manha e da tarde;
permitiu o acesso ao conteudo programatico do Modo
Imperativo Afirmativo e Negativo, como também do
tempo Pretérito Perfeito Composto, assim como a
andlise semantica da classificacdo das palavras em
Heterotdnicas, Heterosemanticas e Heterogenéticas.
Estes conteudos estdo relacionados com o enredo da
peca de Lorca.

A compreensdao da atividade de Espanhol foi
fundamentada para que se reconhega o papel social de
alunos e professores no processo de ensino e
aprendizagem, durante o processo de Letramento
Digital, recorrente do Ensino Remoto. Apesar do
distanciamento, ha uma interagdo humana de reflexao e

questionamentos, tendo como suporte a linguagem




como forma de comunicagdo e compreensdo do

conteudo gramatical que se deseja analisar,

fundamentando a importancia dos papéis sociais

“(...) Um dominio social é um espaco fisico
onde as pessoas interagem, assumindo
certos papéis sociais. Os papéis sociais sdo
constituidos no préprio processo de
interacdo humana. Quando usamos a
linguagem para nos comunicar, também
estamos constituindo e reforgando os
papéis socias proprios de cada dominio.”
(BORTONI-RICARDO, 2004, p. 23).

Soma-se a isso a importancia de ter acesso ao
conhecimento da aprendizagem do Teatro como
Género Textual para ter acesso ao conhecimento como
fundamento para compreensdo deste estudo de caso
em trés etapas primordiais: 1. A identificacdo do
problema: Compreender a pega teatral enquanto
género textual; 2. O levantamento de dados, em que,
apds a aplicagdo de um questiondrio realizado com
perguntas objetivas, foram identificados que uma boa
parte dos alunos que estavam assistindo a aula de
Espanhol de forma remota conhecem as caracteristicas
de uma peca teatral ou o que venha a ser o teatro, mas
ndo tinham associado ao fato de ser um exemplo de
género textual; 3. A andlise deste contexto e,
respectivamente, de suas varidveis, permitiu que o
aluno tivesse acesso ao entendimento do Modo
Imperativo Afirmativo e Negativo, o Pretérito Perfeito
Composto e as Classes de Palavras, tendo a pega teatral
como recurso estratégico deste entendimento; 4. A
solugdo encontrada foi o esclarecimento do Teatro
enquanto Género Textual para tornar o contelddo mais

atrativo.
CONSIDERAGOES FINAIS

O autor e dramaturgo, Garcia Lorca, escreveu a
peca “A Casa de Bernarda Alba” em 1936, juntamente

como outras pegas teatrais que o projetaram como um
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maiores dramaturgos da Espanha. Por este motivo,
levar em consideragdo um de seus classicos, que foi A
Casa de Bernarda Alba, nos permitiu ter uma ideia da
importancia de sua obra na Dramaturgia Universal.

O conteudo programatico da aula de Espanhol
aparece em segundo plano, e a pega contextualizou
toda esta fundamentagdo de uma forma atrativa,
utilizando a informagdo por meio do Estudo de Caso
para saber se de fato os alunos conhecem o Teatro
como Género Textual. Este trabalho foi realizado de
forma on-line, durante o processo de aulas remotas, por
meio do Google Meet e também do Classroom,
oportunizando uma melhor interagdo entre este
conhecimento literdrio propriamente dito com a
disciplina de Espanhol.

A priori, foi oferecido um Questiondrio Diagndstico
de perguntas objetivas para entenderem se, realmente,
os alunos conhecem ou ndo o Teatro como Género
Textual. Dos 35 alunos que participaram da aula, 20
identificavam o Teatro como Género Textual e 15
desconheciam por completo tais informagdes.
Entretanto, ocorreu um fato inusitado, mesmo ndo
tendo o conhecimento de que o Teatro é um Género
Textual, 30 alunos acertaram a definicdo de Teatro
como sendo um texto voltado para a encenagdo.

O Letramento Digital permitiu uma maior
aproximacdo dos alunos com seu conteldos, sendo que
o professor tem que estimular a curisodade do
aprendizado na sala de aula virtual. A motivagdo é mais
do que necessdria para atrair a atencdo dos alunos. O
Teatro, enquanto Género Textual, despertou a
curiosidade da aprendizagem em Espanhol, motivando a
curiosidade dos mesmos que, indiretamente, tinham o
contato com as midias digitais e, mais do que nunca, por
conta do ensino remoto, tiveram que se reinventar para
ndo perderem o foco dos seus conteudos
programaticos.

Foi de fundamental importancia desenvolver este
Estudo de Caso com estas turmas dos 12 anos de uma

forma estratégica para que os alunos conseguissem um




maior proveito. O estudo do Modo Imperativo
Afirmativo e Negativo se apresentou de forma
ilustrativa na fala da protagonista da peca: Bernarda
Alba — uma mae dominadora que decide casar a filha
mais velha, fruto do seu primeiro casamento com um
jovem rapaz, causando todo um incdmodo com as
outras quatro filhas de seu segundo casamento.
Bernarda Alba se traduz como a matriarca que impde
seu poder, até o confrontamento de uma das filhas mais
jovens, que se envolve amorosamente com o futuro
cunhado e noivo de sua irma, causando, entdo, um

turbilhdo de emogdes.
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O PROFESSOR FRENTE AS NOVAS TECNOLOGIAS E AINTELIGENCIA ARTIFICIAL

THE TEACHER IN THE FACE OF NEW TECHNOLOGIES AND ARTIFICIAL
INTELLIGENCE

Regiane Aparecida Dos Santos ?

RESUMO

Hoje nos deparamos com uma perspectiva diferente em relagdo a forma como os conhecimentos e as
competéncias sdo pensados, por isso (e no que diz respeito a ética e seguranca dos dados e da informacdo) é
obrigatério um estudo envolvendo dados na nuvem e redes digitais. Este estudo visa o desenvolvimento da pratica
pedagogica pelos modos de inteligéncia de usar a tecnologia, transformando o incerto em certo através de
pesquisas complexas produzidas, a compreensdo de algoritmos e inteligéncia artificial, os passos necessarios para
atingir um objetivo, como executd-los atendendo aos necessidade do individuo, transformandoa tecnologia em uma
ferramenta facil e dinamica, estabelecendo uma sequéncia de decisGes independente dosrecursos utilizados para
cumprir um propdsito, mas atingindo um objetivo. Compreender os sistemas autdonomos e compreender a
discriminagdo da humanidade quando e idiossincrasias quando se trata de algoritmos, melhorar as experiéncias dos
usuarios de dispositivos tecnoldgicos, reduzir as dificuldades e poderes que os algoritmos podem apresentar,
mesmo que mostrem complexidade - transformando-os em conhecimento. Desperte os individuos para um novo
processo de ensino-aprendizagem, tornando a experiéncia humano- tecnoldgica algo significativo, revisando
questdes éticas relacionadas aos usos do aplicativo.

PALAVRAS-CHAVE: Educar. Transformar. Tecnologia. Inteligencia Artificial

ABSTRACT

Nowadays we face a different perspective in relation to the way knowledge and skills are thought, for this reason
(and regarding the ethic and security of data and information) a study involving cloud data and digital networks is
mandatory. This study aims the development of the pedagogical practice by intelligence manners to use the
technology, transforming the uncertain in certain through complex researches produced, the understanding of
algorithms and artificial intelligence, the necessary steps to achieve a goal, how to execute them attending to the
individual’s need, therefore transforming technology in an easy and dynamic tool, establishing a sequence of
decisions independently on the resources used to accomplish a purpose, but reaching an objective. Understandthe
autonomous systems, and understand humanity discrimination when and idiosyncrasies when it comes to
algorithms, improve users’ experiences of technological devices, reduce the difficulties and powers algorithms can
present, even if they show complexity — becoming them into knowledge. Wake the individuals to a new learning-
teaching process, making the human-technology experience something meaningful, reviewing ethical issues
connected to the application’s uses.

KEYWORDS: Educate. Transform. Technology. Artificial Intelligence.
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INTRODUGAO

Ao longo da histdria da Educagdo no mundo,

e principalmente aqui no Brasil, temos muitas
adversidades e se faz necessdrio entender este cenario
para compreendera discrepancia sobre as condi¢Ges da
educagdo como um todo.

O estudo sobre o uso de tecnologia tem que
se analisar em partes, devido a imensiddo das
adversidades em nosso pais, e o entendimento de
cada cenario que sera encontrado, onde Vygotsky
surge da énfase no social uma oposicdo tedrica em
relagdoao bidlogo suico Jean Piaget (1896-1980), que
também se dedicou ao tema da evolugio da
capacidade de aquisicdo de conhecimento pelo ser
humano e chegoua conclusGesque atribuem bem mais
importancia aos processos internos do que aos
interpessoais. Vygotsky, que, embora discordasse de
Piaget, admirava seu trabalho, publicou criticas ao
suico em 1932. Piaget sé tomaria contato com elas nos
anos 1960 e lamentou ndo ter podido conhecer
Vygotsky em vida. Muitos estudiosos acreditam que é
possivel conciliar as obras dos dois.

Partindo desde principio a evolugcdo da
educacdo atrelada a tecnologia vem se tornando cada
vez mais crescente com uso de metodologias ativas,
interativas para a readaptacdo do professor e de seu
educando, pensando no docente nada adiantara ter a
tecnologia sem ele receber um treinamento prévio,

orientacdo, adequada, condig¢des de trabalho etc.

REFERENCIAL TEERICO :
A IMPORTANCIA DO USO DA TECNOLOGIA NA
EDUCACAO

Para entendermos a importancia do uso da
tecnologia na educacdo, temos que entender também
os curriculos apresentados hoje e de como podemos
adapta-lo a cada cendrio encontrado, pois existem

ainda muitos e muitos locais de nosso pais (Brasil),

.................

mundo que ndo possui se quer a internet local
instalada.

Mesmo com todas as dificuldades existem
estudos e grandes esfor¢os da comunidade local para
tentar ou minimizar a exclusdo da tecnologia no local
que se vive.

Especialistas do mundo inteiro acreditam que
com o uso da tecnologia no ensino aprendizagem
podem auxiliar o processo ainda mais no aprendizado
do educando, e assim cada vez mais fazer com que se
crie oportunidades de conhecimento nas mais diversas
areas do saber.

Podemos citar aqui no Brasil o PIEC (Programa
de inovagdo e Educagcdo Conectada, lancada pelo
Ministério da Educacdo em 2017 e que pretende
estimular o usopedagdgico das tecnologias por meio
da formacdo de professores, disponibilizacdo de
recursos educacionais digitais e internet de alta
velocidade para todas as escolas brasileiras até o fim
de 2024. Em 2018, o Programa ja beneficiou mais de
sete milhdoesde alunos com ag¢bes em todos os
estados brasileiros. Também em curso estd uma
iniciativa liderada pelo BNDES, alinhada ao Piec. Trata-
se da Chamada Publica Educagao Conectada, que
beneficiara em sua primeira fase 11 cidades de seis
estados diferentes, totalizando quase 200 mil alunos
atendidos.

Neste momento de pandemia o Brasil vem
enfrentando grandes desafios para disponibilizar o
ensino, e é por isso que cada vez mais a preocupacgdo
com a infraestrutura sdo prioridades previstas pelo
Plano Nacional de Educagao, para este cada vez mais, e
além de ofertar aos educandos ensino de qualidade
tentarequiparar aqualidade nos mais diversos niveis de
ensino.

Embora saibamos que politicas publicas
devem ser e ter sempre em seus planejamentos e
projetos ainda tem se visto grandes dificuldades como

as de encontrar dirigentes competentes com olhar

correto paraa educagdo, com a 6tica de entender queo




professor se bem qualificado, se ofertado condigdes de
trabalho no sentido da tecnologia, capacitacdo para o
conhecimento das mesmas ainda caminha em passos
lentos, porém os docentes jamais deixaram de usar um
giz para ensinar, um apagador para corrigir erros e
recomecar e a lousa para compartilhar seu
conhecimento com o educando, mesmo que com toda
a tecnologia existente,jamais estes costumes deixarao
de existir.

O uso da tecnologia também permite-se ao
discente se adequar ao ensino, onde pode ser
personalizado de acordo com seu ritmo e interesses,
nao estou citando aqui somente o ensino EAD mas sim
os mais diversos tipos de ensino com o uso

datecnologia.

Stephen Hawking disse: “Todos os
aspectos das nossas vidas serdo
transformados [pela IA]”, e isso pode
ser “o maior evento na historia da
nossa civilizagdo”. Stephen Hawking
disse: “Todos os aspectos das nossas
vidas serdo transformados [pela IA]”, e
isso pode ser “o maior.

E aos professores oportunidades de
aprendizagem, e consegue engajar e motivar os
estudantes, promovendo sua autonomia,
responsabilidade coletiva e capacidade criticaao
aproximar a cultura da escola a cultura digital

prevalente na sociedade.

DESENVOLVIMENTO

Quando falamos de IA, pensamos que um
computador ira fazer tudo para nds, masndo é
verdade, vocé precisard mesmo que pouco interagir
com a maquina, dando comandos a ela e assim a partir
de comando de voz, ou outro recurso que dispor como
a biometria que 1é as digitais através de programas

inteligentes e interage com o individuo.

A inteligéncia artificial iniciou seus estudos,
pesquisa e desenvolvimento a partir daSegunda
Guerra Mundial. Os principais idealizadores foram os
seguintes cientistas: Hebert Simon, Allen Newell, Jonh
McCarthy e vdérios outros, que com objetivos em
comumtinham a intengdo de criar um “ser” que
simulasse a vida do ser humano e nos anos 50
oscientistas Hebert Simon, Allen Newell, foram os
pioneiros a criar o primeiro laboratério de inteligéncia
artificial na Universidade de Carnegie Mellon, que
através da construgdo de maquinas capazes de
reproduzir a capacidade humana, de pensar e agir. Tal
fato podeser comprovado através da existéncia de
maquinas auténomas e também através de
personagens misticos, como é o caso do Frankenstein

(personagem da escritora Mary Shelley).

"Tendo em vista o atual
desenvolvimento da IA, no que se refere
a aprendizagem dos programas, é
perfeitamente vidvel pensarmos no
computador como um tutor interativo e
inteligente, isto &, que percebe a
intervencdo do aluno, aprendea dialogar
com ele, orienta-o, diagnostica suas
deficiéncias e obtém informagdes de
forma amigavel e coerente" [VICC 90].

Logo temos por entendimento que IA é um
ramo de pesquisa da ciéncia da computagdo que
busca, através de simbolos computacionais, construir
mecanismos e/ou dispositivos que simulem a
capacidade do ser humano de pensar, resolver
problemas, ou seja, de ser inteligente.

A partir deste entendimento podemos ter
além da troca do conhecimento com o educando
tragar as metas, objetivos pedagdgicos na busca do
ensino aprendizagem.

Partindo do pressuposto sobre o educador

ndo tem conhecimento das habilidades do aluno e seu

processo de transformacdo a inteligéncia artificial nos
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traz dinamica para atuar, criatividade para inovar,

flexibilidade para nos adequar aos perfis dos
educandos, e é neste momento que se ocorre a
disruptura do conhecimento que carregamos com as
praticas pedagdgicas existentes e reconstruimos
outros com o olhar para o futuro, para a inovacgdo,
onde temos a oportunidade de crescimento de todas
os individuos seja professor, seja aluno, é fato que isso
ocorrerd um mindset é outro devido a postura
diferente que temos hojeem dia, e devemos entender
também que a sala de aula hoje é diferente em relagdo
ao aprendizado pois observamos também que o papel
do professor vem cada vez mudando de um agente de
transferéncia de conhecimentos para mentor, logo
agucando ao aluno a busca do melhor caminho para

seu conhecimento e desenvolvimento.

PROCEDIMENTOS METODOLRGICOS

O presente estudo tem como premissa a
natureza qualitativa, com enfoque descritivo e ndo
experimental a ser realizado com professores efetivos
ou contratados. de forma efetiva ou por contrato
determinado..sexo homens e mulheres ... idades entre
25 a 60 anos..poder socio econdmico grau de instrugdo
de no minimo graduagdo ou licenciatira, alguns
mestres, brasileiros residentes no ambito nacional
através de pesquisa etimogréfica, sera realizada
entrevistas com perguntas abertas e fechadas com
profissionais da area de tecnologia da informacgdo para
entender os tipos de tecnologia usadas e que podem
ser readaptadas para a sala de aula. A presente
pesquisa sera realizada sua parte bibliografica através
de consultas em bibliotecas, consultas de artigos,
periddicos, no préprio local de trabalho

Espera-se com os resultados da pesquisa
conhecer o processo dedesenvolvimento da leitura,
bem como as principais limitacdes encontradas por
familiares e professores na construgdo do habito da
leitura entre criangas entre seis meses a cinco anos de

~4
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idade, de modo a orientar para possiveis estratégias
para seu enfrentamento, refletindo na aquisicdo de
habilidades de leitura e na formagdo de cidaddaos com

pensamento critico para as atividades cotidianas.

RESULTADOS E DISCUSSOES

De acordo com as pesquisas ja realizadas até
o presente momento, pode-seconstatar que sobre o
assunto ainda temos iniUmeras questdes a responder
como equipamentos para os docentes, discentes, qual
a melhor forma de aplicar os conceitos sobre a
inteligéncia artificial de forma ética e profissional.

Mesmo embora saibamos que os avancos
tecnoldgicos estdo a todo vapor temos que explorar
mais o seu uso, suas aplica¢gdes pois ndo se dara por
aqui e nem outro estudo a finalizacdo da busca da
melhor maneira de se aplicar os conhecimentos sobre

o assunto.

CONSIDERACOES FINAIS

Hoje neste novo modelo de sociedade voltada
para a tecnologia se desenvolvendo a partir das redes
sociais, das interagBes e colaboragdes entre os individuos
membros, percebemos que sdo pessoas discutindo
questdes, refletindo sobre elas, ensinando e
aprendendo, umas com as outras, em todas as areas
de conhecimento.

Dentro de algumas instituicdes de ensino em
tempos adversos como estamos vivenciando
(pandemia), temos como uso 100% da internet, para
trabalhos remotos de qualquer espécie onde se
eliminaas barreiras geograficas e temporais, tornando o
mundo globalizado. A sociedade que tem acesso a
informagdo pode tanto dominar setores como
desenvolvé-los.

Thomas Edson e a criagdo da lampada,
segundo a histéria, foram mais de 1000 tentativas até

chegarem um resultado de sucesso, e foi a partir dai




que Thomas inspirou diversas pessoas a persistirem
em seus objetivos, ja que para ele as tentativas ndo
haviam sido falhas e sim descobertas de fazer uma
lampada de mil maneiras diferentes.

Se faz necessadrio também tomar os devidos
cuidados para ndo se esbarrar no comodismo das
situagcOes culpar a falta de recursos pela falta de
resultados, em todos os ambitos e neste aspecto o que
se observa é muitas vezes a falta de querer sair da
zonade conforto, do querer buscar alternativas para
inovar, desenvolver, e jamais esquecer que 0s erros
sdo as principais fontes de aprendizado, e encard-los
de frete nos faz crescer e entender fen6menos e

saberes diferenciados.
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COMO TEM SE DESENVOLVIDO AS AULAS E A CONSTRUGAO DO CONHECIMENTO DOS ALUNOS
DA EDUCAGAO INFANTIL DA ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAGAO INFANTIL DR OTAVIO
MANGABEIRA NO PERIODO DA PANDEMIA

HOW CLASSES AND THE CONSTRUCTION OF KNOWLEDGE OF EARLY CHILDHOOD STUDENTS AT
DR OTAVIO MANGABEIRA MUNICIPAL SCHOOL OF EARLY CHILDHOOD EDUCATION DURING THE
PANDEMIA PERIOD

Daize Alexandre da Silva Guimar3es !

RESUMO

INTRODUCAO: Como foram desenvolvidas as aulas e a constru¢do do conhecimento durante esse periodo pandémico
que estamos passando pela Escola Municipal de Educagdo Infantil Dr Otavio Mangabeira. Analisando quais as
metodologias sdo capazes de intervir para o melhoramento da aprendizagem no Ensino Infantil neste momento em
que esta sendo possivel o ensino hibrido, visto que houve um grande periodo de isolamento. OBJETIVO: Analisar
como esta o desenvolvimento da aprendizagem dos alunos e as metodologias que as professoras tém aplicado
durante o periodo de abril de 2020 até setembro de 2021. METOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa de abordagem
qualitativa exploratéria em seu desenvolvimento e descritiva na analise dos seus resultados, realizada através de
entrevista com a diretora e professoras da Escola Municipal de Educacdo Infantil Dr Otavio Mangabeira tecendo desta
forma uma pesquisa sobre o desenvolvimento das aulas e como esta sendo a constru¢do do conhecimento e as
metodologias adotadas para intensificar o aprender. CONSIDERAGCOES FINAIS: Em avaliacio as entrevistas feitas,
temos a concepcdo de que atualmente toda a sociedade enxergou como é importante a atuagdo da Escola para essa
fungdo de construir o conhecimento.

PALAVRAS-CHAVE: Constru¢dao. Conhecimento. Brincadeiras. Aprendizado.

ABSTRACT

INTRODUCTION: How the classes and the construction of knowledge were developed during this pandemic period
that we are going through the Dr Otdvio Mangabeira Municipal School of Early Childhood Education. Analyzing which
methodologies are capable of intervening to improve learning in Early Childhood Education at this time when hybrid
teaching is being possible, since there was a great period of isolation. OBJECTIVE: To analyze the development of
student learning and the methodologies that teachers have been applying during the period from April 2020 to
September 2021. METHODOLOGY: This is a qualitative research, carried out through an interview with the principal
and teachers at the Dr Otavio Mangabeira Municipal School of Early Childhood Education, thus weaving research on
the development of classes and how knowledge is being built and the methodologies adopted to intensify learning.
FINAL CONSIDERATIONS: In an evaluation of the interviews carried out, we have the conception that the entire
society currently saw how important the role of the School is for this function of building knowledge.

KEYWORDS: Construction. Knowledge. Games. Learning
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INTRODUCAO

A Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) em
11 de marco de 2020 veio a decretar emergéncia de
saude publica mundial devido a situagdo da doenca
Covid-19, causada pelo SARS-CoV-2, (Sindrome
Respiratéoria Aguda Grave). Sendo uma patologia
desconhecida com inicio em dezembro de 2019 na
cidade de Wuhan na China, como veio a ser conhecido
em todo o territério Mundial.

Com esta informacdo toda a populagdo
mundial foi submetida ao isolamento social para evitar
maiores contaminag¢des. Foi dada a ordem em todos os
paises para continuar somente com o0s servicos
essenciais. Momento em que milhares de pessoas
perderam empregos nos mais diversos paises. Todas as
profissdes sofreram prejuizos. Toda essa apreensdo
modificou o0 modo de viver das pessoas, mudou a forma
de pensar e a forma de estudar e aprender.

A darea da educagdo, como as demais areas,
foi submetida a fechar as portas de suas creches,
escolas, faculdades e universidades e iniciar as aulas
remotas, pois presencial era totalmente proibido. E ai
vieram alguns  questionamentos: Como dar
prosseguimento ao ensino nos diferentes niveis de
educagdo? E os alunos que estdo ainda aprendendo o
alfabeto? Como construir o conhecimento com essa
distancia entre alunos e professores? Sera como o aluno
se desenvolverd nessa nova forma de estudar?

Esses e muitos outros questionamentos
vieram e dessa forma todos os niveis de ensino tiveram
que se adequar com a nova realidade. E para
entendermos um pouco sobre esse novo estudar,
focamos nosso estudo sobre como tem sido o
desenvolvimento da construgdo do conhecimento pelos
alunos do ensino infantil da Escola Municipal de

Educacdo Infantil Dr. Otavio Mangabeira em Brotas de

Macaubas- Bahia.

OBIJETIVOS

.................

Investigar como esta o desenvolvimento das
aulas e a construgdo do conhecimento nesse periodo de
pandemia (de abril de 2020 até setembro de 2021),
pelos alunos da Escola Municipal de Educagdo Infantil Dr
Otdvio Mangabeira e observar qual tem sido a
metodologia adotada pelas professoras da Escola
referida para conseguirem alcangar os resultados

planejados.

FUNCIONAMENTO DA ESCOLA PESQUISADA

A escola foco de nosso estudo deste presente
artigo é a Escola Municipal de Educagdo Infantil Dr.
Otdvio Mangabeira, situado a Rua Osério Rosa, n? 51,
Centro, cidade Brotas de Macaubas — BA, CEP: 47560-
000. Cuja diretora é a professora Tatiana Roberta de
Oliveira. A equipe docente é composta por 8
professoras e atende a 159 alunos nas séries do Ensino
Infantil: Pré escolar |, Pré escolar Il e Primeiro ano. Onde
as aulas presenciais foram suspensas inicialmente por
15 dias a partir de 19 de margo de 2020 de acordo com
o decreto municipal de 18 de margo de 2020, anunciado

pelo Portal de Noticias Brotas News:

A Prefeitura Municipal de Brotas de
Macaulbas publicou na manh3d desta
quarta-feira (18), o Decreto n? 19 de 16
de margo de 2020, que dispGe sobre as
medidas temporarias de prevengdo e
controle para enfrentamento  do
Coronavirus (COVID-19), no &ambito
municipal. Considerando a Declaragdo de
Emergéncia em Saude Publica de
Importancia Internacional (ESPII) pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), em
30 de janeiro de 2020, em decorréncia da
Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus e
as orientacdes da Secretaria da Saude do
Estado da Bahia.

Embora ainda ndo haja nenhuma suspeita
ou caso confirmado no municipio, a
confirmagdo em outras cidades do Estado
faz com que seja prudente a tomada de
acbes cautelares, com a necessidade de
conter a propagacdo de infeccdo e




transmissdo local e preservar a saude da
populagdo brotense.

De acordo com o Decreto, ficam
suspensos  algumas  atividades no
municipio, incluindo a suspensdo das
aulas na rede municipal de ensino pelo
periodo de 15 (quinze) dias corridos e
suspenso pelo prazo de 30 dias, a
realizacdo de eventos coletivos que
rednam mais de 50 pessoas.

O decreto completo esta disponivel no
site oficial do municipio:
www.brotasdemacaubas.ba.gov.br

Portanto todas as escolas do Municipio
ficaram com as aulas suspensas por duas semanas.
Assim no dia 2 de abril houve reunido com os diretores
de todas as escolas, secretaria de Educagdo e membros
do Conselho Municipal de Educacdo e ficou decidido
que as aulas presenciais continuariam suspensas por
tempo indeterminado e que as escolas deveriam iniciar
0 ensino remoto para conseguir alcangar os alunos a
distancia.

A partir de dia 3 de abril de 2020 os
diretores das escolas municipais compartilharam as
informagdes com os professores e assim foram criados
grupos de whatsapp organizados pelas séries para os
professores estarem se comunicando com os pais dos
alunos e interagindo também com os seus respectivos
alunos. E dessa forma foi avisado aos pais que as aulas
estariam suspensas por tempo indeterminado por meio
de reunides via google meet. A partir dai as professoras
da escola pesquisada comecgou a planejar suas aulas de
maneira diferente. Foi um momento muito tenso. Se
tornar agil nas midias digitais e ao mesmo tempo
interagir de forma criativa com os alunos pela internet.
Passaram a enviar videos de histdrias, videos do
alfabeto, videos de brincadeiras, tudo para que os
alunos se sentissem acolhidos e desejosos em aprender.
Como o publico da Escola é do Ensino Infantil, todas as
professoras se mantiveram no firme compromisso de
atividades interessantes e as

preparam legais,

imprimiam para seus alunos, as quais eram entregues
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pelas professoras na escola aos responsdveis de cada
aluno no dia especifico de cada turma. Assim na semana
seguinte os pais devolviam na escola as atividades
respondidas pelos alunos. Esse formato esteve mantido
até 16 de julho de 2021, momento em que a secretaria
de Educagdo, juntamente com o Conselho Municipal de
Educacdo da cidade deu a confirmagdo que seguindo os
protocolos de higiene e de uso de madscara as aulas
hibridas se iniciariam. Assim no dia 19 de julho de 2021
a escola foi reaberta para receber os alunos no plantdo
pedagdgico assim foi feita a lista para receber somente
10 aulas em sala de aula por cada plantdo. E cada aluno
vai até a escola durante 3 dias na semana, e
permanecem 2 horas em cada dia de plantdo.

De 30 de agosto de2021 até 14 de setembro
de 2021, a Escola se manteve fechada por conta de ter
sido notificado pela secretaria de Saude um caso
confirmado de coronavirus de uma funcionaria da
Escola. Entdo no dia 15 de setembro de 2021 as aulas no

modo hibrido voltaram a funcionar novamente.

METODOLOGIA E RESULTADOS

Este estudo apresenta abordagem qualitativa
exploratdéria em seu desenvolvimento e descritiva na
andlise dos seus resultados. Inicialmente foi feita uma
entrevista com a diretora da Escola para conhecer a
Escola e como foi o processo do funcionamento das
aulas desde o inicio das aulas remotas até hoje que estd
em modo de ensino hibrido. Em seguida foi feita
entrevista com as oito professoras da Escola
pesquisada, sobre o tema: “Como tem sido as aulas e a
construgdo do conhecimento em tempo de pandemia”.
Foi uma pesquisa qualitativa onde o objetivo é verificar
como os alunos tem se desenvolvido nesse novo

formato de estudo. Foram feitas as seguintes perguntas

as professoras e tivemos as respectivas respostas:

1. Durante esse periodo da pandemia,
enquanto as aulas estavam totalmente




suspensas e a participagdo dos alunos
estava sendo feita respondendo as
atividades impressas, vocé acredita que
os alunos continuaram aprendendo da
mesma intensidade de quando era
presencial?

R- “Temos a certeza de que foi um
momento em que o aprendizado foi
prejudicado, pois ndo tem como comparar
com as aulas presenciais. Sabemos do
empenho das familias em estar dando
atengdo aos filhos nesse momento. Mas
entendemos que o ambiente escolar
favorece um aprendizado maior, pois
temos as metodologias para trabalhar
com as criangas dessa idade, todos os
jogos e brincadeiras tem objetivos
especificos para construir um
conhecimento desejado”.

2. E hoje no modo hibrido os alunos
como esta o desenvolvimento do
aprendizado dos mesmos?

R- “Estamos felizes por receber nossos
alunos de volta mesmo que em formato
hibrido, agora estamos recapitulando aos
poucos tudo que ja era pra ter sido
aprendido e ndo foi. Alguns alunos se
desenvolveram mais, outros menos, agora
estamos correndo atras do prejuizo. No
momento ainda tem uma parte dos
alunos que ndo esta participando das
aulas, neste formato hibrido, pois uma
parte dos pais ainda ndo se sente
confiante de mandar os filhos com medo
da pandemia, nds respeitamos a decisdo
dos mesmos. E eles continuam pegando
as atividades impressas aqui na escola, as
mesmas feitas pelos colegas na sala de
aula, e os pais desses alunos tem
acompanhado os filhos em casa e depois
devolvem as atividades de seus filhos na
escola. OQutros alunos estdo sendo
assistidos em aulas de reforgo particular.”

3. Qual é a metodologia adotada para a
constru¢gdo do conhecimento nesse
momento de modo hibrido?

R- “Seguimos um planejamento em que
procuramos trabalhar com as mesmas
metodologias em toda a escola para
atender bem a todos os alunos nessa fase
tdo especial que é o Ensino infantil”.
“Quando iniciou o isolamento, sempre
procuramos interagir com 0s Nnossos
alunos, fazendo videos explicativos, com
musicas, materiais coloridos, enviando
videos com brincadeiras divertidas, tudo
bem pensado para conseguir despertar no

~4

exaSHllence

REVISTA CIENTIFICA

aluno o desejo de continuar aprendendo.
Hoje, no ensino hibrido temos trazido isso
para sala de aula e também temos usado
jogos e brincadeiras para conseguir
construir o aprendizado t3o desejado.”

4. Qual é a relevancia da participacao dos
pais na construcdo do aprender nesse
momento de pandemia?

R- “A participacdo dos pais sempre foi
muito importante e agora em tempos de
pandemia tem sido imprescindivel. Temos
observado que os pais que acompanham
de forma mais proxima, os filhos tem se
desenvolvido mais em seu aprendizado.
Infelizmente tem alguns pais que ndo tem
tido tempo disponivel por trabalhar o dia
todo e por ser 3 ou 4 filhos na casa ndo da
tempo para acompanhar cada um
individualmente como seria necessario.”

5. Quais as suas maiores dificuldades
encontradas para ensinar nesse
momento pandémico?

R- “Dificuldades: aprender de repente a
trabalhar com a internet e seus
programas para preparar videos, aulas
mais interessantes e criativas. Estar
distante dos alunos e manter a interagdo
para construir o conhecimento de longe...
foi um choque ficar longe de nossos
alunos. Sentimo-nos impotentes pois
tinhamos que continuar ensinando a
distancia e sabemos que na realidade o
aprender depende de ter uma
aproximagdo, a crianga precisa de uma
rotina constante para se incorporar o
conhecimento”.

CONSIDERAGOES FINAIS

Em avaliacdo das respostas enunciadas pelas
professoras entrevistadas, vimos como os alunos foram
prejudicados em seu aprendizado nesse periodo de
isolamento social, pois para aprender é necessario uma
rotina, aproximacdo, uma interagdo com jogos,
brincadeiras, aulas criativas e isso tudo é bem mais facil
de ser vivenciado se estiver de forma presencial. As
brincadeiras em grupo desperta no aluno o
entendimento de saber respeitar o espago e o tempo de
cada um. Aprendem a se socializar, se comunicar e agir

com mais confianga.




A importancia de a crianga estar na escola, é
porque nesse ambiente é possivel sistematizar os
conteudos, os saberes que precisa construir. Em casa,
nesse periodo de pandemia as criangas aprenderam
muita coisa, mas cada um aprendeu coisas diferentes de
acordo com sua realidade. As criangas possuem uma
inteligéncia muito grande tudo o que ela vé, as
situagbdes que ela participa, palavras diferentes que
ouve vao criando sentido e aprendizados diferentes.

As professoras argumentaram que agora que
o ensino estd no formato hibrido estdo buscando
intervir com a metodologia mais aprofundada com
jogos e brincadeiras para acelerar o processo da
aprendizagem com habilidades necessarias no Ensino
Infantil.

Pois a constru¢do do conhecimento é possivel
gracas a interacdo de jogos, brincadeiras e momentos
lddicos. Como afirmam TAVARES, Rita De Cassia, CIOCA,

Ilma Gongalves Luiz (2021, p. 4):

Desta forma o professor deve ser
orientado que a brincadeira pode ser
inserida como uma introdugdo para o
conteudo que serd apresentado, deixando
um pouco de lado os registros que sdo
importantes para o aprendizado, desde
gue se junte a outras metodologias. A
brincadeira é significativa para o
desenvolvimento de aprendizagens das
criangas, uma vez que permite as criangas
expressarem seus sentimentos em todos
0s momentos usando a imaginagao.

As Diretrizes curriculares para Educacgdo

Infantil destacam que a brincadeira possibilita

“promover o conhecimento de si e do mundo por meio
da ampliagdo de experiéncias sensoriais, expressivas,
corporais que possibilite movimentagdo ampla,
expressdo da individualidade e respeito pelos ritmos e
desejos da crianga”. (BRASIL, 2010, p. 25).

Sendo assim, o uso dos jogos educativos
remete para a

pedagdgicos importancia deste

instrumento para as situagdes de
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“ensino/aprendizagem e desenvolvimento infantil, ndo
se deve propor uma brincadeira antes de perceber se o
jogo estd adequado a atividade proposta, pois desta
forma podera acarretar resultados pouco satisfatérios”.
(KISHIMOTO, 2011, p. 14).

No ensino infantil, as criangas estdo numa
idade que é muita energia, muita curiosidade, por isso a
forma mais adequada de envolver a atengdo da crianga
é através das brincadeiras. A interagdo do professor
com as criancgas deve ser como uma relagdo de mae ou
pai para com o filho. A cada letra aprendida é uma
conquista, e o professor deve fazer festa com todo e
qualquer ato de aprendizado para que a crianga se sinta
confiante e entusiasmada para prosseguir no
aprendizado.

Por tudo o que vimos, podemos concluir que
esse periodo pandémico trouxe grandes licdes, os pais
viram como a escola é importante para ensinar aos
filhos; para os professores trouxe uma nova forma para
se pensar na educagdo é preciso modernizar sempre;
mostrou a todos como a escola tem um papel relevante
de sistematizar o conhecimento. Pois é necessario
aprender o que realmente precisa aprender e com as
metodologias corretas em cada nivel de ensino.
Sabemos que a pandemia ainda ndo acabou, mas a
nossa esperanca é que ela chegue ao fim logo, e que
possamos voltar as aulas presenciais e desenvolver o

aprendizado com nossos alunos para que construam

seus conhecimentos cognitivos de forma satisfatoria.
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AREA DE CONHECIMENTO: EDUCAGAQ.

FORMAGCAO DE PROFESSORES: NATUREZA OU IMPOSICAO
TEACHER TRAINING: NATURE OR IMPOSITION

Ana Paula Quintanilha Bastos de Jesus?

RESUMO

A formagdo de um profissional requer diversas etapas, mas quando se trata da formag¢do do docente, isso se torna
algo além da técnica de algumas profissoes, pois passa do conhecimento de conteldo para o conceito referencial,
conduzindo o docente ao aprendizado da condugdo do individuo, ao processo de formagdo do intelecto, passando
pelo conhecimento humano, suas divergentes etapas de capacitacdo, dos conflitos, do aprender a apreender, de ser
condutor mediador do conhecer e pesquisar em conjunto com cada um. E uma transposicdo do mero conceito de
qualificagdo, mas uma introdug¢do ao conhecer, praticar, desenvolver e deixar o mero conceito do ensinar, para
visualizar a formagdo intelectual como equidistante da formacgdo didatica para a habilidade da absor¢do do
conhecimento com profundidade. Assim, opta-se por analisar a formagao do professor em EAD, uma vez que de base
do artigo, fala-se da inclusdo e de aspectos dificeis com os quais o docente enfrenta, portanto, neste texto aborda-se a
questdo da dificuldade quando pensado no que enfrenta o profissional na sua formacdo, isto é, natureza ou
imposicdo.

PALAVRAS-CHAVE: Formacgao. Docéncia. Aprendizagem.

ABSTRACT

The training of a professional requires several steps, but when it comes to teacher training, this becomes something
beyond the technique of some professions, as it moves from content knowledge to the referential concept, leading
the teacher to learning how to conduct the individual, to the process of formation of the intellect, through human
knowledge, its divergent stages of training, conflicts, learning to apprehend, being a mediating conductor of knowing
and researching together with each one. It is a transposition of the mere concept of qualification, but an introduction
to knowing, practicing, developing and leaving the mere concept of teaching, to view intellectual training as
equidistant from didactic training to the ability to absorb knowledge in depth. Thus, it is chosen to analyze the training
of teachers in distance education, since the basis of the article, it speaks of inclusion and difficult aspects with which
the teacher faces, therefore, this text addresses the issue of difficulty when thought of what the professional faces in
their training, that is, nature or imposition.

KEYWORDS: Training. Teaching. Learning.

! Mestranda em Ciéncias da Educa¢do pela ACU — Absoulute Christian University. E-mail: anajesus1003@gmail.com.
Curriculo Lattes: lates.cnpq.br/9645503218080470.
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INTRODUCAO

A pesquisa, ora desenvolvida, para o artigo
texto, em que trata da formagdo docente, em especial,
a de professores de alfabetizagdo, compde uma triade
de artigos com os quais se discute a tese a ser defendida
posteriormente no doutorado, tendo, dos trés artigos, o
primeiro como tema, Inclusdo pela aprendizagem, em
processo de publicagdo; o segundo, este aqui descrito
que trata do tema Formacdo de professores: natureza
ou imposicdo, e, posteriormente, LDB: formacdo
docente no Brasil, tema ainda provisdrio, contudo, os
trés estdo diretamente ligados ao que aqui se expGe por
tratar da base do que se pretende no doutorado,
conforme ja orientado pelo professor orientador para
tanto.

Do conteudo extraido de um curso de
formacdo do docente, na realidade da Educagdo A
Distancia (EAD)-,: “Relatos histéricos apontam que a
comunicagdo, com o objetivo de provocar
aprendizagem em discipulos fisicamente distantes, ja
existia ao menos desde a antiguidade, na Grécia antiga
e, depois, em Roma, por meio de cartas...” Unip (2015) -
, e, dessa feita, a discussdo proposta no referido artigo
é compreender como se forma o docente e quais sdo os
desafios para tanto, compreendendo,
fundamentalmente, se se trata de natureza, ou
imposicdo, no que diz respeito a formacdo do
profissional.

O Objetivo Geral: compreender a profissao
docente como a que caminha além dos passos da mera
formalidade da alfabetizagdo, perpassar pela
capacidade de formagdo de um individuo capaz de se
desenvolver em qualquer darea na graduagdo e
posteriores estudos no universo da ciéncia.

Objetivo

Especifico: Dimensionar o que

realmente é a formag¢do de um profissional docente,
além de verificar a prdtica desse processo como

formagdo do sujeito agente.
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Justificativa: Formar alguém requer muito mais
que conhecimento didatico ou mero conhecer do
conteldo, dos referenciais, das nuances da formacgdo e
dos apoios de estudo. E uma introduc&o ao universo do
conhecer, desenvolver, tornar cientifico e fazer disso
um conjunto de formagdo intelectual de si como
moderador e mediador da aprendizagem de um
conceito de cada disciplina na formagdo do docente e

dele como formador de outros individuos.

REFERENCIAL TESRICO

A base do artigo esta em analisar referenciais
usados por uma Instituicdo (IES) ja consagrada no
mercado, e, que tem em sua plataforma de estudo, no
curso de formagdo de professores para a area em EAD,
templates em que disponhem a realidade sobre a qual
devem atuar. A UNIP — Universidade Paulista, no curso
de Formagao Superior a Distancia o ferece ferramenteas
com as quais compusemos parte da pesquisa que ora se
apresenta neste artigo extendido, com o intuito de

dimensionar a pesquisa a ser apresentada em artigo.

o professor, desde que surgiu o livro,
sempre teve um pouco de receio de que o
aluno aprendesse outras versdes além da
dele. S6 que hoje vocé tem muitas outras
formas de informagdes em qualquer
midia... e a internet agrava ainda mais a
sensacdo de que o aluno pode encontrar
informagbes que o professor ndao tem.
Para o professor inseguro, é uma espécie
de desafio encontrar uma pratica que nao
seja a do controle. A tentagdo desse tipo
de professor é fechar em cima de uma
Unica versdao (MORAN, 2011, p. 4).

A filosofia que nos prende na pesquisa estd em
apresentar esse paradoxico entre a formagdo do aluno,
futuro docente, e, a resisténcia do docente formador
em compreender e aceitar o novo. Dessa feita,
pressupostos que norteiam a pesquisa sdo os que se

discutem no decorrer do corpo do texto como




“Incentivar é determinante para aprender. Seja na

escola ou outro ambiente qualquer,
independentemente de idade ou condi¢des. Segundo o
Programa Internacional de Avaliagdo de Alunos (Pisa),
demonstrou fatores com indice alto em impactos
relacionados ao aproveitamento do aluno” (JESUS,
2021). E, ainda, “Entre os quais, a motivacdo pessoal,
fatores que aliam de forma adequada quanto a
orientagdo do docente e a andlise individual e a jornada
escolar” (Op. Cit.,, 2021), “localizando-o no tempo-
espaco” em que define a realidade do estudante que
serd formado docente.

Esses fatores contribuem com os signos que
ilustram a realidade da qual o aluno se permite e esta
inserido no ambito da pesquisa, fazendo com que possa
estar atrelado a muitos fatores e autores que delimitam
tais possibilidades em pesquisas que referenciam pela

teoria deles apresentada quanto ao que se propde no

tema de nossa pesquisa/artigo.

IMPOSICAO OU NATUREZA, JOGO DE PALAVRAS QUE
NORTEIA A FORMAGAO DOCENTE

O objeto da pesquisa é fundamentar, com base
nos objetivos expostos acima, o que Educagdo A
Distancia na Formagdo do Docente contribui para
compreensao, por exemplo, da realidade deste inicio de
século em que toda a educagdo formadora se tornou
hibrida, por imposicdo, isto é, a pandemia nocauteou a
formacao escolar presencial, criando dispositivos novos
no ensino dentro do que ja era tido como inovador, ou
seja, a EAD tem uma nova féormula de ensino, quando
da formagdo docente a partir do sistema hibrido de
ensino desenvolvido para a realidade pandémica.

E constar da pesquisa O despertar para a
aprendizagem com intuito de formacdo pela natureza
humana e pedagdgica do saber conduzir a formagao do
aprendiz. Essa aprendizagem vird embasada da seguinte

maneira:

.................

A especialista avalia que o ideal seria
garantir que todos os alunos tivessem a
mesma base de conhecimentos e
aprendizagens desde o inicio da vida.
‘Para os alunos que ndo tiveram isso,
temos a chance de ajuda-los a partir da
motivacdo’, observa. ‘O professor tem o
papel fundamental. O bom educador é o
maior fator que determina o desempenho
escolar do aluno. O segundo ponto é a
importancia de trabalhar no aluno essa
mentalidade de que ele pode ir além’,
acrescenta. (CORREIO BRAZILIENSE, 2018)

A Inclusdo e Desempenho Sécio Emocional no
artigo tratardo do que a inclusdo significa, mas com
enfoque na exclusio que efetivamente a palavra
provoca no ambito escolar. Esse procedimento de
formacgdo escolar, ou da formacgdo docente torna a
formacdo docente algo mais do que o ato de tornar
alguém licenciado para tanto, pois é deformar pré-
conceitos e fazer do individuo alguém capacitado a

compreensdo do outro.

PROCEDIMENTOS METODOLGGICOS

Tomada como base a bibliografica para compor
os referenciais tedricos metodoldgicos na pesquisa, uma
vez que trata de uma pesquisa em que ha hipdtese
dedutiva do pretendido, por se tratar de artigo em que
é a complementagdo de uma triade para a tese
posteriormente a ser defendida em doutorado.

Dessa feita, fara parte do corpo do texto da
pesquisa a preocupagdo com a qualidade de vida do
individuo, assim, o procedimento adotado para a
pesquisa é o de estar preocupado com o método com o
qgual o docente que forma docente deve lidar. O estado

animico do individuo importa quando de sua formacao:

Equilibrio emocional é a capacidade de
manter o controle mental em meio aos
desafios e mudangas que podem
acontecer em todas as areas da vida, seja
a pessoal, profissional, social, amorosa ou
familiar.




Ele se trata da clareza de pensamento
quando é preciso tomar decisGes em
momentos dificeis. Assim como também
estd relacionado a forma de lidar com
imprevistos, sem perder a racionalidade
ou se desesperar perante as adversidades
da vida e, principalmente, preservar a
calma e saude mental.

De forma pratica, ele é quem ajuda a

manter a saude mental enquanto
conduzimos a vida, por meio de
dificuldades, erros, acertos e

aprendizados. Afinal, todos passamos por
momentos ruins e emogdes toxicas. O que
nos diferencia, como seres humanos, é a
forma que conseguimos lidar com elas e
nos mantemos no controle de situagdes
complicadas. (CARVALHO, p. 01, 2019)

RESULTADOS E DISCUSSOES

E resultar em manter o estado de espirito do
individuo em harmonia com os demais conceitos e
condi¢bes que fazem parte do bem-estar de cada um,
principalmente, aqui no caso do professor que lidara
com desafios na formagdo docente, isto é, formar
pessoas para formar pessoas, assim essa é a busca que
se pretende resultar na pesquisa.

“o auto-conceito é a percepg¢do que a pessoa
tem de si mesma, ao passo que a autoestima é a
percepcdo que ela tem do seu préprio valor”. (MOYSES,
2001, p. 18). Esse é o que fundamenta de maneira geral
a pesquisa. Afinal, preparar pessoas para que lidem com
os desafios individuais de cada aluno, pessoas com a
capacidade de compreensdo do outro, ou seja, ter
empatia para que entenda o que é o tamanho do

desafio que cada individuo enfrenta no dia a dia.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ndo ha que considerar nada mais que a

formagdo do professor é de natureza, ou por vezes

.................

impostas como permeia o tema da pesquisa

desenvolvida, assim, conclui-se que lidar com a
formacdo do professor é muito além de tornar essa
pessoa convergente em relagdo ao que se encontra na
vida de seus futuros alunos, mas convergir em ideias a
teoria que embasa e fundamenta o trabalho docente,
contudo, preparar pessoas divergentes e convergentes
com a capacidade perceptiva de compreender o outro
de maneira a saber ser, estar e permanecer sempre
como pessoa ativa, pronta e agente de transformacéo

do individuo.
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UM RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE ENSINAR REDES SOCIAIS PARA OS IDOSOS
AN EXPERIENCE REPORT ON TEACHING SOCIAL NETWORKS FOR THE ELDERLY

Jéssica Oliveira Soares !

RESUMO

O presente estudo procura descrever um relato de experiéncia sobre o ensino do uso de redes sociais para os idosos
de um abrigo na cidade de Manaus. Os idosos utilizam as tecnologias nas atividades rotineiras e com isso pode-se
observar perceptiveis mudangas em suas vidas. A tecnologia da informagdo permite as pessoas estarem integradas em
uma comunidade digital, coloca-o em interagdo com amigos, troca de informacdo, entretenimento, aprendizado e
permitindo novas oportunidades de descobertas na area de informatica. Essas a¢Ges permitem melhorar a qualidade
de vida e favorecer a esse idoso o sentimento de pertencimento a comunidade. Objetiva-se descrever a experiéncia
dos alunos dos cursos de Computagdo de Centro Universitdrio privado de ensino superior, tendo em vista a
participagdo dos idosos, apoio dos colaboradores, alunos e coordenagdo do curso. Uma narrativa que registra a
experiéncia, as dificuldades, os anseios e possibilidades em ensinar os idosos sobre o uso das redes sociais e do
computador. Dessa maneira, o relato dialoga com os autores tedricos da area da educagao e computagao na busca de
novos métodos para compartilhar as experiéncias assertivas. A inclusao digital para a pessoa idosa trouxe a conquista
para a independéncia do uso do computador, melhor comunicagdo com a familia, 6tima autoestima, atualizagao,
conhecimento, amizade e a felicidade.

PALAVRAS-CHAVE: Redes Sociais. ldoso. Ensino.

ABSTRATCT

INTRODUCTION: This study aims to describe an experience report about teaching the use of social midias to the elder-
ly in a shelter in the city of Manaus. Elderly use technology in their routine activities and with this it can be observed
noticeable changes in their lives. Information technology allows people to be integrated into a digital community,
making them to get in interaction with friends, exchanging information, entertainment, learning and allowing new
opportunities for discoveries in the area of information technology. These actions improve the quality of life and en-
courage the elderly person to feel a sense of belonging to the community. The objective is to describe the experience
of students in Computing courses at a private university center for higher education, with a view to the participation
of the elderly, support from employees, students and course coordination. A narrative that records the experience,
difficulties, anxieties and possibilities in teaching the elderly about the use of social networks and computers. In this
way, the report dialogues with theoretical authors in the field of education and computing in the search for new
methods to share assertive experiences. Digital inclusion for the elderly person brought the achievement of inde-
pendence from computer use, better communication with the family, great self-esteem, updating, knowledge, friend-
ship and happiness.

KEYWORDS: Social Networks. Elderly. Teaching.
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INTRODUCAO

Com as grandes mudancgas e transformacdes
tecnoldgicas na vida das pessoas as redes sociais
ganharam forga na comunicagdo cotidiana. A tecnologia
permite ao idoso estar mais integrado no meio da
comunidade de amigos e de sua familia.

O dominio das tecnologias e aprendizado de
como utilizar é importante no cotidiano das pessoas.
Hoje em dia ndo saber utilizar uma rede social é bem
dificil fazer uma comunicagao facil com as pessoas. Com
esse crescimento inclui conhecimentos digitais nas
demais formas de linguagem, tornando uma revolucdo
na area de tecnologias.

Hoje em dia, existe dificuldade por parte dos
idosos de acessar aplicativos no celular, usar as redes
sociais, usar o celular e também em utilizar o
computador, principalmente os idosos que perderam
suas familias ou abandoados. Neste contexto, o
presente artigo tem o seguinte problema: De qual
forma podemos ensinar o uso das redes sociais para os
idosos?

A relevancia deste trabalho consiste em
apresentar a experiéncia vivenciado por alunos do curso
de Ciéncia da Computagdo ensinando o uso das redes
sociais para os idosos. Esse trabalho também é
relevante por interessa saber a importdncia do uso do
computador, internet e as redes sociais para os idosos.

A inclusdo digital, ainda é hoje uma questao de
necessidade e abrangente. Segundo Castells (2003), a
internet é uma ferramenta que faz a composi¢cdo das
TICs, sendo popular e muito utilizada por todos. A
internet permite ter acesso a informagGes e possibilita a
interagcdo entre as pessoas ou grupo de pessoa
socialmente. O autor também enfatiza a necessidade de
as pessoas poderem fazer interagdo no mundo digital.

Para Goulart (2007, p. 118), conceitua inclusdo
digital como sendo “o acesso a informagdo. O acesso
que o autor descreve é por meio de redes digitais da
internet que a informacgdo passa a ser acessivel a todos.

~4
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REVISTA CIENTIFICA

Quando as informagdes sdo acessaras permite acesso as
pessoas terem o conhecimento sobre assuntos de todas
as areas. No caso para os idosos é chamada de
cidadania digital, ou seja, esse idoso passa a fazer parte
do mundo de inclusdo digital. O resultado disso é a
melhor forma do idoso interagir positivamente.

Portanto, a inclusdo digital, através da Internet
oferece, faz emergir o problema de acesso a todos. O
pensamento é que todas as pessoas, principalmente as
de baixa renda, possam ter acesso a internet, fazer
pesquisas, usar as redes sociais e também facilitar sua
propria vida fazendo uso da tecnologia.

Para Silva, et al. (2005), a inclusdo digital possui
um fator ético importante. Dessa forma, entende-se
que a inclusdo é uma atividade que gera cidadania
digital, contribuindo para uma sociedade mais
igualitdria, cuja expectativa é o de também promover a
inclusdo social. Neste contexto, Silva, et al. (2005, p. 30),

“

indica que “a inclusdo digital é parte do fendmeno
informacgdo, no contexto da chamada sociedade da
informacdo e pode ser observada pela ética da ciéncia
da informagdo”. Assim, compreende, o conceito de
inclusdo digital, o acesso a informagdao que estd nos
meios digitais e, como ponto de comego, como
consequéncia a melhoria da qualidade de vida dos
idosos.

Segundo Pacievitch (2017), o termo inclusdo
digital pode ser considerada a garantia que todas as
pessoas tenham acesso as tecnologias de informacgao e
comunicagdo (TICs) Segundo Silva (2005, p. 32), “houve
uma corrida para a construgdo de politicas nacionais,
cujas propostas foram formuladas, em cada pais, em
vastos e abrangentes documentos governamentais”.

Um estudo do IBGE aponta que brasileiros a
partir de 50 anos de idade tiveram maior crescimento
no acesso a web desde 2005.

Neste contexto, Jantsch et al. (2012) afirma
que: atualmente as TIC (Tecnologias de Informacdo e
Comunicagdo), tém contribuido para a difusdo do

conhecimento por diversos meios, utilizando para isso




ferramentas digitais. Estas ferramentas permitem nao
sé a pesquisa, mas também oferecem condi¢Ges para
que o conhecimento seja partilhado e socializado.
Assim, estas tecnologias podem ajudar as pessoas
idosas a diminuir o isolamento e a soliddo, aumentando
as possibilidades de manter contato com familiares e
amigos, incluindo suas relagbes sociais através da
utilizacgdo das redes sociais digitais como uma
ferramenta facilitadora para a concretizagdo do
envelhecimento ativo (JANTSCH, 2012, p. 173).

As Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo
para os idosos servem, principalmente, para se incluir
socialmente. Arens e Moraes (2021) enfatizam que: A
geracdo de idosos de hoje tem revelado suas
dificuldades em entender a nova linguagem e em lidar
com os avancos tecnolégicos até mesmo nas questées
mais basicas como os eletrodomésticos, celulares,
caixas eletrénicos instalados nos bancos.
Consequentemente, aumenta o numero de idosos
iletrados em Informatica, ou analfabetos digitais, em
todas as areas da sociedade (ARENS; MORAES, 2021, p.
01).

O acesso da populagdo idosa na era digital
permite manter os seus papéis sociais, do exercicio de
cidadania, a autonomia, o acesso a uma sociedade
dindmica, mantendo a mente ativa.

E importante estudar metodologias de ensino
que viabilizem estratégias para a inser¢do do idoso na
contemporaneidade, em especial a inclusdo digital, sem
deixar de lado o espirito ético do desenvolvimento do
ser humano, sem perder de vista a riqueza das rela¢des
sociais pois uma maquina por mais inteligente que seja

jamais substituira as agGes mental e criativa do homem.
OBIJETIVO

Descrever a experiéncia dos alunos dos cursos
de Computacdao de um Centro Universitario privado de
ensino superior, tendo em vista o ensino do uso das
redes sociais ofertado para os idosos.

~4
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A EXPERIENCIA

Este é um estudo descritivo, conforme Gil
(2008), que busca descrever a experiéncia dos alunos
em ensinar redes sociais para os idosos. Os alunos estu-
dam no curso de Ciéncia da Computagdao em um Centro
universitario de ensino superior em Manaus. Atualmen-
te esta instituicdo possui aproximadamente 13 mil alu-
nos do ensino superior. Ofertando cursos nas areas de
humanas, direito, exatas e saude. O curso de Ciéncia da
Computacdo possui 266 alunos matriculados. A quanti-
dade de quatro alunos participou do projeto de exten-
sdo.

E a coordenacdo do curso de Ciéncia da Com-
putagdo apresentou o projeto de extensdo inclusdo
digital para os idosos e levar o laboratério mével de 10
notebooks para o abrigo. O abrigo foi fundado em 15 de
agosto de 1887. Atendem hoje 32 idosos e 87 familias
carentes. A assistente social sinalizou os 10 idosos que
estavam com condigdes fisicas e de saude para fazerem
0 curso.

A coordenadora do projeto fez a orientagdo
para os alunos elaborarem na primeira semana o mate-
rial com os conteldos as principais redes sociais utiliza-
das atualmente. Apds a elaboragdo do material os alu-
nos receberam as orientagdes da equipe multidisciplinar
do abrigo. A equipe é composta por uma nutricionista,
uma assistente social e uma enfermeira. Na orientagao
de requisitos do abrigo os alunos foram orientados que
podem ensinar uma hora por dia os idosos.

Na primeira aula participaram dez idosos e
acompanhados de um profissional do abrigo. Foram trés
dias de curso. Os alunos comegaram apresentando os
moddulos do curso, médulo 1 — Introdugdo sobre a inter-
net (Inclusdo Digital, Google e Facebook), médulo 2-
WhatsApp e Instagram e modulo 3 sobre o uso do You-
tube. Durante o ensino dos mddulos os idosos acompa-
nharam atenciosamente cada detalhe da explicacdao dos

alunos.




Os alunos ficaram encantados com a concen-
tragdo e participagdo ativamente dos dez idosos duran-
te o curso. Observa-se que o computador e o aprendi-
zado de redes sociais podem mudar de uma forma posi-
tiva os idosos, estimulando a atividade mental e a inte-
ragdo social.

Neste sentido, os alunos ndo encontraram mui-
ta dificuldade de ensinar o uso das redes sociais para os
idosos, foi possivel ensinar e ajudar cada idoso na prati-
ca em usar as redes sociais.

Para quatro dos idosos que participaram do
curso, os alunos observaram que estavam com dificul-
dades devida as suas limitagdes em identificar um icone
na darea de trabalho. Realmente essa dificuldade sdo
decorrentes das dificuldades cognitivas que interferem
negativamente na interagdo entre o idoso e o notebook.

Os alunos ao ensinar os idosos perceberam que
eles ficaram mais felizes em aprender e ter acesso as
redes sociais e como usar. Alguns idosos avisaram que
estdo fazendo uma melhor comunicacdo com seus fami-
liares e conseguindo acessar videos da sua época na
rede social.

No decorrer dos anos a inclusdo digital associa-
da aos idosos, vem avang¢ando, porém muitos sdo os
obstaculos que esses idosos tém que superar, como:
dificuldades fisicas, sensoriais, mentais, entre outras.
Dessa forma, o surgimento de novas tecnologias tem
proporcionado aos idosos, uma maior dedicacdo no
seguimento do aprendizado.

Os alunos utilizaram de duas metodologias ati-
vas para aplicacdo do curso. Para aumentar os interes-
ses dos idosos na sala de aula, os alunos pensaram na
aquisicdo de conhecimento feita de modo ludico. Utili-
zaram da gamificagdo e estudo de caso para os idosos
desenvolverem as atividades durante o curso.

Os alunos perceberam que utilizando as meto-
dologias ativas conforme foram orientados pela coor-
denadora do projeto, os idosos ficaram proativos e

participativos nas atividades de cada médulo do curso.

.................

CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados apresentados do relato de expe-
riéncia dos alunos em ensinar a redes sociais para os
idosos foram aprendizado em uso das redes sociais,
conhecimento do uso do computador e facilidade com
as informacgdes.

As dificuldades dos idosos identificadas pelos
alunos foram encontrar os icones no computador e
buscar itens no aplicativos de redes sociais.

Conclui-se que o curso de ensinar redes sociais
para os idosos teve resultados positivos segundo os
relatos dos alunos, alguns idosos afirmaram conseguir
manusear o computador com independéncia, boa auto-
estima, 6tima comunicagdo com a familia e descreve-
ram que sao mais felizes com uso do computador, in-

ternet e as redes sociais.
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0 USO DA GAMIFICAGAO NA EDUCACAO MATEMATICA NA ESCOLA
OVER COLEGIO E CURSO — NATAL/RN

THE USE OF GAMIFICATION IN MATHEMATICAL EDUCATION
AT SCHOOL OVER COLEGIO E CURSO - NATAL / RN

Anderson Oliveira de Araujo !
RESUMO

O artigo a ser apresentado tem como proposta refletir sobre o acompanhamento de projetos sobre gamificacdo nas
escolas. Através de pesquisas bibliograficas de cunho qualitativo, pode-se compreender a necessidade de se trabalhar
a gamificagdo como uma ferramenta para a a formagao do individuo como um todo. Para isso, tem que todo corpo
discente e docente se envolver neste trabalho. Em sua grande maioria, os projetos de gamificacdo se atrelam somente
aos professores de matematica, sendo que esses mesmos projetos sdo de forma interdisciplinar. A gamificagao ou
jogos sdao um dos principais trunfos que a escola pode desenvolver para despertar alunos capazes para interpretar o
meio em que estd inserido, bem como despertar a criticidade e o raciocinio logico, para resolver problemas mais
rapidos, e com maior facilidade. O Over Colégio e Curso em Natal. a capital do Rio Grande do Norte, é uma instituicdo
escolar de tempo integral e com todos os seguimentos escolares, o mesmo contem 6 unidades, sendo atualmente a
mais recente a ser inaugurada, no ano de 2020, e acolhe alunos e alunas provenientes de areas préxima a escola, em
sua grande maioria alunos com um bom acompanhamento escolar e com condigGes financeiras razodveis. Com isso,
no ano de 2015 teve seu primeiro Gamificagdo, que posteriormente, ficou sendo uma vez a cada bimestre, pos foi
notdrio o avango dos alunos com esse projeto. A escolha agora segue com esse projeto desde o ano 2015.

PALAVRAS-CHAVE: Jogos. Projetos. Acompanhamento.

ABSTRACT

The article to be presented aims to reflect on the monitoring of projects on gamification in schools. Through
bibliographic research of a qualitative nature, it is possible to understand the need to work on gamification as a tool
for the formation of the individual as a whole. For this, all students and teachers must be involved in this work. The
vast majority of gamification projects are linked only to mathematics teachers, and these same projects are
interdisciplinary. Gamification or games are one of the main assets that the school can develop to awaken students
capable of interpreting the environment in which they are inserted, as well as awaken criticality and logical reasoning,
to solve problems faster, and with greater ease. Over Colégio e Curso in Natal, the capital of Rio Grande do Norte, is a
full-time school institution and with all school segments, it contains 6 units, currently the most recent to be
inaugurated in 2020, and it welcomes students from areas close to the school, most of them students with good
school support and with reasonable financial conditions. With that, in 2015 it had its first Gamification, which later
became once every two months, it was notorious the progress of students with this project. The choice now continues
with this project since 2015.

KEYWORDS: Games. Projects. Monitoring.
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INTRODUCAO

O presente artigo, foi elaborado a partir do
evento ocorrido no Over Colégio e Curso, em Natal-RN,
no ano de 2015 de tanto ver como os alunos
melhoraram em sua vida académica apds essa
gamifica¢do, ndo é a toa que até hoje 0 2020, o projeto
continua e alavancou outros projetos, e vdria
disciplinas, mesmo sendo uma escola que focar em
resultados em especial o ENEM, a mesma proporcional
esses projetos que ddo um super impulso na vida
académica dos alunos. Os jogos sdo ferramentas
fundamentais na vida do ser humano, para a formacdo
do individuo e amplia as diversas visdes de interpretar o
meio em que esta inserido. Acredita-se que um jogo
bem jogado é o mesmo que viver, e na escola podemos
aprender a viver, é um dos meios mais eficazes de
contribuir para os alunos no exercer de sua cidadania.

O principal objetivo é analisar a evolugao dos
alunos antes, durante e apds os projetos de gamificacdo
ocorrido em cada bimestre no OVER Colégio e Curso
Natal-RN através de conceitos tedricos, discutindo quais
as linhas de a¢Oes para motivar alunos a serem bons na
disciplina, bem como envolver os demais docentes da
instituicdo. “E uma ilusdo imaginar que apenas jovens
jogam games hoje: pessoas de diversas faixas etarias —
incluindo, por exemplo, diretores de empresas —
também jogam. Por isso, os métodos tradicionais de
ensino ndo conseguem mais envolver os alunos em

nenhum nivel, nem mesmo na educagdo online”.

(Mattar, 2010).
PUBLICO-ALVO

O Over colégio e curso, atende a criangas e
adolescentes na faixa de 06 & 18 anos provenientes, em
sua maioria, da classe média alta de Natal-RN e também
de municipios préximos. Geralmente alunos com uma

boa condicdo financeira, cujos os pais acompanham o
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desenvolvimento de seus filhos, ou algum responsavel

faz esse trabalho.

PROJETO DE GAMIFICAGAO NO OVER

O OVER Colégio e Curso, realizou no ano de
2015, com os alunos do Ensino Fundamental e Médio,
um Projeto de jogos e gincana, organizado pelos
professores de Lingua Portuguesa, Matematica e
Xadrez. O objetivo era fazer com que os alunos se
interessassem pelas disciplinas e entendessem que a
varias formas de aprender a aprender. Isso ndo de
forma obrigatéria e sim prazerosa. Mesmo sendo uma
instituicdo escolar nova, o Over desde entdo, promove
outros projetos em anos subsequentes. Hoje conta com

alguns projetos em outras disciplinas.

OBIJETIVO

Analisar o desenvolvimento dos alunos com o
projeto de gamificagdo no Over Colégio e Curso Nata-
RN, através de conceitos tedricos, discutindo quais as
linhas de a¢bes para motivar alunos a serem bons em
qualquer disciplina académica, inclusive na vida, bem

como envolver os demais docentes da instituicdo.

REFERENCIAL TEERICO

A gamificacdo é um fendmeno emergente, que
deriva diretamente da popularizacdo e popularidade
dos games, e de suas capacidades intrinsecas de
motivar a agdo, resolver problemas e potencializar
aprendizagens nas mais diversas areas do conhecimento
e da vida dos individuos. Esse potencial que os games
apresentam ja havia sido percebido hd mais de trés
décadas (PAPERT, 2008). Porém, naquele tempo, a
industria dos games ainda estava se consolidando.
Atualmente, podemos dizer que influéncia dessa forma
de entretenimento é global e atinge praticamente todas

as camadas da populagdo.




Originada como método aplicado em
programas de marketing e aplicagdes para web, com a
finalidade de motivar, engajar e fidelizar clientes e
usuarios (ZICHERMANN e CUNNINGHAM, 2012), a
gamificagdo pressupde a utilizagdo de elementos
encontrados nos

feedback,

tradicionalmente games, como

narrativa, sistema de sistema de

recompensas, conflito, cooperagdo, competicdo,
objetivos e regras claras, niveis, tentativa e erro,
diversao, interagdo, interatividade, entre outros, em
outras atividades que ndo sdo diretamente associadas
aos games, com a finalidade de tentar obter o mesmo
grau de envolvimento e motivagdo que normalmente
encontramos nos jogadores quando em interagdao com
bons games.

O objetivo é conseguir visualizar um
determinado problema ou contexto e pensar solugdes a
partir do ponto de vista de um game designer
(profissional responsavel pela criagdo de jogos
eletronicos), ja que esse profissional geralmente possui
uma capacidade impar em produzir experiéncias que
concentram a energia e o foco de muitos individuos
para resolver problemas em mundos Vvirtuais
(MCGONIGAL, 2011). Porém, a gamificacdo ndo implica
em criar um game que aborde o problema, recriando a
situacdo dentro de um mundo virtual, mas sim em usar
as mesmas estratégias, métodos e pensamentos
utilizados para resolver aqueles problemas nos mundos
virtuais em situagées do mundo real.

Jogos sdo uma construcdo humana que
envolvem fatores sdcio-econdmico-culturais. De acordo
com Elkonin (1998), os jogos, de maneira geral,
surgiram nas sociedades como forma de iniciar o
trabalho em grupo e de explicar o uso de ferramentas e
artefatos para as criangas e jovens. Os jogos serviram
como meio de iniciagdo para os jovens sobre sua
prépria cultura e seu meio social.

Huizinga (1993) corrobora a importancia do
conhecimento da histéria dos jogos ao dizer em sua
pesquisa que, em outros tempos, os jogos e
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divertimentos eram os meios de a sociedade aproximar
seus lagos coletivos e se manter unida.

Podemos dizer que os jogos evoluiram
conforme as necessidades da sociedade. Kishimoto
(1993), em sua pesquisa sobre a histéria dos jogos,
recorre a Antropologia e a tradicdo oral como
responsaveis pela transmissdo dos jogos as diferentes

geragoes:

Considerado como parte da cultura
popular, o jogo tradicional guarda a
produgdo cultural de um povo em certo
periodo histérico. Essa cultura nao oficial,
desenvolvida, sobretudo, pela oralidade,
ndo fica cristalizada. Estd sempre em
transformacdo, incorporando criagdes
anbnimas das geragdes que vdo se
sucedendo (Kishimoto, 1993, p. 15).

Essa teoria historica demonstra que o jogo traz
um fator crucial para o conceito da gamificacdo; ele
proporciona a aprendizagem de atividades e tarefas que
o jovem vai desempenhar em sua vida.

Além dessa questdo social, o jogo desperta
certas necessidades no ser humano, tais como o prazer
e a satisfacdo, que, como veremos, sdo pontos
importantes para o conceito de gamificagdo e mais
ainda para o processo de aprendizagem. Huizinga

(1993) define o jogo como:

uma atividade ou ocupagdo voluntdria,
exercida dentro de certos e determinados
limites de tempo e espago, segundo
regras livremente consentidas, mas
absolutamente obrigatdrias, dotado de
um fim em si mesmo, acompanhado de
um sentimento de tensdo e alegria
(Huizinga, 1993, p. 33).

O jogo digital é definido por Prensky como

um subconjunto de diversdo e de
brincadeiras, mas com uma estruturagdo
que contém um ou mais elementos, tais




como: regras, metas ou objetivos,
resultado e feedback conflito/
competicdo/ desafio/ oposicdo, interacgdo,
representacdo ou enredo (Prensky, 2012,
apud Martins e Giraffa, 2015).

Esses mecanismos de regras, objetivos e
resultados, entre outros, foram trazidos para o processo
de gamificagdo, que, segundo Vianna et al. (2013), é
uma traducdo de gamification, termo em inglés
utilizado pela primeira vez em 2002 por Nick Pelling. Os
autores concordam que, por meio da gamificagdo, os
individuos sdo mais facilmente engajados,
sociabilizados, motivados e tornam-se mais abertos a
aprendizagem de um modo mais eficiente. Para Alves et
al. (2014, p. 76), essa pratica “se constitui na utilizacdo
da mecanica dos games em cenarios non games, ou
seja, fora de games, criando espagos de aprendizagem
mediados pelo desafio, pelo prazer e entretenimento”.
Pode-se dizer que o processo de gamificacdo é
relativamente novo, derivado da popularidade dos
games e de todas as possibilidades inerentes de
resolver e potencializar aprendizagens em diferentes
areas do conhecimento. Segundo Fardo (2013), “esse
potencial que os games apresentam ja havia sido
percebido ha mais de trés décadas” (Papert, 2008, apud
Fardo, 2013). O marketing ja vem utilizando a
gamificagdo com finalidade de motivar, engajar e
fidelizar clientes e usuarios (Zichermann; Cunningham,

2012) ha algum tempo. Temos exemplos reais da

Samsung, Nike e outras empresas mundiais.

A ESCOLA COMO MEDIADORA DE CIDADAOS

Nesta linha de pensamento, a escola tem um
papel de mediar a passagem da crianca, até a vida
adulta como um cidaddo pensante e atuante.

Os jogos motivam, de diferentes maneiras, a
avangar em suas etapas adquirindo recompensas a

medida que os desafios sdo superados. Eles ensinam,

.................

inspiram e envolvem de uma maneira que a sociedade
ndo consegue fazer (McGonigal, 2011).

Muitos pesquisadores vém trabalhando com a
perspectiva do potencial dos jogos para fins
educacionais, evidenciando entre outros pontos a

relagdo dos jogos com a motivagao e o engajamento dos

individuos, conforme Alves (2015, p. 2).

A aprendizagem e a tecnologia tém muita
coisa em comum, afinal ambas buscam
simplificar o complexo. A grande
diferenca entre esses dois campos esta na
velocidade. Enquanto a tecnologia evolui
muito rapidamente, parecemos insistir na
utilizacao de apresentacgoes de
PowerPoint  intermindveis que sO
dificultam o aprendizado, dispersando a
atengcdo de nossos aprendizes que
encontram um universo bem mais
interessante em seus smartphones.

Segundo Gee (2009), os jogos sdo ferramentas
gue motivam e engajam seus usudarios de modo que
fiquem por horas em uma tarefa, com o fim de atingir
um objetivo. Alguns dos principios de aprendizagem que
os jogos desenvolvem sdo: identidade, interagdo,
producdo, riscos, problemas, desafios e consolidacao.
Estas sdo algumas das possibilidades, que serdo mais
bem explicadas no decorrer do trabalho, apresentadas
nos games que propiciam o processo de aprendizagem
de forma contextualizada, engajando os jogadores a
interagir com o meio, com a situagdo e com outros
individuos.

Dessa forma, a ideia de que o uso de games ou
atividades gamificadas favorece o engajamento dos
estudantes em atividades escolares tidas por eles como
enfadonhas é inevitavel, porque o uso dos games pode
aproximar o processo de aprendizagem do estudante a
sua propria realidade. Primeiramente por estimular o
cumprimento de tarefas para o avango no curso com o
objetivo de alcangar as recompensas, e segundo por ser
de facil acessibilidade, tendo em vista que sua utilizacdo

pode ocorrer com celulares, tablets e computadores.




Segundo Alves (2015), atividades divertidas e
gamificadas podem engajar publicos diferentes e com
idades diversas. E o engajamento esta diretamente
ligado a relevancia dos conteldos, as pessoas e a forma
como a aprendizagem é motivada.

Diante do cendrio apresentado, surgem
algumas perguntas: como podemos extrair o melhor
dessas praticas para engajar a aprendizagem e
participacdo em outras dreas como educacdo, trabalho
e lazer?

Como podemos transformar o ambiente virtual
em um ambiente mais cooperativo e socializador?

Para responder a essas perguntas, vemos surgir
a gamificacdo, que consiste na utilizacdo de elementos
dos games — tais como estratégias, pensamentos e
problematizagGes — fora do contexto de games, com o
intuito de promover a aprendizagem, motivando os
individuos a alguma ag¢do e auxiliando na solucdo de
problemas e interagdo com outros individuos (Kapp,
2012).

No mundo corporativo, por exemplo, Carvalho
(2012) diz que criar jogos para atrair consumidores para
lojas ou motivar os funcionarios ndo é nada novo. O que
mudou foi a introducdo de tecnologia nesse processo.
Algumas empresas, como Microsoft, Samsung e SAP,
entraram no mundo da gamificagdo, esforgando-se para
aumentar o engajamento de seus funcionarios e

clientes incorporando conceitos de jogos em tarefas

diarias.
METODOLOGIA

Para o aprofundamento metodoldgico foi
utilizado um estudo qualitativo de cunho bibliografico,
onde através de teorias, conceitos, opinido de autores,
pesquisa via internet, podemos trazer uma breve

reflexdo sobre o assunto a ser discutido.
CONSIDERACOES FINAIS
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Neste artigo, a partir de tedricos conceituados,
vemos que os jogos devem ser instigados aos alunos em
todas as escolas. Para isso, todo corpo discente e
docente tem que se envolver da melhor forma possivel.
Atingir todos os alunos para serem jogadores na vida,
sabemos que é dificil, principalmente que o acesso a
alguns jogos se limitam aos trabalhos de aula, e outros
sdo de dificil acesso, abrindo uma lacuna para que o
aluno sé6 entenda que é dito no momento ou enquanto
joga, muitas das vezes o aluno ndo compreende esse
tipo de aula.

No ambiente escolar é propicio para que se
tenha atalhos aos alunos terem o prazer para os jogos.
Mas sem incentivo, os alunos ficam anestesiados para
essa pratica.

Momentos durante a aula para se estudar
como era jogado antes, analisar a parte histérica do
jogo, ou mesmo proporcionar rodas de debates sobre o
jogo, quem sabe um video demonstrativo do mesmo.
Muito importante ressaltar os mediadores de
gamificacdp que sejam motivadores para isso com o
devido acompanhamento dos professores.

Essa realidade ndo é somente discutida numa
escola, sala de aula ou reunido dos professores, € uma
realidade do Brasil todo. Enquanto pequenos projetos
ddo certo no pais, outros sequer saem do papel por ndo
ter um incentivo, um investimento tanto humano
guanto financeiro capaz de alavancar a educa¢do. Na
rede privada de ensino é mais facil acontecer os
projetos. -

O processo da gamificacdo tem que ser
constante, desta forma, trard uma qualidade de vida aos

alunos e proporcionara uma perspectiva para um

cidaddo mais ativo.
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A HISTGRIA DO ENSINO DA FiSICA NO BRASIL DE 1945 AOS DIAS ATUAIS
THE HISTORY OF PHYSICS TEACHING IN BRAZIL FROM 1945 TO THE PRESENT DAYS

Danilo dos Santos Gongalves *

RESUMO

O processo historico em que vive o pais reflete a forma de como é trabalhado o ensino das ciéncias em sala de aula. O
ensino de Fisica possui essa propriedade. Desde o periodo pds segunda guerra a o ensino de fisica passou e passa por
diferentes enfoques refletidos no contexto social. Os projetos de educag¢do, o envolvimento da educagdao com a
industrializacdo e a nova LDB esta entre os fatores determinantes que influenciam na educagdo.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino de Fisica. Nova LDB.

ABSTRACT

The historical process in which the country lives reflects the way in which science teaching is worked in the classroom.
Physics education has this property. Since the post-World War Il period, the teaching of physics has gone through
different approaches reflected in the social context. Education projects, the involvement of education with
industrialization and the new LDB are among the determining factors influencing education.

KEYWORDS: Teaching Physics. New LDB
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INTRODUCAO

O processo de ensino de Fisica no Brasil passa
por diferentes vertentes e entender como se dar tal
processo é de fundamental importancia para o
planejamento e construgdo de uma educag¢do voltada
ao crescimento social e cultural do estudante. Além
disso, a fungdo e realizagdo do ensino de Fisica sdo
temas das diversas discussdes nos varios simpodsios,
congressos e reunides sobre o projeto de ensino-
aprendizagem.

O campo de pesquisa da educagdo voltado ao
estudo de como se da a transmissdo do conhecimento é
de relevante importancia, pois dependendo do contexto
histérico a educagdo pode servir com diferentes
propdsitos voltados a suprir a necessidade até entdo
vigente. O ensino de Fisica na foge dessa regra.

Essas e outras caracteristicas e suas reflexdes vao

ser abordadas no decorrer deste artigo.

0S ASPECTOS DO ENSINO DE FiSICA NAS DECADAS
CINQUENTA E SESSENTA

O periodo de 1945 caracterizava-se por
apresentar uma forte expansdo das escolas de ensino
médio, sendo que nessa época foram criadas as
chamadas leis de equivaléncia que permitiam fazer de
forma concomitante o ensino secundario e o ensino
profissionalizante, = assim os  estudantes que
participavam desse tipo de educacdo poderiam
concorrer as vagas do ensino superior.

Nesse contexto social, o ensino de fisica era
usado como “ponte” para o acesso a educagao superior,
caracterizado por uma transmissdo de conteudos
puramente expositiva e generalista inexistindo debates
criticos e adequados de como aquela tematica
abordada seria inserida no contexto social da vida do
estudante.

Por volta de 1956 o ensino de Fisica no Brasil
devido a corrida ao

sofre grande influencia
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desenvolvimento tecnolégico dos Estados Unidos que
devido a sua grande influéncia sobre toda a América
passa a ditar paramentos do ensino das ciéncias em
toda a América. Esses projetos, que eram voltados para
o ensino secundario, tinham como preceitos: A
utilizacgdo de material experimental nas aulas, a
producdo de texto de voltados para o ramo cientifico e
a atualizagdo do conteudo a ser passado nas aulas.

Dentre os projetos desenvolvidos pelo EUA na
area do ensino de Fisica o que teve mais repercussdo no
Brasil foi o Physical Science Study Committee (PSSC). A
aplicagdo desse projeto na educagdo bdsica brasileira
teve grande impacto, pois mudou a visdo de como era
feito o ensino de Fisica naquela época. A utilizagdo do
laboratdrio nas aulas proporcionava a participagao dos
estudantes de forma ativa, possibilitando a construcdo
do conhecimento utilizando o método experimental
préprio da ciéncia. Os materiais eram simples e de facil
reproducdo, acompanhados por manuais de
procedimentos.

Um ponto negligenciado pelo PSSC foi ndo
considerar os aspectos vinculados a forma de como se
daria a aprendizagem, focando apenas a maneira de

como passar o conteudo.

Segundo MOREIRA (2000, p.95):

(...) os projetos foram muito claros em
dizer como se deveria ensinar a Fisica
(experimentos, demonstracdes, projetos,
[...], histdéria da Fisica), mas pouco ou
nada disseram sobre como aprender-se-
ja esta mesma Fisica. Ensino e
aprendizagem sdo interdependentes; por
melhor que sejam os materiais
instrucionais, do ponto de vista de quem
os elabora, a aprendizagem ndo é uma
consequéncia natural.

A falta de equipamentos foi apontada como um
dos empecilhos da concretizagdo do PSSC no Brasil. Isso
somente foi sanado em 1960 sendo instituidos
programas de fomento que busca sanar a falta de

equipamentos.




Outro “personagem” que surgiu nessa época foi
o livro didatico fruto das experiéncias vivenciadas pelos
programas inseridos na educacdo. A adogdo do livro
didatico como unico instrumento utilizado de consulta
limitou e limita a visdo critica do conhecimento
construido em sala de aula, pois outras fontes poderiam
ser utilizadas nas aulas como forma de enriquecer o
debate.

Em linhas gerais a ciéncia como um todo
(incluindo também o ensino de Fisica) foi elevada como
ferramenta indispensavel para a vida tecnoldgico e
social do pais. Esse pensamento sobre ciéncia vinha da
ideologia norte americana que passava pelo periodo

pos-guerra.

A RELAGAO ENTRE A INDUSTRIALIZAGAO E A
EDUCACAO

No final da década de setenta e no inicio da
década de oitenta, o Brasil passava por um periodo de
governo dos militares denominado ditadura militar.
Esse governo unificou as duas vertentes do ensino
basico: o ensino académico e o profissionalizante
criando um ensino misto voltado para a habilitacdo
profissional junto com a académica. Esse retrato da
educacgdo brasileira na época mostra como o ensino de

Fisica passava por uma exposi¢ao bastante técnica.

A obrigatoriedade de o ensino ser
preparatorio para o trabalho,
independentemente do nivel
socioecondmico dos alunos, tinha como
objetivo reduzir o acesso desses alunos ao
ensino superior, encaminhando-os para o
mercado de trabalho mais rapidamente,
consolidando, assim, na pratica, a visdo
americana da educagdo, como fonte para
0 progresso econdmico do pais (BECKER,
2012, p.3).

Diante disso, vé-se forma clara que nesse
periodo da educagdo brasileira o ensino da ciéncia,
como da Fisica, Quimica, Biologia, servia de ferramenta

~4
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para preparacdo do estudante para o setor industrial,
dificultando assim a construgdo de uma identidade

cientifica e social dos estudantes.

O ENSINO DE FiSICA A PARTIR DA NOVA LDB

A nova LDB aprovada em 20 de dezembro de
1996 constitui um marco na educagdo brasileira. No
enfoque da nova legislagdo, o ensino de Fisica dado
através de competéncias seria uma forma de superar a
maneira de como é tratado a Fisica em sala de aula.

Dessa forma, as diretrizes impostas pela nova
LDB buscam desestruturar as abordagens que visem
somente a transmissdo de conteddos, memoriza¢do de
férmulas desvinculadas ao contexto social e cultural do
estudante, resolucdo de repetitiva de exercicios e sem
nexo com a progressao educacional do aluno, dentre
outros. Nesse sentido busca-se um ensino de Fisica
permita a constru¢gdo da base do conhecimento
cientifico, a interpretacdo e reconhecimento de
determinado fenémeno fisico.

Para BECKER (2012, p.11)

Em suma, a LDB, os PCNEM e seus
correlatos, apontam para um novo ensino
de Fisica, cuja esséncia estd em conferir
habilidades uteis, tanto para os que
pretendem continuar seus estudos, como
para aqueles que, apds o Ensino Médio,
entrardo para o mercado de trabalho.
Entre as habilidades apregoadas para este
nivel de escolarizagdo, destaca-se a
necessidade de que os alunos aprendam a
aprender, como forma de garantir a eles
acesso aos conhecimentos e ao seu
aperfeicoamento. (Grifo nosso).

Nas escolas de ensino médio tanto da rede
publica como da rede privada, o impacto da nova LDB j3a
pode ser presenciado em algumas agdes isoladas, mas
anos de um ensino de Fisica limitado e voltado a uma
serie de fatos negativos ndo somem instantaneamente.
Muitas vezes a falta da estrutura minima, inexisténcia

de recursos didaticos, forma¢do académica adequada




dos professores, dificultam ou mesmo estacam o
processo educacional de construcdo do conhecimento
do aluno.

AgOes positivas dos nossos representantes nas
esferas de governo e a participagdo ativa da
comunidade cientifica e escolar devem estar presentes,
pois mudar anos de reprodugdo e estanque do
progresso do ensino de Fisica vai muito mais alem do
que a aprovacdo de leis ou medidas isoladas de
intervengdo no ensino. Para Bezerra (2009, p.3)” Os dias
atuais exigem a formacdo de cidad3os criticos, capazes
de questionar a realidade, de resolver problemas,
utilizando para isso o pensamento légico, a criatividade,
a intuicdol...]".

Exemplos positivos de agdes que procurem
adequar o ensino das ciéncias aos modelos aceitaveis
sdo as olimpiadas de Fisica, Quimica, Biologia,
Matemadtica que procuram relacionar os conceitos
aprendidos em sala de aula com o contexto social que
vive o estudante através de uma competicdo saudavel e

estimulante.

PROCEDIMENTOS METODOLGGICOS

A realizacdo desse artigo foi possivel gracas a
pesquisas bibliograficas e documentais envolvendo o

ensino de Fisica no contexto da sociedade brasileira.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os varios processos e enfoques que
passou e passa o ensino de Fisica no Brasil sdo frutos
das diversas relagdes que a educagdo possui com a
sociedade. Dessa forma, no passado o ensino das
ciéncias foi voltado com fortes tendéncias para suprir as
necessidades do mercado de trabalho, ja que o Brasil
estava em plena ascensdo. Da publicagdo e entrada em
vigor da nova LDB, busca-se um novo paradigma do

ensino de Fisica no Brasil, voltada ndo somente para as

sssssssssssssssss

formulas e conceitos que permeiam essa ciéncia, mas
interdisciplinaridade entre a Fisica e as demais matérias.
Buscando assim, a construcdo de um ensino voltado a
formulagdo de individuos capazes de argumentar sobre

as varias tematicas que o cercam.
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AREA DE CONHECIMENTO: EDUCACGAOQ.

APRENDIZAGEM MOTORA E INICIACAO ESPORTIVA NO FUTEBOL:
METODOLOGIAS DE ENSINO DE ESPORTES COLETIVOS.

MOTOR LEARNING AND SPORTS INITIATION IN FOOTBALL:
METHODOLOGIES FOR TEACHING COLLECTIVE SPORTS.

José Pequeno Nicécio *

RESUMO

Procura-se discutir, neste artigo, a importancia da aprendizagem motora e iniciagdo esportiva no futebol. Tendo como
objetivo conhecer e compreender as metodologias de ensino de esportes coletivos. Partindo de um pressuposto de
que é o fundamento basico mais essencial para alguém se tornar um bom jogador de futebol. Pois no estagio
cognitivo da aprendizagem motora, o aluno efetua os movimentos com erros grosseiros e, ndo consegue visualiza-los,
consequentemente também ndo consegue corrigi-los. Entre as metodologias de ensino apresentada, podem destacar
cinco atividades fundamentais para aprimorar através de uma situagdo problema executar o chute contra a parede,
praticar o passe simples, passe de cabega, ficar em circulo e bobinho fica ao meio, dividir o campo de futebol ao meio
em espagos pequenos e colocando ataque contra defesa. A constru¢do desse modelo de ensino no futebol é
fundamental, pois o passe é o fundamento mais basico e essencial no futebol.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem. Futebol. Passe. Fundamento. Metodologia.

ABSTRACT

This article seeks to discuss the importance of motor learning and sports initiation in soccer. Aiming to know and
understand the teaching methodologies of team sports. Assuming that it is the most essential basic foundation for
someone to become a good football player. Because in the cognitive stage of motor learning, the student makes the
movements with gross errors and, cannot visualize them, consequently also cannot correct them. Among the teaching
methodologies presented, five fundamental activities can be highlighted to improve, through a problem situation, kick
against the wall, practice the simple pass, head pass, stay in a circle and silly stay in half, divide the soccer field in half
in small spaces and putting attack against defense. The construction of this teaching model in football is fundamental,
as the pass is the most basic and essential foundation in football.

KEYWORDS: Learning. Soccer. Pass. Foundation. Methodology.
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INTRODUCAO

O presente

APRENDIZAGEM MOTORA E INICIAGAO ESPORTIVA NO

artigo tem como tema a

FUTEBOL: Metodologias de ensino de esportes coletivos
e tem como objetivo conhecer e compreender as
metodologias e ensino de esportes coletivos. Esporte
coletivo é uma categoria conceitual que designa jogos
com regras sistematizadas em regulamento préprio, os
quais sdo disputados entre duplas ou equipes. Diante
disso, esse tipo de modalidades esportivas é disputado
entre times adversarios.

O inicio da pratica esportiva é o periodo em
que as criangas comegam a aprender a parte de esporte
de forma especifica e planejada. Também defende que
os esportes coletivos sdo mais atrativos para as
atividades infantis e para a diversdo da comunidade do
que as competicGes. Santana (apud Ramos e Neves
2008), “[...] em busca de uma iniciagdo esportiva que
contemple toda a complexidade humana e entendendo
como o periodo em que a crianga inicia a pratica regular
orientada de um ou mais esportes com objetivo
imediato nas competi¢cBes regulares [...]”. Devendo
possibilitar diferentes estimulos, tanto a nivel ambiental
como da diversidade de movimentos, respeitando o
nivel de desenvolvimento do iniciante. De acordo com

Gallahue (2005, p.197),

O inicio do esporte ndo deve ser
confundido com a especializagdo precoce,
pois a primeira pode ser a fase inicial dos
futuros atletas, ou a fase inicial do
treinamento pessoal. Eles podem nao
necessariamente estar engajados na
carreira esportiva e apenas utiliza-la no
seu dia a dia, denominado "estagio de
aplicagdo vitalicia"

A ciéncia do esporte tem buscado determinar a
faixa etaria mais adequada para iniciar um determinado
processo de treinamento esportivo ou modalidade

Unica, bem como subsidios para a elaboracdo de
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programas adequados para criangas e adolescentes que
praticam esportes de alto rendimento.

Ramos e Neves (2008, p.1) afirmam que:

a iniciagdo esportiva é o periodo em que
a crianga comecga a aprender de forma
especifica e planejada a pratica
esportiva”. Essa iniciagdo, segundo
Capitanio (2003) citado por Ramos e
Neves (2008), tem duas faces: a primeira
é a sua utilizagdo como etapa inicial na
formagdo de atletas; a segunda é a
iniciagdo esportiva como uma etapa
elementar no aprendizado de esportes
com fins educacionais, recreativos ou de
uso didrio. No primeiro caso, o objetivo é
o desempenho por meio de habilidades
esportivas especificas, enquanto no
segundo, o leque de possibilidades de
estimulos visa o “desenvolvimento motor,
aprendizagem motora, desenvolvimento
cognitivo e afetivo-social. (p.5).

Ndo se pode confundir iniciagdo esportiva
especializagdo precoce, pois a primeira pode ser tanto
etapa inicial para atletas futuros quanto etapa
elementar da formagdo do individuo que pratica
esporte apenas em sua vida didria sem a necessidade de

seguir uma carreira profissional.

METODOLOGIA

A pesquisa utilizada para a elaboragdo desse
artigo é a Pesquisa natureza qualitativa com abordagem
descritiva, trazendo enfoque de cunho bibliografico. A
escolha deu-se por esse tipo de pesquisa ser um
procedimento exclusivamente tedrico, compreendida
como a juncgdo, ou reunido, do que se tem falado sobre
determinado tema.

Fonseca (2002, p. 32) ensina que: “a pesquisa
bibliografica é feita a partir do levantamento de
referéncias tedricas ja analisadas, e publicadas por
meios escritos e eletronicos, como livros, artigos

cientificos, paginas de web sites”.
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O que corrobora com a elaboragdo do nosso projeto,
pois nos baseamos em artigos cientificos especificos da
area, além de consulta a livros hospedados em
periodicos, como também, busca em sites: Scielo e
Google Académico, datados de 2000 a 2021, utilizando
as seguintes palavras-chaves para as buscas da
pesquisa: Aprendizagem, Futebol, Passe, Fundamento e
Metodologia.

Buscamos selecionar as publicagdes mais
recentes, com exce¢des de algumas que julgamos
interessantes que datavam como antigas. Haja vista que
a inumeros trabalhos relacionados a nossa tematica. Por
fim, acreditamos que esse tipo de pesquisa caiu como
uma luva para o nosso trabalho o que nos faz concorda

com Gil (2002, p. 44-45):

A pesquisa bibliografica é desenvolvida
com base em material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e
artigos cientificos [...]. No entanto, a
principal vantagem da pesquisa
bibliografica reside no fato de permitir ao
investigador a cobertura de uma gama de
fendmenos muitos mais ampla do que
aquela que poderia pesquisar
diretamente.

Todas as atividades esportivas geralmente
envolvem de uma maneira ou de outra o processo
cognitivo, visto que estes tipos de modalidade estdo
sempre em busca de especializagdo e procurando os
melhores atletas no aspecto fisico e intelectual. Porém,
hoje é fundamental em qualquer modalidade esportiva
os atletas tenham poder de decisdo e estejam mais
apurados e desenvolvidos fisicamente.

Nos esportes coletivos, a mecanica do trabalho
em equipe, as habilidades sociais e os processos de
identidade também s3o desenvolvidos. Um dos
esportes que favorecem essas relagdes é o Futebol, com
o qual as criangas aprendem a dominar as habilidades
motoras fundamentais com a bola, a desenvolver a

capacidade de percepgdo, a tomada de decisdes

exﬁ'ﬁﬂgg

adequadas e a percepgao da importancia da dinamica
coletiva, essenciais para o a melhora de um repertério
motor adequado e o sucesso dessa pratica esportiva,

fatores que podem contribuir para um bom

desenvolvimento da crianga, como pode ser verificado

no trecho a seguir de Rodrigo Vieira Azevedo Souza:

Pessoas que trabalham com futebol, pais,
e até alguns profissionais esquecem que o
principal na atividade desenvolvida pela
crianca (seja ela o futebol, danga, ou
qualquer outra atividade fisica e
cognitiva), é a formagdo do seu intelecto,
da sua motricidade e da sua sociabilidade;
buscando desenvolver em primeiro lugar,
ndo um atleta, visto e tratado como algo
lucrativo, mas sim um ser humano ético,
saudavel e inserido na sociedade. (SOUZA,
2004, p. 7).

No ensino do futebol, é necessario definir quais
valéncias sdo necessarias para a sua pratica, quais
sejam: coordena¢do motora global, equilibrio, nogdo
espaco-temporal, nogdo espacial, ritmo, coordenacdo
motora dculo-pedal. Em relagdo a pedagogia do futebol,
Melo destaca a importancia do gesto técnico:

O gesto técnico-desportivo é realizado
com uma série de movimentos
interligados, e, a medida que vai havendo
uma automatizagdo do gesto técnico, os
centros nervosos aproveitam a
organizagdo estrutural e funcional de
gestos técnicos realizados anteriormente.
(MELO 2001. apud. SOUZA, 2004. p. 30).

O tema em estudo abrange os seguintes
conteudos: Conhecimento e aplicagdo de métodos de
ensino para os jogos Esportivos Coletivos na formagao
profissional em Educagdo Fisica; Estagios de
aprendizagem e a manipulacdo de varidveis da
Pedagogia de ensino para modalidade de futebol. Onde
o professor inicia o ensino de Futebol pelos
fundamentos basicos. E em suas aulas iniciais com uma
turma do ensino fundamental pode enfatizar trés
fundamentos principais: passe, chute e cabeceio. Porém
percebe-se que ao ensinar estas habilidades motoras,

muitos erros sdo cometidos inicialmente pela turma.
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Portanto, esse desenvolvimento técnico deve ser
promovido com o objetivo de garantir o funcionamento
do jogo e ndo com o intuito de especializar os alunos e
alunas em gestos técnicos com o padrdo biomecanico
mais eficaz.

Por muito tempo o dominio dos fundamentos
técnicos foi sindbnimo de bom jogador. Entretanto, no
jogo dindamico de hoje em dia, vemos que somente o
dominio dos fundamentos técnicos ndo garante a
formacgdo de um jogador inteligente (DAOLIO, 2002).

Dentre as habilidades usadas no futebol, o
passe é fundamento mais utilizado com aceitagdo e
mais apropriada para desenvolvimento das habilidades
motoras. Pois, o contato da bola se faz através do passe
simples, peito do pé, lateral do pé, passe de cabega, de
calcanhar, de bico, etc. Nesta situagao, entende-se que
esses tipos de habilidades irdo da respaldo
didaticamente para determinado professor corrigir
alguns erros que deixa a desejar em suas aulas de
educacdo fisica. Porém, temos no futebol diversos
fundamentos e/ou técnicas basicas que exigem um alto
nivel de habilidade, principalmente, quando pensamos
nos movimentos de manipulagcdo, de habilidades, no
qual a precisdo é fundamental. Enquanto que podemos
considerar como movimentos grosseiros o vigor fisico,
velocidade, resisténcia, etc. No entanto, essas sdo as
habilidades envolvidas necessarias para a pratica do
futebol, bem como sdo responsdveis pela eficiéncia na

hora de executar os fundamentos neste tipo de

modalidade esportiva.

HABILIDADE: PASSE

O passe é caracterizado pela transmissdo da
bola entre dois jogadores da mesma equipe. Para a
realizagdo do passe, o jogador pode utilizar qualquer
parte do corpo, exceto brago, antebraco e mao. Isso
tudo é dbvio, mas como treinar esse fundamento que é
o de maior incidéncia no jogo de futebol. Erros de

passes resultam em vantagens ao time adversario.

exﬁ'ﬁﬂgg

Porém o bom passe, ou seja, o passe certo tem grande
influéncia no futebol, sendo ele responsavel por uma
saida rapida ligando a defesa e meio campo ao ataque.
O passe é fundamental quando feito com seguranga,
pois o passe deve ser executado com eficiéncia. E
considerado um principio de muita habilidade. Os
zagueiros, os alas, bem como os volantes sdo eles que
ficam encarregados de pegar bola e repassar
rapidamente aos atacantes. E no caso de alguns atletas
que se beneficia de suas habilidades se apropriando das
mesmas para uma melhor colocagdo da bola para o
atacante.

Esse tipo de habilidade se torna importante,
pois é um tipo de jogada mais treinadas através de seus
treinadores e/ou técnico de futebol em seus respectivos
equipes. A equipe adversdria se apropria muito das
jogadas erradas. Onde muitas vezes a time que esta
com a bola tém certa dificuldade de repassar a bola e
termina dando a bola ao adversario. Esse se
aproveitando da situagdo passando a bola de primeira
pegando a defesa despreparada. Uma vez que o passe
foi potente, e o toque, ndo foi tdo eficaz, a bola é
entregue a equipe adversaria. Diz-se que houve "bola
de graga".

O passe é o fundamento bdsico e mais
essencial para alguém se tornar um bom jogador de
futebol. Como exemplo na Copa do Mundo de 2010 o
jogador espanhol Xavi foi quem mais realizou passes
durante toda a competigdo, contabilizando 669 agdes
neste fundamento. Esse jogador participou de todas as
sete partidas da Espanha jogando 636 minutos, ou seja,
realizou pouco mais de um passe por minuto e teve um
aproveitamento de 81%. Podemos dizer que esse
jogador atingiu a maestria no ato de passar a bola. Essa
maestria ocorreu devido a diversos estimulos
provenientes do treinamento e dos jogos ao longo dos
anos.

Portanto, no estagio cognitivo da

aprendizagem motora, o aluno efetua os movimentos

com erros grosseiros e, como ndo consegue visualiza-
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los, consequentemente também ndo consegue corrigi-
los. Portanto, para ajuda-lo, o a determinado professor
melhorar tecnicamente sua equipe, o mesmo podera
realizar as seguintes praticas usando o fundamento

e/ou habilidade do passe para solucionar o problema.

SITUAGAO PROBLEMA:

ATIVIDADE 1:

Executar o chute contra a parede, sem deixar a
bola parar, com altura de 80 (oitenta) centimetros no
sentido horizontal acima da superficie. Repetir por

varias vezes tocando na bola com a parte interna do pé.

ATIVIDADE 2:

O professor pode habituar o aluno a praticar
passe simples. Onde a regido de contato se inicia no
deddo do pé e vai até o calcanhar. Esse tipo de
fundamento, aluno flexiona rapidamente a perna de
apoio, enquanto que a perna do passe é elevada do
quadril para fora e eixo longitudinal do pé fica
perpendicular a bola. A posi¢do escolhida em que fica a

perna do passe impede de se obter grande distancia.

ATIVIDADE 3:

O passe de cabega é utilizado em bolas aéreas.
Com os olhos sempre abertos, a parte que toca a bola
para dar maior direcdo é a testa. O passe de cabeca
pode ser utilizado tanto na defesa quanto no ataque. O
professor pode formar duplas ou circulos e incentiva os
atletas através de premiacdo para quem errar menos.
Outra motivag¢do pode ser através de condenacdo a
pagar uma prenda e/ou puni¢do para quem errar mais

no decorrer da modalidade.

ATIVIDADE 4:

sssssssssssssssss

Os alunos ficam em circulo e Bobinho fica ao
meio. Cada atleta sé pode dd um Unico toque na bola,
bem como tocando de primeira para aprimorar o passe.
O jogador que errar o passe ou tocar na bola mais de
uma vez passa para o meio do circulo e
consequentemente passa a ser o bobinho. Com isso o
aluno desenvolve a relagdo entre habilidade e a bola.

Isso quer dizer que ele se familiariza com o processo de

transmissao da posse de bola.

ATIVIDADE 5:

Professor pode também para melhorar o
controle de bola, bem como aprimorar o passe de bola,
dividir o campo de futebol em espagos pequenos e
colocando ataque contra defesa. Pedi para a defesa
fazer uma marcagdo em cima, diminuir os espacos,
tentando tomar a bola, sair jogando com aprimorardo
do passe rapido e de primeira. Os atacantes fazem o
mesmo tentando furar o bloqueio da defesa com bola
tocada de primeira dando um unico toque na bola. Esse
fundamento tanto é fundamental para aprimorar as
habilidades de marcagdo, desarme dominio de bola,

bem como melhorar o passe de primeira.

CONSIDERAGOES FINAIS

Apos a discursdo e analise do tema em estudo
APRENDIZAGEM MOTORA E INICIACAO ESPORTIVA NO
FUTEBOL: Metodologias de ensino de esportes coletivos
que a finalidade é resolver o Problema de quem inicia o
ensino de Modalidade Esportiva Futebol pelos
fundamentos bdsicos. E que tem alguns problemas ao
ensinar esses trés fundamentos principais: passe, chute
e cabeceio. Ao ensinar estas habilidades motoras,
muitos erros aconteceram inicialmente. O artigo trata
de uma temadtica “Metodologias de Ensino de Esportes
Coletivos”. Entdao achamos por bem, resolver o desafio
para corrigir os erros ocorridos na aula de Educagdo
determinado usando um

Fisica de professor
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fundamento e/ou habilidade inovadora. Porém
entendemos que o passe é um dos fundamentos mais
importante no Futebol.

Identificamos também que o futebol é uma
modalidade esportiva muito dindmica e de muita
precisdo. Porém, os fundamentos utilizados nesse tipo
de modalidade, exigem um alto nivel de
desenvolvimento motor que deverdo ser estimulados ao
longo dos anos. Por isso, a importancia da pratica
esportiva de futebol. Pois é através de uma
determinada modalidade, se estabelece um padrao de
desenvolvimentos das habilidades motoras de um
atleta. Constatamos também que o atleta para ter um
bom passe, é necessaria muita dedicagdo aos treinos, e
ter um bom condicionamento fisico. Porém, o passe é
fundamento mais utilizado para a recepgdo em um
jogador de futebol que possa desenvolva boas jogadas e
ajudar a sua equipe.

Por fim, elaboramos cinco atividades para
resolver o desafio da Situacdo Problema (SP) de
determinado professor de educagdo fisica. Dentre as
modalidades: passe, chute, cabeceio, o passe é
fungamental. Pois entendemos que o passe é o
fundamento mais basico e essencial do futebol. Porém,
sabemos que o futebol proporciona o desenvolvimento
e capacidades motoras possibilitando também certa
integracdo social, o respeito ao adversario, pois quando
se joga com alguém e ndo contra alguém. A competicdo
nesse sentido deve ser saudavel servindo como forma

do aluno enfrentar situagGes até entdo desconhecidas

para ele durante o jogo, e construir sua autonomia.
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EDUCAGAO PARA TODOS: GLOBALIZAGAO E DESIGUALDADE
EDUCATION FOR EVERYBODY: GLOBALIZATION AND INEQUALITY

Vera Lucia Badia Anderle *

RESUMO

A globalizagdo tem influenciado diretamente na sociedade provocando efeitos positivos e negativos, com isso
revolucionando a educagdo nas escolas e no meio social, modificando os métodos tradicionais e utilizando a
tecnologia para ampliar o conhecimento do sistema educacional. O objetivo deste trabalho é mostrar os impactos da
globalizagdo nas desigualdades sociais que influenciam diretamente na educagdo e entender o papel que a escola tem
nessa dinamica. O trabalho foi desenvolvido por meio de uma pesquisa bibliografica, através de fontes secundarias,
tais como livros, artigos cientificos, teses e revistas. Constatou-se que o papel da escola vai além de seus muros nesse
“novo mundo”, tem que estd apta a formar cidaddos consciente de seus diretos. A escola como institui¢cdo social, deve
exercer uma democracia participativa, dando direitos de participacdo a estudantes, professores e funcionarios.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo. Globalizagdo. Desigualdades.

ABSTRACT

Globalization has directly influenced society, causing positive and negative effects, thus revolutionizing education in
schools and in the social environment, modifying traditional methods and using technology to expand knowledge of
the educational system. The objective of this work is to show the impacts of globalization on social inequalities that
directly influence education and to understand the role that schools play in this dynamic. The work was developed
through a bibliographical research, through secondary sources, such as books, scientific articles, theses and
magazines. It was found that the role of the school goes beyond its walls in this “new world”, it has to be able to train
citizens aware of their rights. The school as a social institution must exercise a participatory democracy, giving
participation rights to students, teachers and employees.

KEYWORDS: Education. Globalization. Inequalities.
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INTRODUCAO

A educagdo se faz presente de maneira
marcante em todas as sociedades passando por
transformacdes diversas. E tarefa da sociedade estar
ativamente neste processo educacional, ou seja, o
homem por exceléncia, este ser social, que vive um
intenso processo de associar costumes e assim se molda
a toda o tempo de sua vida, absorvendo e contribuindo
por este processo. Por isso ao olha para a evolugdo a
educacdo é perceptivel esta tripartida: evolugdo da
educagdo, evolugdo do homem e evolugdo da
sociedade, ou seja, estes se completam intrinsicamente.

No mundo capitalista a globalizagdo tem
influenciado diretamente na sociedade provocando
efeitos positivos e negativos, com isso revolucionando a
educacdo nas escolas e no meio social, modificando os
métodos tradicionais e utilizando a tecnologia para
ampliar o conhecimento do sistema educacional
brasileiro.

Vivemos em uma sociedade dominada pela
desigualdade social que de modo direto se estende ao
contexto educacional. Esta desigualdade desenha todas
as oportunidades que os individuos e grupos terdo ao
longo de suas vidas, seja no ambito profissional como
académico e, por vezes, até no pessoal. Existem muitas
politicas que tentam combater esse déficit hediondo
gue prejudica e minimiza tantas pessoas.

O objetivo geral deste trabalho é mostrar os
impactos da globalizagdo nas desigualdades sociais que
influenciam diretamente na educac¢do, e também como
a educagdo também interfere diretamente nas
desigualdades sociais, e entender o papel que a escola

tem nessa dindmica.
REFERENCIAL TEZRICO

Vivemos na era da globalizagdo. Quem de néds

ndo ouviu essa afirmagdo em noticiarios, revistas,
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debates? Globalizacdo é sem duvida, marca de nosso

tempo.

E um conjunto complexo de processos
que operam de modo contraditério ou
antagénico, emerge de uma maneira
anarquica, fortuita, trazida por uma
mistura de influéncias, globalizagdo nao é
um acidente em nossas vidas hoje. E uma
mudanca de nossas proprias
circunstancias de vida. E o modo como
vivemos agora (PANTOJA, 2020, p.29).

O autor aponta diferentes pensadores, a quem
chama de céticos e radicais, que adotaram posicdes
diferentes, sobre a globalizagdo. Para os céticos, a
economia global ndo é especialmente diferente da que
existiu em periodos anteriores, veem a globalizacdo
como ideologia espalhada por adeptos do livre mercado
que desejam demolir sistemas de previdéncia social e
reduzir despesas do estado. Para os radicais, a
globalizagdo é muito real e suas consequéncias podem
ser sentidas em toda parte.

Nascida como fendmeno econbmico, a
globalizagdo tornou-se também um fendmeno politico.
Conforme Laval (2019), a ideia é de que a intensificacdo
do comércio internacional, conforme a lei de mercado,
definida pela oferta e a demanda, é a fonte do
desenvolvimento, da riqueza de todos os paises, do
progresso econdmico e social.

A globalizacdo no século XXI sugere seres
humanos livres, independentes. O mundo vive
processos dinamicos, o que vale hoje, amanha ja ndo
vale mais. As novas tecnologias, as novas ciéncias, as
novas descobertas e o avan¢co do conhecimento levam
as pessoas a novos processos reflexivos que sugerem
novas formas de relacionamento, novas formas de se
interpretar e vivenciar o dia a dia. (CAMARGO, 2019)

Nahsan (2021) define globalizagdo como,
processo pelo qual determinada condigdo ou entidade

local estende a sua influéncia a todo o globo e, ao fazé-

lo, desenvolve a capacidade de designar como local




outra condigdo social. O autor chama atencgdo para que
a globalizagdo seja sempre considerada no plural, ndao
existe globalizacdo genuina; aquilo a que chamamos
globalizacdo é sempre a globalizagdo bem-sucedida de
determinado localismo. No global, sempre vamos
encontrar uma raiz local, uma imersdo cultural
especifica.

Na educagdo vemos a chegada da globalizagdo
com a inser¢do de novas tecnologias nos processos
pedagdgicos. A nova Lei de Diretrizes e Bases (LDB) da
educacdo nacional propGe uma pratica educacional
adequada a realidade do mundo, ao mercado de
trabalho e a integracdo do conhecimento. Podemos
entender, entdo, que a utilizagdo efetiva das tecnologias
da informagdo e comunicagdo na escola é uma condi¢do
essencial para inser¢do mais completa do cidaddo nesta
sociedade de base tecnoldgica. E importante diminuir a
enorme distancia que existe entre o que o mercado de
trabalho pede e as habilidades e competéncias do
profissional que estd se formando. O mercado precisa
de pessoas que pesquisem, que questionem, que
saibam realizar suas atividades de forma auténoma, que
tenham iniciativa, que sejam capazes de resolver
problemas. A utilizacdo das tecnologias, no mundo
atual, estd fortemente inserida em todas essas
exigéncias de mercado. Além disso, nunca houve tanta
informacdo e conhecimento disponiveis num espaco de
tempo tdo curto.

A educagdo vem sofrendo influéncia do meio
em que vivemos, a diversidade de profissGes para a
sociedade se manter, faz isso necessario. Cada profissao
reclama uma aptiddo particular. Assim sendo, a partir
de certa idade, somos levados por essa educagdo.

O grande desafio desemboca no como
preservar a nossa identidade, no como cultiva-la e
compartilha-la como uma rica contribuicdo ao mundo
das civilizagbes”. (FREDERICO, 2020)

Conhecer ndo é o ato através do qual um
sujeito transformado em objeto, recebe ddcil e
passivamente os conteudos que outro lhe da ou lhe
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impde. O conhecimento pelo contrario, exige uma
presenca curiosa do sujeito em face do mundo. Requer
sua ac¢do transformadora sobre a realidade. Demanda
uma busca constante. Implica invencdo e reinvengdo
(FREIRE, 1985, p.7).

A Educagdo deve se adequar a Globalizagao
sem, no entanto, ser manipulada pela mesma e cabe
aos professores, construir e reforcar a propria
identidade cultural, partindo de nés mesmos para o
mundo, do interno para o externo, do local para o
global. “Nenhuma ag¢do educativa pode prescindir de
uma reflexdao sobre o homem e de uma andlise sobre
suas condi¢des culturais. Ndo hd educacdo fora das
sociedades humanas e ndo ha homens isolados”
(FREIRE, 1979, p. 35).

A escola acentua a diferenga cultural
proveniente do lar. Dentro de casa, uma crianga recebe
uma carga cultural de sua familia. Essa heranca cultural
varia de acordo com o meio em que essa familia viva,
podendo ter niveis muito diferentes. Dentro da escola,
essa heranca é legitimada, recompensada, e funciona
como meio de selegdo, a escola separa os possuidores
de capital cultural dos ndo possuidores.

As criancas chegam a escola com diferentes
capitais culturais, e 13 isso é incitado. O aluno com maior
capital cultural, um capital cultural dentro dos padrdes
da sociedade, tem muito mais oportunidades que o

aluno sem esse capital cultural. Isso leva ao éxito, ou ao

fracasso, é o que Bourdier chama de violéncia simbdlica.

IMPACTOS DA GLOBALIZACAO NA EDUCACAO

Varios sdo os desafios que a educagdo encontra
e precisa solucionar, entre eles estdo o de promover o
respeito as diferengas étnicas, raciais, culturais e sociais
para a formagdo de um cidaddo participativo e
conscientizado do seu papel na sociedade.

Sabendo que a educacgdo faz parte da cultura e
exerce um papel fundamental na compreensdo da

realidade social, torna-se necessario desenvolver




processos educativos para que 0s sujeitos possam
aprender a viver juntos compartilhando experiéncias e
entendendo as diversidades culturais como parte
integrante do outro, ndo permitindo que o impacto
produzido pelo processo de globalizagdo possa
aumentar as desigualdades entre os povos, pois, esses
processos sdo sentidos tanto na esfera econdmica
quanto na area educacional e cultural. Sendo assim,
torna-se necessario a criagdo de caminhos viabilizando a
todos a possibilidade de acesso a beneficios
educacionais que tragam o desenvolvimento em todas
as areas do saber, evitando que a educagdo seja vista
somente na forma de um negdcio rentavel e passe a ser
um investimento na populagdo para diminuir o
distanciamento entre paises desenvolvidos e
subdesenvolvidos, pois, € somente com a descoberta do
passado e instruindo e valorizando o cidaddo é que
poderemos preparar o futuro apoiado em bases sélidas
para um desenvolvimento controlado e objetivo.

Para pensar em globalizacdo, deve-se
primeiramente observar a cultura em suas diferentes
formas e estilos de vida dos habitantes e sua relagdo
com a comunidade local, e ndo de forma global e
homogénea, pois, cada local possui  suas
particularidades, mas infelizmente ndo ¢é isto que
resulta, pois, com a globalizagdo acaba ocorrendo a
supremacia de uma cultura sobre outra ampliando cada
vez mais o conflito entre os povos. A cultura mundial
deve ser desenvolvida respeitando a diversidade de
culturas nacionais que se formaram a partir de culturas
mais velhas e buscam o continuo crescimento através
do tempo devendo preservar as obras de arte,
arquitetura, escultura, pintura etc.; como um tesouro
da populagdo.

E evidente que a globalizagdo propiciou novos
caminhos para as economias nacionais e internacionais
permitindo transformagdes com o surgimento de novas
tecnologias da informagdo e comunicagdo alterando o

perfil das sociedades e expandindo o capitalismo a nivel
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mundial, mas destacou também as diferengas sociais
entre paises gerando conflitos multiplos.

Muitos sdo os caminhos que a globalizacdo
trilha em um mundo cada vez mais capitalista, onde o
interesse de poucos detentores de muito recurso se
sobrepée ao bem-estar da maioria promovendo a
transculturagdo como resultado de conquista e
dominagdo aumentando a desigualdade com a falsa
ideia de uma cultura mundial em desenvolvimento.

Temos como um dos exemplos da globalizagdo
o fato do inglés tornar-se um idioma mundial como
forma mais pratica de comunicagdo entre os povos,
sendo utilizado em livros, jornais, pesquisas, musicas,
ciéncia, tecnologia, medicina, publicidade e negdcios
internacionais. O inglés predomina no mundo abrindo
fronteiras obrigando as pessoas a ter essa lingua como
segundo idioma se quiser sobreviver em meio a esse

fendmeno econémico chamado globalizacédo.

PROCEDIMENTOS METODOLEGICOS

O trabalho foi desenvolvido por meio de uma
pesquisa bibliografica, através de fontes secundarias,
tais como livros, artigos cientificos, teses e revistas.
ApOs a leitura, foi realizado o apontamento das ideias
mais relevantes sobre o objeto de estudo.

O levantamento bibliografico foi realizado a
partir de pesquisas (2017 a 2021) nas bases de dados
SCIELO, Google Académico e outras, a partir das
palavras-chave: educacgao, globalizacdo e desigualdades.
Os critérios de inclusdo foram os materiais de livre
acesso (gratuitos), em lingua portuguesa (ou com
tradugdo disponivel) e que possuam relagdo direta com
0 que sera estudado. Os critérios de exclusao foram os
materiais que sejam pagos, e aqueles que ndo possuem
pertinéncia e relagdo direta com o assunto.

ApOs a coleta dos dados foi feita a leitura de
todo o material, e as principais informag¢des foram
compiladas em um resumo. Posteriormente foi feita

uma analise descritiva, a fim de estabelecer uma melhor




compreensdo sobre o que ha na literatura acerca do

tema a ser investigado.
RESULTADOS E DISCUSSOES

Tendo em vista, o avango das novas tecnologias
a nivel planetario é visivel a urgéncia de mudangas no
processo ensino-aprendizagem, no sentido de adequa-
lo a realidade da globalizagdgo. Como também a
necessidade de se repensar as politicas educacionais do
pais, pautada em uma educagdo transformadora,
voltada para a construgdo do conhecimento, através de
um ambiente prazeroso, critico e participativo.

O mundo exige uma educacdo holistica, ndo ha
mais espago para uma educagao fragmentada, exige um
profissional da educacgdo flexivel, aberto a mudangas,
que ndo tenha medo do novo e ndo se prenda a
dogmas. Exige das instituicdes de ensino um repensar
coletivo que envolva toda a comunidade escolar, na
melhoria da qualidade da educacgao.

A escola como instituicao social, deve exercer
uma democracia participativa, dando direitos de
participacdo a estudantes, professores e funciondrios.
Esse ambiente de ensino coloca os alunos como atores
centrais do processo educacional, os educadores
participam facilitando as atividades de acordo com os
interesses dos estudantes. No entanto ainda sdo poucas
as que buscam essa nova forma de gestdo, de
descentralizagdo de poder, ainda se apegam a dogmas
autoritdrios, continuando legitimando a sociedade
elitica, mesmo tendo como principio formar cidadaos
conscientes de seus direitos e deveres e ainda continua
com sua estrutura autoritaria.

O professor como  principal agente
transformador da sociedade, necessita ter uma postura
reflexiva-critica e uma postura de professor -—
pesquisador. Deve saber usar os recursos eletronicos,
onde o uso das tecnologias va além do computador, TV
e radio. O educando também, parte fundamental da
necessita dos

transformacgado da sociedade
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conhecimentos do professor para construir seu préprio
conhecimento, pois é papel do professor, como
integrante da comunidade escolar, formar cidadaos
preparados para esse “novo mundo”.

Percebe-se, que a globalizagdo é um processo
de dominagdo; ora no campo politico, ora no campo
econb6mico, onde a sociedade sofre com os poderes de
uma ideologia hegemonica que produz efeitos
irreparaveis a medida que o mundo cientifico e
tecnoldgico avanga historicamente, a globalizacdo
aumenta mudando a maneira de ser, pensar e agir de
uma sociedade.

Nesse contexto podemos afirmar, que quando
um pais exerce a hegemonia politica, econémica e
cultural sobre outro pais, esse pais ja se encontra em
processo de globalizagdo.

E notério a necessidade, que a escola
possibilite ao cidaddo, além do acesso ao mercado de
trabalho e de consumo, uma reflexdo critica e
fundamentada sobre o avalanche de informacGes e de
modelos de vida que |he chegam a todo momento. O
papel da escola vai além de seus muros nesse “novo
mundo”, tem que estda apta a formar cidad3os;
consciente de seus diretos e o trabalhador; que esteja
qualificado para o mercado de trabalho.

No entanto ndo basta somente a escola, o
professor e o aluno estarem preparado para as

mudangas é necessdrio, que os governantes também

exergam seu papel.

CONSIDERACOES FINAIS

Como foi apresentado, o carater social da
educagdo é primeiro educar para se viver em sociedade,
e depois usar da individualidade para atender as
necessidades da sociedade, a transformacdo do ser
individual em ser coletivo, vivendo sob valores morais
estipulados pela sociedade é fruto disso. A escola tem
esse papel. Mas num lugar onde os individuos iguais ja

entram desiguais, acaba por alimentar o sistema social.




As oportunidades ndo sdo as mesmas, o meio social
influencia diretamente na sua formacdo. Entdo as
chances nunca serdo as mesmas, pois, em mundo onde
o igual ja nasce desigual, as oportunidades serdo

sempre desiguais.
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A EDUCAGAO EMOCIONAL COMO ALIADA NO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM
EMOTIONAL EDUCATION AS AN ALLY IN THE TEACHING AND LEARNING PROCESS

Maria José Lopes de Sousa Morais !

RESUMO

A importancia da educagdo emocional no ensino fundamental | nas escolas da rede publica municipal de Juazeiro do
Norte, € o que se visa observar esta pesquisa. Para delimitar as informacgdes tedricas, este trabalho serviu como
investigacdo bibliografica, assim como pesquisa de saberes sobre a tematica. Os estudos apresentados nesse artigo,
qualificam a educagdo emocional como imprescindivel para a formagdo do ser humano devendo ser utilizada pelos
professores ainda no inicio da formagdo académica na rede municipal de educagdo, levando em consideragdo as
metodologias no que diz respeito a essas competéncias.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo emocional. Competéncias. Metodologias.

ABSTRACT

The importance of emotional education in elementary school | in schools of the municipal public network of Juazeiro
do Norte, is what is intended to observe this research. To delimit the theoretical information, this work served as
bibliographic research, as well as knowledge research on the theme. The studies presented in this article qualify
emotional education as indispensable for the formation of the human being and should be used by teachers at the
beginning of academic training in the municipal education network, taking into account the methodologies with
regard to these competencies.

KEYWORDS: Emotional education. Skills. Methodologies
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INTRODUCAO

Um dos principios essenciais para a formacgdo do
ser humano é a educacdo, é através desse ensinamento
que aprendemos os conhecimentos necessarios para a
vida, saberes que, anteriormente era transmitido como
disciplina necessaria para aquisicio do conhecimento.
Atualmente, com a mudang¢a do sistema educacional,
assim como as transformagées na sociedade, os estudos
sobre as competéncias emocionais sdo fundamentais.

No entanto, para que a educa¢do emocional
fosse vista como figura essencial para o
desenvolvimento na formacdo do individuo, foram
imprescindiveis anos de pesquisas e estudos. Hoje em
dia, essa pratica educacional ainda ndo é utilizada na
maioria das instituicdes educacionais, porém ja é
visualizada e valorizada ajudando assim na sua
propagacao.

Iniciando essa conjectura, enxergamos a
educagdao emocional como aliada no processo de ensino
aprendizagem das criangas assim como, nas questdes
comportamentais, ajudando o aluno a administrar seus
sentimentos e desenvolverem suas competéncias

emocionais.
METODOLOGIA

A metodologia do professor influencia no
desenvolvimento das competéncias, implantando novas
maneiras de ensinar, criando novos métodos para se
relacionar, modificando praticas antiquadas na sala de
aula e na escola, construindo melhor relacionamento
com aluno e comunidade escolar.

A presente pesquisa averigua de quais formas a
educagdo emocional pode ser favoravel para o processo
de ensino aprendizagem das criancgas, evidenciando
como o relacionamento interpessoal e a aprendizagem,
ao desenvolvimento da

podem ser pertinentes

educagdo emocional.
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A questdo da pesquisa sobre educacgdo
emocional nas escolas publicas do ensino fundamental |
e sua importancia surge da necessidade de contribuicdo
para as praticas formativas dos sistemas de ensino
atuais. Isso se explica, ja que ndo se deve negligenciar
nenhuma potencialidade de cada aluno, desde que a
educacdo emocional adquire funcdo fundamental na
composicdo e funcionamento da inteligéncia, sendo as
causas, necessidades, vontades, aspira¢Ges que indicam
o empenho do sujeito para o conhecimento e aquisi¢do
do mundo a sua volta.

O estudo se baseia em um aparato de dados
coletados por meio de fontes

como, artigos,

bibliografias e  dissertacbes que apoiam a

fundamentagdo tedrica deste trabalho, o qual
empreende para a educagdo emocional como questdo
fundamental, tanto para o professor como para o aluno
envolvidos no processo de ensino aprendizagem,
colaborando para a efetiva educagdo de qualidade.
Tendo como objetivo geral este trabalho identifica,
como e por que a educagdo emocional entre os
individuos envolvidos no processo educacional podem
colaborar para uma educa¢do de qualidade de modo

prazeroso e acolhedor.

DESENVOLVIMENTO

E como objetivos especificos verifica como a
educagdo emocional na aprendizagem é um ponto de
fundamental importancia, tanto para o professor
guanto para o aluno, cooperando para uma educagao
efetiva e de qualidade, como também verifica como os
vinculos emocionais, que se estabelecem na vida
familiar e escolar, influenciam na construgdo e
desenvolvimento do aluno, fornecendo instrumentos
necessarios a obtengcdo da aprendizagem, sua
conservagao e continuidade.

Para o professor desenvolver a questdo das

habilidades na educagdo emocional em sala de aula é

necessario o uso de algumas metodologias. Conforme ja




ressaltado algumas praticas comportamentais ja foram
descritas como: um espacgo acolhedor, uma relagao de
confianca e parceria entre o professor e o aluno,
parceria escola e familia, ouvir e valorizar a crianga,
desenvolver e administrar as emocgdes, trabalho em
grupos diferenciados e outros.

No cotidiano da sala de aula, o professor pode
desenvolver técnicas para aperfeigoar o trabalho com a
educagdo emocional tais como: circulos de dialogo.
Algumas escolas estdo buscando adaptar seus curriculos
utilizando temas diferenciados, desenvolvendo a
tematica da educagdo emocional ao menos uma vez por
semana utilizando métodos como estudo de caso,
dramatizacdo e dialogo com os alunos para que os
mesmos busquem controlar sentimentos como a
ansiedade, raiva, tristeza, além de ndo praticarem
bullyng, preconceito e descriminagao.

O curriculo trabalhado na escola ndo precisa
necessariamente era alterado para atender a questdo
da educacdo emocional e fazer com que os alunos
meditem sobre suas emocgdes. O professor deve esta
em constante auto avaliagdo e se adequando com novas
metodologias de trabalho. Conhecer a realidade do
aluno também é muito relevante. Muitos alunos ajudam
na questdo de compras em mercantis ou comercio, esse
ponto pode ser trabalhado com a questdo da
matematica relacionando o pagamento e troco. A copia
de textos pode ser alterada por escrita de recados ou
pequenos textos no wattszap ou e-mails, assim como
muitas outras situagbes que podem ser facilitadas
dependendo da verdade concreta do educando.

Para Pavdo (2003): o desenvolvimento da
maturidade esta interligado com as aprendizagens
escolares, ou seja, o que é ensinado nas escolas e como
é ensinado, pode favorecer mais ou menos para que 0s
alunos tenham melhores competéncias emocionais.

A falta de disciplina é outo ponto determinante
que prejudica a aprendizagem, pois o tempo gasto para
resolver conflitos, poderia ser melhor aproveitado
pedagogicamente.
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Segundo Cassasus (2008): Acredito que, quando
a turma aprende coisas motivantes, o problema da
indisciplina desaparece, jda que muitas vezes ela é
consequéncia do tédio produzido por aulas pouco
interessantes. Se o conhecimento é significativo para a
crianga, ela deseja aprender. Por outro lado, se ndo ha
interesse na matéria, vai haver baguncga na classe. Para
combater esse comportamento e também a violéncia,
ndo adianta criar mais punigdes. E preciso ver quais
necessidades de acolhimento e quais emocdes a escola
ainda ndo conseguiu compreender.

A finalidade maior de aperfeicoar a educacgdo
emocional na escola e lembra que a crianca expande e
carrega o que aprendeu por toda sua vida. O professor
deve estar atento para assessorar ndo somente nos
conhecimentos basicos, mas para a construgao do ser
que futuramente serd responsavel pelo local onde vive.

A habilidade emocional necessita ser aplicada em
qualquer campo de atuagao, levando em consideragdo
que é o interruptor para que o individuo tenha um bom
papel na sociedade. S3o habilidades emocionais nas
relagées do ensino aprendizagem, por conseguinte, de
essencialmente

educandos e educadores que

necessitam serem desenvolvidas: autoconfianca,

autocontrole, percepgdo emocional, empatia,
colaboracgdo, trabalho em equipe e conscienciosidade.

As pesquisas expdem a importancia da
aplicabilidade da educa¢do emocional nas escolas e nao
apenas no ambiente familiar. Quando a crianga é
matriculada na escola passa a ter indicador de elevada
importancia na sua vida, que é o professor.

Tanto professor como aluno, tem suas
responsabilidades, assim como escola e familia, pois
todos sdo indicadores na questdo das competéncias
emocionais. Ter competéncia emocional é saber
administrar suas frustragdes e sentimentos, é saber
conviver com outros, lidar com suas reflexdes e

entender suas emogdes.

CONSIDERAGOES FINAIS




Entendemos que efetivamente, alguns de nossos
alunos n3ao sdo compreendidos emocionalmente e
precisam de mediacdo mais direcionada, a falta de
acompanhamento tanto na escola como em casa
podem causar consequéncias para toda a vida.

Nos ambientes educacionais visualizamos
mudancas de posturas e metodologias para o professor
trabalhar com a educagdo emocional tais como: a busca
de projetos visando parcerias, apoio de toda equipe
escolar e a busca por formagdo que contribuem
verdadeiramente para a constitui¢cao do individuo. Uma
demanda que comprovadamente contribui para a
melhoria do processo ensino aprendizagem e a questao
comportamental. Tais condicGes foram observadas em
duas salas de aula, com aspectos diferentes e
consequéncias totalmente conflitantes. Ultimamente
existem muitos projetos que visam parceria com as
escolas, principalmente com as da rede publica, para
desenvolver agbes voltadas ao trabalho com educagdo
emocional. A instituicdo educacional ndao deve se
preocupar simplesmente com questdes cognitivas, mas
com a formagdo do individuo como um cidadao por
completo.

Analisa-se com esta pesquisa, que existem
transformacgbes percebiveis com o transcorrer do
tempo. Estudos e procedimentos que colaboram para
um novo modelo de escola, a que visa 0 aluno como um

todo e o valoriza. Essa transformagdo deve ser de

carater pratico, criando beneficios para todos.
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AREA DE CONHECIMENTO: SAUDE E EDUCACAO.

A BUSCA POR ADOLESCENTES AS UNIDADES DE SAUDE — UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA
THE SEARCH FOR ADOLESCENTS IN HEALTH UNITS - A BIBLIOGRA PHIC REVIEW

Janete Rodrigues de Abreu !

Cristiano de Assis Silva 2

RESUMO

Entender sobre o perfil dos adolescentes que procuram um servigo de saude é de suma importancia para contribuir na
melhoria do atendimento e na melhor compreensdo desse publico, visto que essa tematica ainda é pouco estudada.
Sendo assim, o objetivo do trabalho foi fazer uma descrigdo das caracteristicas referentes a busca por adolescentes
por servicos de saude. Este trabalho é uma revisdo de literatura sobre a procura dos adolescentes por servicos de
saulde. Para isso foi feita uma busca por trabalhos com essa tematica na base de dados Scielo e Google Scholar. Os
resultados mostraram que na maior parte dos trabalhos pesquisados, a procura por servigos de saude foi acima de
50%, apenas em Pelotas o indice foi baixo (23%). A maior procura foi pelo sexo feminino e pessoas de pele preta e
parda, onde apenas em Pelotas a maior parte dos individuos possuia pele branca (75.5%) e as condutas de risco como
alcool, tabagismo, a¢des preventivas entre outras caracterizaram a procura desses jovens. Ao estudar sobre essa
tematica, varios fatores deverdo ser considerados de forma particular para que dessa forma sejam elaboradas
estratégias e politicas publicas para que a procura pelo servico de salde seja maior e que seja melhorada a assisténcia
prestada para esses individuos.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescente. Unidade de Saude. Bem-estar.

ABSTRACT

Understanding the profile of adolescents who seek a health service is of paramount importance to contribute to
improving care and better understanding of this audience, since this topic is still poorly studied. Therefore, the
objective of the study was to describe the characteristics related to the search for health services by adolescents. This
work is a literature review about adolescents' demand for health services. For that, a search was made for works with
this theme in the database Scielo and Google Scholar. The results showed that in most of the researched works, the
demand for health services was above 50%, only in Pelotas the index was low (23%). The greatest demand was for
women and people with black and brown skin, where only in Pelotas the majority of individuals had white skin (75.5%)
and risk behaviors such as alcohol, smoking, preventive actions, among others, characterized the demand of these
young people. When studying this theme, several factors should be considered in a particular way so that strategies
and public policies are developed so that the demand for health services is greater and that the assistance provided to
these individuals is improved.

KEYWORDS: Adolescent. Health Unit. Well-being.
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INTRODUGAO

A busca pelos servigos de saude ocorre pelas
caracteristicas e pelas necessidades das pessoas e
também devido aos servigos ofertados, o facil acesso,
recursos financeiros e pela disposicao e vinculagdo das
pessoas que trabalham na drea da saude. Embora o uso
dos servicos de saude seja uma tematica muito
procurada por adultos e pelos idosos no Brasil e
também em inquéritos a nivel nacional, sdo poucos os
estudos a respeito de adolescentes (OLIVEIRA et al.,
2018). O periodo da adolescéncia sofre interferéncia de
aspectos, tanto fisicos, quanto bioldgicos, psicoldgicos,
socioecondmicos, do ambiente e da familia. Embora
ocorra transformagdes com os adolescentes na fase
entre infancia e adulta e também as fragilidades que os
cercam, estes sdo considerados saudaveis, fazendo com
que acreditem que ndo precisam de procurar um servigo
de saude (PEIXOTO, 2019). Dessa forma, o estudo tem
como objetivo fazer uma descricdo das caracteristicas
referentes a busca por adolescentes por servigos de
saude. Sendo assim, foi feita uma pesquisa descritiva
baseada em artigos, teses e dissertagbes, usando a base
de dados do Scielo e Google Scholar, reunindo
informagdes sobre adolescentes e servigos de saude.
Foram selecionados ao final 5 artigos para serem usados
de base para a escrita do estudo.

O ministério da saude, recomenda que é
preciso ter um olhar diferente para o adolescente,
procurando o acolher da melhor maneira possivel, em
ambientes humanizados, com responsabilidade e
também construindo relagdes (PEIXOTO, 2019). O que
se vé é os adolescentes procuram muito pouco por
cuidados primarios de saude. O quase pouco uso desses
servicos assume maior relevancia pelo evidente
predominio de comportamentos de risco nestes
adolescentes, responsavel por uma grande taxa de
incidéncia de doengas que provém dos efeitos negativos
destes comportamentos e que se preserva como uma
resistente ameaga a saude e bem-estar dos jovens.

~4
D

exXa=

REVISTA CIENTIFICA

Entender sobre as questdes que pode interferir na
busca por servicos de saude pelos adolescentes é de
extrema importancia que os servigos de saude estejam
organizados e que os profissionais dessa drea sejam
capazes de assistir a esses adolescentes. E essencial
fazer um monitoramento sobre a busca pelos servigos
de saude por esses jovens com objetivo reconhecer
determinantes e condicionantes referentes a condutas
de risco para a saude dos adolescentes, de maneira a
colaborar para a criagdo de politicas publicas de saude e
o incentivo a adogdo de medidas de prevengao

(VINAGRE; BARROS, 2019).

REFERENCIAL TERRICO

A adolescéncia é uma fase de conflitos com as
transformagBes que ocorrem no corpo, na mente, no
cérebro e também no comportamento com os outros. O
fato desses jovens terem que fazer escolhas e tomar
decisGes que podem refletir ao longo da vida, provoca
necessidades particulares as quais os cuidados de
salde devem dar feedback (VINAGRE; BARROS, 2019).
No Brasil, as politicas publicas para os adolescentes,
elaboradas e regulamentadas nos anos 80, evoluem-se
de maneira fracionada e desarticulada, onde cada
departamento do governo elabora suas politicas,
estratégias e acgdes de maneira isolada, ndo
representando um trabalho intersetorial forte com
dire¢do a integralidade da atencdo ao adolescente.
Diante dessa realidade, em um outro ponto de vista, a
politica de saude que pode alterar a circunstancia em
gue os adolescentes vivem nos dias atuais no Brasil é a
Estratégia da Saude da Familia (ESF), por se chegar
perto mais das circunstancias socioculturais e dessa
forma executar os conceitos que norteiam o SUS
(FERRARI; THOMSOM; MELCHIOR, 2006).

No ano de 1988, com a publicagdo da
Constituicdo Federal de 1988, o acesso a saude, por

meio de um Sistema Unico, passou a ser um direito

social. A Lei 8.080/19904, no que lhe diz respeito,




instaurou o Sistema Unico de Saude, sendo seus
conceitos e diretrizes o acesso universal em todos os
niveis de assisténcia a saude, assisténcia igualitdria, sem
preconceitos e sem beneficiar qualquer género,
assisténcia integral, participacdo da sociedade e
descentralizacdo  politico-administrativa  (VIACAVA,
2018). Por longos anos, adolescentes e adultos jovens
foram tidos como saudaveis, com pouco risco de
ficarem doentes e de morrer. Porém, o elevado indice
de mortalidade, em razdo do grande acontecimento de
fatores externos 5, complicagGes referentes a gravidez,
DST’s e fatores de risco para enfermidades cronicas nao
transmissiveis nessa faixa de idade 6, requer iniciativas
do governo, da sociedade, mudangas organizacionais e
de exercicios das atividades dos profissionais dos
servicos de saude (MARTINS et al., 2019). Algumas
pesquisas relacionadas a esse tema, mostram que
adolescentes e adultos jovens procurar se manter
distantes dos servicos de saude, de modo especial
daqueles que oferecem servigos de cuidados primarios.
Na outra face, os profissionais de saude também
mostram ter dificuldades em acolher esse publico.
Outros autores relataram que os adolescentes usam
pouco esses servigos para prevengdo e promog¢do da
saude 19, limitando a busca a agdes curativas e
individuais de sadde (MARTINS et al., 2019).

Nos dias atuais, as politicas recomendam
métodos de intervencdo com foco na promogdo da
salde e mais responsivas as necessidades dos
adolescentes 2,9, propondo a inser¢do desses jovens
como principais neste contexto que lhes dizem respeito
(VINAGRE; BARROS, 2019). O uso dos servigos de saude
é consequéncia de uma interagdo de questdes, como a
necessidade e compreensdo desta sob o olhar de quem
usa o servico e a oferta disponivel de servigos. Varias
condigGes estdo associadas a essa oferta, de modo que
0 acesso geografico e as questBes sociais, culturais e
econbmicas, possuem um papel de suma importancia
na demanda focada aos servigos de saude. O uso desse
servico é determinado por uma necessidade que a
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pessoa percebe ter, em razdo da sua condicdo de
salde e seu entendimento prévio de doenga ou
situacdo que, por sua parte, sofre interferéncia social e

demografica (STOPA et al., 2017).

ADOLESCENCIA E A PROCURA
POR SERVICOS DE SAUDE

A adolescéncia é uma faixa de idade fragil a
atitudes de risco a saude que pode ser reduzida por
praticas de promog¢do e prevencdo da saude. Sendo
assim, os servicos de saude e os profissionais que
trabalham nele, tem um papel de grande relevancia, na
instrucdo dessas pessoas e no cuidado oferecido a esses
jovens. A atitude praticada pelo adolescente de ir em
busca e usar um servico de saude ird depender,
constantemente do comportamento do profissional,
que lhe atende e leva esse adolescente no servigo. As
porcentagens de busca por servicos de salude pelos
adolescentes nos ultimos 12 meses mudam em alguns
paises, a exemplo dos Estados Unidos, onde 94% dos
adolescentes usam os servicos de saude de atengdo
primaria um ano antes de acontecer o estudo, ja no
Brasil, apenas 48% dos adolescentes buscaram por
servigos de saude (OLIVEIRA et al., 2015).

Buscar e fazer o uso dos servigos de saude sdo
concepgoes diferentes, a busca ird depender da conduta
da pessoa e o uso acontece quando ha um contato com
0 servigo por meio de consultas e exames. Isto &, a
pessoa pode em ir em busca do servico, porém nao o
usar. Em relagdo ao perfil de busca dos adolescentes
pelos servicos de saude, ha tragos que os tornam
diferentes das outras pessoas, como a ndo valorizagao
de sintomas menos graves e falta de adesdo a
tratamentos e agGes de prevencdo (NUNES et al., 2015).
Poucas pesquisas relacionam-se somente a concepgdo
de busca por servicos de salde pelos adolescentes, em
sua grande parte, debatem o uso dos servicos, porém,
as questdes relacionadas a uma grande busca por

servigos de saude estdo os individuos do sexo feminino,




elevado escolaridade da mde, estudo em escola privada,
ter queixas somaticas como por exemplo, chiado no
peito, dor de dente e fazer uso de preservativo na
ultima relagao sexual (OLIVEIRA et al., 2015). Para que o
suporte ao adolescente seja eficiente é essencial ouvir
esses jovens, inseri-los no seu projeto terapéutico,
proporcionando sua autonomia, para que esses
individuos sejam responsaveis por sua salude e deem
apoio ao trabalho dos profissionais. Nos servicos de
atengdo bdsica, onde a grande maioria dos problemas
de saude podem ser solucionados, sdo essenciais as
atividades em grupo de educa¢do em saude, bem como
o atendimento particular com privacidade. O
profissional de saude que trabalha com adolescentes

deve evitar que sejam moralistas, controladores e

opressivos (PEIXOTO, 2019).

BARREIRAS AO SERVICO DE SAUDE

O acesso mostra-se como um dos componentes
do sistema de saude, dependente de atributos
organizacionais e geograficos, que podem favorecer ou
causar dificuldades na entrada das pessoas nos servigos
de saude. Envolve atributos das pessoas e dos servigos,
que podem tornar vidveis ou ndao o uso desses servigos
e a continuagdo do cuidado a saude. A atengdo primdria
a saude, por ser como uma porta de entrada prioritaria
do sistema de saude, deve mostrar algumas condigdes
particulares que assegurem aos usuarios maior
facilidade de acesso, com distancia menor de sua casa
ao servico, maior maleabilidade para a marcagdo de
consultas e nos horéarios de funcionamento (MARTINS et
al., 2019). A localizagdo geografica distante, a auséncia
de informagGes sobre os modos de obtencdo do
cuidado e a falta de transporte para que se chegue ao
servico de saude, além de questdes referentes aos
atributos organizacionais 16, tém sido considerados
como obstaculos de acesso aos servicos de saude, em

pesquisas com adultos e também com adolescentes.

Outros obstaculos descritos de modo especifico por

.................

adolescentes estdo a  apreensdo  sobre a
confidencialidade, o ndo conhecimento dos servigcos e o
incomodo em dividir suas apreensdes sobre a sua saude
com os profissionais (MARTINS et al., 2019).

Além das dificuldades e pouco fundamento
sobre o periodo da adolescéncia, ditos pelos
profissionais de saude, algumas falas emitem também
julgamentos, julgando-os como mal-educados e
indisciplinados. O profissional de salde pode colaborar
para reducdo da gravidez precoce e também as doengas
sexualmente transmissiveis, no entanto, a formagdo e a
falta de educacdo dos adolescentes fazem que com se
tenha um grande desrespeito a educadores e também
palestrantes. Esses julgamentos, em geral, sdo

provenientes do reduzido ou mesmo nenhum
conhecimento dos profissionais sobre o periodo da
adolescéncia e como consequéncia, cria obstaculos na
relacdo e interagdo desses jovens com os profissionais
de saude (VIEGAS; CARLOS; LUZ, 2015). A intervencdo
do acesso a utilizagdo dos servicos de saude é
intermediada por questdes predisponentes, que
existem antes de aparecer algum problema de saulde,
por questdes capacitantes que s3o os meios a
disposi¢do para as pessoas para utilizarem os servigos e
as necessidades de salde que sdo entendidas pelos
individuos, que e as estimulam a procurar por cuidados.
Logo, é essencial compreender a diferenca entre as
concepgOes de acesso, busca e uso dos servicos de
saude, de maneira que a busca é em consequéncia da
conduta de cada pessoa de procurar o cuidado

individual (VIEGAS; CARLOS; LUZ, 2015).

A PESQUISA SOBRE A RELAGAO ENTRE
ADOLESCENTES E SERVIGOS DE SAUDE

Pesquisas realizadas no Brasil e em outros
paises sobre a busca e uso dos servicos de saude pelos
conceitos

adolescentes, ainda que os sejam

diferentes, as questdes relacionadas mostram-se

parecidas. No Brasil, as questdes demograficas e




econdmicas, reclamagdes somaticas e comportamentos
de risco foram relacionadas a uma busca maior por
servicos e também por profissionais de saude. Desde o
ano de 2012, a Pesquisa Nacional de Saude do Escolar
(PeNSE), colocou o tema da busca de servicos e de
profissionais de salide. Em uma analise feita pela PeNSE
no ano de 2015, em relagdo a busca de servigos de
saude, esperou-se que a porcentagem de procura por
esses servicos tivesse sido maior, usando como
referéncia uma maior oferta de servicos através do
aumento da cobertura da Estratégia da Familia, que em
janeiro de 2012 era 53,75% e em dezembro de 2015 foi
para 63,72% (OLIVEIRA, 2017). Em 2013, houve a
Pesquisa Nacional de Salde, feita pelo IBGE, e esta
mostrou que criancgas, adolescentes e adultos jovens
foram as faixas de idade que tiveram uma menor
procura ao atendimento de saude, no periodo de duas
semanas antes da realizagdo da pesquisa (STOPA et al.,
2017).

Ja quando falamos nas regides do Brasil, Norte
e Nordeste foram as que tiveram menores proporgdes
de busca por atendimento de saude sendo Norte
(10,1%) e Nordeste (13,4%). Foi visto que a populagdo
mais jovem mostra uma reduzida porcentagem de
busca por servicos de saude, porém, quase todos que
procuram conseguem ser atendidos (STOPA et al.,
2017). em outros

Pesquisas feitas paises tém

reconhecido um grupo de determinantes, onde
enfatizam as condi¢cbes dos servicos de saude e as
atitudes e condutas dos profissionais como tendo um
papel crucial no uso destes servicos pelos adolescentes
(VINAGRE; BARROS, 2019). Os resultados de algumas
pesquisas tiveram enfoque na relevancia de questdes
associadas com o conhecimento e a capacidade dos
profissionais de salde e em caracteristicas da
comunicagdo e do relacionamento com os adolescentes
como confianga, respeito, entendimento, privacidade e
confidencialidade, alegando que quando a experiéncia
direta com os profissionais é boa, ha uma maior

satisfacdo e consequentemente, a uma maior chance do

.................

jovens procurarem novamente os servi¢os de saude,

prevenindo efeitos negativos no seu bem-estar

(YASSAEE, 2017). Outros autores, enfatizam a
preocupacdo dos adolescentes com as condigdes de
higiene, recordando a questdo da transmissdo de
doencas, assim como a necessidade de os servigos
serem de acesso facil, que trazem conforto e sdo
atrativos, onde o local incentive os adolescentes a
dialogarem sobre os seus problemas, ou até mesmo
tratarem certas condutas que os podem expor ao risco

(VINAGRE; BARROS, 2019).

PROCEDIMENTOS METODOLEGICOS

Este estudo trata-se de wuma pesquisa
descritiva, baseada em revisdo de literatura, sendo feita
uma busca em artigos, disserta¢Oes e teses na base de
dados Scielo e Google Scholar a respeito do tema. Os
servicos de saude que foram campos de pesquisa dos
estudos foram servicos de atencdo primadria a saude,
servigo de saude sexual, servicos de saude e servigos de
salde de maneira abrangente. Os filtros usados para a
pesquisa foram: artigos do ano de publicagdo de 2015
até os dias atuais. Através da busca feita usando as
palavras-chave adolescentes e busca por servico de
salde e por meio dos filtros de pesquisa foram
encontrados 15400 trabalhos nas duas bases de dados.
Ap0s a leitura dos titulos e resumos, foram selecionados
6 artigos para serem lidos na integra e
posteriormente estes foram usados para a extragdo

dos dados quantitativos e para a escrita do estudo.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Dentre os 5 artigos selecionados 1 foi feito a
nivel internacional (Lisboa), 1 a nivel nacional (pesquisa
feita em todo o Brasil), 1 em Olinda (PE), 1 em Londrina

(PR), 1 em Camacari (BA) e um em Pelotas (RS) (Tabela

1).




TABELA 1 - Publicages usadas para a construgdo do

estudo sobre adolescentes e procura por servigos de

saude.

AUTOR-ANO DE PUBLICAGCAO TIPO DE TRABALHO

TIPO DE PESQUISA OBIJETIVO DO TRABALHO

Oliveira et al., 2018 Artigo

Estudo transversal Descrever a procura por
servigos/profissionais de saude por
escolares brasileiros e identificar

fatores associados.

Peixoto, 2019 Dissertagao de mestrado

Estudo transversal Analisar a procura por
servigos ou profissionais de saude
entre adolescentes e sua associagdo
com fatores sociodemograficos,
econOmicos, condutas de

risco a salide e queixassomaticas.

Vinagre, 2019 Artigo

Identificar e analisar as ideias e
preferéncias dos adolescentes sobre
oscuidados de saude.

Estudo exploratérioe
descritivo

Martins et al., 2019 Artigo

Estudo transversal Analisar a associagdo entre o acesso
aos servigos de atengdo primdria a
salde dos adolescentes e adultos
jovens e a cobertura da Estratégia
Saude da Familia

(ESF)

Nunes et al., 2015 Artigo

Estudo transversal Descrever a prevaléncia e
caracteristicas da utilizagdo dos
servigos de salude por

adolescentes da zona urbana de

Pelotas-RS, Brasil

FONTE: O autor (2021)

Quanto ao percentual de procura e utilizagdo
dos servigos de saude pelos adolescentes, o estudo que
teve um menor percentual foi realizado em Pelotas (RS,
no qual apenas 23% da amostra havia utilizado servigos
de saude. Dentre as raz0es para procurar o servico,
foram relatadas as mais diversas entre os estudos: uso
violéncia fisica, problemas

de drogas, alcool,

psicoldgicos, acoes preventivas, problemas
respiratérios, de saude bucal e dores em geral, sendo a
pesquisa com maior percentual no estudo feito a nivel
nacional onde 63,2% procuram atendimento os que
usam drogas. E provavel que a sensacdo de tristeza
poder induzir o adolescente a procurar por auxilio e um
aconselhamento profissional, bem como, o tabagismo e
o uso de alcool podem fazer com que o adolescente
procure um servico de saude para obter orientagdes, ou
na ocasido em que ele estiver com algum sintoma mais

sério relacionado a essas praticas (PEIXOTO, 2019).

exo@llence

Pesquisas que relatam sobre esses temas sdo de suma
importancia, pois irdo orientar os servigos de saude a se
adequarem de maneira que consigam atender casos
especificos de cada fase da vida (OLIVEIRA et al., 2018).
Dentre os fatores associados a maior procura dos
servicos de saude entre os adolescentes, o sexo
feminino foi identificado em todos os estudos
pesquisados. A busca por atendimento entre pessoas do
sexo feminino tem sido relacionada com a preocupagdo
que as adolescentes tém com o cuidado prdéprio
(OLIVEIRA et al., 2018). Dessa forma, observa-se que ha
uma maior necessidade de integrar o adolescente do
sexo masculino as agdes e servigos de saude.

O estudo que apresentou maior percentual foi
o realizado em Camagari (BA), atingindo um indice de
89,5% dos adolescentes que procuram o servico de
atencdo primaria a saude. Um importante fator socio

demografico associado a procura por servicos de saude




entre os adolescentes foi a raga/cor e etnia. No estudo
feito em Camacari (90,0%) e no estudo feito em Olinda
(83,59%), os individuos de pele preta e parda foram os
gue mais procuram os servicos de saude. Ja no estudo
de Pelotas, a cor branca (75.5%) foi a que mais procurou
o servico de saude. Questdes como racismo, diferencas
entre os géneros e condigdes socioeconOmicas e
culturais forma eixos que agem de maneira articulada,
impactando a garantia de acesso global e de maneira

igualitdria a saude (SILVA et al., 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

A utilizagcdo dos servigos de saude é decorrente
de uma série de fatores tanto em relagdo a pessoa que
procura o servico quanto do profissional que presta o
servigo. Pesquisas no Brasil e no mundo tem investigado
sobre o uso dos servicos de salde pelos adolescentes.
Este estudo reuniu diversas pesquisas com o intuito de
caracterizar a procura desses jovens por servicos de
saude. O estudo mostrou que a maior parte desses
jovens é do sexo feminino e de pele preta e parda. Em
relagdo a causa da procura os motivos foram os mais
variados, ndo havendo uma razdo especifica. Dessa
forma, propde-se que sejam feitos mais estudos sobre
essa temadtica entre adolescentes e jovens, usando
outros métodos, como pesquisas qualitativas e em
outras regides do pais, explorando dessa forma com
mais detalhes a procura dos adolescentes por unidades
de saude. Também, é necessario fortificar politicas
publicas que ja existem com metodologias para inserir
esses jovens na aten¢do primaria da saude,
elaborando métodos para que aprocura pelos servigos

de saude seja maior por parte desses adolescentes.
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EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR: UM OLHAR INCLUSIVO
SCHOOL PHYSICAL EDUCATION: AN INCLUSIVE LOOK

Maria Angélica de Almeida Paiva?
RESUMO

A pesquisa desenvolvida aconteceu a partir de praticas de ensino da Educagdo Fisica numa Escola que trabalho em
Caucaia-Ce a fim de verificar o trabalho de um profissional da Educagdo Fisica neste contexto e ja atuando na area com
alunos com deficiéncia, e também observando as dificuldades das pessoas com deficiéncia em realizar determinadas
tarefas ou movimentos, vejo que é importante que as aulas de Educagao Fisica sejam adequadas a préatica e as atividades
e que venham a contribuir para desenvolvimento de conhecimentos. A Educagdo Fisica como area que desenvolve
habilidades motoras, cognitivas, afetivas, emocional e criativa ndo pode faltar num trabalho com alunos com deficiéncia.
Portanto, ndo devemos pensar a educagdo fisica s6 como esporte, mas como cultura corporal. Na Educagdo Fisica,
desenvolvida de forma regular e orientada de acordo, contribui para o desenvolvimento global de cada Pessoa com
Deficiéncia bem como para a saude e qualidade de vida das mesmas.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo fisica. Inclusdo. Deficiéncia.

ABSTRACT

The research developed took place from the teaching practices of Physical Education in a School that | work in Caucaia-
Ce in order to verify the work of a Physical Education professional in this context and already working in the area with
students with disabilities, and also observing the difficulties of people with disabilities in performing certain tasks or
movements, | see that it is important that Physical Education classes are appropriate to the practice and activities and
that they contribute to the development of knowledge. Physical Education as an area that develops motor, cognitive,
affective, emotional and creative skills cannot be lacking in work with students with disabilities. Therefore, we must not
think of physical education only as a sport, but as a body culture. In Physical Education, developed in a regular and guided
way, it contributes to the global development of each Person with Disabilities as well as to their health and quality of
life.

KEYWORDS: PE. Inclusion. Deficiency.

!Graduacdo em Educacio Fisica pela Universidade de Fortaleza (2002). Atualmente é professora Educacio Basica da
Prefeitura Municipal de Caucaia-Ce. Tem experiéncia na drea de Educagdo Fisica, com énfase em Educac¢do Fisica.
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INTRODUCAO

A pesquisa desenvolvida aconteceu a partir de
praticas de ensino da Educacgdo Fisica numa Escola que
trabalho em Caucaia-Ce a fim de verificar o trabalho de
um profissional da Educagdo Fisica neste contexto e ja
atuando na area com alunos com deficiéncia, e também
observando as dificuldades das pessoas com deficiéncia
em realizar determinadas tarefas ou movimentos, vejo
que é importante que as aulas de Educacdo Fisica sejam
adequadas a pratica e as atividades e que venham a
contribuir para desenvolvimento de conhecimentos.

O Documento da Politica Nacional de Educacdo
Especial na perspectiva da Educacgdo Inclusiva (2008)
ressalta que por muito tempo perdurou o entendimento
de que a Educacdo Especial organizada de forma paralela
a educacdo comum seria mais apropriada para a
aprendizagem dos alunos que apresentavam deficiéncia.
Essa concepgdo exerceu impacto duradouro na histéria
da Educacgdo Especial.

O desenvolvimento de estudos no campo da
educagdo e a defesa dos direitos humanos veio
modificando estes conceitos, as legislagdes e as praticas
pedagdgicas e de gestdo, vieram promovendo a
reestruturagao do ensino regular e especial. Em 1994, a
Declaragdo de Salamanca estabelece como principio
basico que as escolas do ensino regular devem educar
todos os alunos, enfrentando a situacdo de exclusdo
escolar das criangas com deficiéncia, das que vivem nas
ruas ou que trabalham das superdotadas, em
desvantagem social e das que apresentam diferencas
linguisticas, étnicas ou culturais. O conceito de
Necessidades Educacionais Especiais passa a ser
amplamente disseminado, a partir dessa Declaragdo que
ressalta a importancia da interagdo das caracteristicas
individuais dos alunos com o ambiente educacional e
social, chamando a ateng¢do do ensino regular para o

desafio de atender as diferengas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

~4

exaSHllence

REVISTA CIENTIFICA

A Educagdo Fisica como area que desenvolve
habilidades motoras, cognitivas, afetivas, emocional e
criativa ndo pode faltar num trabalho com alunos com
deficiéncia.

A Educagdo Fisica é uma profissdo que se
manifesta numa diversidade sdécio-politica diversificada e
reflete a complexidade e pluralidade cultural de seu
tempo quanto a organizagdo social, para o atendimento
de Pessoas com deficiéncias tem uma proposta de ensino
que considera os mesmos, incluindo-os na sociedade e
na escola, trata-se da Educacdo Fisica Adaptada.

Para melhor compreender como estava a inclusdo
na escola de Caucaia-Ce, usamos essas perguntas com os
profissionais, para avaliar a situacdo da escola.
= Na primeira pergunta 83% responderam a opgao A.
= Na segunda pergunta 50% responderam a opgao C.
= Na terceira pergunta 33% responderam a op¢ao AE D.
= Na quarta pergunta 34% responderam a op¢do B
= Na quinta pergunta 33% responderam a opg¢ao. B.

Essas respostas, mostraram que os profissionais
estdo percebendo a importancia da inclusdo e estdo
buscando conhecimentos para melhor incluir esses
alunos com deficiéncia.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN),
segundo consta do préprio documento, foram
elaborados procurando respeitar a diversidade humana,
com metas a democratizar, humanizar e diversificar a
pratica pedagdgica em Educacdo — Educacdo Fisica.

Na Educagdo Fisica Brasileira, atualmente esta
passando por um dos desafios mais importantes de sua

trajetdria histdrica dada a nova realidade que tera de

enfrentar, face a politica de inclusdo escolar.

1 Qual o seu conceito de incluir?

A)Criar possibilidades e oportunidades
para desenvolvimento de todos

B) Empatia com préximo

C).Capacitar para uma vida em sociedade
D)Compreender as necessidades da pessoa
e adaptar ao contexto em que ela esta
inserido

E) Adaptar o ambiente e o comportamento
para receber e perceber a pessoa com




deficiéncia

2 O que um aluno com deficiéncia alcanga
de beneficio com a pratica da educagdo
fisica escolar?

A) Aprimoramento das capacidades fisicas;
B) Manutengdo e promogao da saude fisica
e mental;

C) Melhora da autoestima e da
autoconfianca tornando o aluno mais
seguro para inclusdo social;

D) Socializagdo e integragdo do aluno com
deficiéncia ao grupo escolar;

E) Participacdo e desenvolvimento de
habilidades fisicas e cognitivas

3 Qual o papel do professor de educagdo
fisica no processo de aprendizagem
inclusiva escolar?

A) Unir forgas com gestores, alunos,
familiares e comunidade para garantir a
responsabilidade de todos no processo de
inclusao;

B) Buscar junto a secretaria de educagdo o
suporte com materiais, espago fisico
adequado, bem como curso de formagéo e
qualificagdo profissional;

C) Facilitador do processo
aprendizagem;

D) Mediador da inclusdo social através das
aulas de educacdo fisica;

E) Profissional qualificado e preparado
para contribuir com o desenvolvimento
fisico e social dos alunos.

ensino

4 A mediagdo pedagdgica nas aulas de
educagao fisica escolar implica em uma
acdo conjunta para a melhoria da:

A) Integragdo social saudavel e a
importdncia de valorizar o trabalho
coletivo;

B) Inclusdo de todos através da
participacdo independentemente do nivel
de habilidade e capacidade fisica;

C) Reducdo do preconceito aos alunos com
deficiéncia nas aulas de educacao fisica;

D) Superacdo das diferencas respeito a
diversidade e empatia ao proximo;

E) Formagdo de cidaddos socialmente ativo
e participativo.

5 O processo de inclusao através das aulas
de educagao fisica escolar deve ocorrer de
forma integrada, onde o aluno com e sem
deficiéncia seja capaz de vivenciar a
mesma pratica através de atividade
inclusiva. Dentro desse contexto que
dificuldade o profissional de educagdo
fisica encontra no desenvolvimento da

~4

exaSHllence

REVISTA CIENTIFICA

sua pratica pedagogica?

A) Auséncia de um ambiente escolar
acessivel capaz de promover a inclusdo
valorizando as diferencas;
B) Investir em formagdo e capacitagdo
profissional conhecimento técnico
metodologia atualizada e adequada para o
desenvolvimento de estratégias eficientes
de ensino;

C) Gestores qualificados e capazes de
perceber a aula de educacdo fisica como
uma importante ferramenta de inclusdo
desenvolvimento e capacita¢do dos alunos;
D) Apoio da familia e comunidade escolar
para a integragdo do aluno e
reconhecimento da dos beneficios da
Educacdo Fisica escolar;

E) Suporte financeiro dos 6rgdos publicos
para dar condicbes ao professor
desenvolver aulas de educagdo fisica de
qualidade que visa o desenvolvimento
integral de todos e para todos.

Sobre essa questdo da educagéo fisica inclusiva,
para que ela venha ser de fato inclusiva, a educacéo fisica
tem primeiro que romper com o paradigma da educacdo
fisica esportivista, celetistas. A educacdo fisica parte do
principio olimpico que é do mais forte, do mais agil e do
mais rapido. A pessoa com deficiéncia ndo se enquadra
nesse perfil. Automaticamente, esta fora. Entdo vocé
exclui uma série de pessoas.

Portanto, ndo devemos pensar a educacao fisica
s6 como esporte, mas como cultura corporal. Ou seja,
pensar uma educacdo fisica, na perspectiva inclusiva,
procuraria trabalhar conhecimentos da cultura corporal e
ndo o desenvolvimento das aptiddes fisicas ou das

habilidades motoras.

CONSIDERACOES FINAIS

Na Educagdo Fisica, desenvolvida de forma regular
e orientada de acordo, contribui para o desenvolvimento
global de cada Pessoa com Deficiéncia bem como para a
salde e qualidade de vida das mesmas.

Com o passar dos anos alguns avangos

aconteceram no universo da Educacgdo fisica na tentativa




de torna-la verdadeiramente inclusiva. E apesar de
estarmos ainda caminhando a passos lentos, ja podemos
perceber alguns avangos, refere a atuagdo e postura de

alguns professores.
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AREA DE CONHECIMENTO: EDUCACGAOQ.

A QUALIDADE DO ENSINO SUPERIOR NA PROVINCIA DO MOXICO — DESAFIOS E PERSPECTIVAS

THE QUALITY OF HIGHER EDUCATION IN THE PROVINCE OF MOXICO — CHALLENGES AND
PERSPECTIVES

Horécio Paulo Mingochi *

RESUMO

A presente pesquisa visa descrever a qualidade de ensino na Provincia do Moxico em relagdo aos desafios e as suas
perspetivas, o conhecimento dos indicadores de qualidade de ensino superior constitui o alicerce para melhorar os
procedimentos numa perspectiva a longo prazo com vista atingir os niveis de qualidade de ensino. Atendendo que o
ensino superior privado nesta localidade ainda é novo desde a sua abertura em 2017 a existe apenas de duas
instituicdes privadas e tendo em conta, que o numero de estudantes para ingressar o ensino superior é
maioritariamente jovem e uma populagdo estudantil reduzia dai, a importancia de apostar na exceléncia do ensino,
porque as instituicdes quer publica ou privada procuram a implementag¢do de um ensino de qualidade no sentido de
internacionalizar o nome da instituigdo. O artigo tem como proposta de objectivo geral identificar os indicadores que
influenciam a qualidade de ensino e os desafios que as instituicdes devem ter em prol da qualidade do ensino. Como
objectivo especifico descrever a qualidade de ensino em Angola com realce na provincia do Moxico. Como
metodologia proposta trata-se de um estudo de revisdo de literatura, no qual utilizou como ferramenta de pesquisa
artigos cientificos e dissertagdes. Pode-se concluir que a qualidade do ensino é um desafio que esta a merecer
atencdo a varias instituicdes e que depende da forma como as instituicdes sdao geridas com os matérias necessarios
para garantir uma funcionalidade onde é possivel conciliar a teoria e a pratica.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino superior. Qualidade e Moxico.

ABSTRACT

This research aims to describe the quality of education in Moxico Province in relation to the challenges and their
perspectives, the knowledge of higher education quality indicators is the foundation for improving procedures in a
long-term perspective in order to achieve quality levels education. Given that private higher education in this location
is still new since its opening in 2017, there are only two private institutions and taking into account that the number of
students to enter higher education is mostly young and a student population reduced from there, the importance of
betting on teaching excellence, because institutions, whether public or private, seek to implement quality education in
order to internationalize the institution's name. The article has the general objective of identifying the indicators that
influence the quality of education and the challenges that institutions must have in favor of the quality of education.
As a specific objective to describe the quality of education in Angola with emphasis on the province of Moxico. The
proposed methodology is a literature review study, in which scientific articles and dissertations were used as a
research tool. It can be concluded that the quality of teaching is a challenge that is deserving attention to several
institutions and that it depends on how institutions are managed with the necessary materials to ensure functionality
where it is possible to reconcile theory and practice.

KEYWORDS: University education; Quality and Moxico.

! Doutorando em Administragdo pela ACU - Absoulute Christian University. Mestre em Administra¢do e Financas pela
Faculdade de Economia da Universidade Agostinho Neto. Licenciado em Contabilidade e Administracdo pela Escola
Superior Politécnica do Moxico, E-mail: paulohoracio07 @gmail.com. Curriculo Lattes:
lattes.cnpq.br/1189338648386631

<
o
~N
P
7o)
[0)]
LN
o~
=2
w)
=
o
=]
o
(4
O
]
v
z
w
-l
-
(™
v
x
w
<
[a]
-4
<
Z
o |
=
(9
a
[=]
o
(™
[
Z
-
-
<
z
o
v
<
Z
o
(1T
(=
&
O
(%]
(%]
w
[~
O
4
[e]
v
=
o
Z
o
(a)]
<
-
Z
|
(%]
it
o
o
<
O
=
=]
a4
<

vvvvvvvvvvvvvvvvv




INTRODUCAO

A qualidade do ensino é um assunto que tem
merecido atencdo em Angola tendo em conta a
proliferagdo de instituicdes de ensino superior, a
existéncia de varias instituicdes de ensino no pais, o
propdsito que se pretende é quegada uma das
instituicGes existente localmente possa primar pela
qualidade de ensino. Este desafio tem sido abrangente
as proprias instituicGes de ensino quer publica assim
como, privada. O governo angolano, tem tracados varias
estratégias para garantir um ensino de qualidade a nivel
nacional, mas, para que esse objectivo seja almejado ha
necessidade de combinacdo de varios esforcos e
participacdo das préprias instituices em si, bem como
todas a comunidade académica nacional. Na Provincia
do Moxico que, desde a criagdo da primeira instituicdo
de ensino superior isto no ano 2009 notou-se que, a
qualidade ndo era preocupagdo atendo a existéncia de
apenas uma instituicdo notava-se um monopdlio.
Actualmente, a Provincia conta com trés instituicdes de
ensino, isto é, uma publica e duas privadas desde entdo,
o nivel da concorréncia é maior e as instituicdes buscam
exceléncia com vista a garantir um ensino de qualidade.
Por esta razdo, independentemente da existéncia de
varias instituicdes de ensino numa regido, mas ha um
factor que determina a diferenca entre as mesmas é a
qgualidade do ensino que, para ser alcancada deve ter

conta um conjunto de varios factores envolvido.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de natureza
qualitativa, com abordagem sobre a qualidade de
ensino na Provincia do Moxico em relagdo aos desafios
e perspetivas com enfoque sobre qualidade do ensino
superior. Foram realizados estudos relacionados ao

tema através de artigos, livro e documentos.

QUALIDADE DA EDUCAGAO SUPERIOR

.................

Ao falar da qualidade de educacgdo superior, é
necessario ter a nogao do que é a educagdo ou ensino
superior. Portanto, o ensino superior pode ser
entendido como o conjunto de dérgdos, instituicGes,
disposicdes e recursos que visam a formagdo de
quadros de alto nivel para os diferentes ramos de
actividade econémica e social do Pais?.

O termo qualidade associado a educacao,
segunda a UNICEF (2000) esta intimamente ligado a um
conjunto de elementos que podem ser, o nivel de
conhecimentos, habilidades e atitudes que sdo
adquiridos e que contribuem na formagdo de uma
sociedade plausivel. Do ponto de vista do ensino
superior, a qualidade é abordada
multidimencionalmente a instituicdo no seu todo por
meio de alguns indicadores que podem ser, dos
insumos, processos, resultados, contexto, a partir dos
quais se pode ter informacgGes sobre o desempenho do
sistema educativo do pais ou regido (FLORIDA E
QUINTO, 2015).

Para Morosini, (2014) a nocdo de qualidade da
educagao superior estd associada ao conceito de
sociedade do conhecimento. Conceito ambiguo, voltado
a formacdo de recursos humanos de alto nivel em
instituicGes universitarias, tendo como ponto comum de
didlogo, entre os diferentes campos do conhecimento, a
certeza de que o sdlido edificio intelectual revela uma
variedade e diversidade de abordagens e diferencas
fundamentais na interpretagdo do que seria a alma da
Torre de Babel.

Indicadores de qualidade de ensino superior

Neste ponto, sdao apresentados os indicadores

essenciais repartidos em diversos enfoques, tais como?:

a) - Enfoque de entrada

2 Decreto n2 90/09 de 15 de dezembro, artigo 32.

3 Producing Indicators of Institional Quality in Ontario
Universities and Colleges: Options for Producing,
Managing and Displaying Comparative Data. The
Educational Policy Institute




Os indicadores relacionados ao enfoque de
entrada podem ser:

Indicadores de entrada do estudante: este
indicador avalia a populagdo estudantil recém
ingressado em uma instituicdo superior, por género,
etnia, status de origem, entre outros, para além de
medidas da capacidade média da mesma, através da
nota inicial do exame de acesso, como forma de analisar
as suas reais capacidades, habilidades, habitos,
costumes e conhecimentos, para enfrentar a nova
realidade educacional.
institucional:

Indicadores de financiamento

refere-se a uma série de medidas que podem ser as
relativas a diferentes fontes de financiamento da
instituicdo, tais como estatais ou privadas, como por
exemplo, as receitas regaras pelas pesquisas da
instituicdo.

Corpo docente: refere-se ao pessoal docente
“qualificado” afecto a instituicdo, a tempo integral e
parcial, como também, os possiveis estudantes

estagidrios a docéncia.

b) - Enfoque na pesquisa

Esta é talvez a area de actividade institucional
em que a gama de indicadores de qualidade utilizados é
relativamente bem estabelecida e amplamente aceite.
Esses incluem:

Publicagbes: trata-se das pesquisas realizadas
pela instituicdo e publicadas em diferentes revistas
reconhecidas, que podem ser analisadas pelo factor de
impacto das referidas revistas.

Citagdes: o numero de vezes que os autores das
pesquisas da instituicdo foram citados também pode
revelar um indicador de qualidade, apesar de nos

ultimos anos ser menos relevante.

c) - Enfoque no Ensino e Aprendizagem
O processo de ensino e aprendizagem é um dos
trés pilares fundamentais de uma instituicdo de ensino
superior, sendo uma das razGes de sua existéncia,
~4
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apesar da dificuldade da sua medigdo. Os indicadores
deste enfoque sao:

Medindo o Desenvolvimento Cognitivo: Apesar
das dificuldades de medi¢do do processo de ensino e
aprendizagem, é possivel medir a aprendizagem de
alguma forma directa através da avaliagdo dos ganhos
cognitivos do percurso estudantil, com a aplicacdo de
alguns testes.

Medindo Ambientes de Aprendizagem: Ao invés
de medir a aprendizagem directamente, optariamos por
abordar a outra categoria, pesquisando os estudantes
sobre as suas experiéncias adquiridas a partir do
ambiente do seu aprendizado para se poder tirar
algumas conclusdes sobre a qualidade deste no mesmo
processo.

Avaliagdes de ensino: Outra maneira de olhar
para o valor do ensino é simplesmente observar a
satisfagdo com o ensino, seja através de perguntas
simples sobre satisfacdo ou diretamente através das
fichas de avaliacdo obrigatdrios nas instituicdes.

Recursos de Ensino e Tarefas: Uma das praxeis
cldssicas para a qualidade do ensino é o tamanho da
turma, apesar da ambiguidade da pesquisa em
relacionar turmas pequenas com melhores resultados
de aprendizagem no nivel de graduagdo e pds-

graduacao.

d) - Enfoque nos Servicos Interno

Medidas de satisfacdo do estudante: Existem
contagens de satisfacdo simples de varias pesquisas:
satisfagdo com o ensino, bibliotecas, servicos para
estudantes, auxilio estudantil, residéncias, recursos de
TICS, etc. podem ser usados como indicadores de
qualidade institucional.

Indicadores de despesas: As medidas de gastos
institucionais em servigos estudantis, TICS e bibliotecas
sdo, as vezes, vistas como indicadores de qualidade

nessas areas.

e) - Enfoque de saida




Taxas de conclusdo e continuagdo: a qualidade e
0 sucesso da instituicdo podem ser obtido pelo nimero
de estudantes que ¢é influenciada para concluir um
programa formativo. A medicdo de avaliagdo varia,
tendo em conta da sua interpretagdo. O racio de
passagem de um ano académico para outro pode ser
tido em conta.

Satisfacdo de pds-graduagdo: Refere-se ao ponto
de vista de pds-graduacgdo a utilidade de sua experiéncia
educacionais e sua satisfacdo como uma medida
comum de qualidade, que ambos os sectores da
universidade e da faculdade devem possuir, desde que
seja colectado detalhes suficientes no campo de estudo
ou no nivel institucional.

Satisfacdo do empregador: Pesa embora ndo seja
de uso comum no nivel universitario, a qualidade do
programa universitario a satisfacdo do empregador com
o recém-formado deve permitir que haja resultados que
permitem elevar o nivel de qualidade institucional.

Empregabilidade estudantil: Trata-se da medida
comum de sucesso em termos de resultados de
insercdo no mercado de emprego, ou estatisticas
relacionadas a emprego, desemprego e renda. Estes sdo
tipicamente coletados dentro de um ano ou dois apés a
licenciatura, o que talvez ndo seja o melhor momento
para se observar os resultados, ja que numa perspectiva
mais longa pode ser mais util.

Aprendizagem ao longo da vida: Refere-se a um
indicador menos utilizado, mas potencialmente
relevante, de sucesso educacional que é a taxa no qual
os recém-formados s3o postos em prova pela
sociedade, tendo em conta aos seus resultados
educacionais para a sua projecdo futura. E de salientar
que a continuidade da formagdo é considerada como
um bom principio por direito e que permite interpretar
os numeros que a qualidade dos resultados refletir nos
nuimeros de empregados em fungcdo da qualidade dos
diplomados.

A definicdo de qualidade formulada pelo British
Standards Institute e é do seguinte teor — “A totalidade
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de caracteristicas de um produto ou servico que
incidem na sua capacidade para satisfazer uma
determinada necessidade.” (transcrito de R. McTaggart,
"Quality assurance" (2006) in J. Baird (ed.) Esta nogdo
de qualidade tem perfeito alcance ao nivel do ensino
superior, visto que mesma contempla o que constitui
uma finalidade primacial de uma instituicdo desse nivel,
particularmente de uma Universidade — formulagdo de
finalidades destinadas a satisfazer as necessidades da
comunidade. Os programas de ensino e de investiga¢ao
sdo elaborados e implementados para atingir essas
finalidades e uma das caracteristicas da qualidade
constitui o que tem vindo a ser designado como a sua
“aptiddo para atingir os seus objectivos” — “fitness for
purpose”. As instituicGes de ensino superior devem,
nesta perspectiva, clarificar adequadamente as suas
finalidades e preparar programas de ensino-
aprendizagem que constituam critérios de referéncia
que permitam avaliar a qualidade das atividades
desenvolvidas.

A qualidade encarada na perspectiva referida
remete para um conceito que lhe estd intimamente
associado — o de garantia. Esta deve estar
suficientemente documentada para assegurar que os
interessados (expressdo que procura aproximar-se da
de stakeholders) e todos os que estejam envolvidos ou
venham a ser afectados pela qualidade do ensino sejam
minuciosamente informados sobre as expectativas que
na mesma depositam, sobre os seus resultados e, ainda
sobre tudo aquilo que possibilite a melhoria da pratica
pedagdgica.

Para além da garantia dever ser documentada,
outros requisitos essenciais devem ser cumpridos — a
apreciagcdo ou avaliagdo pelos membros da instituicdo
de ensino superior (aspecto considerado em sentido
lato, ou seja, ndo apenas deve ser responsabilizado o
dirigente maximo da instituicdo, mas toda a equipa
docente, departamento ou unidade organica), a

satisfacdo dos destinatdrios do processo de ensino,

prioritariamente os estudantes, cuja formagdo incumbe,




em grande parte, as instituicGes de ensino superior, mas
também as entidades empregadoras, as associa¢des
profissionais e 8 comunidade em geral®.

Chua,(2004), Amante, (2007) e Saraiva, ( 2009)
Quanto ao primeiro, intitulado "Perception of quality in
higher education", apoiado no modelo de abordagem
de qualidade designado por IPO — Input (requisitos de
entrada) — Process (processo de ensino-aprendizagem) —
Output (empregabilidade e posices académicas).
Modelo IPO pode ser implementada a qualquer
universidade de modo, avalia o nivel de qualidade de

ensino superior.

EXIGENCIAS E LIMITACOES

Procurando estabelecer um conjunto de
exigéncias justificativas da qualidade do ensino superior
refira-se, em primeiro lugar, que uma das principais
missGes da Universidade, reiteradamente afirmadas,
consiste em proporcionar um sistema de ensino-
aprendizagem marcado pelo mais elevado nivel de
qualidade, quer quanto a formagao inicial, quer quanto
a formagdo continua quer, noutro plano, ao nivel da
investigacdao fundamental e aplicada, assim como ao da
extensdo universitaria.

E pela qualidade do seu ensino que uma
Universidade obtém prestigio, atinge niveis elevados
nos rankings nacionais e internacionais e consegue
captar, numa situagdo cada vez mais concorrencial, um
numero elevado de alunos. Procurando estabelecer um
conjunto de exigéncias justificativas da qualidade do
ensino superior refira-se, em primeiro lugar, que uma
das principais missGes da Universidade, reiteradamente
afirmadas, consiste em proporcionar um sistema de
ensino-prendizagem marcado pelo mais elevado nivel

de qualidade, quer quanto a formacdo inicial, quer

quanto a formagdo continua quer, noutro plano, ao

4 Revista portuguesa de pedagogia Extra-Série, 2011,
357-372.
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nivel da investigacdo fundamental e aplicada, assim
como ao da extensdo universitaria.

Os investimentos feitos pelo Estado no sector do
ensino superior publico, ndo obstante a diminui¢do das
dotagdes orgamentais a que se tem assistido nos quatro
ano, implicam uma responsabilidade na procura da
qualidade, visto que constitui um dever das instituicGes
estatais, neste caso, universitarias, a prestacdo de
contas perante os poderes publicos e perante a
comunidade.

E, também, com a finalidade de conferir o maior
nivel possivel de formagdao para as complexas tarefas
que a comunidade espera dos graduados pelas
universidades que deve ser praticada uma cultura de
qualidade no sector do ensino, bem como no da
investigagdo. Essas sdo, em nosso entender, as
principais exigéncias justificativas do empenhamento na
qualidade do ensino.

Em primeiro lugar, ndo obstante, se verificar um
interesse notério pelas questdes de formacdo
pedagogica dos docentes do ensino superior, constata-
se que um sector do mesmo investe quase
exclusivamente na investiga¢do, que considera a missao
por exceléncia do ensino universitario, negligenciando,
em maior ou menor grau, a sua formagdo pedagdgica.
Por outro lado, ha docentes universitarios que, por
razGes nem sempre claramente expressas, resistem ao
trabalho em equipa e a partilha de responsabilidades,
que sdo factores essenciais para o sucesso ao nivel de
uma organizagao. Se ndo houver trabalho em equipa e
cooperagdo entre docentes, ndo poderd haver ensino
de qualidade, porque o mesmo implica a cooperagao e a
partilha de responsabilidades. Ndo pode também
omitir-se a desmotivagdo de docentes universitarios
pela melhoria da sua formagdo pedagdgica, que
consideram uma fungdo menor no quadro dos deveres
de um docente do ensino superior.

Outra limitagcdo, provém da insuficiéncia de
recursos de diversa natureza — espagos fisicos,
informaticos e

equipamentos laboratoriais,




bibliograficos -, que sdo indispensaveis para se poderem
atingir patamares de qualidade. Por ultimo, uma
deficiente gestdo de recursos humanos, materiais e
financeiros constitui uma limitacdo a obtencdo de niveis

desejaveis de qualidade no ensino superior®.

DESAFIOS E PERSPECTIVAS

A nivel do ensino superior devemos ter a maxima
responsabilidade possivel em até mesmo se irmos mais
a fundo comportando-a a uma laboratdrios onde se
pretende os virus que assolam uma doenga ao ponto de
analisarmos quais a principais dificuldade que estdo na
base de uma falta de qualidade de ensino onde quer os
docentes universitarios, reitores quer os politicos assim
como a sociedade em geral reconhecemos
profundamente as dificuldade que o ensino angolano
enfrenta, todos queremos pretender fazer algumas
coisa de mais, de forma formal e pouco pratico. As
instituicbes sdo criadas e devem ser criadas para
responder os problemas sociais e ndo como temos visto.
Um pouco a nivel das instituicGes de Ensino Privado a
preocupacdo em maximizar os lucros tornou-se um
recurso abundante e a qualidade torna-se ligeiramente
um recurso escasso.

A longo prazo pretendemos ver alteragdes a nivel
dos Ensino Superior mas para tal as exigéncias deve ser
agora, tanto nos processos fluxo de entrada em dois
moldes isto é, professores preocupado em candidatar-
se para serem docentes e do mesmo modo, estudantes
com ansiedade para ingressarem no ensino superior
tanto aos professores assim como aos estudantes as
exigéncias devem ser maior isto porque pretendemos
trabalhar para atingir o todos nos desejamos que é a
“qualidade”.

A nivel dos processos, ndo obstante a

rigorosidade, transparéncia e competéncia nos fluxos de

entradas mais, a nivel do ensino devemos dispor de

5 Revista portuguesa de pedagogia Extra-Série, 2011,
357-372.
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meios que suficientes e favoraveis que auxiliam os
discentes a conciliarem o tedrico-pratico e dotar os
mesmos com competéncias técnico-cientifico capazes
de responder as necessidades imediatas da sociedade.
Desta forma, estariamos paulatinamente atingir os
patamares da qualidade que ponto de vista da sua
materialidade deve ser um processo longo, consistente
e permanente.

As instituicOes de ensino superior, como sistema
precisam de ser alimentadas continuamente com
projectos de investigagdes produzidos quer pelos
professores assim como os estudantes, de modo que, o
resultado da implantacdo do referido instituto dever ser
visiveis quer na producdo de solugdo sociais quer nas
competéncias que os mesmos estudantes terdo para
dar resposta a comunidade depois do ciclo formativo.

No ambito da escolha dos cursos que os
estudantes procuram frequentar no ensino superior é
ainda notodrio a discrepancia entre a formagdao média e
O Curso a seguir no ensino superior, nota-se que o
estudantes escolhe um curso que ndo vai de acordo a
sua formagdo do ensino médio, e isto por sua vez,
resulta numa adaptagdo profunda do discente naquele
curso e por outro lado, a escolha do curso esta muitas
as vezes associado com a oportunidade de emprego a
nivel do mercado de trabalho e fazendo assim, com que
os estudantes optem em frequentar aqueles cursos que
facilmente podera encontrar emprego e em adicdo a
isso também encontramos a questdo das promogdes no
local de trabalho ou seja, muitas estudantes
(trabalhadores) sdo obrigados a fazerem um curso por
causa do aumento salarial e as vezes ndo porque
gostaria de obter conhecimento, ou até mesmo adquirir
habilidade mas a preocupagdo prende-se com as
promogdes que um dia possa vir acontecer no seu local
de trabalho. Diante destes factos, as instituicdes de
ensino devem trabalhar no sentido de mostrar a
pertinéncia de escolher um curso superior nos
estudantes de modo a que esses possam adquirir

conhecimento, competéncias e habilidade e que sejam




capazes de dar respostas aos desafios que serdo postos
no futuro.

Ainda na tematica da escolha de um curso a nivel
superior por parte de alguns estudantes pretende-se
pela debilidade que muitas acarrentam fruto da ma
formacgdo do ensino de base onde por sua vez, muitos
estudantes as vezes sdo obrigado a optarem em
frequentar cursos que sejam mais tedrico do que
pratico devido as fraquezas que os mesmos possuem a

nivel do ensino de base.

DESAFIOS DAS INSTITUIGOES DE ENSINO
SUPERIOR EM ANGOLA

Para a continua persecu¢do de uma qualidade
aceitdvel do Ensino Superior em Angola, varios sdo os
desafios tracados para garantir o desenvolvimento
econdémico e social do Pais. No que tange aos desafios,
Peterson (2011) realca trés desafios gerais e/ou
fundamentais, para além de outros que as instituicdes
de ensino superior estdo sujeitas a perseguir:

i) Repensar o perfil do gestor das IES;

ii) Repensar o perfil do docente;

iii) Repensar o paradigma do processo de ensino
e aprendizagem

Relativamente ao processo de ensino e
aprendizagem, esta em curso um processo que visa a
uniformizagdo dos planos curriculares em cerca de 70%
a nivel nacional e os restantes 30% serdao atribuidas
tendo em conta a especificidade da regido onde estd
instalada a IES.

Outros desafios das IES angolana, prende-se com
a continua melhorias dos servicos prestados a
comunidade estudantil; a necessidade da melhoria das
condi¢les infraestruturais e humanas; criagdo de
editorias universitdrias que busquem potenciar a
investigacdo cientifica e a producdo local, entre outros.

Face a estes e outros desafios, o executivo

angolano aprovou a Decreto 191/18 de 8 de agosto

sobre o Estatuto da Carreira do docente do ensino

sssssssssssssssss

superior, que para além de outros assuntos, prevé o
Provimento administrativo excecional de docentes, pelo
facto de muitos destes ja com o nivel de mestrado e
doutoramento permanecerem por um periodo superior
a 6 anos nas categorias de Assistente Estagiario.

Admitimos que as IES angolana tém impacto
social incipiente, por varias razdes, sendo algumas delas
a reduzido numero de pesquisas reais com uma
incidéncia social relevante nos diferentes sectores de
actividade; a primazia aos quadros formados em outros
paises do mundo.

BREVE CARACTERIZACAO DO MOXICO

Moxicoé uma das 18 provincias de Angola,
localizada na regido leste do pais. Sua capital estd na
cidade de Luena, no municipio de Moxico.

Segundo as proje¢des populacionais de 2018,
elaboradas pelo Instituto Nacional de Estatistica, conta
com uma populacdo de 854 258 habitantes e area
territorial de 223 023 km?, sendo a maior provincia em
drea da nagdo, comparavel em tamanho a paises
como Roménia, Laos ou Guiana. Moxico compreende
0s municipios de Alto
Zambeze, Bundas, Camanongue, Léua, Luacano, Luau, L
uchazes, Cameia e Moxico.

Desde os anos 2017 conta com trés instituicdes
de ensino superior nomeadamente: Escola Superior
Politécnica do Moxico atualmente Instituto Superior
Politécnico do Moxico, o Instituto Superior Politécnico
Privado Walinga e o Instituto Superior Politécnico do

Luena.

O ENSINO SUPERIOR NO PROVINCIA DO MOXICO

O ensino superior na Provincia do Moxico ainda
acarreta muitas dificuldade tendo em conta a chegada
tardia de instituicdes nesta regido do pais fruto desta
situagdo nota-se uma escassez de quadro docente

especializado em varias areas, dai que, o recurso para as




muitas instituicbes de ensino nesta localidade
conseguirem dar prosseguimento das suas atividades
contratar docente

sdo obrigadas a estrangeiro

fundamentalmente na instituicdo publica onde
maioritariamente do quadro docente é estrangeiro. A
nivel das instituicdes privadas tendo constado no
mercado local um deficit de docente optam em
implementar cursos em areas sociais e educacionais
onde é possivel encontrar corpo docente em outras
localidades do pais.

No que concerne, a recursos matérias
concretamente a laboratérios bibliotecas e outros a
nivel das instituicbes presente nesta localidade,
apresentam ainda dificuldade o que compromete a
concretizacgdo de qualidade no ensino visto que, a
conciliagdo da teoria e pratica em parte é possivel
quando as matérias que garantem a sustentabilidade
dos cursos e uma melhor aprendizagem.

O exemplo que se constata atualmente, a nivel
das instituicdes de ensino superior relativamente ao
corpo docente, uma constante preocupagdo em
aumentar os seus dividendo que os mesmos assumem
responsabilidade em leccionar em varias instituicbes ao
mesmo tempo resultando assim, a uma ineficiéncia na
transmissdo devido a quantidade de carga laboral que
0s mesmos ostentam e este facto provoca menor
preocupacdo do docente para com os discente e

simplesmente demonstram preocupa¢do em terminar

com o programa.

CONSIDERACOES FINAIS

A qualidade de ensino superior é assunto que
merece atengdo tendo em conta, que o ensino de
qualidade se torna geracional, ou seja, um estudante
bem formado é também uma proxima geragdo a ser
bem formada. Um estudante com debilidade na

formagdo é uma geragdo comprometida uma vez que os

.................

estudantes formados hoje serdo os servidores num
futuro proximo da sociedade e o compromisso que as
instituicbes tém é procurar sempres garantir uma
formacdo condigna que seja capaz de servir as geragoes
vindouras.

Com base ao estudo realizado concluiu-se que, a
nivel do ensino superior na Provincia do Moxico tende

haver mais investimento em equipamentos e

qualificagdo de docentes em varias areas de

conhecimento uma vez que, 0 ensino passa

fundamentalmente pelo corpo docente e matérias a
esses disponiveis para garantir que os estudantes

aprendam associando a teoria e a pratica.
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DO ABSTRATO AO CONTEXTO REAL DA SAUDE REPRODUTIVA EM ANGOLA: UMA VISAO SOBRE
AS CAUSAS E REPERCUGCOES DAS FISTULAS OBSTETRICAS EM MULHERES NO PRE OPERATERIO
DO HOSPITAL DR. WALTER STRANGWAY

FROM THE ABSTRACT TO THE REAL CONTEXT OF REPRODUCTIVE HEALTH IN ANGOLA: AN
OVERVIEW OF THE CAUSES AND REPERCUTIONS OF OBSTETRIC FISTULA IN WOMEN IN THE PRE-
OPERATIVE OF HOSPITAL DR. WALTER STRANGWAY

Modesto Paulo Mateus!

RESUMO

INTRODUGAO: Sabe-se que os paises mais pobres do mundo enfrentam um elevado risco em trabalho de parto. No
entanto muitas mulheres que ndao morrem durante o parto ficam afectadas por varias consequéncias negativas de
saude sendo uma das quais a fistula obstétrica. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho foi de verificar as principais
causas e as repercugdes das fistulas obstétricas em mulheres atendidas no pré operatdrio do Hospital Dr. Walter
Strangway. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa observacional de natureza quantitativa com enfoque
exploratéria e descritivo tecendo desta forma a verificagdo das condi¢des socioecondmicas, as principais causas e as
repercucées nas mulheres apds terem desenvolvidas fistulas no decorrer do trabalho de parto. RESULADOS: Quanto
ao estados conjugal das entrevistadas com fistulas onstétrica 15 (62.5%) das 24 entrevistadas foram abandonadas
pelos seus companheiros e apenas 9 (37.5%); em relagdo ao nivel de escolaridade das entrevistada, 13 (54.1%) com
maior relevancia ndo possuem qualquer nivel de escolaridade sendo que, 2 (8%) com menor relevancia frequentaram
o ensino médio; no que conserne a ocupagdo das mesmas, maior frequéncia para as camponesas com 20.(83.3%) e
finalmente quanto a proveniéncia, maior relevancia para as do municipio sede do Cuito- Bié com 8 (33.3%)
segudamente o municipio do Chinguari com 6 (25%) e os outros municipios e o huambo, partilham 5 (20.8%)
respetivamente. CONCLUSAO: o estudo foi realizado em 24 mulheres portadoras de fistulas decorrentes de um
trabalho de parto complicado. Os resultados deste trabalho indicam como principais causas, o indice elevado de
analfabetismo, o parto prolongado realizado em casa, a falta de consultas pré natais de rotina e como repercussdes: a
perca do conjus, o sofrimento fisico a perca de autostima e o isolamento social.

PALAVRAS-CHAVE: Causas. Repercussdes. Fistulas Obstétricas.

ABSTRACT

INTRODUCTION: It is known that the poorest countries in the world face a high risk of labor. However, many women who do not
die in childbirth are affected by several negative health consequences one of which is obstetric fistula. OBJECTIVE: The objective of
this study was to verify the main causes and repercussions of obstetric fistulas in women treated in the preoperative period at
Hospital Dr. Walter Strangway. METHODOLOGY: This is an observational research of a quantitative nature with an exploratory and
descriptive focus, thus weaving the verification of socioeconomic conditions, the main causes and the repercussions on women
after having developed fistulas during labor. RESULTS: As for the marital status of respondents with obstetric fistulas, 15 (62.5%) of
the 24 respondents were abandoned by their partners and only 9 (37.5%); in relation to the level of education of the interviewees,
13 (54.1%) with greater relevance do not have any level of education, with 2 (8%) with less relevance having attended high school;
regarding their occupation, higher frequency for peasant women with 20.(83.3%) and, finally, regarding their origin, greater
relevance for those in the main municipality of Cuito-Bié with 8 (33.3%), followed by the municipality of Chinguari with 6 (25%) and
the other municipalities and Huambo share 5 (20.8%) respectively. CONCLUSION: the study was carried out on 24 women with
fistulas resulting from complicated labor. The results of this study indicate as the main causes the high rate of illiteracy, prolonged
birth at home, the lack of routine prenatal consultations and as repercussions: loss of spouse, physical suffering, loss of self-esteem
and social isolation.

KEYWORDS: Causes. Repercussions. Obstetric Fistulas.
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INTRODUCAO

Sabe-se que os paises mais pobres do mundo
enfrentam um elevado risco em trabalho de parto. No
entanto muitas mulheres que ndo morrem durante o
parto ficam afectadas por varias consequéncias
negativas de saude sendo uma das quais a fistula
obstétrica.

Fistula obstétrica é um problema grave de
salde publica nos paises em desenvolvimento. Dados
do fundo das nagGes unidas para a populagdo apontam
que, cerca de 100.000 mulheres por ano sdo
diagnosticados com esta doenca cuja prevaléncia é de
aproximadamente 2.000.000 de mulheres com a mesma
condi¢do. As vitimas sofrem frequentemente com
depressdo e isolamento social por causa do abandono
de suas familias.

A doengca é conotada como uma das
consequéncias da pobreza, da desigualdade social, dos
casamentos precoces e das gravidezes prematuras. Em
Angola ela é considerada d doenca da prisdo silenciosa
cuja as portadoras estdo condenadas ao sofrimento
fisico e psicolégico devido ao estigma que as coloca em
exclusdo social. A doenga jd ndao ocorre nos paises
industrializados onde os servicos de saude publica
cobrem a populagdo no que concerne a seguimento de
gravidas como também os servicos de partos sdo
realizados sob vigilancia médica.

Os paises em vias de desenvolvimento onde os
adolescentes além de outros factores sdo entregues a si
prépria a responsabilidade da gravidez e do parto, o
nimero de mulheres com fistulas obstétricas sem
reparagdo imediata é elevado e o resultado é
desanimador e dramatico.

A fistula obstétrica é uma lesdo que pode ser
prevenida e tratada bastando para tal o seguimento
regular das consultas pré natais, a prevengdo de partos
prolongados ou obstruidos com a assisténcia devida e

atempada de um profissional de saude qualificado, para
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evitar abertura e comunicagdo entre a vagina e a bexiga
ou entre a bexiga e o reto.

As fistulas constituem um dos grandes
problemas ginecoldgicos, tanto pela complexidade de
que se reveste seu tratamento, como pelos transtornos
que as lesGes fistulosas acarretam a paciente em
decorréncia do escoamento incontroldvel de urina
através da vagina, responsavel pela humidade e
irritacdo constantes de seus genitais. A enfermidade
também reflete-se no relacionamento social e familiar
do doente (FILHO, 2003).

Diante desta emanagdo a pergunta que se
coloca é a seguinte: Quais sdo as principais causas e
repercucbes das fistulas obstétricas desenvolvidas na
sequéncia de um parto em mulheres no pré operatério
do hospital terciario Dr. Walter Strangway na Provincia
do Cuito-Bié no Centro Sul de Angola?

O objetivo deste trabalho foi de verificar as
principais causas e as repercugbes das fistulas
obstétricas em mulheres atendidas no pré operatério do

Hospital Dr. Walter Strangway

REFERENCIAL TERRICO :
O PARTO E NASCIMENTO

A histéria do parto e nascimento vem sendo
transformada de maneira progressiva ao longo da
historia. Desde a época em que as parteiras realizavam
os partos nos ambientes domiciliares, muita coisa se
modificou com o desenvolvimento e a incorporagao de
novas tecnologias no campo da medicina. Assim, o
parto foi adquirindo outro significado e passou a ser
considerado um procedimento cirdrgico, que deve ser
realizado por médicos, em ambiente hospitalar
(MALHEIROS, 2012).

Com tudo, o ganho ndo foi efetivo na medida
em que as mulheres passaram a queixar-se de Violéncia
Obstétrica que acontece a muito tempo, desde quando

as mulheres deixaram de ter seus filhos em casa com o

auxilio de parteiras e passaram a ser assistidas nas




instituicBes médicas. E um termo relativamente novo,
que ainda é pouco conhecido, porém como estamos em
uma era digital, estd adquirindo um grande espacgo nas
midias  sociais (como facebook, blogs etc.),
testemunhamos cada vez mais varias histérias relatadas
pelas préprias mulheres e maes, que dizem ter sofrido
algum tipo de violéncia obstétrica (SANTIAGO, 2017).

A aten¢do humanizada ao parto refere-se a
necessidade de um novo olhar, compreendendo-o como
uma experiéncia verdadeiramente humana. Acolher,
ouvir, orientar e criar vinculo sd3o aspectos
fundamentais no cuidado as mulheres, nesse contexto

(POSSATI, 2017).

FiSTULAS OBSTETRICAS

A Fistula Obstétrica (FO) consiste numa
comunicacdo entre a vagina e a bexiga e/ou reto
resultante da necrose dos tecidos por compressdo da
cabeca do feto numa circunstancia de trabalho de parto
arrastado. Existem casos de Fistulas que sdo derivadas
de abuso e violagdo sexual, complicagdes traumiticas e
cirdrgicas como do aborto ou de cesariana
(MOCAMBIQUE, 2012).

O mecanismo de aparecimento da FO nos casos
de Trabalho de Parto Arrastado (TPA), é a permanéncia
da cabeca fetal, durante muito tempo no canal de
parto. Estas FO podem ir desde um pequeno orificio por
onde a mulher perde constantemente urina, até uma
destruicdo extensa da bexiga, da parede anterior e/ou
posterior da vagina e necrose das paredes do reto,
perineo, e esfincter anal, devido ao compromisso
vascular da regido pélvica e mesmo lesdo dos ureteres,
compressao do plexo sagrado e parte do nervo ciatico,
criando uma comunicagdo anormal entre a vagina e

uretra/bexiga ou reto, dependendo da posicio da

cabega fetal.

TIPOS DE FISTULAS OBSTETRICAS

.................

Vale ressaltar que dentre os tipos de fistulas
obstétricas para o presente artigo foram destacados
trés tipos de entre elas:

A) FiSTULA VESICOVAGINAL
Caracterizada por uma comunicagdo anormal entre a
bexiga e a vagina, sendo o tipo mais comum de fistula
do trato urinario. A causa mais frequente no Brasil é a
iatrogénica, secundaria a histerectomia. Classicamente,
as mulheres nessa condigao, apresentam perda urinaria
continua pela vagina e auséncia de mic¢do, com forte
impacto negativo na qualidade de vida (TOLEDO, 2013).

Segundo Filho (2003), em todo mundo, a causa
mais comum é o trabalho de parto obstruido. O Utero e
a vagina sdo segmentos do canal genital que, em geral,
participam da formagdo das fistulas urogenitais,

predominando a variedade vesicovaginal.

B) FISTULA RETOVAGINAL

Uma fistula retovaginal é uma comunicagao ou
trajeto andmalo entre o reto e a vagina. Algumas
mulheres podem ser assintomaticas, mas a maioria tem
queixas de perda involuntaria de gases e/ou fezes
através da vagina. Estes sintomas podem estar
associados a hemorragia retal, corrimento vaginal com
odor fétido ou infegdes vaginais recorrentes.
Habitualmente é a incontinéncia para gazes e fezes que
leva as mulheres a procurar tratamento e podem nao
saber da existéncia de um trajeto andmalo entre a

vagina e o reto (SANTOS, 2018).

C) FISTULA ANORETOVAGINAL

As fistulas ano-reto-vaginais sd3o pouco
frequentes e representam alta morbidade social, sexual
e emocional nas mulheres afectadas. Em paises em vias
de desenvolvimento, a frequéncia das fistulas ano-reto-
vaginais é maior devido a alta prevaléncia de trauma
obstétrico (MEDEROS, et.al.,2017).

Uma fistula retovaginal é uma comunicagao
congénita ou adquirida entre as duas superficies de

tecido epitelial linear do reto e da vagina. As fistulas




também sdo classificadas de acordo com sua localizagdo
em baixa, média e alta. As que estdo perto da parte
posterior do garfo vaginal sdo chamadas de fistulas
baixas, altas estdo proximas ao colo do Utero, e as que
estdo entre as baixas e altas sdao chamadas de fistulas

intermediarias

REPERCUGOES DAS FiSTULAS EM MULHERES

Além do risco de morte durante e pds parto,

mulheres e adolescentes de paises em
desenvolvimento, sofrem de problemas de fistula
obstétrica, uma lesdo grave entre a bexiga e a vagina ou
entre o reto e a vagina, provocada por um parto
demorado, obstruido e sem assisténcia médica e que
afeta, segundo as previsGes da Organizagdao Mundial de
Saude, dois milhdes de mulheres sé em Africa e Asia. Os
numeros globais ainda estdo por apurar. A doenga atira
as mulheres para o isolamento (TOLEDO, 2013).

Quando fica sem tratamento, a fistula tende a
levar mulheres a um isolamento social e um
esgotamento emocional e fisico, resultando a maioria
das vezes a um empobrecimento rapido. A dor e
isolamento ligadas a fistula prendem-se em parte com a
humilhagdo e vergonha sentidas pelas mulheres que
dela sofrem: ndo conseguindo manter-se limpas ou
libertar-se do odor, as mulheres véem-se numa situacao
de impoténcia esmagadora (GUERRA, 2018).

O estigma ligado a fistula (que em muitas
situagcdes é vista como algo magico e ndo como
problema de saude) deixa varias mulheres num estado
de invisibilidade e incapacidade fisica debilitante, sendo

ainda hoje dificil de saber ao certo quantas sdo as

mulheres a sofrer desta condigdo.

PROCEDIMENTOS METODOLEGICOS

Trata-se de uma pesquisa observacional de

natureza quantitativa com enfoque exploratéria e

descritivo tecendo desta forma a verificagdo das

.................

condi¢bGes socioecondmicas, as principais causas e as
repercudes nas mulheres apds terem desenvolvidas
fistulas no decorrer do trabalho de parto. O referido
estudo foi realizado na Provincia Centro Sul de Angola
denominada Cuito Bié,com uma populagdo estimada
em 512.706 habitantes maioritariamente jovens do sexo
feminino com uma taxa de natalidade de em média 8
filhos/mulher . A Provincia regista um indice de pobresa
bastante elevada, sua populagdo na sua maioria tem
como base de sustento a agricultura rudimental com
uma cobertura da rede sanitdria muito limitada por
conta das vias de acesso aos municipios, comunas e
aldeas muito precaria. A amostra foi composta por 24
mulheres extraidas atravez de uma técnica de
amostragem por conveniéncia num universo de 80
mulheres programadas para a cirurgia constituindo 30%
da populagdo. Foi realizada uma entrevista com
recurso a um questiondrio estruturado com perguntas
fechadas e abertas submetidas as mulheres no pré
operatorio no periodo de manha na primeira quinzena

do Més de Novembro de 2021.

RESULTADOS

Tabela 1. Distribuicdo da amostra de acordo as varidveis

sociodemograficas

Faixa etaria n %
14-23 Anos 07 29
24-33 Anos 05 20.9
34-43 Anos 05 20.9
44- 53 Anos 04 16.6
>54 Anos 03 12.5
Total 24 100
Estado conjugal n %
Com companheiro 09 37.5
Sem companheiro 15 62.5
Total 24 100
Nivel de escolaridade n %
Sem nivel 13 54.1
Primario 09 37.6
Secundario 02 8.3
Total 24 100
Ocupagao n %
Camponesa 20 83.3




Vendedora 04 16.7
Total 24 100
Proveniéncia n %

Cuito 08 33.3
Huambo 05 20.8
Chinguari 06 25

Outros municipios 05 20.8
Total 24 100

FONTE: Ficha de entrevistas.

A descricdo dos resultados da tabela 1
relativamente as varidveis sociodemograficas das
mulheres entrevistadas com histérico de fistulas
obstétrica mostram quanto a faixa etdria, maior
predominancia para as de 14- 25 anos com 7 (29%)
contrariamente para as de 54 e mais anos com
13(12.5%); quanto ao estados conjugal das
entrevistadas com fistulas onstétrica 15 (62.5%) das 24
entrevistadas foram abandonadas pelos seus
companheiros e apenas 9 (37.5%); em relagdo ao nivel
de escolaridade das entrevistada, 13 (54.1%) com maior
relevancia ndo possuem qualquer nivel de escolaridade
sendo que, 2 (8%) com menor relevancia fequentaram o
ensino médio; no que conserne a ocupagdo das
mesmas, maior frequéncia para as camponesas com
20.(83.3%) e finalmente quanto a proveniéncia, maior
relevancia para as do municipio sede do Cuito- Bié com
8 (33.3%) segudamente o municipio do Chinguari com 6
(25%) e os outros municipios e o huambo, partilham 5

(20.8%) respetivamente.

Tabela 2. Distribuicdo da amostra de acordo as variaveis

Extra hospitalar 13 54.1
Hospitalar 11 45.9
Total 24 100
Cons. Pré natais realizadas n %

Sim 07 29.1
Nao 17 70.9
Total 24 100
Tipo de parto n %

Prolongado 14 58.3
Obstruido 06 25

Cesario ndo distécico 04 16.7
Total 24 100

clinicas

N2 de partos n %
1-3 Partos 13 54.1
4-6 Partos 06 25
>7 Partos 05 20.9
Total 24 100
Tempo com a doenga n %
1-10 Anos 11 45.8
11-20 Anos 05 20.9
221 Anos 08 33.3
Total 24 100
Local do parto n %

.................

FONTE: Ficha de entrevistas

A tabela acima descreve-nos a andlise
distributiva das varidveis clinicas do histérico de partos
e do tempo de permanéncia com a doenca.
Relativamente ao nimero de partos realizados maior
predominancia para as de 1-3 partos com 13 (54.1%)
sendo a menor para as de 7 partos e mais com 5
(20.9%). Quanto a questdo tempo de permanéncia com
a doenga predominam as de 1-10 anos com 11 (45.8%)
seguindo-se de maior ou igual a 21 anos 8 (33.3%) e
com menor relevancia para as com 11-20 anos com 5
(20.9); em relagdo ao local da realizagdo do parto,
predominam as que tiveram o parto extra hospitar com
13 (54.1%) e com menor relevancia para os que tiveram
parto hospitalar com 11 (45.9%), quanto as consultas
pré natais realizadas, maior predominancia para as que
referiram ndo ter realizado com 17 (70.9) finalmento
em relagdo ao tipo de parto realizado 14 (58.4%)
tiveram parto prolongado e os partos cesdrios ndo
prolongados nem mesmo obstruidos sdo de menor

relecancia sendo 4 (16.7%).

DISCUSSAO

As fistulas obstétricas representam para suas
portadoras uma condicdo médica e social de dificil
aceitacdo e, por este motivo, grande atencdo deve ser
dada para resolugdo deste problema. Caracterizam-se
pela histdria de perda continua e involuntaria de urina e

no estado mais grave a perda de fezes, sem relagdo




com a posi¢cdo que a paciente assume. Cerca de 62,5%
das pacientes portadoras de fistulas obstétricas se
encontram entre a 22 e 32 década de vida como se pode
evidenciar no presente estudo, sendo a fistula
vesicovaginal a mais freqliente entre as urinarias. As
causas mais freqliente dessas fistulas em nosso meio
sdo os partos prolongados e os de jovens adolescentes.
O nivel de escolaridade, os partos prematuros, a
cobertura sanitdria deficitdra e a extrema pobresa para
0 nosso pais sdo também considerados fatores
predominantes das fistulas obstétricas.

As fistulas obstétricas tém grandes repercucdes
na vida das mulheres portadoras das mesmas por serem
consideradas como sendo as que mais estdo ligadas a
separagdao de muitos casais deixando sempre as
mulheres em grande desvantagem pela condigdo vivida
tal como se pode observar na pesquisa reaizada onde
maior parte das mulheres entrevistadas perderam seus
cOnjus apos ter contraido a doenga.

Ninguém pode melhor que uma paciente
portadora de uma fistula obstétrica na gestdo da sua
imagem perante a familia, amigas e as demais membros
da sociedade em relagdo a sua doenga ao ponto de
obedecer a uma prisdo silenciosa, ao isolamento social,
ao sofrimento da tortura psicolégica e ao desemprego
para evitar que pessoas sem conhecimento da real
situacdo e dos motivos da doenca denigram sua
imagem. Porém, o facto foi constatado na nossa
pesquisa onde maior parte das entrevistadas alegavam
ndo revelar para as demais pessoas ao seu redor pelo
medo de sofrerem represdlias remetendo-se assim a um
siléncio total.

O presente estudo revelou também que, a
campanha sobre cirurgias de fistulas obstétricas que
tem sido levada a cabo pelos responsaveis do hospital
Dr. Walter Strangway tem se reveste de estrema
importancia social pelo facto de que, muitas mulheres
com mais de 40 anos de idade que ja vinham sofrendo
da doenca por mais de 20 anos e muitas delas sem

unico filho se quer, com poucas esperangas de ter um

.................

marido agora podem sonhar em viver melhor e com
mais qualidade de vida. Todavia, alguns estudos
recomendam que nao se aguarde tanto tempo para se
fazer o tratamento cirdrgico e que este seja realizado
logo que haja condigdo ideal dos tecidos lesados
das nossas

contrariamnete a condicdo da maioria

entrevistadas que nunca antes tinham tido

oportunidade igual.

CONSIDERAGOES FINAIS

o estudo foi realizado em 24 mulheres portadoras de

fistulas decorrentes de um trabalho de parto
complicado. Os resultados deste trabalho indicam: para
principais causas de fistulas obstétricas em mulheres
estudadas, o baixo conheciemnto das mesmas sobre os
riscos de ndo ter o acompanhamento médico em
consultas pré natais, as praticas do parto em casa com
ajuda de pessoas ndo qualificadas que poderiam
decorrer num hospital, a cobertura sanitaria de muitos
dos municipios deficitdara sem capacidade para dar
respostas a taxa elevada de fecundidade aliada a
dificuldades das vias de acesso das aldeias para as sedes
municipais e até mesmo a provincial e finalmente o
trabalho de parto prolongado por mais de 3 dias
provocando sofrimento e a morte fetal. Para as
repercucles: a perca de autostima das portadoras, a
perca do cOnjus apds contrais a doenca, o sofrimento

fisico e o isolamento social observadas durante a

entrevista.
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