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A Revista Cientifica Excellence
é um periddico multidisciplinar
bimestral, concebido pela
Excellence Group e Inova Editora,
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producdo cientifica e académica
referentes as Ciéncias da Educacao,
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discentes e docentes.

A Revista Cientifica Excellence
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divulga artigos académico-
cientificos. De acesso gratuito, este
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acompanhar as praticas de
pesquisa desenvolvidas em
diversas areas, em suas diferentes
linhas. A multidisciplinaridade que
orienta a elaboracao do periddico
tem como propdsito salientar os
pontos de contato existentes entre
os campos deinvestigagao.

A escolha do meio eletronico
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na democratizagao da era digital.
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aos conteudos publicados,
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sugestdes e possiveis corregdes.

Este projeto visa promover o
carater cientifico, com enfoque no
sujeito, sua formacdo, politicas
publicas, saude, educacado,
tecnologia, histdria, politicas,
formacdo de professores e etc.

Torne sua pesquisa
reconhecida e se conecte
com autores do Brasil

e do mundo.
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PREFACIO

A revolugdo digital trouxe mudancas significativas
para diversas dreas e a educacdo nao ficou para tras. A
tecnologia alterou a forma de ensinar, aprender,
comunicar e avaliar, trazendo inumeros beneficios
tanto para a gestdo escolar, quanto para a
aprendizagem dos estudantes e a comunicacao com as
familias.

As criancas e os adolescentes de hoje nasceram
conectados, tém mais destreza no meio digital, mas
nao sabem quais informacGes sao confidveis e quais
sao os melhores lugares para buscar conhecimento.

Nesse ponto entra o professor, usando a tecnologia
para direcionar o aluno e ajudé-lo em sua jornada de
aprendizagem. Com isso, o estudante se torna
protagonista do seu processo educacional, em vez de
ser apenas um simples observador. E preciso trazer a
tecnologia para dentro da sala de aula, pois é o habitat
naturalda Geragdo Z.

A escola deve estimular praticas que facam os
estudantes inserirem suas vivéncias no conteudo e
tornar as disciplinas integradas entre si. Usar recursos
como gamificacdo e dinamicas colaborativas garante
que o aprendizado seja mais bem consolidado.

Esse editorial, apresentamos analise, reflexdo,

critica e esforgos coletivos de pesquisadores de paises
de Lingua Portuguesa e artigos que abordam as
relagdes entre educacdo e sociedade, os paradigmas
que tém dado sustentagdo as praticas pedagogicas
vigentes nas instituicdes de ensino.

Neste periddico, destacamos o valor da
participacdo coletiva e do exercicio de construcdo
democratica como prética constante e condicdo maior
de desenvolvimento, através da qual a escola se
tornard, de fato, uma instituicdo promotora da
cidadania e voltada aos interesses das camadas
populares.

Espera-se que a confianca depositada nesta revista,
como um dos meios para a socializagdo desses
resultados de pesquisa, se renove, propiciando uma
maior visibilidade a produ¢do académica. Afinal,
entendemos que é ai, nesse processo de iniciagdo, que
os principios éticos de responsabilidade para com o
publico come¢am a fazer um pouco mais de sentido,
articulando-se a outras praticas formativas e
alicercando as bases para a vida do profissional e do
futuro pesquisador.

Boaleitura!

Pas-Doutorando
Cristiano de Assis Silva
Editor-Chefe
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AREA DE CONHEQMENTO: EDUCAGAO [é

METODOLOGIAS ATIVAS NO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM: UMA BREVE DISCUSSAO
ACTIVE METHODOLOGIES IN THE PROCESS OF TEACHING AND LEARNING: A BRIEF DISCUSSION

Cristiano de Assis Silva !
Bruno Freitas Santos 2
Jonatha Lisboa Galvao do Nascimento 3

RESUMO

O objetivo desta pesquisa foi investigar e analisar o processo de ensino aprendizagem sob a media¢dao de
metodologias ativa em prol das melhorias que |Ihes sdo necessdrias. Uma ferramenta pedagoégica capaz de auxiliar na
aprendizagem e no desenvolvimento integral do Educando, um dos grandes desafios o na atualidade. O referencial
tedrico de vdrios autores reconhecidos, onde sdo apresentadas algumas contribui¢des para o desenvolvimento
cognitivo, afetivo, fisico-motor e moral. O Método usado foi a pesquisa, de abordagem qualitativa desenvolvida por
meio de levantamento bibliografico. Os resultados foram extremamente positivos, mostrando que ad diferentes
metodologias ativas podem representar um caminho de mudanca para o ensino e para a aprendizagem individual e
coletivas os individuos.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo. Jogo. Aprendizagem. Metodologia.

ABSTRACT

The objective of this research was to investigate and analyze the teaching-learning process under the mediation of
active methodologies in favor of the necessary improvements. A pedagogical tool capable of assisting in the learning
and integral development of the Educator, one of the great challenges of today. The theoretical framework of several
recognized authors, where some contributions to cognitive, affective, physical-motor and moral development are
presented. The method used was research, with a qualitative approach developed through a bibliographic survey. The
results were extremely positive, showing that different active methodologies can represent a path of change for
teaching and for individual and collective learning of individuals.

KEYWORD: Education. Game. Learning. Methodology.

1pés-Doutorando em Ciéncias da Educacdo. Doutor em Ciéncias da Saude Coletiva. Mestre em Ciéncias da Educacdo
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INTRODUCAO

Cada vez mais se pensa em métodos e técnicas que
vao de encontro a suprir as necessidades na educacgado,
buscando sempre as melhores a¢des e intervengdes
para intervir nos muitos problemas da educagdo. Uma
alternativa para renovar as praticas desgastadas e
enfadonhas da educagdo é adotar as metodologias
ativas como um excelente recurso para qualificar e
melhorar ainda mais as realidades e as convivéncias das
salas de aulas.

Percebe-se que este é um tema emergente e
bastante interativo, e talvez a aplicabilidade das
metodologias ativas é um excelente caminho que
precisa ser trabalhado par ao sucesso e par ao éxito que
tanto se almeja alcangar. As novas contribuicdes de uma
boa metodologia aplicada no interior das salas de aula é
o ingrediente chave para se consolidar uma ampla
aprendizagem para todo os envolvidos dentro do
processo de ensino e aprendizagem. No momento, que
ha aplicabilidade de uma metodologia ativa ela vem
com o intuito de complementar e agregar valor para
cada agdo que é desenvolvida dentro e fora dos espagos
escolares.

As diferentes metodologias podem se apresentar
de uma maneira simples de explicar, mas ao mesmo
tempo é desafiador articular tais acdes em prol das
melhorias que se almeja alcangar. Assim, as
metodologias ativas servem de suporte para estimular e
definir o uso do pensamento logico e
consequentemente o sucesso do processo. As
metodologias ativas auxiliam ainda na influencia do
comportamento, melhorar a motiva¢do, e aumentar a
participacdo dos aluno pois todo a¢do é promovida sob
um processo dinamico e ativo, o que prende melhor o
foco e atencdo de todos os envolvidos. Atividade
pedagdgica mediada por acbes na forma de métodos
atraentes e evolvente contribui para a otimizagao do

relacionamento professor e aluno e principalmente para

a melhoria do ensino e aprendizagem, no qual é um dos

grandes objetivos de cada etapa desse processo.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Todo e qualquer trabalho cientifico, tem como
embasamento tedrico o trabalho deixado por
especialista, criticos e tedricos. Que tem dominio sobre
o tema e defendem essas tematicas como um objetivo
maior de expandir maiores conhecimentos e uma
compreensdo mais aprofundada. Verificar que em toda
esfera educacional é um processo, ativo, processual,
reflexivo transformador da realidade. E a partir
dessa investigacdo é possivel explorar os pontos
positivos das metodologias ativas de forma ampla e

significativa. Uma reflexdo benéfica, sobre as diferentes

formas de aprender e ensinar.

HORA DA DISCUSSAO

Um dos maiores desafios da educagdo é a
questdao da qualidade, no qual depende de inumeras
acles, tias como o uso de metodologias ativas para
potencializar as aclGes pedagdgicas que sdo
responsaveis pelo bom desempenho do processo de
ensino e aprendizagem (MITRE et al., 2008). A reflexdo
sobre metodologias ativas é o caminho que possibilitara
um sentido real para uma prdtica muito assim eficaz
capaz de ultrapassar os muros da escola e o chao da
sala de aula.

Alguns aspectos sobre a conscientizagdo e a
importancia da metodologia dentro da pratica
pedagdgica é o principio ativo para um ensino muito
mais proveito. A utilizacdo de metodologias ativas no
processo de ensino e aprendizagem ganha um espacgo
significativo com o intuito de tornar o ensino muito
mais ativo e atuante.

E fundamental ultrapassar e romper a educagdo
tradicional que ainda persiste em muitas realidades,

sendo necessdrio focar no tipo de metodologia que
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conduz a uma aprendizagem muito mais ampla.
Experimentar as inUmeras possibilidades de inovar e de
consolidar resultado amplos e satisfatérios, onde a
aplicagdo de metodologias ativas tornam-se elementos
fundamentais para o sucesso ou insucesso de todo esse
processo.

O processo de construcdo da educagdo ao longo da
histéria foi permeado por varias tendéncias e métodos
de ensino. E muitos deles foram insatisfatérios no
requisito metodologia e didatica.

Nesse viés, um dos desafios posto a educagdo em
todas as suas instancias, niveis e modalidades é a busca
por metodologias ativas que possibilitem uma pratica
pedagoégica eficaz e exitosa por meio de estudos
cientificos. Para se alcangar a formagdo de um sujeito
ativo como um ser ético, histdrico, critico, reflexivo,
humanizado e transformador é um desafio e tanto. E
tais resultados dependem de varias a¢Ges que precisam
ser concomitantes com muitas outras. E nesse caso a
metodologia ativa tem um espaco de importancia.

Na visdo de Cyrino e Pereira (2004) a nova
aprendizagem com esse publico que é emergente frente
as novas tecnologias da informacgdo e da comunicagao
precisa ser significativo. E para se ampliar tais
possibilidades e caminhos, o uso correto das técnicas e
das metodologias sdo responsaveis pelo sucesso ou
insucesso.

As metodologias ativas funcionam como um
exercitar da liberdade e da autonomia do sujeito, o que
contribuira para um individuo muito mais habil para a
realizacdo de atividades, a tomada de decisGes e a
resolu¢gdo de problemas. O processo ensino-
aprendizagem é complexo, mas, no entanto, deve
apresenta um carater dinamico e ludico. E é ai que entra
as metodologias ativas como um divisor de dguas nesse
processo.

Assim, Mitre et al. (2008) observa que alinhar as
metodologias ativas com o avangco das novas
tecnologias de forma coerente pode ser uma acdo

muito dinamica, o que propiciara constante

transformacgdo de cunho positivo. Quando se fala de
educagdo nao sé no nivel de metodologias e didaticas
pedagdgicas precisam de uma atengdo especial isso se
resume em urgentes mudangas, que precisam ser
articuladas e minuciosamente nas diferentes areas do
ensino e da aprendizagem.

Gemignani (2012) explana que a perspectiva
transformadora de uma nova educagdo, requer vai
exigir mudancgas radicais e drasticas dentro das suas
didaticas e de seus curriculos, dos quais muitos deles
estdo sobrecarregados de conteludos insuficientes e
engessados.

Os problemas atuais na educagdo exigem uma
série de providencias, dede os minimos aspectos que
somados com outras a¢Ges somam pontos positivos
nessa importante construcdo. SO a aplicacdo de
metodologias ativas, ndo serdo capazes de consolidar a
aprendizagem. Outros aspectos precisam  ser
concomitantes tais como: O conhecimento especifico, a
colaboracdo, a habilidade para inovagdo, o trabalho em
grupo e tantas outros situagdes que precisam acontecer
para que a educagdo flua amplamente e
significantemente. (FREIRE ,2013).

O desenvolvimento integral do sujeito depende de
varias agdes, e tais agdes envolve uma metodologia
milimetricamente pensada para a realidade X ou Y,
seguindo o perfil de cada alunos respeitando suas
especificidades e particularidades. Metodologias ativas
caminham em concordancia com a flexibilizacdo do
curriculo, com o planejamento pedagdgico, com os
recursos e com as condi¢Bes necessarias para que tudo
se consolidem positivamente conduzindo aos sujeitos
envolvidos uma maior autonomia.

Os cendrios de aprendizagem e de métodos de
ensino na educagdo é ainda um problema que repercute
negativamente nos indicadores que medem a qualidade
educacional de ensino. Assim, falta a aplicabilidade e o
uso permanente das metodologias ativas, como um
elemento indispensavel para o processo de ensino e

aprendizagem.
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Quando se trata de metodologias ativas, hd ainda
muita desinformacdo e resisténcia acompanhado de
ignorancia cientifica que impedem os avancos de muitas
conquistas dentro do processo educacional. Desse
modo, um método inovador, pois baseiam-se em novas
formas de desenvolver o processo de aprendizagem,
utilizando experiéncias reais que deram certo em outras
palavras as metodologias ativas, tais como; Sala de aula
invertida; ensino hibrido e a gameficagao na escola.

As metodologias ativas sdo modelos de ensino
gue visam a desenvolver a autonomia e a participagao
dos alunos de forma integral, no qual tem permitido um
salto qualitativo e quantitativo. Com a mediagdo das
metodologias ativas as praticas pedagdgicas sdo
beneficiadas de uma forma incalculavel, tornando todo
o processo educativo é melhorado

Muitos outros Exemplos de metodologias ativas
podem e devem ser aplicadas dentro dos espagos de
aprendizagens. No entanto, aqui direcionaremos o olhar
para apenas para trés delas. 1 - Ensino Hibrido; 2 - Sala

De Aula Invertida, 3 — Gamificagao.

ENSINO HiBRIDO

O ensino hibrido consiste na unido do ensino
tradicional e presencial com aquele a distancia (EAD). E
frente ao atual cenario a pandemia que assolou o
mundo, essa metodologia ganhou for¢a e notoriedade.

O uso da tecnologia digital educacional tem sido a
ponte que faz a conexdo para que essa metodologia se
consolide. Esse recurso facilita o contato do aluno com
o conhecimento, permitindo que o estudante busque
multiplas fontes de informagGes, tornando o processo
muito mais facilitador. KIRYAKOVA ET AL. (2014, APUD
HORST, 2017)

SALA DE AULA INVERTIDA

Em meio a um leque de possibilidade e de

alternativas as metodologias ganham formas diversas.

...............

Assim, sala de aula invertida consiste na inversao do
modelo tradicional, no qual o professor passa o
contelddo e em seguida, em casa, o aluno tenta resolver
os exercicios e identificar suas duvidas, sé que com u
diferencial a casa do aluno é uma extensdo da escola,
que permitird o amadurecimento do conhecimento e
das ideias previamente lancados para o aluno, o que vai
exigir comprometimento e maiores responsabilidades.
Moran (2018) diz que a sala de aula invertida é a
ampliacdo da sala de aula, transformando outros
espacos fisicos em favor dela. E tais espacgos inclusive
espacos virtuais, tornando possivel que o “mundo” seja
também um lugar de aprendizado, ndo importando o
espaco geografico que o sujeito esteja localizado.

Nesse recurso de estudos as intengdes sdo variadas,
uma delas é que os estudantes tenham o primeiro
contato com o conteldo antes de chegarem na escola,
6 que permitirda uma melhor associagdo das ideias e
entrosamento, que configura depois como uma
aprendizagem e como um conhecimento.

Assim a aula ficard muito maias enriquecida, e o
educador que é o articulador de varias agdes ficara com
o requisito da explanagdo, das em relagdo as duvidas e a

resolucdo de questdes.

GAMIFICACAO

Na era tecnoldgica onde houve uma popularidade
extensiva dos jogos eletrénicos, a gameficagdo ganhou
muita forga, trazendo resultados amplos e significativos,
desde que seja bem arquitetado, seguindo os
protocolos correto e nunca o brincar por brincar e o
jogar so por jogar. Desse modo a Gamificacdo tornou-se
mais que uma pratica, um novo modelo para revitalizar
a educagdo em todas as suas modalidades e niveis.

A gamificacdo é uma experiéncia de jogos para o
ensino com diferentes formas, gostos e finalidades que
vao desde A ate a Z. Podendo ser um divisor de aguas,

revelando os saltos qualitativos e quantitativos.
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O ponto principal da gameficagdo como uma
metodologia é fazer com que os alunos entrem em uma
competicdo saudavel, equilibrada. Onde o foco é
estimulado o pensamento “fora da caixa”. Tal expressdo
significa muito mais, pois muitos alunos e professores
estdo condicionados e ndo conseguem sair de dentro da
caixinha. MARCZEWSKI (2013, APUD HORST, 2017),

Assim podem surgir inUmeras interrogativas, tais
como:Como as metodologias ativas podem beneficiar as
praticas pedagdgicas? A resposta vem por meio de uma
educagdo melhor estruturadas com a finalidade de fazer
do processo com um ensino aprendizagem participativo,
lidico e dinamico, o que consequentemente se
confirma na forma de um aprendizado amplo e
significativo.

Cientificamente as metodologias ativas estimulam a
resolucdo de problemas praticos da vida cotidiana,
contribuindo positivamente para o desenvolvimento de
competéncias, habilidades, pensamento critico.
Elementos essenciais que para a formacgdo e construgdo
da aprendizagem sao indispensaveis.

De acordo com Bacich, Tanzi Neto e Trevisani (2015)
as metodologias ativas vdo de encontro a outros
importantes campos, tais como o trabalho com a
autonomia, a responsabilidade, a proatividade, o
trabalho em equipe e a independéncia. Que seguindo as
metodologias de ensino tradicionais sdo fortes
barreiras.

A dimensdo cognitiva quanto da socioemocional,
aprende a lidar com problema, estimular o trabalho
coletivo, a da sua segurancga e confianga para enfrentar
situagGes complexas sdo outros importantes beneficios
que tem um grande valor na escola, na sociedade, nas
relacGes e na vida como um todo. As solugdes, e as
condigdes para se solucionar ou amenizar em diferentes
contextos, os muitos desafios e muitos problemas
podem ser intervindos por meio de metodologias bem
direcionada e arquitetada milimetricamente pela agdo

do docente em suas muitas situagdes (BERBEL, 2011).

As metodologias ativas sdo um recurso de grande
importancia e podem favorecer de forma significativa e
eficaz o processo de ensino e aprendizagem sob vdrias
Gticas, tais como uma melhor uma ampla motivacédo
autébnoma, que serve de base para outras fases
importantes.

O fortalecimento da percep¢do do aluno o
despertar da curiosidade e tantos outros fatores, que
fard total diferenca na hora teorizagdio de muitos
conteldos que sdo obrigatdrios e tantas habilidades e
competéncias que precisam ser consolidadas. Assim, as
metodologias ativas possibilitam uma  praxis
pedagdgica eficaz no sentido de ultrapassar as barreiras
das dificuldade encontradas antes, durante e depois
desse processo (FREIRE, 2006).

As metodologias ativas no contexto da pratica
pedagdgica, sdo instrumentos poderosos que sdo
capazes de possibilitar a constru¢gdo de redes de
mudangas sociais na consciéncia individual e coletiva.

Um fator que é positivamente para alavancar a
educagdo e a aprendizagem em todos os seus aspectos.

Silberman (1996) de forma simplificada diz que a
aprendizagem ativa é uma estratégia de ensino muito
eficaz, e ela se dd por meios de agbBes que sdo
estruturadas sob uma metodologia organizada,
intencional e direcionada para um determinado
problema.

J4, Ribeiro (2005) salienta que metodologia resulta
como uma fantastica experiéncia que é indicadora da
aprendizagem muito mais significativa. As metodologias
ativas de aprendizagem sdo parte integralizadora para
uma educagdo exitosa. Moran (2015) defende que a
aprendizagem significativa e as metodologias ativas sdo
dois pontos de partida para avangar positivamente os
processos de ensino aprendizagem conduzindo a
reflexdo, a integracdo cognitiva, generalizagdo, a e
reelaboracdo de novas praticas (BEIER, ETAL 2017).

As metodologias ativas vém como uma nova e

funcional concepgdo educacional, em que o proprio
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aluno é o centro de sua aprendizagem, colaborando
para a formagao de sujeitos ativos, criticos e reflexivos.

Blikstein (2010) o grande potencial de uma
aprendizagem significativa se da por meio de varias
acles, e em parte o processo sofre com  desperdicio
do tempo dentro dos espacos de ensino, o que
impedem uma aprendizagem satisfatoria.

Barbosa e Moura (2013) apontam que o Brasil a
falta de metodologias ativa dentro do cotidiano da sala
de aula é responsavel pela defasagem e fracasso da
qualidade educacional. Reibnitz e Prado (2006) aponta
gue a metodologia ativa é um dos maiores desafios dos
docentes, pois o manusear e o conduzir de cada agao
minunciosamente arquitetada.

Nesse viés, Freire (2003) salienta que a educagdo se
a busca por inovagdes mediatizadas pelas tecnologias
digitais para a educacdo. O conhecimento esta ao
alcance de todos, e tal conhecimento deve ser
convertido em aprendizagens nas mais diferentes areas
do saber (MORIN,2001).

Mitre et al (2008), explica que a educagdo
contemporanea sofre com problemas da falta de
autogerenciamento por parte dos érgdos competentes
e de todos os envolvidos dentro desse processo. Através
de Freire (2006) as metodologias ativas estdo
alicercadas em um principio, e esse tal principio esta
baseado no significado e na autonomia. Dois pontos que
sao importantes para o melhor éxito desse processo.

As Metodologias ativas no contexto do ensino e da
aprendizagem promove um melhor envolvimento
ativando melhor os mecanismos de ler, escrever,
perguntar, discutir, resolver problemas e desenvolver
projetos.

Nesse sentido, Shah e Nihalani (2012) ressaltam que
é importante adotar metodologias ativas pois é um
fator relevante na fixagdo do conhecimento, que
posteriormente sera convertido em aprendizagem.
Moran (2015) nota que a educagdo formal sé terad as

devidas mudangas, quando houver o devido

reconhecimento das metodologias ativas de forma
competente e continua.

O autor enfatiza que os processos educativos por
meio de metodologias ativas que permitam uma melhor
organiza¢ao no curriculo, no tempo que é destinado
para o desenvolvimento das multiplas aprendizagens.
Aratjo (2009). A necessidade de reinventar a educagdo,
por meio de metodologias ativas tendo em vista que o
rompimento do modelo tradicional de escola, é
necessario para se chegar nas mudangas que sdo mais
do que necessarias.

O processo ensino-aprendizagem é complexo, e
deve apresentar sempre um carater dinamico.
Gemignani (2012) esta perspectiva transformadora vai
exigir mudancgas didaticas nos curriculos, pois estes
estdo sobrecarregados de conteldos insuficientes. Para
Demo (2004) o ato de aprender pressupde um processo
reconstrutivo e globalizado que permita o
estabelecimento das diferentes  formas de
aprendizagens. Hanesian (1978) consideram o processo
educativo mediado pelas metodologias ativas serve de
ponte para ruptura com esse sistema de ensino
tradicional. Os surgimentos de novos desafios na
educacdo deverdo ser trabalhados pela analise critica de

uma metodologia ativa que ultrapasse tais barreiras

existentes.

CONSIDERAGOES FINAIS

As metodologias ativas sdo modelos de ensino que
visam ir muito além das possibilidades de uma aula
cansativa, tradicional e rotineira. Com o intuito de
desenvolver a autonomia e a participacdo dos alunos de
forma integral, sob o viés da ludicidade e do brincar
intencional.

Com isso, as praticas pedagdgicas sairiam da
mesmice e daquela rotina que na maioria das vezes se
configura em muitas realidades. Desse modo sdo
beneficiadas a escola, a sociedade e o individuo como

um todo.
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O processo educativo € melhorado positivamente
sob a mediagao das metodologias que podem e devem
ser adaptadas e reinventadas dento de cada contexto e
situacdo. O importante é que cada escola analise sua
realidade e busque implementar as metodologias que
mais se adéquam a sua realidade, na qual precisa de um
olhar atencioso e minucioso para que os objetivos sejam
de fato consolidados.

Obviamente, que para que isso ndo basta apenas a
aplicacdo de metodologias ativa, e é necessario manter
atualizado um conjunto de outras agGes a respeito das
tendéncias e novidades da educagdo, para que de fato
ocorra positivamente as mudancgas e transformacgoes
desejadas.

Conclui-se que a educagdo e as metodologias
ativas precisam aplicadas em todas as instancias,
porque é o direito de todos e para todos, é também um
patrimonio imaterial. Assim, é indispensavel que seja
dada uma atencgao especializada, para a Educagao Atual,
para evitar e combater problemas do passado ganhando
forma no presente, e construindo um futuro

educacional mais promissor.
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AREA DE CONHEQMENTO: EDUCAGAO

A IMPORTANCIA DO COORDENADOR PEDAGOGICO NO DESENVOLVIMENTO
PROFISSIONAL DOS PROFESSORES INICIANTES

THE IMPORTANCE OF THE PEDAGOGICAL COORDINATOR IN THE
PROFESSIONAL DEVELOPMENT OF BEGINNER TEACHERS

José Cicero Barboza !

RESUMO

Muitos professores, ao sairem da graduagdo, sentem muita dificuldade no desempenho de suas fung¢des escolares,
mesmo tendo participado de estagios supervisionados, assim, o coordenador pedagdgico tem um papel de muita
relevancia nesse momento de transi¢do e adaptagao dos novos educadores, esse profissional oferece todo o suporte
para os novos profissionais nos momentos de inseguranca. Pretende-se com essa pesquisa, mostrar a importancia do
trabalho dos coordenadores pedagdgicos nas instituicdes de ensino, apoiando os professores iniciantes, através de
formagGes continuadas, orientacdo e suporte pedagogico. Trata-se de uma pesquisa descritiva exploratéria onde
inicialmente foi realizada uma revisdo de literatura e em seguida, uma pesquisa com os professores com perguntas
sobre o papel dos coordenadores pedagdgicos no ambiente escolar, no tocante ao apoio e orientagdo aos novos
docentes. A coleta de dados foi realizada presencialmente, através de um questionario com a participacdo de seis
professores que atuam nos anos finais do ensino fundamental. Analisando-se os dados coletados nas pesquisas e nos
questionarios verificou-se que o trabalho do coordenador pedagdgico é muito importante no desenvolvimento
profissional dos professores iniciantes, pois os primeiros meses na vida de um professor é o momento de consolidar
os conhecimentos adquiridos na graduacdo e colocar em pratica as habilidades vivenciadas no estagio, nesses
momentos, o coordenador pedagdgico é o ponto de apoio para os educadores.

PALAVRAS-CHAVE: Coordenador Pedagdgico. Importancia. Professor Iniciante.

ABSTRACT

Many teachers, after graduating from graduation, find it very difficult to perform their school functions, even having
participated in supervised internships, so the pedagogical coordinator has a very important role in this moment of
transition and adaptation of new educators, this professional offers all support for new professionals in moments of
insecurity. The aim of this research is to show the importance of the work of pedagogical coordinators in educational
institutions, supporting beginning teachers, through continuing education, guidance and pedagogical support. This is
an exploratory descriptive research where initially a literature review was carried out and then a survey with teachers
with questions about the role of pedagogical coordinators in the school environment, with regard to support and
guidance to new teachers. Data collection was carried out in person, through a questionnaire with the participation of
six teachers who work in the final years of elementary school. Analyzing the data collected in the surveys and in the
guestionnaires, it was found that the work of the pedagogical coordinator is very important in the professional
development of beginning teachers, since the first months in a teacher's life is the time to consolidate the knowledge
acquired in graduation and put into practice the skills experienced in the internship, in these moments, the
pedagogical coordinator is the point of support for the educators.

KEYWORDS: Pedagogical Coordinator. Importance. Beginning Teacher.

! Mestrando em Ciéncias da Educac3o pela ACU - Absoulute Christian University, Especialista em Psicopedagogia —
FERA, Licenciado em Matematica — FTC, Bacharel em Ciéncias Contabeis — UFAL. E-mail: profde45@hotmail.com.
Curriculo Lattes: lattes.cnpq.br/7073952868373138.
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INTRODUCAO

Sabe-se que ao sair da graduagdo, muitos
professores ndo se sentem preparados para o cotidiano
de uma sala de aula. Mais precisamente, nos primeiros
meses de aulas eles necessitam muito do apoio do
coordenador pedagdgico nas unidades escolares, pois
mesmo apds todo trabalho realizado durante os
estagios de observagdo e regéncia, ainda ndo é
suficiente para o enfrentamento de uma turma.

Diante disso, o coordenador é o profissional que
vai dar todo o suporte pedagdgico aos novos
professores, nao apenas sO nas formagdes ou
orientagGes, mas também no tocante ao apoio moral e
técnico, obviamente, de acordo com as limitagdes
inerentes a formagdo do coordenador, e também na
regéncia e até mesmo no controle de sala, nos
momentos de maior transtorno comportamental dos
alunos. E um trabalho muito relevante, pois esse
periodo de inicio de carreira docente necessita do apoio
de um profissional que ajude aos novos professores a
consolidar todo o conhecimento adquirido durante a
graduacdo e os estagios.

De acordo com Aragdo & Campos (2016, p. 182)
Quando o coordenador pedagdgico entende o cardter
formativo de sua profissaio e comega a atuar na
formacdo docente na escola onde trabalha, seu trabalho
como formador ajudard seus colegas de trabalho e
demarcara seu espago no ambiente escolar. Por isso é
necessario que o coordenador entenda que sua fungdo
ndo se restringe apenas a formacdo continuada, existem
varias atribuicbes que deverdao ser desenvolvidas
durante sua atuagdo no ambiente escolar e fora dele.

Essa afirmacdo endossa o que defende

Teixeira et al (2020, p. 297).

[...] O espago da coordenagdo pedagdgica
que, em algumas redes de ensino, tem
possibilitado a melhoria do fazer

pedagdgico, pois € um ambiente para
reflexdes, socializacbes de saberes e

praticas desenvolvidas, bem como para o
processo de formagdo continuada em
servico. Entretanto, tal espago, como
qualgquer espago social, é permeado de
crengas, valores e ideologias dos sujeitos
que o frequentam e que participam de
sua construgdo, tornando-o, assim, um
local de contradi¢bes, conflitos e
demarcagGes de territérios de poder e
lutas.

Por isso, é necessdrio que o coordenador
entenda que seu papel de formador é muito
importante, haja vista que além de fornecer todo apoio
técnico-pedagdgico para os professores iniciante,
servird também para sua autoafirmagdo no ambiente
escolar. Porém existe um grande entrave nesse
trabalho, e diante dele o coordenador pedagdgico
deverd, inicialmente, quebrar a barreira que muitas
vezes é imposta por alguns educadores, no sentido de
reconhecer que precisa de ajuda e busca-la. Muitos
professores ndo buscam ajuda de outros colegas nem
do coordenador da escola, e na maioria das vezes insiste
em algo que poderia ser sanado com uma simples
opinido de colegas de trabalho.

Esse tem como objetivo mostrar a importancia
do trabalho dos coordenadores pedagdgicos nas
instituicdes de ensino, apoiando os professores
iniciantes através de formacGes continuadas, orientacdo
e suporte pedagdgico e seu papel na articulagdo das

acOes politico pedagdgicas no cotidiano escolar.

REFERENCIAL TEORICO

Para Teixeira et al (2018, p. 06) O coordenador
pedagdgico precisa observar que também necessita das
formagGes continuadas e das trocas de conhecimentos
com outros profissionais, para que possa refletir
coletivamente sobre o desempenho de suas funcges
pedagdgicas e de suas praticas como articulador das

acOes de formagdo continuada com os docentes.
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Assim, os profissionais que atuam na
coordenagdo pedagogica também devem participar de
formagGes com outros colegas coordenadores. Esses
encontros sdo de extrema importancia para a gestdo
pedagdgica das instituicdes de ensino e para a formagao
técnica dos profissionais que atuam nesta area.

A formacdo do coordenador pedagdgico é
essencial para o bom desempenho de suas atribuigcdes
pois ele é o principal responsavel pela integragdo entre
as varias atividades educacionais no ambito escolar.
Segundo Sant’anna e Silva (2019, p. 132) “[...] A figura
do coordenador pedagoégico é fator de suma
importancia para integracdo e efetivacdo da dinamica
educacional [...]”. Sendo assim todo profissional que
almeja um dia ser coordenador de ensino deve observar
que a formacgdo é fator determinante para o exercicio
da funcdo.

Certamente, a formagdo estd atrelada ao
cotidiano dos coordenadores pedagdgicos, uma vez que
tanto na sua prépria formag¢do quanto na formagdo
continuada com os professores que trabalham em sua
unidade escolar. Talvez seja esse o papel essencial dos
coordenadores, dentre outros, o de formar, capacitar
seus colegas de trabalho, dando a eles o caminho e
acompanhando no fazer pedagégico.

Araujo e Ribeiro (2016, p. 509) endossam esse
ponto de vista ao apontarem que uma das acgdes
primordiais da coordenagdo pedagdgica em uma escola
é a de formar continuamente os professores para suprir
as fragilidades deixadas pela da formacao inicial.

O coordenador pedagdgico tem um papel muito
importante dentro e fora da escola, ele acumula
multiplas fun¢des que vao das formagdes continuadas
com o corpo docente até mediacdo de conflitos entre
professores, alunos e também como articulador e
orientador nas reunides de pais e mestres.

Conforme afirma Celestino (2013, p. 149) “[...]
outra fungdo importante da coordenagdo é estabelecer
um relacionamento com os pais e com a comunidade,

buscando sempre o maior ideal que é a aprendizagem

exc@!,lgﬂs.:?

do educando [...]”. Muitas vezes os professores se
deparam com situagdes que necessitam da presenca
dos pais ou responsdveis na escola para a resolugao,
diante disso o coordenador pedagdgico tem a
incumbéncia de atuar junto a familia para sanar as
divergéncias e buscar o bem comum necessario a

melhoria da aprendizagem dos alunos.

O COORDENADOR COMO FORMADOR

Sabe-se que os cursos superiores nao preparam
o professor para o dominio de uma sala de aula e para o
exercicio didatico pedagodgico de suas agdes como
educador, essas praticas vém com o tempo, apds muitos
erros e acertos no cotidiano de uma escola. Porém, nos
primeiros meses de regéncia dos novos professores, a
coordenagdo pedagogica tem essa missdo de formar,
complementando o que ele aprendeu na graduagao, e
acompanhar o desempenho das atividades docentes.

Dentre as varias atribuicdes do coordenador
pedagdgico, o HTPC, horario de trabalho pedagdgico
coletivo, é sem duvidas uma atividade que ajuda
bastante os professores iniciantes, pois nesses
momentos os professores trocam experiéncias,
compartilham planos de aulas dos mesmos
componentes curriculares e isso ajuda muito os novos
educadores.

Essa afirmagdo pode ser confirmada por Cunha
et al (2013, p. 179) quando ele diz que o HTPC é de
responsabilidade do coordenador Pedagdgico e cabe a
ele garantir que todos exponham suas opinides e
aprendam, cada um com suas prioridades, mas todos
em colaborag¢do com a aprendizagem.

As horas dispensadas ao HTPC sdo muito
importantes, porém muitos professores ainda se
recusam a participar desses momentos e cabe ao
coordenador mudar essas atitudes dos educadores para
o bem do grupo e para uma boa relagao e formagdo de
todo o grupo. Dessa forma, as formagGes continuadas,

essenciais na formacdo dos professores, ocorrem
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justamente durante o hordrio de trabalho pedagdgico

coletivo.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia utilizada neste trabalho foi a
descritiva exploratéria, que segundo Lakatos &
Marconi (2003, p. 188) caracteriza-se em
investigacdes de pesquisa empirica com formulagao
de questdes ou problema em que a finalidade é o
delineamento ou analise das caracteristicas de fatos
ou fenbmenos, para desenvolver hipodteses,
aumentar a familiaridade do pesquisador com um
ambiente, fato ou fenémeno, a fim de esclarecer e
modificar conceitos. Trata-se também de uma
pesquisa qualitativa que tem a funcdo de estudar os
aspectos subjetivos dos fendmenos sociais e do
comportamento humano.

Inicialmente foi feita uma  pesquisa
bibliografica e apds o levantamento e analise dos
trabalhos a cerca do tema, iniciou-se a fase das
pesquisas de campo através das entrevistas. Nessa
fase, foram entrevistados 6 professores dos anos
finais da Escola Municipal de Educagdo Bdsica Nossa
Senhora do Livramento da cidade de Cajueiro - AL.

Os questionamentos elaborados tinham como
objetivo levantar informagdes acerca da importancia
do trabalho do coordenador pedagdgico no ambiente
escolar e no apoio aos professores iniciantes, e
também a relagdo professor / coordenador
estabelecida durante o ano letivo, além de
esclarecimentos sobre nivel técnico e capacidade de
mediar conflitos e articular agdes da escola com pais
de alunos, comunidade escolar e outras institui¢des,
e principalmente sua atuagdo nas formagdes
continuadas.

Para Nadal (2020, p. 10) “A formacgao

continuada no interior da escola procura se

exc@!,lgﬂs,?

estruturar de modo a superar tais dificuldades
histéricas no ‘treinamento’ de professores. A
articulagdo teoria-pratica busca ser resgatada pelo
movimento de reflexdo dos professores [...]".
Segundo a autora, as formacbes no ambito
escolar tém grande valia na formacdo técnica dos
novos educadores, pois conciliam o que foi visto na

graduagdo com a pratica docente.

Pela relevancia dessas atribuicdes e pela
condicdo diferenciada em que se
encontram os professores iniciantes, haja
vista os medos, as angustias e a
inseguran¢a que podem apresentar, tais
atribuicGes da coordenacdo pedagdgica se
destacam em relacio a  esses
professores (PAPI, 2020, p. 06).

Verifica-se que a atuacdo da coordenagdo
pedagdgica serd de suma importdncia para os
professores em inicio de carreira, para que eles
possam superar as incertezas e seguir na profissao.

As entrevistas foram realizadas com os seis
professores no mesmo ambiente, todos no mesmo
horario e de forma presencial. Considerando-se o
objetivo da pesquisa, optou-se por uma pesquisa
qualitativa, tendo com foco a analise da importancia
do coordenador pedagdgico no desenvolvimento
profissional dos professores iniciantes.

Também, considerando o grau de instrugao
dos entrevistados, optou-se por um questionario
aberto. Foram escolhidos 6 educadores para a
pesquisa, sendo 4 homens e 2 mulheres, com faixa
etaria de 24 a 36 anos, todos com menos de 6 anos
de experiéncia docente. O quadro 1 mostra o perfil
profissional dos educadores que participaram da

entrevista.

QUADRO 1- Nome e perfil profissional dos

entrevistados.
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NOME IDADE GRADUACAO TDEMCES c?i COMPONENTE CURRICULAR
P1- Professor 1 32 anos Licenciatura em Letras 4 anos Lingua portuguesa
P2 - Professor 2 28 anos Licenciatura em Matemdtica 1ano Matemética
P3 - Professor 3 24 anos Geografia 1ano Geografia
P4 - Professor 4 24 anos Biologia 2 anos Ciéncias
P5 - Professor 5 36 anos Licenciatura em Letras 5 anos Lingua portuguesa
P6 - Professor 6 27 anos Licenciatura em Matematica 3 anos Matematica

FONTE: autoria propria

AS PERGUNTAS UTILIZADAS NA ENTREVISTA FORAM:

A. Qual a importancia da coordenagdo pedagogica em
sua formacao profissional?

B. Vocé considera que seus coordenadores tém
capacidade técnica para o exercicio da fun¢dao?

C. Seu coordenador consegue estabelecer boas
relagGes profissionais?

D. Em relagdo as reunides de pais e mestres, seu
coordenador sabe mediar conflitos e interagir com os
participantes?

E. Seu coordenador consegue sanar suas duvidas
profissionais?

F. No tocante as formagdes continuadas, seu

coordenador consegue transmitir de forma clara?

RESULTADOS E DISCUSSOES

No tocante a primeira pergunta todos os
educadores enfatizaram a importancia do coordenador
pedagdégico no desenvolvimento de suas profissGes e
salientaram que o inicio de carreira é a fase mais
complicada para os novos professores. O P1 salientou
gue conseguiu preencher muitas lacunas deixadas pela
graduacdo com o auxilio da coordenacgdo pedagdgica.

Em relagdo a capacidade técnica dos
coordenadores, muitos colocaram que sim, porém
alguns salientaram que sentem a necessidade de
formacdo de acordo com as areas de conhecimentos. O

P2 frisou que “[...] por trabalhar com matemadtica, sente

a necessidade de uma formagdo continuada especifica
com todos os professores da area de exatas [...]".

Acerca das relagGes profissionais, os educadores
afirmaram que existem boas relagbes, favoraveis ao
bom desempenho do trabalho docente e ao
crescimento profissional. Segundo o P3 “[...] as relagdes
de trabalho entre coordenacgdo e corpo docente sdo as
melhores possiveis, nossos coordenadores nos deixam
confortaveis para opinar e tirar nossas duvidas [...]".

Os entrevistados falaram que sempre ha
interacdo nas reunides com os pais dos alunos e que a
coordenagdo sabe intervir no momento exato para
evitar discussdes mais acaloradas.

Sobre as duvidas advindas do exercicio da
profissdo os educadores afirmaram que de maneira
geral eles ndo levam duvidas para casa, porém cada
coordenador tem suas limitagGes inerentes a sua area
de formagdo e as vezes precisa recorrer a outros colegas
para ndo deixar duvidas.

Em relagdo a capacidade de repassar as
formagGes continuadas todos concordaram que a
coordenagdo pedagdgica é muito capacitada e tem
6tima capacidade para transmitir os conteudos nas
formacgGes. Para o P4, a coordenacgdo esta de parabéns,
durante as formacdes ele se sente muito confortavel
como a capacidade de transmissao e dialogo entre todo.

Ainda em relagdo as formagdOes continuadas, o
P5 falou que consegue entender claramente os
conteudos repassados durante as formagdes, segundo

ele, os momentos de HTPC destinados as formagdes sao
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muito importantes, mesmo tendo 5 anos de trabalho
docente, cada formagdo deixa muitos ensinamentos e
elas sdao muito importantes e contribuiram muito para a
sua formacdo profissional.

De acordo com professor nimero 6 durante as
formagGes eles aprendem muito, compartilham
experiéncias e se ajudam mutuamente. “[...] E nas
formagGes, com a ajuda dos coordenadores
pedagdgicos, que consigo aprender e compartilhar
também sobre meus momentos de angustias e
incertezas, nas formagdes descubro que ndo estou
sozinho na escola e que meus problemas sdo comuns a
todos os meus colegas de trabalho, mesmo os mais
antigos na docéncia [...]".

Analisando as respostas dos seis educadores vale
salientar que todos exaltaram a atuacdo da
coordenacdo pedagogica na escola e deixaram bem
claro que esses funcionarios sdo de suma importancia
para a formagdo dos professores e para a mediagdo de
conflitos e articulagdo dos trabalhos diante da
comunidade escolar de dos demais envolvidos no
processo de ensino e aprendizagem.

De acordo com os professores, os planejamentos
com abordagem dos objetos de conhecimentos entre
componentes curriculares de mesmos eixos facilitam o
trabalho e melhoram a adaptagdo dos novos
professores.

Mas, muitos professores relataram que o
trabalho dos coordenadores pedagdgicos necessita do
apoio do corpo docente. E um trabalho que une
formacdo e colaboracdo.

Dessa forma, todos os educadores devem confiar
em seus coordenadores e trabalhar em conjunto, com
profissionalismo, contribuindo para a melhoria do
ensino e aprendizagem e para a afirmagdo e formacgao
docente dos professores iniciantes. Essa colocagao
endossa o que defende a seguinte afirmacdo:

Heinzle et al (2019, p. 84) “[..]JA formacdo
assume maior relevancia para os professores iniciantes,

pois é nessa fase que ocorre uma intensificacdo do

exc@!,lgﬂs,?

aprendizado profissional e pessoal, a transicdo de
estudante para professor, a condi¢dao de trabalho leigo
para profissional [...]”. Assim, cabe tanto a coordenacgdo
qguanto aos professores a tarefa de ensinar e aprender,

durante as formagdes.

CONSIDERAGOES FINAIS

Acredita-se que o trabalho do coordenador
pedagdgico é muito significativo na formacdo dos
professores iniciantes. Esses novos educadores saem da
graduacgdo cheios de sonhos e planos, contudo, trazem
na bagagem medos, anguUstias e insegurangas. Essas
lacunas sdo preenchidas durante as formacgGes
continuadas e com o cotidiano de uma sala de aula e da
vivéncia com outros educadores.

Durante esse processo de amadurecimento e
construgdo de conhecimento didatico pedagdgico, o
coordenador ird fornecer todo o aparato profissional,
moral e técnico para a formacdo da identidade
profissional dos docentes.

Dessa forma, deve-se considerar a importancia
do coordenador pedagdgico nas instituicGes de ensino,
nas acbes inerentes a formacdo de professores,
articulagdo e orientagdo do trabalho docente, além da
articulacdo entre pais de alunos e comunidade escolar,
cabendo a ele a missdo de instruir e acompanhar o
trabalho pedagdgico e auxiliar no desenvolvimento da
didatica, e na construgdao do perfil profissional dos

educadores em inicio de carreira.
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O PAPEL DO GESTOR FRENTE AOS PROBLEMAS DE APRENDIZAGEM,
VETORES QUE ATUAM NO PROCESSO DE APRENDIZAGEM

THE ROLE OF THE MANAGER IN FRONT OF LEARNING PROBLEMS,
VECTORS THAT ACT IN THE LEARNING PROCESS

Ana Paula Quintanilha Bastos de Jesus *

RESUMO

Neste estudo, pesquisou alguns vetores que atuam no processo de aprendizagem na crianga. Identificou algumas
causas das dificuldades de aprendizagem de leitura e escrita. O estudo foi realizado através de procedimentos
bibliograficos. Percebeu que o desenvolvimento de linguagem, o motor, o afetivo, o cognitivo e o social fazem parte
do desenvolvimento global da crianca. O desenvolvimento e aprendizagem acontecem de forma dialética, com a
interacdo e depende do meio em que a crianga vive. O desenvolvimento da crianga passa por etapas, periodos ou
estagios. O desenvolvimento cognitivo depende do contexto social, histérico — cultural. Pesquisou alguns transtornos
gue prejudicam o processo de ensino aprendizagem: transtorno de linguagem, visao, audigao, afetivo de conduta. Os
quais quando percebido ainda na infancia, a crianca recebe auxilio do orientador pedagdgico o qual desempenha o
seu papel dentro da instituicdo escolar como mediador, orientador, companheiro, conselheiro. O Orientador
pedagdgico desenvolve as suas atividades juntamente com o apoio do gestor dentre outros profissionais da saude
com o objetivo em auxiliar o educando e familia.

PALAVRAS-CHAVE: Gestdao democratica.Desenvolvimento. Aprendizagem. Disturbios e Orientagao.

ABSTRACT

In this study, he researched some vectors that act in the child's learning process. Identified some causes of learning
difficulties in reading and writing. The study was carried out through bibliographic procedures. He realized that
language, motor, affective, cognitive and social development are part of the child's global development. Development
and learning happen in a dialectical way, with interaction and depends on the environment in which the child lives. A
child's development goes through stages, periods or stages. Cognitive development depends on the social, historical —
cultural context. Researched some disorders that affect the teaching-learning process: language, vision, hearing,
affective behavior disorders. Which when perceived still in childhood, the child receives help from the pedagogical
advisor who plays his role within the school institution as a mediator, advisor, companion, counselor. The Pedagogical
Advisor develops its activities together with the support of the manager among other health professionals with the
objective of helping the student and family.

KEYWORDS: Democratic management, Development, Learning, Disturbances and Guidance.
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INTRODUCAO

Varios vetores atuam no processo de ensino
aprendizagem, causando dificuldade de leitura e escrita
na crianca. Necessario que os gestores auxiliam os
educandos, orientando os pais e colaborar com os
educadores, no que diz respeito ao ensino
aprendizagem e autoestima destes estudantes. Foi
preciso analisar as causas que provocam tais
desajustamentos e problemas.

Alguns destes vetores podem ser externos ou
internos, fisicos, sensoriais, neuroldgicos, emocionais,
intelectuais, sociais, educacionais, gerados pelo
ambiente escolar.

A dificuldade de aprendizagem numa
perspectiva preventiva, de maneira que tratou de
pensar o que podia ser feito antes de se instalar uma
situacdo de dificuldade propriamente dita, pais e
professores servem de grande auxilio na colaboragdo
com outros profissionais para o desenvolvimento
integral da crianca.

Objetivo Geral foi pesquisar algumas causas da
dificuldade de aprendizagem da leitura e escrita nas
criangas.

A metodologia de pesquisa foi explicativa, os
procedimentos que utilizei foram coletas bibliograficas,
as abordagens explicativas e os critérios por meio de

estudos e pesquisas, nao foi realizada entrevista.
REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico é a secdo em que o autor
tece as vertentes filoséficas, pressupostos ontoldgicos e
epistemoldgicos acerca do seu objeto de pesquisa,
localizando-o no tempo-espagco de modo a caracterizar
a realidade e os signos que pertencem a realidade
pesquisada. O referencial geralmente estabelece a

definicdo do campo, das categorias e dos conceitos
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acerca do objeto de pesquisa por meio de
interpretacdes e pesquisas relacionadas.

DESENVOLVIMENTO

O aparecimento da linguagem no ser humano é
uma das fases mais esperada pelos responsaveis do
bebé. Parece ser muito natural todo o processo do
desenvolvimento da linguagem, e ndo nos damos conta,
de como é rapida a aquisi¢do da linguagem nas criangas.

Segundo Vygotsky, pensamento e linguagem
sdo processos interdependentes, desde o inicio da vida.
A aquisicdo da linguagem pela crianca modifica suas
fungdes mentais superiores: ela d4 uma forma definida
ao pensamento, possibilita o aparecimento da
imaginacdo, o uso da memdria e o planejamento da
acdo. (DAVIS Claudia, 1994)

O aparecimento dos primeiros gestos, os quais
as criangas se comunicam através deles, muitas vezes
antes do aparecimento das palavras. Para Piaget, a
etapa pré-operatéria é marcada, em especial, pelo
aparecimento da linguagem oral, por volta dos dois
anos. O brincar seria segundo Ch. Buhler, uma etapa de
sua evolucgdo total, ela mesma composta de periodos
sucessivos. O brincar ndao é essencialmente aquilo que
ndo exigiria esforco, em contraposicdo a labuta
cotidiana, pois uma brincadeira ou um jogo podem
exigir e liberar quantidades bem mais considerdveis de
energia do que uma tarefa obrigatoria. (WALLON, 2010,
pag.55). O brincar é extremamente rico por qué:

Possibilita e agiliza continuamente a integragao
e adequacdo dos desejos, sonhos e fantasias a
realidade; favorece a separacdo saudavel de realidade e
fantasia; integra o passado ao presente, através das
lembrangas que carregam consigo os desejos e sonhos,
construindo a memdoria.

O brincar simbdlico, de ninar uma boneca, ou
fazer de conta que esta bebendo em um copinho,

sugerem que a crianca ja estd simbolizando um
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comportamento. A etapa sensoriomotora, vai do
nascimento até, aproximadamente, os dois anos de
idade.

Nela, a crianga baseia-se exclusivamente em
percepgdes sensoriais e em esquemas motores para
resolver seus problemas, bater numa caixa, pegar um
objeto, jogar uma bola etc. Esta presa ao aqui e agora
da situagdo. Os esquemas sensoriomotores s3ao
construidos a partir de reflexos inatos, como o de
succdo, tais esquemas, formas de inteligéncias
exteriorizadas, vdo se modificando com experiéncia.
(DAVIS, 1994, pag. 40).

Para Wallon o estadgio sensdério motor e
projetivo, concentram na exploragdo concreta do
espago fisico pelo agarrar, segurar, manipular, apontar,
sentar-se, andar etc. auxiliada pela fala que acompanha
por gestos, toda essa atividade motora exuberante do
sensdrio motor e projetiva prepara ndo sé o afetivo,
mas também o cognitivo. (WALLON, 2005, pag. 13)

O desenvolvimento motor, afetivo e cognitivo
acontece junto, quando ocorre na infancia, é uma
preparagdo para o bom desenvolvimento da leitura e
escrita. O desenvolvimento cognitivo ndo depende
somente do bioldgico, mas também no contexto social e
histérico-cultural. Sendo assim o processo do
desenvolvimento cognitivo é despertado e acentuado
pela vida social e pela constante comunicacdo que
estabelece entre criangas e adultos, a qual permite a
assimilagdo da experiéncia de muitas geragdes. (DAVIS,
1994, pag.52).

O desenvolvimento cognitivo ndo ocorre da
mesma maneira para todos, pois as pessoas utilizam
processos psicoldgicos diferentes entre si para aprender
a mesma coisa. As relagdes interpessoais sdo muito
importantes para a construgdo de  novos
conhecimentos, pois aprendemos um com o outro,
vivemos com pessoas de culturas diferentes. As
diferengas cultuais e sociais sdo utilizadas como
processo de aprendizagem, as quais transformam as

nossas relacdes e o nosso meio. Segundo Wallon é
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preciso pensar no desenvolvimento em um todo num
plano afetivo, cognitivo e motor. (WALLON, pag.71).

Para Wallon, comparar ndao é assimilar, ver
apenas as semelhancas. A compara¢do visa tanto a
semelhanga como as diferengas, cuja condicbes é
preciso identificar cuidadosamente. O conhecimento
busca simultaneamente o mesmo e o diferente. A teoria
aponta para duas ordens de fatores que irdo constituir
as condi¢des em que emergem as atividades de cada
estagio; fatores organicos e fatores sociais. (WALLON,
2000, pag.12).

Piaget retrata o desenvolvimento humano a
partir das etapas, Wallon nos traz a sequéncia de
estagios os quais ele diz que as idades de cada estagio
foram propostas em sua época. Com relagdo a escola, as
manifestacbes mais frequentes sdo a fobia escolar,
agressdo verbal ou fisica a outras criangas e ao
professor, a rejeigdo ao educador, a desobediéncia ao
educador, a falta a aula, o vandalismo, isso faz com que
haja problemas de disciplina e organizagdo da classe.
(COLL, MARCHESI, PALACIOS & COLS, 2004 pp.115, 116).

Esse tipo de disturbio prejudica o
desenvolvimento do processo de ensino aprendizagem
do proprio educando e dos demais. A crianca deve ser
tratada inteligentemente, se ndo o tipo normal de
disturbio de comportamento pode converter-se em um
verdadeiro problema de comportamento. (MARLY,
1985, pag. 56). O motivo pelo qual um problema da
crianga é tratado erradamente é a falta de compreensao
de problema pelos pais, educadores e comunidade
escolar. As satisfagcGes que trazem seguranga sdo as que
fazem as pessoas sentirem-se a vontade, queridas e
amparadas. Ajudam a enfrentar as dificuldades,
proporcionam sentimentos de coragem, forca e
autoconfianga. (MUTSCHELE, 1985, pag. 59).

Com essa constatagdo faz-se necessdrio que os
profissionais da area educacional, principalmente o
pedagogo sdo comprometidos com uma educagao de

qualidade, estejam buscando caminhos para oferecer a
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nossos alunos o que ha de melhor em educacgdo através

da pedagogia,

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Dentro da sala de aula é muito importante a
questdo das relagbes interpessoais, a educacdo
dialética, respeito as diferengas: étnica, religiosa,
cultural e social, para que todos se sintam valorizados e
importantes. Sendo que o gestor deve saber administrar
muito bem esses conflitos para ndo tornar um algo
grande que ultrapassa os muros da escola. Existe a
crencga de que o processo formal de aprendizagem inicia
com o ingresso da crianga na escola, entretanto,
observamos quantas conquistas podem ocorrer antes
mesmo da escolaridade, assim como paralelamente,
como aquisicdo da fala, o reconhecimento de signos, a
localizagdo espago temporal e etc.

A caracteristica essencial da escola é de
formacgdo instrucional, mas também tem seu papel de
formagao de cidadao, depende muito da ideia que se
valoriza numa época histdrico-cultural sobre o que vem

a ser a formacao escolar.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O papel do gestor numa acdo preventiva é aqui
destacado, pois ele é agente transformador,
companheiro, conselheiro e parceiro.

Para desenvolver o seu trabalho dentro da
instituicdo escolar, pensando no apoio ao professor,
aluno, pais e até mesmo comunidade, ele desempenha
o seu papel em parcerias, ou seja, escola em rede. O
gestor dentro da organizagdo escolar desempenha
diversas fungbes, as quais envolvem alunos,
professores, equipe gestora, pais e comunidade, ele
acaba sendo um elo que favoreca o processo de
integracdo  escola-familia - comunidade, numa
perspectiva voltada para as dificuldades pedagdgicas,

emocionais, sociais e cognitivas dos alunos. Desenvolve

-----------------

seu trabalho a partir de parcerias com diregdo,
coordenagdo pedagogica, corpo docente, familia e
6rgdos da saude. (clinico, pediatra, psicélogo,

fonoaudidlogo, dentista) e conselho tutelar.

CONSIDERAGOES FINAIS

Todas as agdes do gestor sdo voltadas
exclusivamente no desenvolvimento integral do
educando e da sua equipe com objetivo em desenvolver
as habilidades, as quais eles usardo dentro e fora do
espaco escolar. Consiste em orientar, direcionar e
instruir educandos, pais e equipe escolar com o objetivo
em auxilid-los na socializagdo e formacdo de forma
integral.

Ao iniciar o seu papel dentro da instituicdo
escolar para que ele conhegca a realidade da
comunidade é preciso participar da elaboragdo do
Projeto Politico Pedagdgico. E também participar do
desenvolvimento dos demais projetos que acontecem
das reunides de H.T. P, Cs, reunides de pais, conselhos
de classe e elaborar momentos como, por exemplo,
palestras interligadas aos temas dos projetos, e também
voltadas para saude, leis, dentro do espaco escolar para
trazer a comunidade. Todo e qualquer e profissional
para desenvolver bem as suas fungdes é necessario ter
conhecimento tedrico para desenvolver bem a parte

pratica.
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ALFABETIZAGCAO E LETRAMENTO NO ENSINO BASICO
LITERACY AND LITERACY IN BASIC EDUCATION

Edjalma Herminio Da Silva *
Cristiano de Assis Silva 2

RESUMO

No ambito escolar o processo de aprendizagem se inicia a partir da alfabetizagdo dos alunos, ja que a compreensao de
simbolos e, posteriormente, a interpretagdo de texto sdo fatores basicos para o processo de ensino-aprendizagem. A
alfabetizagdo e o letramento, que deveriam ser processos simples em seu conceito e aplicagdo, é alvo de varios
debates tedrico e metodoldgicos. Por isso, se questiona: como sdo compreendidos os processos de alfabetizacdo e
letramento na educacdo basica? Tendo em vista as nuances que permeiam da tematica, o presente artigo é uma
revisdo bibliografica, que conta com cinco tdpicos, sendo eles: introdugdo; metodologia; alfabetiza¢do e letramento:
conceitos e esclarecimentos; e divergéncias que permeiam a alfabetizacdo e o letramento. Foi utilizando como
principal plataforma de busca de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO) e plataformas nacionais de busca
de dados populacionais, que tem como objetivo compreender o processo de alfabetizagdo e letramento no ensino
basico, resgatando conceitos e criticas de autores como Soares (2004; 2004b; 2009), Mendonga (2005) e Mortatti
(2004). Foi possivel, a partir da revisdo, constatar o grau de complexidade que permeiam as duas tematicas, assim
como pensar novos horizontes que possibilitem a efetividade da alfabetizacdo e do letramento ndo sé em toda
vivencia escolar, mas também na formagdao humana.

PALAVRAS-CHAVE: Educacgdo. Letramento. Alfabetizagdo. Ensino Basico.

ABSTRACT

In the school environment, the learning process begins from the literacy of students, since the understanding of
symbols and, subsequently, the interpretation of text are basic factors for the teaching-learning process. Literacy and
literacy, which should be simple processes in their concept and application, are the subject of several theoretical and
methodological debates. Therefore, the question is: how are the literacy processes understood in basic education? In
view of the nuances that permeate the theme, this article is a literature review, which has five topics, namely:
introduction; methodology; literacy and literacy: concepts and clarifications; and divergences that permeate literacy
and literacy. It was used as the main data search platform Scientific Electronic Library Online (SciELO) and national
platforms for searching for population data, which aims to understand the literacy and literacy process in basic
education, rescuing concepts and criticisms from authors such as Soares (2004; 2004b; 2009), Mendonga (2005) and
Mortatti (2004). It was possible, from the review, to verify the degree of complexity that permeate the two themes, as
well as to think about new horizons that enable the effectiveness of literacy and literacy not only in every school
experience, but also in human formation.

KEYWORDS: Education. Literacy. Literacy. Basic Education.
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INTRODUCAO

Processo de aprendizagem de um individuo se
inicia desde os primeiros momentos de vida, ele ocorre
através do contato do sujeito com o mundo, ou seja, a
cultura e as pessoas que estdo inseridas nela. Ainda,
este processo se da a partir do desenvolvimento
cognitivo individual, com o recebimento de informagdes
juntamente com a motiva¢do de aprender, tornando os
dados obtidos em algo concreto. Os individuos
aprendem aquilo que os interessa e 0 que necessitam
para sua sobrevivéncia. Com passar dos anos percebe-
se a necessidade de aprender diferentes esferas do
conhecimento, para que ndo s6 haja sua sobrevivéncia,
mas também a sua vivéncia em uma sociedade
organizada.

Aos processos de aprendizagem objetivam a
formagdo humana do individuo, assim como sua
insercdo em uma sociedade dinamica, que se ergue a
partir das relagdes e tensGes diarias e necessitam de
sujeitos atuantes.

No ambito escolar o processo de aprendizagem
se inicia a partir da alfabetizacdo dos alunos, ja que a
compreensdo de simbolos e, posteriormente, a
interpretacao de texto sdo fatores bdsicos para o
processo de ensino-aprendizagem. A alfabetiza¢do e o
letramento, que deveriam ser processos simples em seu
conceito e aplicagdo, é alvo de vdrios debates tedrico e
metodoldgicos. Por isso, as instituicdes de ensino, bem
como todos aqueles que a compdem, lidam com a
complexidade e o receio das consequéncias que a forma
como é dado esse processo pode acarretar déficits de
aprendizagem futuramente. Por isso, questiona-se:
como sdo compreendidos os processos de alfabetizacdo
e letramento na educacgao basica?

Subentende-se que esses processos, tendo em
vista a complexidade da tematica, ainda sdo ainda sdo
encarados efetivados de forma nebulosa pelas
instituicdes de ensino, que necessitam alfabetizar de

uma forma completa, excluindo a possibilidade de

formacdo de analfabetos funcionais, ao mesmo tempo
que relativamente rdpida. Dados do IBGE (2009) ainda
apontam que, mesmo teoricamente alfabetizados,
20,7% da populagdo ainda é considerada analfabeta
funcional.

Vale salientar que os processos de alfabetizacdo
advindos das diferentes culturas espalhadas por todo
mundo, bem como a utilizagdo da lingua escrita para
comunicagdo também efetivam a formagdao de
individuos leitores e escritores. Porém é através do
maci¢o trabalho de alfabetizagdo escolar que
ampliamos o alcance da formagdo de sujeitos
auténomos sociais.

Neste contexto, é notério que mesmo com o
passar dos anos, a alfabetizagdo e o letramento sdo
conceitos e processos que se confundem e em alguns
casos se mesclam. Por isso a tematica necessita de
debates e discussbes esclarecedoras, trazendo a tona
diferentes perspectivas de estudiosos da area.

O presente artigo tem como objetivo geral
compreender o processo de alfabetizagdo e letramento
no ensino bdasico. J& como objetivos especificos, visa
descrever o conceito de alfabetizacdo e letramento,
sublinhar as principais diferencas entre os conceitos e
analisar como os mesmos podem efetivados nos

processos de ensino-aprendizagem no ambito escolar.

METODOLOGIA

O presente artigo foi realizado a partir de uma
revisdo bibliografica de carater descritivo, com o intuito
de reunir importantes conceitos que esclaregam a
percepcdo do leitor diante da temadtica. Gil (2007)
afirma que a revisdo bibliografica é desenvolvida com
base em matérias ja existentes, constituidos por artigos
cientificos e livros direcionados ao tema.

Ainda, Oliveira (2002) entende a pesquisa
descritiva como uma oportunidade de se obter a

compreensdo a respeito de uma determinada temitica,
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fendbmeno ou comportamento de uma determinada
sociedade.

Tendo como principal base a plataforma
Scientific Electronic Library Online (SciELO), bem como
plataformas de acesso de dados nacionais, como o
Instituto Brasileiro de geografia e estatistica (IBGE), fora
realizada uma busca sem restricdo de datas, utilizando
como palavras chaves “alfabetiza¢do”, “letramento”,
“cotidiano escolar”, afim de obter o maior alcance de
informacgGes e autores que possam contribuir para a

compreensao e resolugao dos objetivos.

ALFABETIZAGCAO E LETRAMENTO:
CONCEITOS E ESCALERIMENTOS

Apesar de por muitas vezes serem confundidos
ou até mesmo tratados como um sé processo, a
alfabetizagdo e o letramento possuem distingGes
acentuadas. Para entender como estes sao aplicados no
processo de ensino-aprendizagem, é importante saber
diferencia-los.

Soares (2004) compreender a alfabetizagdo é

identificar a autonomia das relagGes entre a ortografia
convencional e a escrita alfabética, pois é a partir dessa
diferenciacdo que se torna possivel entender os meios
de dominio da leitura e da escrita. Por isso, a
alfabetizagdo se define como um processo de dominio
sobre os, até entdo, codigos de linguagem para a
formacdo palavras, frases e textos. Em outro momento,
Soares ainda afirma que:
“Alfabetizacdo é o processo pelo qual se adquire o
dominio de um cddigo e das habilidades de utiliza-lo
para ler e escrever, ou seja: o dominio da tecnologia —
do conjunto de técnicas — para exercer a arte e ciéncia
da escrita”. (In Ribeiro, 2003, p. 91).

Desta forma, a alfabetizagdo se torna necessdria
para processos de aprendizagem posteriores e
necessarios durante a vida adulta, tais como o dominio

de tecnologias que garantem a possibilidade de

desenvolvimento de textos elaborados e complexos,
assim como seu entendimento.

Kleiman (2005) explica que a pluralidade dos
instrumentos pedagdgicos, das pessoas e das
informagdes envolvidos conduzem o processo de
alfabetizagdo ao sucesso. Deste modo, a alfabetizacdo
de desenvolve de uma forma sistematizada, atendendo
aos pré-requisitos curriculares e as atividades
sistematizadas ja conhecidas. Neste contexto, o
professor como mediador do conhecimento de dos
processos de ensino-aprendizagem, elabora estratégias
que mesclam os processos ja conhecidos com a
criatividade, tornando o ato de alfabetizar mais
dinamico.

Diferentemente daquilo que é pensado, o
letramento pode ser encarado como uma continuidade
do processo de alfabetizacdo, e ndo como a
equivaléncia de definicdes dos dois termos. Xavier
(2005) explica que alfabetizagdo ndo garante o dominio
da leitura e a escrita, pois o processo de alfabetizagdo
se limita na codificagdo e decodificagdo de sinais
graficos. Para que se alcance esse dominio, faz
necessaria a interpretacdo e entendimento daquilo que
estd sendo lido ou escrito, definido como letramento.

Neste contexto, Soares também afirma:

“Ao exercicio efetivo e competente da tecnologia da
escrita denomina-se Letramento que implica habilidades
varias, tais como: capacidade de ler ou escrever para
atingir diferentes objetivos”. (In Ribeiro, 2003, p. 91).

Por isso, o letramento se baseia no
entendimento de diferentes graus de complexidade e
de diferentes areas de conhecimento. No letramento se
inicia o processo de construgdo do pensamento critico.

Para além do entendimento e dominio da leitura
e da escrita, se faz necessario o entendimento do seu
uso social para a inser¢do dos individuos na sociedade.
Ser letrado significar poder se comunicar, compreender
informagdes, assim como se fazer entendivel e construir

relagGes.
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Mortatti (2004) afirma que o letramento com as
fungbes da lingua escrita empregadas na sociedade.
Cada sociedade se organiza a partir de um processo de
escrita, se colocando como a centralidade das rela¢des
com o mundo e com o0s outros. Assim, em uma
sociedade globalizada, ou seja, de alto fluxo
informacional, a escrita assume uma crucial importancia
em diferentes esferas, tais como a comunicagdo e

relacionamentos interpessoais.

AS DIVERGENCIAS QUE PERMEIAM A
ALFABETIZAGAO E O LETRAMENTO

Soares (2004) afirma que os conceitos de
alfabetizagdo e letramento sdo facilmente confundidos,
pois o conceito de letramento nasce a partir da
alfabetizagdo dos alunos. O que ocorre comumente é a
sintese das duas expressGes, ou seja, os dois processos
sdo tratados com letramento ou alfabetizagdo. Da
mesma forma que ndo se orienta unir as duas
expressoes, segrega-las ndo torna os processos mais
entendiveis. E preciso compreender que eles ocorrem
em complemento, ja que enquanto a alfabetizacdo
atende a necessidade de decodificacdo de cédigos, o
letramento utiliza da linguagem escrita para as praticas
da sociedade.

Tfouni (1995) compreende que enquanto a
alfabetizagdo se ocupa com a efetivagdao da capacidade
do individuo de codificar ou decodificar cédigos, o
letramento tem seu enfoque em aspectos sociais e
histéricos adquiridos ao longo dos anos. Nota-se entdo
a importancia dos dois processos na formagao de um
individuo atuante e de critico na sociedade.

Diante dessa afirmativa, se entende que para
que uma crianga possa se tornar um sujeito inserido e
atuante na sociedade, ndo é suficiente a efetivagdo de
um so6 processo, ja que enquanto apenas alfabetizado, o
sujeito ndo faz o uso social da escrita e da leitura,

enquanto aquele que é apenas letrado, apresenta

dificuldades de interagdo justamente por esses dois
meios de comunicagdo entre sujeitos, escrita e leitura.

Soares (2004, p.14) afirma que: “Alfabetizagdo se
desenvolve no contexto de e por meio de praticas
sociais de leitura e de escrita, isto é, através de
atividades de letramento, e este, por sua vez, s6 pode
desenvolver-se no contexto da e por meio da
aprendizagem, das relagdes fonema-grafema, isto é, em
dependéncia da alfabetiza¢do.” (Grifo do autor)

Por isso, os processos de alfabetizacdo e
letramento se tornam tdo complexos. Faz necessario
ndo sé6 o entendimento tedrico, com também a
percepcdo de que estes processos ocorrem de forma
concomitante, sendo também necessaria a percepcdo
dessas diferenciagGes nas atividades praticas.

Ainda, Assolini e Tfouni (1999) afirma que a
insisténcia em tratar a alfabetizacdo e o letramento
como um sé processo, se dd pela associagdo dos
processos educativos a uma pratica repetitiva de silabas
e frases, comumente ocorrentes nas instituicGes de
ensino, tendo como objetivo apenas a fluéncia verbal
do aluno. Elas afirmam que: “Outras implicagGes
referentes a uma pratica de ensino da leitura e da
escrita, baseado na concepcdo de letramento como
sendo sindbnimo de alfabetizagdo, tem a ver com a
técnica de leitura oral, que se constitui uma estratégia
absolutamente mecéanica, automadtica, instrumental,
repetitiva” (ASSOLINI; TFOUNI, 1999, p. 31).

Com isso, se nota a adogdo de processos
educativos que se tornam cansativos e desinteressantes
para os alunos, fazendo com que a ndo sé ocorra um
déficit na aprendizagem, como também a falta de
instrucdo quanto ao significado social desses processos.

Por isso, Assolini e Tfouni (1999) orientam que as
praticas de ensino ndo sejam limitadas a somente a
apresentacdo de discursos, assim como a aprendizagem
de codificacdo e decodificagdo de cddigos. Se faz
necessario aprender os significados sociais, culturais e

histéricos da escrita e da leitura para o uso social.
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Soares (2004b) aponta a necessidade de
diferentes metodologias para a alfabetizacdo e o
letramento, dado as suas especificidades. Os diferentes
métodos podem variar entre algo sistematizado e
limitado a repeti¢des, ou aberto as dinamicas e tensdes
existentes na sala de aula. Deste modo, cabe a
reformulacdo e formacdo continua do professor para
reinventar velhos métodos ou trazer novas abordagens
para a sala de aula e seus alunos.

Val (In Carvalho; 2006) afirma que a insercdo do
individuo na sociedade requer muito além do
conhecimento das letras. Por isso, para que efetive os
processos de alfabetizacdo e letramento, se faz
necessario o dominio dos processos tedrico-
metodoldgicos, assim com a disponibilidade de
matérias que possam enriquecer 0S Processos,
disponibilizados pelas préprias instituicdes de ensino.

Diante do exposto, se observa a necessidade de
uma acdo integrada entre os diferentes sujeitos que
compdem as instituicdes de ensino para que a
alfabetizagdo e o letramento ocorram de forma

completa, seguindo os seus objetivos e suas teorias.

CONSIDERAGOES FINAIS

A partir da revisdo bibliografica realizada no
presente artigo, se percebe que os conceitos de
alfabetizagdo e letramento carregam em si um grau de
complexidade que muitas vezes ndo é percebido nas
instituicGes educacionais. Por isso, se faz necessario o
continuo estudo e discussdo acerca da tematica, para
gue se consiga associar a teoria e a pratica no cotidiano
escolar. Mesmo diante de tantas outras questGes e
dificuldades que permeiam este cotidiano, pensar e
repensar alternativas que efetivem os processos de
alfabetizagdo e letramento geram  impactos
significativos para vida estudantil, bem como uma maior

garantia de individuos alfabetizados e letrados, donos

de um pensamento critico, capazes de dialogar e

.................

debater questdes complexas, bem como atuar na
sociedade nos ambitos politicos, econdmicos e sociais

Podemos perceber que alfabetizagdo se refere
ao dominio da escrita, a codificacdo e decodificacdo de
cddigos, ao entendimento desses signos, em suma, a
capacidade de conseguir ler e escrever. Enquanto isso, o
letramento se estende nas perspectivas sociais da
leitura, na capacidade de entender, interpretar e formar
a opinido do individuo.

Soares (2004b) afirma que ndo importa se irdo
alfabetizar-letrando ou letrar-alfabetizando, esses dois
processos possuem vdrias facetas de aprendizagem no
dominio da lingua escrita e, sem sombra de duvidas, é
um caminho viavel para superacdo de questGes que se
enfrentam nesta fase da escolarizagdo. Os descaminhos
nada mais sdo do que uma tentativa de se privilegiar
facetas que foram utilizadas a tempos atrds e que nao
funcionam, sempre resultando no mesmo fracasso da
escola em preparar as criangas para o dominio do

mundo da escrita.
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AREA DE CONHEQIMENTO: EDUCACAO

A IMPORTANCIA DA DIDATICA DOCENTE NO PROCESSO DE ESTAGIO CURRICULAR EJA
(EDUCAGAO DE JOVENS E ADULTOS VOLTADO PARA A FORMAGAO DE PROFESSORES

THE IMPORTANCE OF TEACHING DIDACTICS IN THE EJA CURRICULAR INTERNSHIP PROCESS
(YOUTH AND ADULT EDUCATION AIMED AT TEACHER EDUCATION

Teane Frota Ribeiro !

RESUMO

O presente artigo tem por finalidade de demonstrar sobre a importancia do processo de Estagio “disciplina” inserida
na Grade Curricular do Curso de Formagdo de Professores assim como retratar sobre a finalidade da postura docente
no manuseio das técnicas e propostas de ensino apresentadas para o discente oportunizando o desenvolvimento de
habilidades para a atuacdo no ensino EJA “Educacdo de Jovens e Adultos”. As contribuicdes do estagio
supervisionado nos cursos de formacdo de professores sdo essenciais, pois além de promoverem um contato direto
com o ensino, contribuem para uma inter-relagdo entre os componentes curriculares e a pratica. Compreende-se que
trabalhar a didatica em jungdo com a praxis de forma positiva é essencial contribuindo assim com resultados
satisfatorios para aformacgdo do professor, favorecendo a abordagem  critica e reflexiva, possibilitando que o
discente possa fazer uma andlise de forma clara sobre a realidade do ensino EJA (Educagdo de Jovens e Adultos)
através do estdgio, e assim favorecendo situagdes em que o futuro profissional docente construa seu préprio saber.
Portanto, o trabalho proposto trara praticas de agdo vivenciadas no processo de estagio EJA com a ideia de
demonstrar a contribui¢do de praticas de ensino favorecendo o desenvolvimento de habilidades e assim contribuindo
com os futuros profissionais da educagdo para que os mesmos possam obter reflexdes pedagdgicas quanto ao
redimensionamento do ensino na modalidade EJA ( Educagdo de Jovens e Adultos).

PALAVRAS-CHAVE: Praxis Docente. Formacdo. Estagio Supervisionado. EJA. Interdisciplinaridade.

ABSTRACT

The purpose of this article is to demonstrate the importance of the Internship process "discipline" inserted in the
Curriculum Grid of the Teacher Training Course as well as to portray the purpose of the teaching posture in handling
the techniques and teaching proposals presented to the student, providing opportunities for the development of skills
for acting in EJA teaching “Youth and Adult Education”. The contributions of the supervised internship in teacher
training courses are essential, because in addition to promoting direct contact with teaching, they contribute to an
interrelation between curricular components and practice. It is understood that working didactics in conjunction with
praxis in a positive way is essential, thus contributing to satisfactory results for teacher training, favoring a critical and
reflective approach, allowing the student to make a clear analysis of the reality of the teaching EJA (Education of
Youth and Adults) through the internship, and thus favoring situations in which the future teaching professional builds
his own knowledge. Therefore, the proposed work will bring action practices experienced in the EJA internship
process with the idea of demonstrating the contribution of teaching practices favoring the development of skills and
thus contributing to future education professionals so that they can obtain pedagogical reflections about the resizing
of teaching in the EJA (Youth and Adult Education) modality.

KEYWORDS: Teaching Praxis. Training. Supervised internship. EJA. Interdisciplinarity.
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INTRODUCAO

O objetivo geral do trabalho proposto é
demonstrar a importancia da praxis docente
relacionada ao processo de estagio em jungdo com a
modalidade EJA (Educagdo de Jovens e Adultos). Com as
mudanc¢as que tém ocorrido no contexto social e
escolar, o perfil das escolas e do alunado tem sofrido
mudancgas significativas e se o futuro profissional
docente ndo acompanhar essas mudancas ndo serd
capaz de oferecer um ensino de qualidade aos seus
alunos. Sendo assim, para resolver o problema desta
pesquisa: Qual a técnica que o docente pode favorecer
através de métodos aplicados ao processo de estagio
supervisionado relacionado ao ensino EJA contribuindo
assim para a formacgdo de professores?

O presente trabalho estd dividido
metodologicamente em trés seg¢des: a primeira fala
sobre atuagdo docente e a importancia da praxis no
ensino de forma interdisciplinar; a segunda versa sobre
a transicdo de estagio voltado a modalidade EJA
“Educacgdo de Jovens e Adultos” e a terceira versa sobre
as técnicas de ensino voltado a abordagem da
Andragogia trazendo é a educacdo voltada para adultos.

A proposta do trabalho realizado é de
favorecer habilidades e formar profissionais que possam
desenvolver dominio sobre sua pratica, com autonomia
e capacidade de construir conhecimento pedagdgico
assim como e tomar decisdes de forma satisfatério no
ensino na modalidade EJA (Educagdo de Jovens e

Adultos).

REFERENCIAL TEORICO

Os educadores do século XX| precisam se
basear em uma praxis pedagdgica consistente na qual
as técnicas de ensino devem estar presentes
constantemente para que assim a aprendizagem ocorra

de forma satisfatoria.

Dessa forma, o docente deve possibilitar o
desenvolvimento do conhecimento cientifico, ao ponto
que possua fundamentagdo tedrica para que nas
palavras de Pimenta (2009), aconteca a praxis
transformadora, ou seja, por meio das acgles
desenvolvidas pelo professor o discente desenvolva seu
conhecimento cientifico e critico, ao ponto de analisar a
sociedade e proporcionar sua transformacao.

Sendo assim, desenvolver a praxis pedagogica
relacionado a disciplina de estagio, na qual o mesmo
deve ser encarado como um laboratério de pesquisa, se
faz essencial para que os saberes construidos possam
ser compartilhados.

Para Pimenta e Lima (2009, p. 122):

A identidade se constréi com base no
confronto entre as teorias e as praticas,
na analise sistematica das praticas a luz
das teorias, na elaboracdo de teorias, o
que permite caracterizar o estagio como
um espac¢o de mediagdo reflexiva entre a
universidade, a escola e a sociedade.
(PIMENTA; LIMA, 2009, p.122)

Portanto é importante que o docente possa
favorecer técnicas de ensino auxiliando e contribuindo
de forma significativa para o enriquecimento de
conhecimentos dos discentes através do estagio e
assim contribuindo com a formacdo do futuro
profissional docente.

A indicagdo do estagio na EJA para os
discentes, é importante pois favorece praticas
educativas com as quais os licenciandos tém a
possibilidade de vivenciar a complexidade do cotidiano
escolar e se aproximar da realidade dos educandos e

assim refletir sobre as habilidades que precisam

desenvolver ao longo de sua formagao.

ATUAGCAO DOCENTE NO PROCESSO DE ENSINO-

APRENDIZADO RELACIONADO AO ESTAGIO EJA:

DIDATICA DOCENTE E A PRAXIS PEDAGOGICA NO
ENSINO EM JUNGAO COM A INTERDISCIPLINARIDADE
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O ensino hoje vive em constante
transformacgdo, sendo assim, o docente precisa buscar
inovacbes e estratégias de ensino que possam
oportunizar o conhecimento favorecendo assim uma
praticas pedagogicas que podem ser demonstradas de
forma inovadora.

Considera-se importante resgatar o sentido
etimolégico da didatica recorrendo a histéria onde se
constata que as relagdes entre o ensinar e o aprender ja
eram anunciadas no século XVII por Comeénius.
Gasparim (1994, p. 70-72), estudioso das obras

Comenianas, afirma:

Comeénius vai do ensino a aprendizagem,
da agdo do professor a agdo do aluno, da
docéncia a discéncia [...] As palavras
docente e discente que encerram o
sentido de que alguém estd fazendo

N

alguma coisa referem-se a agdo do
professor e do aluno, pois a origem delas
atesta que docere significa ensinar, fazer
aprender, enquanto discere traduz o
sentido de aprender.

Portanto, o docente ao trabalhar a didatica
precisa aprimorar sua praxis docente buscando
favorecer métodos que irdo despertar no aluno o prazer
pela pesquisa, na qual o processo interdisciplinar
contribui para um ensino inovador e criativo.

A praxis pedagodgica precisa ser trabalhada
favorecendo um processo de transformacdo do
profissional entre teoria, pratica e reflexdao, torna-se
base para o entendimento da construgdo do professor
reflexivo, aquele que integra a teoria e a pratica em um
processo permanente de aperfeicoamento e construgdo
de identidade profissional, capacitando-o para melhor
atuacdo em sala de aula através da propria experiéncia.

O docente atuante na praxis pedagdgica
oportuniza aos alunos métodos inovadores como o
trabalho interdisciplinar na qual o mesmo ira preparar o
futuro profissional da educacdo para desenvolver

métodos de ensino diferenciados estando assim

qualificados para atender as novas demandas da
sociedade.

A praxis docente so se efetiva quando os
professores conseguem agir de forma consciente sobre
sua ag¢ao, pois essa articulagao entre teoria e pratica.

Segundo Pimenta e Lima (2011, p.130), “a
dindmica de formagdo continua pressupée um
movimento dialético, de criagdo constante do
conhecimento, do novo, a partir da superagdo (negacgdo
e incorporacgdo) do ja conhecido”. Essa é uma formacao
que tem como objetivo transformar a pratica através de
um processo de mudangas que envolvem o trabalho e
outros aspectos de vida pessoal e material.

Sendo assim, é essencial compreender de
que forma deve ocorrer o trabalho interdisciplinar na
pratica pedagdgica, uma vez que, a interdisciplinaridade
pressupGe a preparacdo do individuo para ser agente de
transformagdo da sociedade, e neste processo inclui-se
discente e docente.

De acordo com Freire é possivel por meio da
interdisciplinaridade ir desenvolvendo uma atuagdo que
“[...] se engorda’ de mais gentes” (1987, p. 52),
rompendo com a nogdo de um trabalho segmentado em
disciplinas, praticas e saberes.

Dessa forma, compreende-se a
interdisciplinaridade em Freire como uma pratica antes
de uma teoria, ou seja, ela se da na resolucdo de
problemas cotidianos, no trabalho em equipe e na
gestdo e vivéncia da educagdo em espacgos escolares e

ndo escolares.

PROCESSO DE ESTAGIO VOLTADO AO EJA
(EDUCAGCAO DE JOVENS E ADULTOS)

A Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) é uma
modalidade de ensino, que perpassa todos os niveis da
Educacdo Basica do pais e, é destinada a jovens e
adultos que ndo deram continuidade em seus estudos e
para aqueles que ndo tiveram o acesso ao Ensino

Fundamental e/ou Médio na idade apropriada.
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A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB
9394/96), em seu artigo 372 § 12 diz:

Os sistemas de ensino assegurardo
gratuitamente aos jovens e aos adultos,
gue ndo puderam efetuar os estudos na
idade regular, oportunidades
educacionais apropriadas, consideradas
as caracteristicas do alunado, seus
interesses, condicbes de vida e de
trabalho, mediante cursos e exames.

O periodo de Estagio € um momento
marcante na formagao do Pedagogo, pois é a partir dos
contatos com o campo de atuagdo que o estagiario
comeca a fazer suas reflexdes sobre o que estudou e o
que aprendeu no campo tedrico realizado na
universidade.

O estagio supervisionado é uma exigéncia da
LDB — Lei de diretrizes e bases da Educagdo nacional n2
9394/96 nos cursos de formagdo de professores.

De acordo com Oliveira e Cunha (2006, p.6)

Podemos conceituar Estagio
Supervisionado, portanto, como qualquer
atividade que propicie ao aluno adquirir
experiéncia profissional especifica e que
contribua, de forma eficaz, para sua
absorc¢do pelo mercado de trabalho.

Esta experiéncia é necessaria para a educacdo
profissional, pois oferece a oportunidade de integrar os
discentes com a area onde atuardo, integrando assim
teoria e pratica, baseando-se no uso do conhecimento
adquirido tanto na atuacdo profissional quanto
académica.

Dessa forma, compreende-se que nos cursos
ofertados para a formacdo de professores trabalhar o
processo relacionado a teoria e prdatica de forma
interdisciplinar em jun¢do com o0s componentes
curriculares sdo fundamentais. Por isso, o estagio
supervisionado deve ser visto como sendo um dos
fatores essenciais que articula o conhecimento

construido durante a vida académica preparando os

discentes para aplica-lo em sala de aula como
profissionais.

O estagio supervisionado oferece a
oportunidade de se observar o contexto escolar e
desenvolver pesquisas e projetos que visem a melhoria
da qualidade da mesma, conforme afirma Pimenta e
Lima (2004 apud Perini, 2006, p. 39).

Portanto, o Estagio deve ser visto e
considerado como dimensdo dinamica, profissional,
produtora de troca de servigos e de possibilidade de
abertura para mudangas.

Assim sendo, as praticas de ensino e o estagio
supervisionado devem ser considerados como
instrumentos fundamentais no processo de formacdo
do professor, pois podera auxiliar o
estagiario/pedagogo a compreender e enfrentar o
mundo do trabalho e contribuir para a formacdo de sua
consciéncia politica e social, unindo teoria a pratica.

Para Passerini (2007), o Estédgio
Supervisionado além de possibilitar uma aproximacgao
do aluno com seu futuro ambiente de trabalho, pode
proporcionar que ele faca analises a respeito da
realidade escolar, o que pode estimular a aplicagdo de
novos meios de ensino e fazer com que ele reflita sobre

0 que é ensinar.

A ANGRAGOGIA E SUA COMPREENSAO PARA O
EXERCICIO DOCENTE NO ENSINO EJA

O ensino EJA (Educagdo de Jovens e Adultos)
comecou a ganhar espaco na histéria da educacdo
brasileira por volta da década de 30, mas foi a partir da
década de 60, que surgiram as primeiras discussdes
acerca da modalidade, tendo como principal referéncia
o educador Paulo Freire.

Todo o processo de aprendizagem voltado
aos discentes de EJA deve ter como prioridade a
contextualizagdo da realidade. A adogdo de estratégias
e materiais didaticos condizentes com os interesses e

necessidades dos alunos é fundamental, sendo assim, a
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didatica para trabalhar com publicos jovens e adultos
deve levar em consideragdo esses principios ao propor
técnicas que elevem o nivel das aprendizagens desse
grupo especifico de alunos.

Dentre esses principios relacionados com a
didatica podemos citar a Andragogia que deve ser
trabalhada nas turmas de EJA na qual a concepgdo de
didatica que mais se alinha com os atuais principios
balizadores da andragogia é a chamada diddatica critica,
qgue se alinha com a Pedagogia Critica e propGe que a
escola inserida dentro de um contexto social leve a
transformagdo através da reflexdo critica sobre a
propria sociedade. Considera para esse fim a aliancga
entre teoria e pratica de forma inseparavel.

De acordo com Knowles (1970), os principios
da Andragogia sdo: a necessidade do aprendiz de saber;
0 autoconceito do aprendiz; a experiéncia anterior do
aprendiz; a prontiddo para aprender; a orientagdo para
a aprendizagem e a motivagao para aprender.

Para tanto, a didatica para trabalhar com
publicos jovens e adultos deve levar em consideragdo
esses principios ao propor técnicas que elevem o nivel
das aprendizagens desse grupo especifico de alunos.

Sendo assim, os jovens e adultos necessitam,
sobretudo, perceber a contextualizagdo, a aplicacao
pratica dos conteddos que o docente estd propondo a

partir da proposta curricular para a turma.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICO

Este estudo caracteriza-se como relato de
experiéncia, originado da pratica de atuagao docente na
qual ministrei no ensino superior

O trabalho proposto, foi realizado e executado
com discentes (51 alunos) do 72 periodo, cuja turma era
composta do Curso de formagdo de professores
atuantes na disciplina-Estagio IV-EJA (Educacdo de
Jovens e Adultos), cuja disciplina faz parte da grade
curricular do Curso de Pedagogia. O curso compreende

uma carga horaria semestral de 100 horas, sendo

sessenta (60) horas de atividades praticas na escola e
(40) horas de aula tedrica na Universidade.

No decorrer do processo de Estagio EJA do
Curso de Pedagogia, foi realizado um trabalho em
jungdo com a teoria e pratica de forma interdisciplinar,
onde os licenciados tiveram a oportunidade de vivenciar
as praticas de sala de aula da EJA. As atividades de
observagdo, coparticipagdo e regéncia foram
desenvolvidas em varios segmentos do Ensino
Fundamental e Ensino Médio desta modalidade de
ensino.

O processo de estagio ocorreu em diferentes
escolas, na qual os académicos tiveram dois momentos
no decorrer do trabalho de estagio proposto.

No primeiro momento foram repassadas
orientagbes sobre o ensino EJA e a importdncia da
postura docente no trabalho voltado a essa modalidade
de ensino.

No segundo momento os académicos foram
para as escolas e assim dando inicio as observagdes e
métodos que eram apresentados pela docente
responsavel pela turma EJA, na qual em seguida foi
solicitado a produgdo de um relatério para andlise de
observacdes de estagio. O relatério de estagio € um
documento elaborado pelo académico onde esse é
estimulado também a relatar aspectos positivos e
negativos, para que possa ter um feedback e se
necessario reformular algumas ag¢des. O relatério é
iniciado durante o estagio, para que nao haja perdas de
dados ou fatos ocorridos e para que se possa fazer uma
melhor orientagdo do trabalho.

No terceiro e Ultimo momento foram
formadas equipes na qual os académicos tiveram como
proposta a realizacdo de projeto (Plano de Acgédo)
elaboracdao do Projeto Interdisciplinar de Agdo. As
equipes voltaram a escola e realizaram o plano de agao
vivenciado assim junto aos alunos EJA praticas
pedagdgicas que foram realizadas de forma

interdisciplinar na qual em seguida foram apresentados
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relatos em seminario, oportunizando a reflexdo aos

discentes sobre os métodos trabalhados.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O processo realizado obteve resultado
satisfatorio, pois os discentes vivenciaram experiéncias
junto a equipe docente assim como os alunos da
modalidade EJA (Educagdo de Jovens e Adultos) no
processo de estagio, no qual foi possivel observar a
pratica de ensino oferecida para os alunos EJA em
diferentes escolas na cidade de Manaus.

Compreende-se a formagdo do professor
como sendo um processo que transpGe os limites das
salas de aula das universidades, ela ndo é composta
apenas da estrutura tedrica adquirida durante a
graduacdo, mas fazem parte desse processo todas as
experiéncias e praticas vivenciadas, portanto, o
processo de estagio se faz importante para que assim o
futuro profissional da educagdo possa vivenciar
experiéncias e desenvolver habilidades que se fazem
relevantes para a sua fungdo e pratica no ensino.

Todo o trabalho realizado pode mostrar aos
discentes que mesmo diante das possiveis dificuldades
encontradas durante a formagdo e, depois, no exercicio
profissional, Freire (1996, p. 42), orienta que se deve
sempre manter a calma e ndo ter medo de errar, ja que
o estagio tem a fungdo de proporcionar a vivéncia entre
a teoria e a pratica. Errar faz parte do processo
formativo e, também, no exercicio do dia a dia. O erro
pode, muitas vezes, conduzir a reflexdes criticas

reflexivas e criativas.

E fundamental que, na pratica da
formacdo docente, o aprendiz de
educador assuma que o indispensavel
pensar certo ndao é presente dos deuses
nem se acha nos guias de professores que
iluminados intelectuais escrevem desde o
centro do poder, mas, pelo contrario, o
pensar certo que supera o ingénuo tem
que ser produzido pelo préprio aprendiz
em comunhdo com o formador.

Sendo assim, a formacdo docente se da, muitas
vezes, pela pratica em sala de aula, a partir da relagdo
feita entre teoria e pratica, e, também, na reflexdo
didria do seu exercicio como professor/a estagiario/a.

Portanto, é fundamental ofertar técnicas de
ensino para que através do estagio supervisionado
possa haver contribuicio direta na formacdo dos
educadores, e dessa forma o futuro profissional possa
ter a oportunidade de entrar em contato com sua area
de atuacdo, refletindo sobre a sua pratica, na busca de
uma melhoria, no processo de ensino-aprendizagem

dos alunos EJA.

CONSIDERAGOES FINAIS

Em virtude do que foi mencionado, e
considerando os resultados e observacOes realizadas
durante minha pratica docente, foi possivel obter um
resultado positivo visto que todos os envolvidos
apresentaram a conclusdo do trabalho proposto de
forma satisfatoério.

Para tanto, o profissional docente precisa
apresentar técnicas relacionadas ao ensino na qual os
discentes possam além de aprimorar os seus
conhecimentos, desenvolver habilidades cuja finalidade
é favorecer a contribuigcdo para a formagao do futuro
profissional da educacdo.

E importante mencionar que através do
processo realizado pelos discentes entre o estagio de
observacdo (teoria) relacionado a (pratica) plano de
acdo, oportunizou aos mesmos conhecimentos
relevantes favorecendo assim uma aprendizagem
significativa.

Por fim, diante de tudo que foi exposto,
chega-se a conclusao de que é importante buscar
inovagOes no processo relacionado a pratica de ensino
para que os futuros professores possam estar aptos a

inovag@es voltados a modalidade de ensino EJA.
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AREA DE CONHECIMENTO: SAUDE E EDUCAGAO é

A VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER NO AMBITO FAMILIAR
DOMESTIC VIOLENCE AGAINST WOMEN IN THE FAMILY SCOPE

Alexsandra Mendes Nascimento Franga !

RESUMO

Este estudo fard uma analise sobre a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, inicialmente serd feito uma
caracterizagao desse tipo de violéncia (definicdo, formas, causas e perfil das partes envolvidas no processo), também
serd discutida a importancia das medidas protetivas de urgéncia previstas por lei. Serdo destacadas as conseqliéncias
gue esse ato provoca em relagdo a vitima como: problemas de saude, psicoldgica, fisica etc., assim como os fatores
que a predispdoem. Em seguida, sdo levantados e analisados problemas constatados nas praticas institucionais que
envolvem a aplicagdo da lei, e também sera destacada a importancia do profissional de Servigo Social para as possiveis
soluces dos problemas em que envolve algum tipo de violéncia contra a mulher no dmbito familiar. Apds a exposicdo
das informacOes obtidas, péde-se concluir que vivenciar uma relacdo violenta acarreta danos a saude mental da
mulher, traduzidos, principalmente, por constantes estados de tristeza, ansiedade e medo.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia Doméstica. Consequéncias Psicolégicas. Servigo Social.

ABSTRACT

This study will make an analysis on domestic and family violence against women, initially will be a characterization of
such violence (definition, forms, causes and profile of the parties involved in the process), also discussed the
importance of urgent protective measures provided by law. Will highlight the consequences that this act causes in
relation to the victim such as health problems, psychological, physical, etc., As well as factors that predispose. They
are then collected and analyzed problems encountered in institutional practices that involve law enforcement , and
will also be highlighted the importance of professional Social Service for possible solutions to problems that involve
some kind of violence against women within the family. After exposure of the information obtained, it was concluded
that experiencing a violent relationship entails harm to women's mental health, translated mainly by constant states
of sadness, anxiety and fear.

KEYWORDS: Domestic Violence. Psychological. Social Work.

1 Mestranda em Ciéncias da Educacdo pela ACU — Absoulute Christian University. Especialista em Psicopedagogia
Clinica e Institucional; Neuropedagogia Aplicada a Educac¢do pela Fabec Brasil, Licenciada em Pedagogia pela UEG —
GO e Bacharela em Servigo Social pela Unopar. E.mail: alexsandra.mkv@hotmail.com.  Curriculo lattes:
lattes.cnpq.br/7592645931488166
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INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher no ambiente familiar
no Brasil sempre foi uma realidade muito contundente,
entretanto desde ha tempos vinha sendo tratada com
muito desprezo, muitas classes sociais se manifestarem
sobre a matéria chamando a atengdo da sociedade para
tamanha chaga da sociedade. Com a conscientiza¢do da
sociedade, e de suas varias facetas, dezenas de dados
foram sendo colhido ao longo dos anos, chegando-se a
conclusdo que a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher havia ganhado inumeras formas, gerando
consequéncias irreparaveis. Diante de dados estatisticos
tdo estarrecedores, a repercussdao foi inevitdvel, o
assunto ganhou maior relevancia, e essa relevancia se
alargou de forma gigantesca com a entrada em vigor da
Lei de n?. 11.340, de 07 de agosto de 2006, mais
conhecida como Lei Maria da Penha, a mesma recebeu
esse nome por uma merecida homenagem a mulher
que se tornou simbolo de resisténcia a sucessivas
agressdes de seu ex-companheiro.

Esse instrumento de lei tdo logo influenciou ndo
somente a histéria da sociedade, do judicidrio brasileiro,
mas toda a sua legislagdo no contexto geral, o que se viu
de forma arregalada em nosso ordenamento juridico, é
que apds essa lei tdo importante para sociedade
brasileira, houve um aperfeicoamento dessa matéria,
dando a ela grande destaque, além de maior clareza e
base legal fundamentada nos seus principios
constitucionais.

O legislador entendeu a essencialidade desse
instituto para todo o ordenamento juridico brasileiro, e
a prova maior dessa afirmativa, se ver na atual conjunta
das decisGes de nossos tribunais brasileiros, onde se
percebe dezenas de decisOes reiteradas onde se
percebe a constante aplicabilidade da lei Maria da
Penha.

Esse tipo de violéncia é resultado de uma cultura

machista e discriminatdria, que subjuga as mulheres,

...............

este problema nao se resolve da noite para o dia, por
isso é preciso a definicdo clara do que venha ser o polo
ativo e polo passivo dos crimes domésticos, e a partir de
entdo chegarmos a definicdo de vitima conforme o
cddigo penal brasileiro.

Outro ponto a ser analisado aqui, é os altos
indices de conflitos domésticos que vem a cada dia
aumentando descaradamente, o que se constitui uma
vergonha para todos nds enquanto sociedade. E fato
que as expressGes mais terriveis de violéncia contra
mulher estdo localizadas em suas proéprias casas, lugar
este que em outros tempos sem exageros ja foi
considerado um espacgo seguro com protecdo e abrigo.

Nessa linha de raciocinio podemos destacar as
principais estatisticas que compdem o quadro de
mulheres vitimas de violéncia doméstica e dilatar uma
andlise pormenorizada das causas e consequéncias
dessa realidade e ainda trazer a discussdao de forma
mais efetiva os efeitos emocionais provocados pela
violéncia doméstica causada as mulheres.

Atentando para o que ja foi dito logo mais cima
esse trabalho tera como objetivos gerais ou primarios
cooperar de forma efetiva para o combate a violéncia
doméstica sejam quais forem as formas de sua
manifestacdo, oferecendo as usuarias condi¢Ges para
identificar as causas e formas de preveni-la.

O mesmo também tera como objetivos
especificos ou secunddrios a Acolher e orientar as todas
as mulheres quanto o que fazer diante de abusos e
violéncia contra suas préprias vidas. E para isso trara a
compreensdo do que vem a ser a violéncia doméstica
dentro de um ponto de vista juridico; buscar identificar
os tipos de violéncias domésticas sofridas pelas
mulheres; demonstrar os érgaos de apoio ao combate
da violéncia contra a mulher e como os mesmos
funcionam; compreender os aspectos legais e
emocionais que circundam esta questdo da violéncia
doméstica contra as mulheres e seus efeitos

emocionais, e por fim entender quais os aspectos
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psicoldgicos e sociais, e quais as razdes que levam as
mulheres  vitima da violéncia doméstica a
permanecerem no mesmo relacionamento

Outro fator importante que devera ser analisado
aqui é perfil do agressor, e o perfil das vitimas da
violéncia doméstica e familiar levando em conta valores
psicolégicos, sociais e claro penal, além da
aplicabilidade da constituicdo federal de 1988 e os
direitos fundamentais, e nesse caso os direitos
fundamentais das mulheres.

Dentro de um contexto histérico é possivel
chegar a conclusdo de que a violéncia doméstica e
familiar é uma questdo historico-cultural, que ainda
hoje infelizmente faz parte da realidade de muitas
mulheres em seus lares.

Assim sendo, com a criagdo da Lei Maria da
Penha, onde se criou mecanismos para reprimir e evitar
a violéncia doméstica e familiar contra as mulheres se
ambiciona que essa realidade possa mudar
definitivamente, e com tais mudanc¢as a mulher possa
gozar de ferramentas legais inibitérios, para que ndo
mais sejam vitima de discriminagdo, violéncia e ofensas
dos mais variados tipos, causados pelos homens.

Diante de tudo que foi dito acima é de
fundamental importancia ressaltar que de acordo com a
moderniza¢do da sociedade, as leis precisam também
acompanhar essa modernizagdo, por isso vale destacar
algumas inovacdes trazidas pela lei 11.340/06 bem
como as alteragGes ocorridas na legislagcdo brasileira.
Uma analise dessas novas configuraces de leis traca
pra nds um perfil de como reagird a sociedade daqui
alguns anos diante de um mal tdo grotesco e
vergonhoso em uma sociedade que se julga moderna.
No que diz respeito as conquistas das mulheres no

ambito internacional, vejamos o que nos diz BARSTED:

Ao lado dos avancos internos, a agdo do
movimento internacional de mulheres
impactou as Nag¢Oes Unidas e outras
instituicdbes governamentais, como a
Organizagdo dos Estados Americanos

...............

(OEA), que produziram importantes
tratados, convencgbes e conferéncias que,
além de denunciaremas violagbes dos
direitos humanos das mulheres,
especialmente as violéncias de toda a
espécie, produziram impactos positivos
nas legislagbes de inumeros paises,
incluindo o Brasil (BARSTED, 2007, p. 120).

Enfim, apds essa abordagem objetiva daquilo
que serda matéria de discussdo nesse estudo, e a
identificagcdo das principais formas de violéncia contra a
mulher atualmente, bem como suas causas e
consequéncias, no contexto atual, é possivel crer que a
partir entdo haja uma melhor compreensao acerca do
tema, além de que haja uma maior conscientizagdo dos
futuros profissionais da area social e
conseqientemente, uma atuagdo mais eficaz dos
mesmos diante dessa realidade.

E preciso que se destaque que a motivacdo desse
estudo e dessa tematica, ocorreu por causa do grande
aumento da criminalidade contra as mulheres. Essa
pratica é no minimo uma tanta vergonha, sem falar que
se trata de um crime. Que essa pesquisa possa servir de
direcionamento para muitos, e que possa contribuir de
um modo geral para a sociedade de entdo, ademais,
que a mesma possa ser aplicada em diversos 6rgdos que
visa ao atendimento das mulheres vitimas de algum ato
violento praticado pelos seus companheiros.

No desenvolvimento deste trabalho, aplicou-se a
pesquisa em ambito doutrindrio, e também pela
jurisprudéncia, através dos métodos de pesquisa
narrativos, bibliograficos, descritivos, documental e por
fim Pesquisa exploratéria. Além de que serdo utilizadas
informagBes e conhecimentos do que é violéncia
doméstica, em livros como base os direitos humanos de
BOBBIO (2004) e PERROT (2005), pois os mesmos nos
mostram os papéis durante o século IX, para
compreendermos com este modelo rompido a partir

dos anos 60 do século XX contribuiu para situar as
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mulheres em um novo patamar de igualdade na
sociedade com relagdo aos homens.

Outras informagOes serdo coletas por meio de
dados estatisticos, cientificos que sera retirada dos
bancos de dados do CEDEP (Centro de Documentagdo e

Estatistica Policial), dentre outros.

SINTESE HISTORICA DA VIOLENCIA CONTRA A
MULHER: CONCEITUANDO A VIOLENCIA

A primeira parte da pesquisa empregar-se-3a a
observacdo do aspecto histérico da violéncia contra a
mulher, bem como suas fases. No entanto ndo tem
como entender todo o contexto histérico da violéncia
contra a mulher, sem antes inteirar-se, o que venha ser
de fato a violéncia. Violéncia em um conceito bem
objetivo, sdo todas as agdes que machucam as pessoas
de alguma forma, sendo com palavras, agressdes e
injusticas da sociedade. Podemos dizer ainda que
violéncia seja a qualidade daquilo ou daquele que é
violento ou a agdo e efeito de violentar outrem ou
violentar-se. Temos ainda uma terceira ideia para
complementar o conceito de violéncia dizendo o
seguinte; que a violéncia é um comportamento
deliberado que pode causar danos fisicos ou psiquicos
ao préximo. E importante ter em conta que, para além
da agressdo fisica, a violéncia pode ser emocional
através de ofensas ou ameacgas. Como tal, a violéncia
pode causar tanto sequelas fisicas como psicoldgicas.

A propésito é preciso que se destaque que a
violéncia nao tem fronteiras geograficas, raca, idade ou
renda, atingindo assim, criancas, jovens, mulheres e
idosos. As pesquisas apontam que todos os anos a
violéncia é responsavel pela morte de milhares de
pessoas em todo o mundo. Para cada pessoa que morre
devido a violéncia, muitas outras sdo feridas ou sofrem
sequelas irreversiveis resultados destas pratica tdo
cruel. Em 2002, pela primeira vez, a (OMS) se

pronunciou sobre a matéria da violéncia de forma mais

...............

incisiva do que a que vinha adotando até entdo, quando
simplesmente classificava os efeitos desse fendmeno ou
realizava anadlises e fazia recomendac¢Ges esporadicas
sobre a matéria. Para isso divulgou o Relatério mundial
sobre violéncia e saude, no qual define o que é a

violéncia da seguinte maneira, sendo vejamos:

Uso intencional da forga fisica ou do
poder real ou em ameaga, contra si
préprio, contra outra pessoa, ou contra
um grupo ou uma comunidade, que
resulte ou tenha qualquer possibilidade
de resultar em lesdo, morte, dano
psicolégico, deficiéncia de
desenvolvimento ou privagdo (KRUG et
al., 2002, p. 5).

Embora a OMS tenha trago uma definicdo do
vocabulo violéncia, para muitos doutrinadores, essa
definicdo é apenas uma um norteador timido, isso por
que existem muitas outras defini¢Ges, e isso podemos
ver nas palavras de MARIA CECILIA DE SOUZA MINAYO,

quando diz o seguinte:

Muitas outras defini¢des existem, algumas
coincidentes, algumas divergentes. Por
ser um fen6meno complexo e multicausal
que atinge todas as pessoas e as afeta
emocionalmente, a violéncia foge a
qualquer conceituagdo precisa e cabal.
(MINAYO, 2016, p.2. revista eletrdnica).

Vale destacar ainda que antes que a
Organizagdo Mundial da Saude publicasse o seu
Relatdrio Mundial sobre a violéncia e a saude, O Brasil
através do Ministério da Saude ja havia se manifestado
acerca dessa matéria. Apds longos e intensos debates
pelas as mais diversas classes sociais, tais quais; os
membros do Conselho Nacional de Saude e dos
Conselhos Municipais e Estaduais de Saude, dentre
outros se chegou a uma conclusdo, o que resultou a
aprovag¢do de uma portaria, e logo mais se publicou um

documento, denominado Politica nacional de redugao
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da morbimortalidade por acidentes e violéncia, Portaria
MS/GM n. 737 del6/05/01(BRASIL, 2001). Tal portaria
tinha visava orientar o setor quanto a sua atuagdo
diante do problema da violéncia. Para tanto ofereceu
uma definicdo de violéncia coma qual pudéssemos
operar a politica e promover planos de a¢do nos trés
niveis de gestdo. Essa definicdo é semelhante o conceito

trago pela OMS. Segundo a OMS:

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
define a violéncia como o uso de forga
fisica ou poder, em ameaca ou na pratica,
contra si proprio, outra pessoa ou contra
um grupo ou comunidade que resulte ou
possa resultar em sofrimento, morte,
dano psicolégico, desenvolvimento
prejudicado ou privacdo. (OMS, 2001
apud Dahlberg e Krug, 2006, p.3)

A definicdo apresentada tanto pelo Brasil,
como pela Organizagdo da Mundial da Saude se
harmoniza com a definicdo sociolinguistica da palavra
violéncia, e isso se comprova ao se fazer uma exegese
da palavra violéncia. Essa palavra é composto pelo
prefixo vis, (que significa forca em latim), o que nos
lembra a idéia de vigor, poténcia e impulso. A
etimologia da palavra violéncia, porém, é mais do que
uma simples forga, a violéncia pode ser compreendida
como o proprio abuso da forca. Seguindo esse
raciocinio, chegamos a seguinte conclusdo, violéncia é
sem sombra de duvidas um ato de brutalidade, abuso,
constrangimento, desrespeito, discriminagao,
impedimento, imposicdo, invasdo, ofensa, proibicao,
sevicia, agressao fisica, psiquica, moral ou patrimonial
contra alguém e caracteriza relagdes intersubjetivas e
sociais definidas pela ofensa e intimidagao pelo medo e
terror.

Como ja foi dito acima a violéncia é capaz de
afetar a integridade moral, fisica, mental ou espiritual

de qualquer pessoa, sendo assim, ndo ha como falar de

violéncia sem destacar sua pluralidade como, por

...............

exemplo, violéncia no ambito publico quanto no ambito

privado.

O QUE E VIOLENCIA DOMESTICA?

Segundo muitos doutrinadores, a violéncia
doméstica é toda agdo ou omissdo que prejudica a
liberdade, a seguranga, a tranquilidade, a integridade
fisica, integridade psicoldgica, o pleno desenvolvimento,
enfim todo o bem-estar de um integrante da familia.
SALIBA traz uma excelente definicdo do que representa

a violéncia domestica, quando diz:

A violéncia doméstica pode ser cometida
dentro e fora do lar por qualquer um que
esteja em relagdo de poder com a pessoa
agredida, incluindo aqueles que exercem
a fungao de pai ou mae, mesmo sem lagos
de sangue. A maior parte dos casos de
violéncia acontece em casa, afetando
sobretudo mulheres, criancas e idosos.
Entretanto, a violéncia doméstica pode
ocasionar danos diretos ou indiretos a
todas as pessoas da familia, nas varias
fases de suas vidas. (2007, p. 473).

Partindo dessa premissa, chegamos a
conclusdo que centenas criangas sdo obrigadas a
conviver com a dificil realidade das agressGes. O
método da punicdo fisica de forma Desacerbada, ou
seja, de forma desequilibrada ainda é uma pratica
utilizada na educacdo dos filhos na sociedade moderna.
J4 estd comprovado pelos estudiosos, que a agressdo
fisica na infancia e adolescéncia pode originar
problemas como magoas, cicatrizes fisicas e psicoldgica,
e 0s mesmos produzirdo impactos terriveis por toda a
vida da vitima. Para Saliba (2007), essas agressoes
possivelmente trardo conseqliéncias muitas das vezes
irreversiveis, como por exemplo, gerar cidaddos com o
comportamento violento. Todos os estudos praticados
por aqueles que estudam a matéria da violéncia

doméstica, conclui que essa pratica atinge de forma
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negativa e grosseira tanto a integridade fisica, quanto a
integridade metal da pessoa, gerando possibilidades
mais frequentes de adoecimentos, como por exemplo;
problemas mentais, depressdo e pior de tudo,
tentativas de suicidio.

Infelizmente a ideia de que o ambiente familiar
traz paz, tranquilidade, e acima de tudo protecdo aos
seus membros tem se mostrado vulneravel, se nao
bastante apavorante. Apds anos de estudos e pesquisas
acerca da violéncia doméstica o que seria a mesma
violéncia familiar, podemos citar quatro tipos distintos
de violéncia doméstica tal qual seja: fisica, psicoldgica,
negligéncia e sexual.

Tentar definir esses quatro tipos de violéncia
ndo é dificil, pelo contrario, é muito facil, entretanto sua
exposicdo mais detalhada ocorrer mais abaixo na
seqliéncia do texto onde sera analisado as varias faces
da violéncia doméstica, mas a titulo de compreensao
vejamos a definicdo singela de cada uma, sendo
vejamos; violéncia fisica, ocorre quando alguém causa
ou tenta causar dano por meio de fisica a outra pessoa.
A violéncia psicoldgica inclui toda a¢do ou omissdo que
causa ou busca causar dano a auto-estima ou ao
desenvolvimento da pessoa. A negligéncia ocorre
gquando ha a omissdo de responsabilidade de um ou
mais membros da familia em relagdo a outro, sobretudo
aqueles que precisam de ajuda por questées de idade
ou alguma outra condi¢do. Por fim, a violéncia sexual
configura-se como toda a¢do na qual uma pessoa, em
situacdo de poder, obriga uma outra a realizacdo de

praticas sexuais.

VIOLENCIA CONTRA A MULHER E SEU
CONTEXTO HISTORICO

A violéncia contra a mulher desde ha tempos
vem sendo matéria de estudo pelos mais diversos
estudiosos, sendo esse tema um dos grandes desafios

da humanidade, por se tratar de um tema de saude

...............

publica, envolvendo a teoria social e da pratica politico-
relacional da humanidade. Ndo duvidas que a que a
violéncia doméstica contra a mulher traduz uma
problematica de ordem sociocultural, sendo identificada
nas mais distintas comunidades. Em estudos realizados
pela entdo Secretaria da Mulher de Pernambuco (2011),
destacou que na cultura patriarcal, a violéncia sexista
era muito comum. Vale lembrar que violéncia sexista se
trata da ideologia da desigualdade, esse elemento
assume grandes proporc¢des entre homens e mulheres.
O preconceito contra as mulheres ainda é muito forte
em nossa sociedade, e considerando essa desigualdade
a mais dura expressdo disso é a violéncia que a mulher
sofre simplesmente por ser mulher, e que é cometida

por um homem.

Ela é resultante de um longo processo
histérico, baseado na idéia equivocada de
que a humanidade esta dividida em seres
superiores e inferiores e, por essa razao,
as mulheres deveriam obediéncia aos
homens. Ela é um pilar da infeliz
sociedade patriarcal. Pesquisas indicam
gue a violéncia sexista atinge uma em
cada quatro mulheres no mundo,
independentemente de classe, religido,
cor ou regido. (Das lutas a Lei: uma
contribuicdo das mulheres a erradicagdo
da violéncia. Secretaria da Mulher de
Pernambuco, 2011, p. 19).

Observando o contexto histérico que abrangem
as mulheres na antiguidade, somos informados que elas
eram tidas como simples patrimoénio da familia, bem
como 0s escravos, 0os animais, os objetos, enfim os bens
moveis e imodveis. Seguindo essa linha de raciocino,
podemos citar o Brasil na era colonial que gozava de um
dispositivo juridico que dava ao marido plenos poderes
de permissdo para castigar a mulher utilizando-se de
chibatas. Infelizmente essa prdatica da agressao fisica
contra mulher é algo que ja faz parte das nossas raizes
culturas, uma cultura nos apresentada pelos paises

europeus que nos colonizaram.
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Segundo alguns historiadores, até os anos 70,
mesmo sem quaisquer dispositivos que resguardassem
de forma legal que maridos que haviam sido traidos ou
supostamente praticasse homicidios contra as suas
parceiras, entretanto a sociedade brasileira assistiu
dezenas, centenas, se ndo milhares de assassinatos de
mulheres com essas acusagdes, e uma vez sendo esses
homens levados a julgamento eram absolvidos, pois os
mesmos alegavam defesa da prépria honra. Muitas das
vezes, a mulher conseguia sobreviver as agressdes do
marido, entretanto sua imagem era denegrida sendo
acusadas de seducdo, infidelidades, luxuria e de serem
elas mesmas responsaveis pelo desequilibrio emocional
de seus parceiros e, por conseguinte destruicdo da
familia.

Mas voltando ao contexto histdrico geral,
podemos destacar um ponto importante da histodria, tal
qual, seja a subordinagao da mulher ao longo da histdria
da humanidade. A subordinacdo da mulher esteve
presente em praticamente todas as fases que envolvem
a histéria da humanidade, desenhando assim uma
cultura e estabelecendo papeis sociais distintos para
estes dois seres que compde a sociedade, ou seja,
dando ao homem o poder de lideranga, e as mulheres a
submissdo, o que mais a frente de forma errada foi
substituida por inferioridade, isso quer dizer que a
mulher passou a ser tratada como um ser inferior e
constantemente agredida fisicamente e
psicologicamente, e ainda sendo subjugada ndo
podendo trazer a tona seus sofrimentos porque ndo
encontrava adesdo. Retratando essa realidade,
podemos citar um texto editado pelo portal MUNDO
VESTIBULAR (2016), que diz:

A mulher por muitos anos teve uma
educacdo diferenciada da educacdo dada
ao homem. A mulher era educada para
servir, o homem era educado para
assumir a posicdo de senhor todo
poderoso. Quando solteira vivia sob a
dominacdo do pai ou do irm3do mais velho,

...............

a0 casar-se, 0 pai transmitia todos os seus
direitos ao marido, submetendo a mulher
a autoridade deste. A mulher nada mais
era do que um objeto. Em algumas
culturas o marido podia escolher o
proximo marido de sua mulher em caso
de morte; em outras, com a morte do
marido, matavam-na e enterravam-na a
fim de continuar servindo-o no outro
mundo. (VESTIBULAR - REVISTA
ELETRONICA, 2016).

Como pudemos ver na citagdo logo mais acima,
tudo tem haver com a questdo  histodrica,
historicamente, a sociedade veio definindo papéis de
todos 0s seus membros, lhes atribuindo
responsabilidades, e no caso da mulher: ocupagdes das
mais diversas, tais como; domésticas, maternas, filhos e
seus cuidados, enfim todo o ambiente doméstico
pesava sobre a mulher e fechando esse conjunto
responsabilidade tinha-se a subordinacdo ao homem.
Contrario a mulher o homem sempre gozava dos mais
diversos direitos, como; liberdades, acesso sem
restricoes ao ambiente publico, o alcance pela busca do
conhecimento, a virilidade, controle de tudo que lhe
rodeava, e por fim a ostentagdo da poténcia sexual, etc.
Com essa nomenclatura os papeis tanto do homem
como da mulher foram sendo constituido, dando ao
homem a lideranga e o poder de dominios e a mulher a
sujeicao, a obediéncia, o que muitas vezes caracterizou
opressdo, O encarceramento tanto fisico, como
psicoldégico, o que se podem traduzir evidentemente
como maneiras de violéncia deflagrada contra as
mulheres.

O que nos resta de tudo isso é uma
constatagdo lamentdvel este tipo de violéncia. Essa
pratica tem sido apontada como um gerador de
imensuraveis outros problemas para as familias e
consequentemente para a propria sociedade. Este fato
estarrecedor tem conduzido diversas instituicdes, tanto

nacionais, como internacionais a intensificarem no
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sentido de combater com veeméncia todas as praticas

de violéncia doméstica.

VIOLENCIA CONTRA A MULHER NO BRASIL

Como ja foi citado a logo mais acima no Brasil,
no Brasil a violéncia domestica tem cresceu de maneira
assustadora, e o pior de tudo é que nao para de crescer,
tomando dia apds dia dimensGes extraordinarias, e isso
veremos como mais precisdo no tdpico mais abaixo,
quando trazemos dados estatisticos sobre a violéncia
contra a mulher. E sabido que existem alguns grupos
sociais que tem assumido o enfretamento para diminuir
os dados alarmantes, entretanto, é de responsabilidade
do governo realizar um enfrentamento mais abrangente
e emergencial, uma vez que essas agressGes tendem a
provocar sérias conseqliéncias agravando a saude fisica,
psicoldgica e reprodutiva dessas mulheres, quando ndo
as leva ao 6bito. Segundo ORGANIZACAO MUNDIAL DA
SAUDE (OMS, 1998) a violéncia cresce anos, ap6s ano. O
instituto tem declarado que “a violéncia contra a
mulher no ambito doméstico tem sido documentada em
todos os paises e ambientes socioecondmicos, e as
evidéncias existentes indicam que seu alcance é muito
maior que se supunha”.

S6 para que tenhamos uma ideia, de acordo
com o instituto “Mulheres Brasileiras nos Espacos
Publico e Privado” (FPA/Sesc, 2010 Apud O Dossié), no
Brasil existe uma estimativa assombrosa, que em média,
cinco mulheres sdo espancadas a cada 2 minutos, e
nesses casos 0S parceiros, seja eles maridos,
namorados, ou mesmo 0s ex sdo 0S responsdveis por
mais de 80% dos casos reportados. Podemos citar outra
pesquisa, realizada pelo instituto “Tolerancia social a
violéncia contra as mulheres” (lpea, 2014, Apud O
Dossié),que apds uma entrevista constatou que cerca
de 63% dos entrevistados concordam, total ou
parcialmente, que “casos de violéncia dentro de casa

devem ser discutidos somente entre os membros da

...............

familia”. E 89% concordam que “a roupa suja deve ser
lavada em casa”, enquanto que 82% consideram que
“em briga de marido e mulher ndo se mete a colher”. E
em casa e em familia que se aprende a justica e o
respeito pelos direitos humanos e os outros valores
sociais. Outro fato alarmante nessa entrevista é que “os
filhos que véem os pais espancarem as suas maes e que
também s3do espancados sdo aqueles que também irdo
espancar suas esposas mais tarde”. Concluindo os
especialistas que diante disso temos diante de nés um
fator preocupante para as geragGes futuras, ou seja, um
ciclo vicioso da violéncia. Esclarecendo mais essa
realidade brasileira, vejamos o que a médica, Doutora
NILCEIA FREIRE, sintetizou sobre o assunto trazendo
mais uma vez o elemento patriarcal para a realidade

familiar brasileira;

Parece excessivo, mas é exatamente isso:
a violéncia exercida pelos homens contra
as mulheres, no Brasil como em qualquer
parte do mundo, é autorizada pela
sociedade patriarcal. Segundo sua ldgica,
0 espancamento de namoradas e esposas
por seus companheiros é uma questdo da
vida privada, na qual o Estado ndao pode
nem deve intervir. Vale lembrar que
somente a partir da promulgacdo da
Constituicdo Federal de 1988 "ndo existe
mais hierarquia familiar", ou seja, a
mulher ndo se subordina mais ao

homem, s3o todos iguais. Todavia,
passados quase 20 anos e malgrado
tantas conquistas das mulheres
brasileiras, a cultura patriarcal ainda esta
longe de ser substituida por uma cultura
da igualdade de género. Diante de casos
de violéncia doméstica contra mulheres, é
comum que os comentarios machistas
predominem até mesmo sobre a natural
rejeicdo ao ato de agressao. "Alguma ela
fez" ou, na melhor das hipdteses, "melhor
ndo tomar partido". Sem falar nos casos
de estupro, quando, freqiientemente, se
critica a sensualidade excessiva dos trajes
das mulheres, responsabilizando-as e
justificando o estuprador. Na vida real,
trabalhadoras prostitutas ou domeésticas
sdo feitas da mesma matéria. Como na
musica do Chico "Umas e Outras", elas se
cruzam "pela mesma rua olhando-se com
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a mesma dor. A dor do preconceito e da
discriminagdo (FOLHA DE S. PAULO, 2007).

DADOS NACIONAIS ESTATISTICOS SOBRE
A VIOLENCIA CONTRA A MULHER:

Embora haja leis que promulgue a protecdo da
mulher, além de que a violéncia contra a mulher trata-
se de um crime que viola os direitos humanos,
entretanto essa violéncia continuar fazendo vitimas em
todo o territério nacional, e isso ndo é dificil de
perceber.

As pesquisas dizem que 74 % das informagdes
que chegam ao servico do 180 com relagdo a essa
modalidade de violéncia ocorrem diariamente ou
semanalmente. Em 72% dos casos, as agressGes foram
cometidas por homens com quem as vitimas mantém
ou mantiveram uma relacdo afetiva. Esses dados foram
divulgados no Balango dos atendimentos realizados em
2015 pela Central de Atendimento a Mulher — Ligue
180, da Secretaria de Politicas para as Mulheres da
Presidéncia da Republica (SPM-PR).

Observando as informagdes colhidas pela
pesquisa, percebeu-se que metade dos relatos dados ao
Ligue 180 tratou de violéncia fisica — diante desse
contexto, registrou-se a seguinte composicao:

1. 50,16% foram de violéncia fisica;

2. 30,33%, de violéncia psicoldgica;

3. 7,25%, violéncia moral;

4. 2,10%, violéncia patrimonial;

5. 4,54%, violéncia sexual;

5. 5,17%, carcere privado;

6. 0,46% referiram-se a trafico de pessoas.

A pesquisa trouxe ainda a informacgao
espantosa do quanto o silencio ainda impera entre as
pessoas agredidas, isso por que quase a metade das
pessoas afirmaram que se relacionaram com o agressor

por mais de 5 anos antes de denuncia-los, um média de

...............

49,54%. Vale destacar ainda que a grande maioria das

vitimas agredidas sdo mulheres negras.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ndo se pode diminuir ou menosprezar a
gravidade da violéncia que se pratica contra a mulher
no interior dos lares e seus efeitos desastrosos e muito
negativos, que atingem ndo sé a dignidade da mulher
agredida, como sujeito de direitos que ela é como
também a formacgado dos seus filhos.

O objetivo principal desse estudo foi o
de conferir a necessidade de uma especial protecdo as
vitimas de violéncia doméstica, o primeiro passo foi
analisar o tema da violéncia e verificar as diversas
formas e tipos de violéncia existentes, assim como o
género, sua origem, caracteristicas, formas de
manifestacdo, os sujeitos ativo e passivo, o perfil do
agressor e o perfil das vitimas, os direitos fundamentais
das mulheres.

Um aspecto importante que foi abordado, é
que a violéncia de género, por ocorrer em regra dentro
do ambiente doméstico e familiar, é o primeiro tipo de
violéncia que o ser humano tem contado de maneira
direta, situagcdo que, certamente, influenciara nas
formas de condutas externas de seus agentes, seja
agressor ou vitima.

Embora ndo sendo a raiz de todas as formas de
violéncia, a intervencgdo estatal nas relagdes domésticas
e familiares de violéncia é essencial, inclusive para a
superagao de boa parte das ocorréncias exteriores no
ambiente familiar e doméstico.

Nesse sentido, a violéncia doméstica é a origem
da violéncia que assusta a todos. Para que se resolva o
problema da violéncia contra a mulher é necessario
conscientizacdo da sociedade no intuito de ndo mais
reproduzi-la, quebra do silencio quando este ocorrer,
qualificagdo no seu atendimento quando solicitado e

principalmente estruturas disponiveis e adequadas para
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a realizagdo do seu atendimento quando necessario.
Quem convive com a violéncia, muitas vezes,
até mesmo antes de nascer e durante a infancia, acha
tudo muito natural, o uso da forga fisica, visto que para
essa pessoa a violéncia é normal. Com a evidente
discriminacdo e violéncia contra as mulheres o Estado
interveio através da Lei 11.340/06 — Lei “Maria da
Penha” para coibir os diversos tipos de violéncia,
fazendo entdo, com que as mulheres se sentissem mais
seguras, resgatando a cidadania e a dignidade dessas
cidadas que, na maioria das vezes, sofrem caladas.

E importante deixar claro que a mulher
agredida deve reagir e entender que permanecer no
contexto da violéncia doméstica é uma escolha
destrutiva que a machuca, que a faz sentir no fundo do
poco, mas que também pode ensinar a crescer, desde
que esteja pronta a reconhecer os erros e agir.
Portanto, quando a mulher chega a esse processo, ela
passa a questionar sua situagdo como pessoa, procura
conhecer seus direitos.

Assim sendo, através de informagdes e de
busca junto aos 6rgdos competentes como delegacia da
mulher, assistente social, psicélogos essa situagdo
podera ser resolvida.

Por fim foi destacada a importancia do
profissional do servigo social que atua no combate a
violéncia contra a mulher, descobrir alternativas e
possibilidades para uma atuagdo que enfrente todos os
desafios postos a essa drea, decifrando as situagdes
apresentadas, capacitando-se para o trabalho com as
mulheres, trabalhado para a transforma¢do no modo
das condi¢des de vida, na cultura de subalternidade
imposta as mulheres, participando das discussGes sobre
a questdo da violéncia contra a mulher, organizando
eventos na area, militando nos conselhos objetivando
que o governo priorize as politicas publicas de combate
a violéncia em sua agenda. Sem, contudo esquecer a
trajetoria histérica que atribui a identidade profissional

conquistada pela categoria, e que se encontra

.................

explicitada nos principios fundamentais do Codigo de

Etica profissional do Servico Social.
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AREA DE CONHEAMENTO: EDUCAGCAO [e

A IMPORTANCIA DA EDUCAGCAO AMBIENTAL NO PROCESSO DE CONSCIENTIZAGAO
SOBRE DESCARTE DO LIXO ELETRONICO

THE IMPORTANCE OF ENVIRONMENTAL EDUCATION IN THE AWARENESS PROCESS
ABOUT ELECTRONIC WASTE DISPOSAL

Carmem Berta Medeiros de Oliveira !

RESUMO

Diariamente milhares de equipamentos e aparelhos eletrdnicos sdo trocados e descartado no meio ambiente residuos
que sdo langados indevidamente é a principal causa de degradagdao ambiental, quando o descarte inadequado pode
causar problemas ambientais. O objetivo dessa pesquisa é analisar a importancia da educagdo ambiental na
construgdo de conhecimento para a redugdo de danos no meio ambiente causados pelo descarte inadequado de lixo
eletrénico. Sera discutido o que é lixo eletronico os impactos causados pelas substancias toxicas encontradas no lixo
eletrénico para o meio ambiente e a importancia da educagdo ambiental nesse processo O trabalho é baseado em
autores como. Favera (2008), Pereira Neto (1993), Leff (2001)

PALAVRAS-CHAVE: Lixo Eletronico. Impactos ao Meio Ambiente. Educagdo Ambiental.

ABSTRACT

Every day thousands of equipment and electronic appliances are exchanged and disposed of in the environment
Waste that is improperly released is the main cause of environmental degradation, when improper disposal can cause
environmental problems. The objective of this research is to analyze the importance of environmental education in
the construction of knowledge for the reduction of environmental damage caused by improper disposal of electronic
waste. It will be discussed what is electronic waste the impacts caused by toxic substances found in electronic waste
for the environment and the importance of environmental education in this process The work is based on authors
such as. Favera (2008), Pereira Neto (1993), Leff (2001).

KEYWORDS: Junk mail. Impacts on the Environment. Environmental Education.

1 Mestranda em Ciéncias da Educacdo pela ACU — Absoulute Christian University. Especialista em Psicopedagogia pela
FATEC. Licenciatura em Geografia pela UPE - Universidade de PE / Faculdade de Formagdo de Professores de Nazaré
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INTRODUCAO

Nas Ultimas décadas com o surgimento da
globalizagao, avango na tecnologia o grande incentivo
do capitalismo e propagandas que estimulam o
consumo excessivo, a populagdo tem se mostrado
bastante consumista, mesmo sem apresentar a
necessidade.

Diariamente milhares de equipamentos e
aparelhos eletrénicos sdo trocados ou por nao ter mais
serventia ou por se tornarem ultrapassados aos olhos
dos seus proprietdrios, isso decorre gragas a velocidade
com que novas tecnologias surgem e novos aparelhos
também, assim estimulando o consumidor a mudar de
aparelho onde na maioria das vezes aparelhos em bom
funcionamento sdo substituidos por novos.

Visando entender a necessidade da educagdo
ambiental no processo de conscientizagdo sobre o
descarte correto do lixo eletrénico questionamos: Qual
a importancia da educagdao ambiental e da reciclagem
do lixo eletrénico para redugdo dos impactos e
contaminac¢do do meio ambiente?

Diante do problema apresentado elencamos
como hipotese a importancia da educagdo ambiental
estd na acdo consciente dos cidaddos. Tendo como
meta, a redugdo de danos ao meio ambiente e o
aumento de praticas sustentdveis, promovendo
mudangas nos comportamentos tidos como danoso
tanto para sociedade como para o meio ambiente.

E necessério afirmar que na natureza nio existe
fonte inesgotdvel de recursos, suas reservas
apresentam muita diversidade mas sdo limitadas, assim
o uso deve ser feito de maneira racional. Com a
educagdo Ambiental ¢é possivel pensar com
racionalidade na ac¢bes de utilizagdo dos recursos
naturais que estdo disponiveis na natureza a nos seres
humanos no planeta em que vivemos, assim evitamos o
desperdicios e consideramos a reciclagem como um
processo essencial e estimulante a um novo modo de

pensar sobre o lixo como fonte de matéria também.

Através dessa discussdo o objetivo geral desse
trabalho é analisar a importancia da educagdo
ambiental na construgdo de conhecimento para a
reducdo de danos no meio ambiente causados pelo
descarte inadequado de lixo eletronico, e elencamos
como objetivos especificos, enfatizar o que é lixo
eletrénico, seu conceito e classificagdes, apontar
impactos  causados pelas substancias  toxicas
encontradas no lixo eletrénico para o meio ambiente,
compreender a importancia do descarte correto do lixo
eletrénico, Constatar a importancia da educagdo
ambiental no processo constru¢do de conhecimento
sobre lixo eletrdnico .

A educagdo ambiental tem um papel bastante
importante nesse contexto, pois atua na contribuicdo
do desenvolvimento de habilidades e no processo de
informagdo, tornando a humanidade mais educadas e
conscientes, num processo onde a forma com que o ser
humano vai agir com a natureza deve ser de forma
responsavel e sustentdvel, despertando preocupagdes

individuais e coletivas e construindo valores sociais

sobre a preservagdo do meio ambiente.

METODOLOGIA

Para a elaboragdo de toda pesquisa é preciso
utilizar métodos cientificos, que s3do ferramentas
fundamentais e indispensaveis para qualquer pesquisa.
De acordo com Lakatos e Marconi (2010) qualquer
pesquisa cientifica é formada por um conjunto de
técnicas que ajudam e mostram o caminho que serd
percorrido na efetivagdo do trabalho. Diante disso, se é
utilizado para a descricdo dos procedimentos e
caminhos tracados pelo pesquisador para a obtengdo de
resultados, buscando determinar quais os motivos pelos
quais o pesquisador escolheu cada método.

Esse estudo tem como tipo de pesquisa a
pesquisa bibliografica. Assim Minayo (1993) considera
pesquisa como atividades basicas das ciéncias na sua

indignacdo e descoberta da realidade. E uma atitude
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infinita de busca, uma realidade que nunca se esgota,
fazendo uma combinagdo particular entre teoria.

A pesquisa bibliografica é considerada essencial,
pois toda pesquisa necessita teorias a serem seguidas.
Segundo Lakatos e Marconi (2010) todo trabalho
cientifico deve ter como embasamento primordial a
pesquisa bibliografica, onde sera possivel examinar se o
problema em evidencia ja foi solucionado ou para que
seja possivel se chegar a uma conclusdo inovadora.

Para alcangar todos os objetivos foi se utilizado a
pesquisa qualitativa, que tem como fung¢do garantir
mais familiaridade com o tema estudado. A pesquisa
qualitativa ndo se baseia apenas em representagdo
numeérica, mas, sim, se apropria do aprofundamento da
compreensdo de determinado assunto. Dessa forma,
Lakatos e Marconi (2010) explicam que a abordagem
qualitativa se trata de uma pesquisa que tem como
objetivo, analisar os aspectos com mais profundidade,
detalhando com profundidade todo comportamento
humano, e trazendo andlises mais detalhadas sobre o
assunto pesquisado.

Sendo assim, a énfase da pesquisa qualitativa é
nos processos e nos significados. A construcdo dessa
pesquisa sera executada por tdpicos o primeiro tépico
trara os Residuos Sdlidos e Lixo eletronico, o segundo os
Impactos do lixo eletronico ao meio ambiente e o

terceiro a Educagdo Ambiental.

RESIDUOS SOLIDOS E LIXO ELETRONICO

De acordo com Brasil (2011): o surgimento dos
meios de comunicagdo veio através do desenvolvimento
cientifico, incentivando e ganhando forgas através de
compras e vendas de mercadorias. No inicio do século
XX os produtos eletronicos chegam ao brasil em uma
velocidade bastante rdpida, computadores, internet
entres outros produtos.

Segundo Fadini; Fadini (2005). O grande maior
problema encontrado hoje no planeta terra e a grande

producdo de lixo, milhares de toneladas de lixo sdo

produzidos e depositados no meio ambiente
anualmente, e contendo materiais reciclaveis como
papeis, plastico, vidro, eletronicos, dentre outros. O
reaproveitamento desses residuos através de
reciclagem diminui consideravelmente a poluicdo ao
meio ambiente melhorando a qualidade de vida da
humanidade.

Favera (2008) afirma que essa realidade tem
proporcionado um grande aumento na produgao de lixo
eletronico, e através disso o descarte desse material
acaba sendo de forma incorreta em lixos comuns,
acarretando em danos ao meio ambiente e a saude.
Porém existe alguns fabricantes que fazem a coleta dos
residuos e destinam a empresas de reciclagem

Favera (2008) define o lixo eletrénico como todos
residuos de equipamento eletrénico com limitagcdo da
vida util, tendo como exemplo televisores, celulares,
computadores e inclui também equipamentos
eletrodomésticos como a maquina de lavar roupa,
batedeira, geladeira.

(BIDONE; POVINELLI, 1999). Afirma que as
propriedades fisicas, quimicas e infectocontagiosas
encontradas nos residuos sélidos sdo altamente
perigosas, se a remogao e a destinagdo desses residuos
ocorrer de forma inadequada podem causar efeitos
negativos e impactos ao meio ambiente.

Lima (1995) Explica que a coleta dos residuos
solidos é algo que necessita de um olhar mais sensivel
da populacdo e que é necessario um bom planejamento
dos servigos de coleta para minimizar os impactos que
sdo causados pelo descarte incorreto dos mesmos,
funcionando de forma sistematica garantindo que a os
servigos prestados funcionem de forma universal e
periodicamente.

De acordo com Pereira Neto (1993) podemos
compreender o lixo com vdérias percepc¢oes, dentre ela
uma visdao que envolve a responsabilidade social e a
responsabilidade politica referente a coleta, transporte,
descarte, tratamento e realiza¢do da limpeza publica,

que sdo atribuicdes do poder publico e cabe ao ambito
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municipal se responsabilizar pelo coletado municipio.
Ainda existe o pensamento em alguns individuos que o
lixo ndo é um problema, pois estes acreditam que a
sociedade ja encontrou a forma de ideal para o descarte
apenas com uma visdo superficial e que se inicia quando
o lixo e colocado na porta de casa e termina quando o
caminhdo passa para recolher, e a partir dai ndo existe
mais preocupagdo com o destino dele. Diante dessas
situagGes podemos enxergar a necessidade de preservar
0s recursos naturais ndo renovdveis encontrados no

meio ambiente.

IMPACTOS DO LIXO ELETRONICO
AO MEIO AMBIENTE

De acordo com (NUNESMAIA, 1997; IBGE, 2005).
O Brasil produz cerca de 90 milhdes de toneladas a cada
ano e cada brasileiro produz cerca de 500 gramas a 1kg
dependendo da regido em que reside e sua classe social.
Tecnicamente considerado como residuo solido o lixo é
qualquer material que ndo tenha que ndo tenha mais
valor e serventia aos olhos do seu proprietario, em
outra perspectiva o lixo é um resultado das acdes
humanas e é considerado inesgotdvel, ele estd ligado
também as industrias e o crescimento populacional,
nesse contexto surge a grande preocupagao em relagao
ao residuos soélidos, pois com o crescimento
desordenando da populagdo e o surgimento de novas
industrias provocando o maior consumo e o grande
aumento na produgdo de residuos soélidos que na
maioria das vezes tem descarte inadequado
acarretando em impactos ao meio ambiente.

Segundo Sommer (2005) problemas relacionados
a coleta de lixo eletrénico é o que mais agrava no
planeta terra. Isto ocorre devido ao as industrias de
aparelhos eletrénicos estarem sempre produzindo e
langando novidade a cada dia para manter o mercado
em crescimento constante gerando mais lucro, porém

menos sustentabilidade.

Mattos, Mattos e Perales (2008, pagina 07) afirma

que:

A quantidade de produtos eletrénicos
descartados  pela  sociedade vem
aumentando a cada ano, no entanto, o
fluxo reverso de produtos que podem ser
reaproveitados ou retrabalhados para se
transformar em matéria-prima
novamente, vem sendo aproveitado
apenas pela indastria em quantidades
ainda pequenas frente ao potencial
existente. Esta evolugdo permitiu ao
varejista perceber que também pode
contribuir com o processo e assim gerar
uma receita que, até entdo, sé era vista na
industria.

Nesse contexto podemos perceber que ainda ndo
foi adotado um método correto e acessivel quando se
trata do descarte do lixo eletronico, assim descartado
de forma incorreta prejudicando o meio ambiente e os
seres vivos. Gongalves (2007) explica que mesmo
descartados em aterros sanitarios modernos e seguros
o lixo eletrénico traz risco ao ambiente pois pode
ocorrer vazamento e os produtos quimicos presentes
nele podem contaminar o solo, e essa situa¢do e
bastante frequente em aterros sanitdrios que nao sdo
modernos, essa é uma realidade frequente no brasil.

Na tabela 1 serdo apresentados os problemas
causados por alguns componentes do lixo eletrénico, de

acordo com Gongalves (2007):

TABELA 1 - Componentes quimicos e problemas
causados.
COMPONENTES
QUIMICO PROBLEMAS CAUSADOS

O chumbo pode causar danos ao
sistema nervoso central e periférico,
sistema sanguineo e nos rins dos seres
humanos. Efeitos no sistema enddcrino
também tém sido observados e seu
sério efeito negativo no
desenvolvimento do cérebro das
criangas  tem sido muito bem
documentado. O chumbo se acumula
no meio ambiente e tem efeitos téxicos
agudos e cronicos nas plantas, animais
e microrganismos

CHUMBO
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Os compostos a partir do cadmio sdo
classificados altamente tdxicos, com
riscos considerados irreversiveis para a
saude humana. O cadmio e seus
compostos acumulam-se no organismo
humano, particularmente nos rins. E
absorvido através da respiragdo, mas
também pode ser absorvido através de
alimentos, causando sintomas de
envenenamento. Apresenta um perigo
potencial para o meio ambiente devido
a sua aguda e cronica toxicidade e seus
efeitos cumulativos.

CADMIO

Quando o mercurio se espalha na agua,
transforma-se em metil-mercirio, um
tipo de mercurio nocivo para a saude
do feto e bebés, podendo causar danos
cronicos ao cérebro. O mercurio esta
presente no ar e, no contato com o
mar, como ja foi mencionado,
transforma-se em metil-mercurio e vai
para as partes mais profundas. Essa
substancia acumula-se em seres vivos e
se concentra através da cadeia
alimentar, particularmente via peixes e
mariscos.

MERCURIO

Baseado no célculo de que mais de 315
milhdes de computadores estdo
obsoletos e que os produtos plasticos
perfazem 6.2 kg por computador, em
média, haverda mais do que 1.814
milhGes de toneladas de plasticos
descartados. Uma analise
encomendada pela Microelectronics
and Computer Technology Corporation
(MCC) estimou que o total de restos de
plasticos esta subindo para mais de 580
mil toneladas, por ano

PLASTICOS

FONTE: GONCALES, 2007.

EDUCACAO AMBIENTAL

“A reciclagem é uma solugdo para a reducdo dos
residuos sélidos no ambiente, tendo solucionado muitos
dos problemas gerados pela disposicdo inadequada de
lixo e pela grande quantidade gerada” (EDUCACAO,
2005). Nessa perspectiva é perceptivel o quanto o
descarte correto do lixo eletronico pode contribuir para
a nao degradacdo do meio ambiente, o processo de
reciclagem também é fundamental pois através dele o
lixo gerado pode virar matéria prima.

Neste contexto a educagdo ambiental tem um
papel importante no desenvolvimento social e interagdo

entre seres humanos e natureza. Ramos (2010) afirma

que na busca de valores a educagdo ambiental pode

direcionar e formar um convivio harmonioso entre meio
ambiente e as demais espécies que vivem no planeta.
Levando as pessoas a pensar e analisar as realidades
existentes hoje no planeta e que tem levado a
destruicdo de varias espécies e de recursos naturais.

A finalidade da educagdo ambiental foi
denominada Logo apds a Conferéncia de Belgrado
(1975) pela UNESCO que afirma que na formacgdo de
uma sociedade preocupada e consciente com o meio
ambiente e com os problemas presentes nela é uma
sociedade onde a populagdo tenha conhecimento,
motivagdo, competéncia, e estado de espirito no que se
refere a trabalhar coletivamente e individualmente para
solucionar os problemas atuais e impedir que os
mesmos se repitam.

Segundo o Cadernos Secad 1(2007, pagina 20) do

ministério da educagao

Desde 2004, o MEC realiza pesquisas e
levantamentos a fim de compreender
melhor a presenca da Educagdo
Ambiental nas escolas de ensino
fundamental e nas instituicGes de ensino
superior. Os  principais dados e
informacGes apontados nos estudos O
que fazem as Escolas que dizem que
fazem Educagdo Ambiental?

O brasil tem feito esforgos junto as diretrizes e
politicas publicas com o propdsito de incentivar e
promover a implantacdo da educacdo ambiental nas
escolas de ensino fundamental desde a década de 90,
com o propdsito de mensurar os avangos a respeito da

expansdo da educa¢do ambiental.

O processo de expansdo da Educagdo
Ambiental nas escolas de ensino
fundamental foi bastante acelerado: entre
2001 e 2004 o numero de matriculas nas
escolas que oferecem Educacao
Ambiental passou de 25,3 milhGes para
32,3 milhGes, o que corresponde a uma
taxa de crescimento de 28%. Em 2001, o
nimero de escolas que ofereciam
Educacao Ambiental era de
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aproximadamente 115 mil, 61,2% do
universo escolar, ao passo que, em 2004,
este numero praticamente alcangou 152
mil escolas, ou seja, cerca de 94% do
conjunto. Cadernos Secad 1(2007, pagina
20) do ministério da educagdo.

Leff (2001) ressalta que a educagdo ambiental é
um objeto essencial no desenvolvimento de uma
educagdo permanente, com a sua atuagdo voltada a
resolugdo de problemas, contribuindo para o empenho
ativo do publico, tornando o processo educacional mais
realista e relevante, construindo a independéncia entre
0 ambiente natural e o social, com objetivo de trazer o
bem-estar para todos os seres que habitam nesse

planeta e para o meio ambiente.

CONSIDERAGOES FINAIS

Nas ultimas décadas percebemos que é crescente
0 numero de pessoas que vem utilizando a tecnologia
para atender as demandas da globalizagdo e do
consumo desenfreado, mostrando também a grande
quantidade de lixo produzido nesse contexto de
inovagdo e que a sociedade ainda estd despreparada
guanto a orientacdo do descarte correto desse material
e o planeta terra ndo estd preparado para receber a
grande quantidade de lixo que vem sendo depositado
de forma incorreta no meio ambiente.

E perceptivel que nos ultimos anos a sociedade
comegou a se preocupar com o descarte correto dos
materiais que ndo tem serventia a humanidade tento
como meta nao agredir o meio ambiente, Sdo iniUmeros
os impactos causados ao meio ambiente pelo descarte
inadequado e substancias contidas no lixo eletrénico,
diante dessa situacdo é perceptivel que a populagdo ndo
tem o conhecimento necessdrio acerca do
procedimento correto de descarte desses materiais.

A educagdo ambiental tem responsabilidade na
construcdo do processo informativo a sociedade,

podendo através dela desenvolver habilidades afim de

orientar e moldar as acbes referentes ao
comportamento da humanidade sobre o meio
ambiente, despertando preocupages coletivas e
individuais. Com uma visdo voltada a mudanga de
comportamento da sociedade quando se diz respeito ao
meio ambiente e as necessidades futuras e promogdo

de um desenvolvimento sustentdvel.
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AREA DE CONHEMENTO: EDUCAGAO

VIOLENCIA ESCOLAR NO POS PANDEMIA: UMA REFLEXAO PARA ALEM DOS MUROS DA ESCOLA
SCHOOL VIOLENCE IN THE POST PANDEMIC: A REFLECTION BEYOND SCHOOL WALLS

Sonai Maria da Silva !

RESUMO

Este artigo tem como objetivo promover a reflexdao sobre a violéncia no ambiente escolar dentro de um contexto de
pos pandemia. Percebe-se que houve um aumento da violéncia nas escolas apds o retorno das aulas presenciais e ao
fazer esta observagdo constata-se a complexidade dos fatos, que atingem diretamente os valores culturais e morais da
sociedade provenientes de problemas familiares e/ou sociais. A metodologia utilizada foi baseada em pesquisa
bibliografica no sentido de eleger um referencial teérico que propiciasse uma visdo qualificada sobre a tematica.
Como solugdo o caminho apontado estd no didlogo e prevengdo em casa e na escola, com o apoio de profissionais
capacitados. A pratica pedagdgica so tera eficacia neste contexto quando houver comprometimento e parceria entre
instituicdes para enfrentamento do caso. Este estreitamento das instituicdes contribuird para que a comunidade se
sinta aliada a pratica pedagodgica e perceba o comprometimento de todos envolvidos na praxis educacional. Assim
serd mais facil dominar situa¢des de conflito, e combate-los tornando o ambiente escolar seguro a aprendizagem e
desenvolvimento de habilidades.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia. Escola. Pandemia

ABSTRACT

. This article aims to promote reflection on violence in the school environment within a post-pandemic context. It can
be seen that there was an increase in violence in schools after the return of face-to-face classes and by making this
observation, the complexity of the facts can be seen, which directly affect the cultural and moral values of society
arising from family and/or social problems. The methodology used was based on bibliographic research in order to
elect a theoretical framework that would provide a qualified view on the subject. As a solution, the path pointed out
lies in dialogue and prevention at home and at school, with the support of trained professionals. Pedagogical practice
will only be effective in this context when there is commitment and partnership between institutions to face the case.
This narrowing of institutions will help the community feel allied to the pedagogical practice and realize the
commitment of everyone involved in educational praxis. This way, it will be easier to master conflict situations, and
combat them, making the school environment safe for learning and skills development.

KEYWORDS: Violence. School. Pandemic

1 Mestranda em Ciéncias da Educacdo pela ACU - Absoulute Christian University. Especializacdo em Educacdo de
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INTRODUCAO

O presente artigo aborda sobre a violéncia no
ambiente escolar; fendmeno este que apds a pandemia
vem sendo mais observado em franco crescimento em
instituicGes escolares e tem assumido as mais variadas
formas, o que nos faz investigar as razbes sociais,
politicas, culturais e até psicoldgicas para se entender e
debelar tal crise. Pesquisas apontam um agudo
crescimento apds a retomada das aulas presenciais,
com um cendrio preocupante nas unidades de ensino de
confrontos e espetdculos de violéncia. A naturalizagao
da violéncia pela midia que a banaliza, em parte ocorre
por permissividade da instituicdo familiar.

Podemos dizer que o tema é desafiador
portanto o estudo pretende contribuir para a reflexdao
deste fenGmeno, principalmente para a pratica
pedagégica e das implicagbes que esta acarreta. A
reflexdo propde o conhecimento e primeiro passo para
elaboracdo de estratégias de enfrentamento da
violéncia por meio de processos de humanizagdo e
democratizagdo da sociedade.

A reflexdo sobre este tema também promove
consideravel conhecimento de fatores que podem
influenciar o comportamento violento e proporciona a
busca de um caminho para enfrentamento deste
fendmeno em ambiente escolar pois a escola deve ser
referenciada como lugar de acesso ao conhecimento, e
para formagdo intelectual do desenvolvimento e
aprendizagem humana, deve ser um lugar de seguranca

e protecgao.
REFERENCIAL TEORICO
No ambiente escolar surgem manifestagdes
socioculturais que compdem a diversidade encontrada

na sociedade. Com base nisso Candau (2001; p. 25)

afirma que

...a naturalizacdo de comportamentos
violentos pela cultura de massa é, sem
duvida, outro fator que reforca a
banalizagdo da violéncia. Uma cultura do
medo, da desconfianga, da
competitividade, da inseguranga, da
representagdo do outro como inimigo,
particularmente, se pertence a diferente
universo social e cultural, premeia as
relagGes interpessoais e sociais cada vez
com maior forga, especialmente nas
grandes cidades. Crescem as
manifestacGes de uma sociabilidade
violenta, tais com gangues, violéncia nos
esportes e nos bailes, especialmente
entre os jovens.

Fica evidenciado aqui que os processos de
socializacdo sdo fortemente influenciados pela cultura
de massa, absorvidos passivamente sob a forma de
novos padrdes culturais, causando a citada
‘naturalizacdo de comportamentos violentos’.

Entre criancas e jovens em idade escolar
presenciamos o aumento de manifestacbes e a
popularizacdo de padrdes de conduta definidos pelos
meios de comunicacdo ou midias digitais sendo
seguidos e repetidos de forma automatica.

De acordo com tal perspectiva percebe-se a
influéncia que estes possuem, tendo forte poder de
persuasao colaborando ou ndo para o desenvolvimento
de comportamentos. Como a imagem tem forte poder
de influéncia em nossa sociedade consumista, esta pode
ser instrumento de uma “inddstria  cultural
transnacionalizada” (CANDAU,2001) e evidencia que a
violéncia é um problema social que estad presente nas
acOes dentro das escolas, e se manifesta de diversas
formas entre todos os envolvidos no processo

educativo."

DESAFIOS DA INSTITUICAO NO CENARIO
POS PANDEMIA

A escola hoje ndo tem o mesmo papel de

outrora, ressaltando que as mudangas sociais se
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refletem em seu contexto. O descrédito em convengdes
sociais, o questionamento de normas anteriormente
cumpridas sem contestacdo. Se antes a escola era
considerada um universo separado da sociedade, hoje
ocorreu o advento da universalizagdo, sendo
representado por diversos segmentos sociais tentando
colocar em prdtica principios democraticos como

Candau(2001; pag.39) declara

“uma crise no processo civilizatorio a
partir do enfraquecimento das condigbes
que o definiram, e considerando que a
escola, durante muito tempo funcionou
como um  micro-Estado, pode-se
identificar, nos ultimos anos, uma crise no
que se refere ao poder desta instituicdo,
aos modelos de comportamento que ai se
constroem e a adesdo chamada “ordem
escolar”.

Sendo assim a autora mostra o desafio
enfrentado na instituicdo que mais do que nunca tem
como fungdo preparar futuros cidaddos oferecendo-lhes
subsidios para atuar e sobreviver numa sociedade em
constante mudanga, cada vez mais exigente e
descartavel.Além dos aspectos citados, Candau (2001;

pag.41) afirma que

diante do enfraquecimento do papel
da escola, esta acaba por ser
responsabilizada por outras fungdes
como alimentacdo e seguranca.Com
frequéncia, tais funcdes sdo atribuidas
a escola tanto pelas classes
favorecidas economicamente, que
desejam que a escola tire das ruas
criangas pobres, como pelas classes
mais pauperizadas.

A democratizacdo da educagdo basica
contribuiu para a massificacdo destes niveis mas, nao foi
acompanhada de uma politica de aprimoramento dos
profissionais no atendimento a diversidade, havendo

com isso um ‘inchago’ nos estabelecimentos. Por esta

Gtica a instituicdo escolar é violenta quando ndo acolhe
a clientela nem se esforga para a formagdo de cidaddos
atuantes na sociedade.

A situagdo encontrada é grave porque ela
ainda encontra-se confusa em meio as indagagGes sobre
seu real papel perante as demais instituicGes. Aquino
(1996; p.80) vé uma possibilidade de mudanc¢a quando
argumenta que

“Quanto maior a sua capacidade de assumir
e controlar a violéncia, mais a escola dara ao conjunto
uma mobilidade que permitirda driblar e agir com
tolerancia perante os diferentes tipos de agitagao”

Desta forma vemos que em meio ao retorno
presencial e ao crescimento da violencia no ambiente
escolar faz-se necessario a mobilizagdo por parcerias
entre instituicdes tendo como objetivo o enfrentamento

deste fendmeno.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este estudo é constituido de uma pesquisa de
natureza qualitativa, com carater bibliografico. realizado
através de estudos de artigos recentes referente a
violéncia escolar no contexto de pds pandemia apds o

retorno ao ensino presencial no ano letivo de 2022

RESULTADOS E DISCUSSOES

Com base nos indices de aumento da violéncia
apds o retorno das aulas presenciais a Secretaria da
Educacdo de Sdo Paulo apresenta dados com aumento
de 48,5% dos casos de agressdes fisicas nos dois
primeiros meses de aula deste ano, em comparagdo a
2019, ano em que as aulas presenciais aconteciam
normalmente. Naquele ano, houve registro de 4021
casos de agressGes fisicas nas escolas estaduais. De
acordo com a Plataforma Conviva acontece em média,
108 casos de violéncia por dia letivo nas 5500 escolas
estaduais. Também foi observado um aumento de

acOes violentas praticadas por grupos ou gangues nas

2595-8704

-
wv
2]
o~
o
o
~N
(o]
o«
[+2]
=
w
>
o
=
=
o
=
~
-
>
o
=]
o
[~
o
w
v
=
w
o
|
w
o
>
w
<
(=)
(-4
<<
=
=
&
v
2]
Q
o
w
=
=
=
<T
=
=
v
3
=
o
w
=
=
o
v
wv
w
o
O
=
(=]
o
o

m
o
(=]
2]
<
=
<




escolas neste mesmo periodo; bem como aumento dos
casos de bullying (77%) e ameagas (52%). Um
mapeamento feito pela rede em parceria com o
Instituto Ayrton Senna apontou que 70% dos
estudantes relatam sintomas de depressao e ansiedade.
Um em cada trés afirmou ter dificuldades para
conseguir se concentrar no que é proposto em sala de
aula, outros 18,8% relataram se sentir totalmente
esgotados e sob pressdo, enquanto 18,1% disseram
perder totalmente o sono por conta das preocupacdes.
13,6% ainda mencionaram a perda de confianga em si.
Este estudo contou com a participagcdo de 642 mil
alunos no ambito do Sistema de Avaliagdo de
Rendimento Escolar do Estado de S3o Paulo (SARESP).
Estes dados sdao preocupantes por revelar o
crescimento da violéncia na sociedade durante o
periodo de pandemia em que alunos ficaram mais
expostos a ambientes e situagdes violentas e ter estes
reflexos sendo percebidos na escola. Mediante este
novo contexto é necessario que a instituicdo escolar
planeje estratégias que envolvam parcerias entre

instituicdes e profissionais.

CONSIDERAGOES FINAIS

O enfrentamento da massificagdo da violéncia
proporciona a disseminacdo de uma cultura de
valorizagdo dos direitos humanos em todas as
dimensdes da vida em sociedade. Assim é possivel
construir uma sociedade mais justa pautada no respeito
a pessoa humana e valorizacdo da dignidade. Este
trabalho s6 é possivel através de uma preocupagdo de
segmentos sociais como do compromisso dos mesmos,
demonstrado através de esforcos de instituicdes
envolvidas neste processo. O referido trabalho propde a
democratizagdo da sociedade, portanto o tema nao
pode ser apresentado de forma descontextualizada,
sendo necessdrio a articulagao ou associagdao do evento

desta com a das demais instituicdes, seja para

compreensdo, como para o desenvolvimento da
educagdo para uma formagdao humanizada.

Assim concluimos este estudo constatando que
a problematica que envolve o tema sobre a violéncia no
contexto escolar exige uma solugdo coletiva,
abrangendo toda a sociedade civil num trabalho de
conscientizacdo; ja que a polémica que envolve a
presenca desta no meio social envolve mais valores
éticos do que saberes académicos/cientificos; prova
disso sdo as constantes pesquisas, mas, a dificuldade de
reverté-la. A partir do momento em que ela for
compreendida por toda sociedade desta forma e
tratada com merecida urgéncia estaremos préximos de

uma possivel solucgdo.
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ATENDIMENTO PEDAGOGICO HOSPITALAR: DIREITO DA CRIANGCA E DA FAMILIA
DURANTE O PERIODO DE INTERNAGAO

HOSPITAL PEDAGOGICAL ASSISTANCE: RIGHT OF THE CHILD AND THE FAMILY
DURING THE HOSPITALIZATION PERIOD

Patricia Aparecida Morais Alves Chaves !

RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo discutir sobre a importancia da familia e/ou responsavel conhecer o direito que
a criancga possui de ter atendimento pedagdgico durante o periodo de internagdo. Para atingir ao objetivo levantado,
foram utilizadas como fonte de pesquisa artigos, publicagdes em jornais e/ou entrevistas sobre a temética, levando
em consideragdo o aspecto central que é o atendimento pedagdgico hospitalar, visto que o processo de escolarizagao
da crianga é um direito garantido em lei. Segundo a Constituigdo Federal (1998) em seu artigo 205 fala que “a
educacdo é direito de todos”. Entretanto, muitas criancas que permanecem por um periodo significativo
hospitalizadas, longe das atividades escolares, sdo impedidas de usufruir de uma educac¢do que assegure a elas um
desenvolvimento integral.

PALAVRAS-CHAVE: Pedagogia Hospitalar. Profissional. Pedagogo.

ABSTRACT

The present work aims to discuss the importance of the family and/or guardian to know the child's right to have
pedagogical assistance during the period of hospitalization. In order to reach the objective raised, articles, publications
in newspapers and/or interviews on the subject were used as a source of research, taking into account the central
aspect that is the hospital pedagogical service, since the child's schooling process is a guaranteed right. In law.
According to the Federal Constitution (1998) in its article 205 it says that “education is everyone's right”. However,
many children who remain hospitalized for a significant period, away from school activities, are prevented from
enjoying an education that ensures their integral development.

KEYWORDS: Hospital Pedagogy. Professional. Pedagogue.
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INTRODUCAO

A Pedagogia Hospitalar é um processo
alternativo de educac¢do que proporciona a crianga e ao
adolescente hospitalizado uma proposta de melhoria
rapida e tranquila, através de atividades ludicas,
pedagdgicas e recreativas. Além disso, previne o
fracasso escolar, que nesse caso, é gerado pelo
afastamento da rotina escolar. A ag¢do pedagogica no
contexto hospitalar pretende integrar o doente no seu
novo modo de vida, tdo rapido quanto possivel dentro
de um ambiente acolhedor e humanizado, mantendo
contato com o meio exterior, privilegiando as suas
relacGes sociais e reforcando os lagos familiares.

O processo de escolarizagdo da crianga é um
direito garantido em lei. Segundo a Constituicdo Federal
(1998) em seu artigo 205 fala que “a educacgéao é direito
de todos”. Entretanto, muitas criangas que
permanecem por um periodo significativo
hospitalizadas, longe das atividades escolares, sdo
impedidas de usufruir de uma educagdo que assegure a
elas um desenvolvimento integral.

O objetivo do presente estudo consiste em
discutir sobre a importancia da familia e/ou responsavel
conhecer o direito que a crianga possui de ter

atendimento pedagodgico durante o periodo de

internacao.

REFERENCIAL TEORICO

A atuacdo do pedagogo na contemporaneidade
se faz presente em multiplos contextos das praticas
educacionais, ndo se restringindo apenas as instituicoes
escolares, mas sua atuacdo estende-se também a
instituicdes ndo escolares (PACCO; GONGALVES, 2017).

Desta forma, destaca-se a Pedagogia Hospitalar
como processo pedagdgico, que se desenvolve através
da atuagdo do pedagogo no ambiente hospitalar, no
qual este se propde a realizar atendimento educacional

as criangas doentes que por motivos de saude precisam

se afastar da rotina escolar, o que ocasiona-lhes
prejuizos  significativos em seu processo de
escolarizagao (PETERS, 2021).

A Pedagogia Hospitalar ndo se limita apenas ao
atendimento pedagogico oferecido as criangas, ela vai
além, dando suporte em todos os aspectos decorrentes
da doenca. A esse respeito, vale ressaltar aqui Matos e

Mugiatti (2008, p. 84):

A pedagogia hospitalar constitui-se num
espaco alternativo que vai além da escola
e do hospital, haja vista que se propde a
um trabalho ndo somente de oferecer
continuidade de instrucdo. Ele vai além,
guando realiza a integracdo do escolar
doente, prestando ajuda, ndo s6 na
escolaridade e na doencga, mas em todos
os aspectos decorrentes do afastamento
necessario do seu cotidiano e do
processo, por vezes, traumatico da
internagdo.

A Pedagogia Hospitalar possui conhecimentos e
habilidades suficientes para desenvolver praticas que
atendam as necessidades do escolar enfermo,
proporcionando assim, motivacdo, adaptacdo e uma
melhor  recuperagdo a crianga  hospitalizada

(RODRIGUES, 2015).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para a realizagdo desse trabalho, inicialmente
deverd ser feita uma pesquisa exploratodria organizada
através de levantamento e leitura prévia do referencial
bibliografico, visando um maior entendimento acerca
da formagdao de professores para a atuagdo no
ambiente hospitalar. Diante disso, a metodologia
utilizada serd a pesquisa bibliografica, onde serdo
pesquisados referenciais tedricos em livros, revistas e
sites com trabalhos académicos pertinentes a tematica
em questdo. Ato continuo foi feito o fichamento desse
material que serviu como base para esse anteprojeto

(GIL, 2011).
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A pesquisa bibliografica é feita a partir do
levantamento de referéncias tedricas ja
analisadas, e publicadas por meios
escritos e eletrénicos, como livros, artigos
cientificos, paginas de web sites. Qualquer
trabalho cientifico inicia-se com uma
pesquisa bibliografica, que permite ao
pesquisador conhecer o que ja se estudou
sobre o assunto. Existem, porém,
pesquisas cientificas que se baseiam
unicamente na pesquisa bibliografica,
procurando referéncias tedricas
publicadas com o objetivo de recolher
informagSes ou conhecimentos prévios
sobre o problema a respeito do qual se
procura a resposta (GIL, 2011, p. 32).

Serdo feitas ainda andlises qualitativas dos
pontos elencados nos objetivos, observados a partir da
tematica supracitada, buscando dialogar com os autores
que dissertaram anteriormente contribuindo com a

literatura em questdo (LAKATOS, MARCONI, 2011).

A pesquisa qualitativa pressupGe que o
pesquisador fard uma abordagem
empirica de seu objeto. Para tal, ele parte
de um marco tedrico-metodoldgico
preestabelecido, para em seguida
preparar seus instrumentos de coleta de
dados, que se bem elaborados e bem
aplicados fornecerdo uma riqueza impar
ao pesquisador (GIL, 2011, p. 15).

Finalmente, serdo apresentadas as conclusGes
acerca de todo o material coletado, possibilitando com
isso oferecer resultados empiricos e tedricos

desenvolvidos por esse trabalho.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A legislacdo brasileira reconhece o direito de
criangas e adolescentes hospitalizados ao atendimento
pedagdgico-educacional. Ressalta-se a Constituicdo
Federal de 1988, a lei maior no Brasil, mas precisamente
no Titulo VIII-Da ordem Social, Capitulo lll- Da Educagao,
Da Cultura e do Desporto, Segdo |, prescreve em seu

artigo 205 que: “a educacgdo é direito de todos e dever

do Estado e da familia, serd promovida e incentivada
com a colaboragdao da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o
trabalho”.

A partir do que determina a Constituicdo
Federal de 1988, entende-se, portanto, que o direito a
educagdo é de todos e para todos independente das
circunstancias que esteja e de que necessite (SOUZA;
JORGE; GRESPAN, 2021).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo
Nacional (LDBN), estabelecida através da Lei 9.394/96,
também determina o direito a educagao a todo cidadao.
Destacando o Titulo Il- Dos principios e Fins da

Educagdo Nacional, como segue:

Art. 29. A educacgado, dever da familia e do
Estado, inspirado nos principios da
liberdade e nos ideais de solidariedade
humana, tem por finalidade o pleno
desenvolvimento do educando, seu
preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificacdo para o trabalho.

Art. 32. O ensino serd ministrado com
base nos seguintes principios:

| —igualdade de condi¢bes para o acesso e
permanéncia na escola;

Il - liberdade de aprender, ensinar,
pesquisar e divulgar a cultura, o
pensamento, a arte e o saber;

lIl — pluralismo de ideias e de concepgdes
pedagdgicas (...).

A crianca hospitalizada ndo pode ser privada do
processo de ensino e aprendizagem e muito menos ser
excluida de receber uma educacgdo que lIhe é garantida
por direito, sendo crianca ou adolescente. Como
destaca o Art.58 da LDB inciso Il — “O atendimento
educacional serd feito em classes, escolas ou servigos
especializados, sempre que em funcdo das condicGes
especificas dos alunos ndo for possivel a sua integragdo
nas classes comuns de ensino regular”.

O art. 59, inciso lll, da referida Lei revela que os

sistemas de ensino deverdo assegurar a Classe
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Hospitalar, inclusa na Educacdo Especial, devendo
contar com professores especializados para prestar
atendimento integrado a esses educandos.

Quando a crianga passa por um periodo de
reestabelecimento da saude, ela, além de hospitalizada,
sofre uma ruptura nas relagdes sociais. Para que a
crianga ndo perca sua idade escolar e possa continuar
em seus estudos, interrompidos pela internagdo, a
Pedagogia Hospitalar deve entrar nesse exato momento
como alternativa para continuidade ao processo de
aprendizagem. Um dos principais objetivos do
pedagogo hospitalar é possibilitar a reinser¢ao do aluno

no processo escolar (TEIXEIRA, et al, 2017).

A educagdo que se processa, por meio da
Pedagogia Hospitalar, n3do pode ser
identificada como simples instrucdo
(transmissdo de alguns conhecimentos
formalizados). E muito mais que isto. E um
suporte psico-sociopedagogico dos mais
importantes, porque ndo isola o escolar
na condi¢do pura de doente, mas, sim, o
mantém integrado em suas atividades da
escola e da familia e apoiando
pedagogicamente na sua condicdo de
doente (MATOS; MUGIATTI, 2008, p. 47).

Diante disso, entende-se que qualquer
tentativa educacional organizada de forma sistematica,
com intuito de promover a aprendizagem, ¢é
considerada uma educagdo formal, ou seja, o papel da
instituicdo hospitalar é de se responsabilizar pelo acesso
da crianga ao conhecimento e principalmente ao seu
bem estar, visto que o ambiente escolar tem este
espaco (SA; FARTES, 2010).

Toda crianga que se encontra submetida a
tratamento de longa duragdo, precisa de um suporte no
atendimento escolar em classe hospitalar e o Estatuto
da Crianca e do Adolescente, conforme o capitulo Il
secdo I, art. 90 faz exatamente essa ressalva “As
entidades de atendimento sdo responsdveis pela
manutencdo das proéprias unidades, assim como pelo

planejamento e execugdo de programas de protegao

sdcio-educativos destinados a crianga e adolescente, em
regime de: [...] (BRASIL, 1990)".

Infelizmente, a desinformagdo por parte dos
pais, de que a crianga hospitalizada tem esse direito
garantido por lei é facilmente perceptivel, em virtude de
muitos desconhecerem o Estatuto da Crianca e do

Adolescente.

O processo de internagcao hospitalar pode
gerar na crianca/adolescente e na sua
familia sentimentos ambiguos, os quais
podem se relacionar com a dor e a cura, o
que faz do hospital um local para a troca
de experiéncias dolorosas. O manejo
desta situacdo se constitui numa tarefa
complexa para a familia, a
crianga/adolescente hospitalizados bem
como para a equipe de saude que presta a
assisténcia, ja que todos estdo envolvidos
neste processo (FERNANDES; ANDRAUS;
MUNARI, 2006, p. 118).

A necessidade que os pais sentem em
participar de todos os procedimentos hospitalares nos
quais os filhos estdo inseridos ja é amplamente
reconhecida desde o Relatdrio Platt, publicado em 1959
na Inglaterra. Esse documento ilustrava o bem-estar da
crianga no hospital e ja dava indicios sobre como seria
benéfica a presenca dos pais acompanhando o filho
enfermo.

As condigGes clinicas, por mais criticas que
sejam, nao podem ser entraves para impedir o
aprendizado escolar do educando, sabe-se que as
dificuldades ocorrem das mais variadas formas, como,
por exemplo: dificuldade de se locomover, imobilizagao
parcial ou total, determina¢des de hordrios para
administracdo de medicamentos, efeitos decorrentes
das medicagbes, impedimentos com relagdo a
determinados alimentos, procedimentos invasivos,
efeito de dores localizadas ou generalizadas e
indisposicdo geral decorrente de determinado quadro
de adoecimento e a “falta de espaco” e/ou estrutura,

ndo devem de forma alguma constituir fatores
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determinantes de impedimento da implantacdo da

classe hospitalar.

As classes hospitalares, cumpre elaborar
estratégias e orientagGes para possibilitar
o] acompanhamento pedagdgico-
educacional do processo de
desenvolvimento e construgdo do
conhecimento de criangas, jovens e
adultos matriculados ou ndo nos sistemas
de ensino regular, no ambito da educacdo
basica e que se encontram
impossibilitados de frequentar a escola
tempordria ou permanentemente. Além
de garantir a manutengdo do vinculo com
as escolas por meio de um curriculo
flexibilizado e adaptado, favorecendo seu
ingresso, retorno ou adequada integragdo
a seu grupo escolar correspondente,
como parte do direito de atengado integral
(COSTA; ROLIM, 2020, p. 121).

Os beneficios que esses direitos proporcionam
sdo importantes, pois resguardam a crianca e o
adolescente de normas rigidas e limitadoras que na
maioria das vezes sdo estabelecidas e determinadas por
hospitais. No caso do curriculo escolar ser
acompanhado durante a permanéncia da crianga no
hospital, principalmente nos casos em que a crianga fica
internada de maneira prolongada ou repetida, acaba
fazendo com que crianga nao se sinta frustrada pela

falta a escola e inferiorizada por ocasido do seu retorno.

CONSIDERAGOES FINAIS

Para a crianga que se encontra enferma, a
doenca pode acarretar prejuizos que podem
comprometer seu processo de aprendizagem. Os
mesmos podem ocorrer de formas cumulativas e muitas
vezes irreversiveis. Os prejuizos podem ocorrer sob
varios aspectos, entre eles destacam-se os de carater
emocionais, pois o estado de ansiedade, medo,
fragilidade e angustia sdo constantes no ambiente

hospitalar.

Existem também os prejuizos de carater sociais.
As criangas ndo podem mais transitar livremente nos
espacos da rua, escola, familia, entre outros, impedindo
gue seus relacionamentos inter-sociais ocorram. Outro
prejuizo visivel a crianga hospitalizada é o educacional,
as atividades didrias da escola acabam ndo fazendo
parte do seu dia-a-dia, situacGes de aprendizagem e
atividades ludicas nem sempre estdo presentes nos
espagos hospitalares, comprometendo seu
desenvolvimento cognitivo, motor, afetivo e emocional.

A crianga e o adolescente que passam por uma
enfermidade e s3o obrigados a se afastarem, ainda que
temporariamente de sua escola, estdo submetidos a
momentos de  conformismo, acomodagdo e
desmotivagdo. Com isso sentem dificuldade em dar
continuidade a escolarizagdo, acompanhar o conteudo
programatico, visto que as atividades da escola ndo
podem parar, e apos total restabelecimento da saude, a
crianga deve retornar a sua rotina. Outro aspecto vivido
pela crianca é a dificuldade de socializacdo, pois o
tempo de hospitalizagdo rompe com aspectos sociais o
que dificulta suas relagdes no momento de reinserir-se
na sala de aula.

A hospitalizagdo pode ser considerada
traumatica em qualquer classe social e pode promover
varios prejuizos para a vida da crianga, uma vez que a
crianca deixa sua casa, sua familia, amigos, e
principalmente o ambiente escolar. Por esse fato, torna-
se imprescindivel a intervengdo do pedagogo por meio
do atendimento pedagégico dentro do ambiente

hospitalar, procurando minimizar ao maximo os

impactos sofridos pela internagao.
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AREA DE CONHEAMENTO: EDUCAGCAO te

O DESAFIO DOS IMIGRANTES BOLIVIANOS NAS ESCOLAS PUBLICAS DE SAO PAULO
THE CHALLENGE OF BOLIVIAN IMMIGRANTS IN SAO PAULO’S PUBLIC SCHOOLS

Bernardino Janior Barreto de Oliveira !

RESUMO

INTRODUCAO: Este trabalho tem seu foco na situacdo dos estudantes imigrantes Bolivianos nas escolas Publicas da
cidade de S3do Paulo. Sabe-se que ao longo dos anos isso tem crescido exponencialmente e grande parte deles tem
morado na periferia da cidade de S3do Paulo; a maior comunidade de estrangeiros, e os Bolivianos se consolidaram no
posto de primeiro lugar. Uma problematica importante esta relacionada a essa migragdo: a dificuldade de adaptagdo
ocasionada pelo esteredtipo encontrado nos ambientes educacionais. OBJETIVOS: Fornecer dados sobre a situacdo
dos migrantes bolivianos e nas escolas publicas da cidade de Sdo Paulo; compreender os fendmenos que ocorrem
durante a adaptagdo desta populagdo nas instituicGes educacionais publicas e as barreiras que encontram referentes
a xenofobia, preconceito linguistico, étnico e sociocultural; estudar medidas que possam amenizar essa questao ou
até mesmo, oferecer formas de soluciond-la. METODOLOGIA: Este estudo baseou-se em uma pesquisa em meio
digital através de sites académicos na rede mundial de computadores como: Google Académico, Scielo, Google books,
além de revistas cientificas entre outros, usando o método qualitativo na coleta de dados, o que proporciona maior
liberdade de andlise, reflexdo sobre o tema e formas de melhor desenvolvé-lo. CONSIDERACOES FINAIS: Concluiu-se
de que é preciso mudancgas na educag¢do quanto ao curriculo escolar no sentido de oferecer atendimento eficiente as
multiculturas, que favorecam a inclusdo dos imigrants bem como um pensar atencioso na construcdo do Projeto
Publico Pedagdgico das escolas.

PALAVRAS-CHAVE: Imigracdo. Educagdo Escolar. Esteredtipos. Isolamento. Inclusdo.

ABSTRACT

INTRODUCTION: This article deals with Bolivian immigrants and their situation in S3o Paulo’s public schools. As we
know, this immigration has grown exponentially and these people have lived in this city outskirt, which shelters the
biggest foreign community. Bolivians, in this case, take the first place. There is here a complicated issue in this respect:
the difficulty in adapting caused by Brazilian’s stereotypes, mainly in scholar environments. OBJECTIVES: Provide data
about Bolivian migrants inside Sdo Paulo’s public schools; Try to understand the phenomena that happen in these
places during these people adaptation and the obstacles they found relating to xenophobia; linguistic, ethnic and
socio-cultural prejudice; look for alternative measures that could mitigate or even, search for ways to solve this
problem. METHODOLOGY: This study is based on a digital environment, a research made through academic websites
as: Google Scholar, Scielo, Google books and scientific journals. The qualitative method is employed in this research
data collection in order to provide more power of analysis and freedom to reflect on the theme and better ways to
developed it. FINAL CONSIDERATIONS: Education in Brazil as well as in the city of Sao Paulo needs changes in the
curricular purposes in order to provide attendance to multicultural needs of the Bolivian immigrant population inside
the classrooms. A close and an efficient sight at the School Pedagogical Public Project elaboration is also necessary.

KEYWORDS: Immigration. Scholar Education. Stereotypes. Insulation. Inclusion.

IMestrando em Ciéncias da Educac3do pela ACU — Absolute Christian University. Pés-graduacio em Lingua Inglesa pela
Universidade estadual de S3o Paulo (UNESP). Licenciatura em Letras pela Universidade de Guarulhos (UNG). E-mail:
bernardo1979@hotmail.com. Curriculo Lattes: lattes.cnpg.br/2942725653168631
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INTRODUCAO

A migracdio é um tema bastante polémico,
gerador de muitos conflitos que requer de todos uma
atencdo especial, compreensao e aceitagdo. Nesse caso,
muitos brasileiros questionam o esgotamento de
recursos de trabalho, vagas em escolas e creches, a
dificuldade de aceitagdo de novas culturas e etnias,
convivéncia com o diferente. Talvez, nesse sentido,
justifica-se a importancia desse artigo; um esforco
continuo em pesquisar e mostrar um mundo novo, em
constante mutagdo, carente de novas ideologias para
gue se possa somar, enriquecer, aprender com a
migracdo; a pesquisa em busca de objetivos que ajudem
a todos nos, brasileiros e a outros povos a desenvolver
uma convivéncia sauddvel, compartilharem com o
objetivo de adquirir novos conhecimentos e novas
posturas através desse movimento de populagdes
imigratorias. Sabemos que os grandes grupos
capitalistas so investem em paises que aumentem o
crescimento econdmico e ndo podem prosperar em
nagdes que seguem outras ideologias politicas, em que
o estado é o centralizador das agdes. A falta de
investimentos implica crise financeira, o que ocorreu
em varios paises, ndo apenas na Bolivia e se exacerbou
com o advento da globalizagdo, trazendo miséria
financeira aqueles que deixaram de satisfazer as
tendéncias do mercado capitalista, que impera nas
nagdes mais desenvolvidas. Além disso, outras causas
como desastres ambientais, que levaram a destruicdo e
perda de patrimoOnio engrossaram a lista da populagdo
que deixava o territério boliviano. A imigracdao foi
sempre uma constante no Brasil em outras décadas; a
exemplo, tivemos os africanos, italianos, japoneses,
entre outros; estes ultimos fugindo da situagdo de crise
pos segunda guerra mundial.

Apds a lei da anistia em 1988, que permitia a
regularizagdo dos estrangeiros no Brasil, teve inicio uma
imigracdo substantiva, proveniente dos planaltos da
Cordilheira dos Andes na Bolivia. Isso aconteceu na

~

excSllence

REVIBTACIENTIFICA

década de 1990, e os migrantes, no inicio,
caracterizavam-se como estudantes, ou profissionais
com formagdo universitdria ou técnica que nao
obtinham sucesso em sua terra, tais como: médicos,
dentistas, engenheiros, e mulheres que vinham realizar
trabalhos domeésticos. Esse deslocamento boliviano
expandiu-se sobremaneira apds essa década de 1990,
foi muito massivo e compreendia uma camada mais
pobre da populagdo: trabalhadores de fabrica,
autonomos, artesdos, entre outros de escolaridade
precaria que sofriam com a recessdo econémica em seu
pais. Uma grande parte dos imigrantes que vem para
S3do Paulo é absorvida pelo segmento de confecgdes.
(FREITAS, 2012, p.. 224).

Cerca de 100.000 bolivianos por ano deixaram
seu pais a partir das consequéncias das medidas
econdmicas adotadas pelo governo a partir de 1985.

(PEREIRA apud FREITAS, 2012, p. 224).

OBSTACULOS NO CAMINHO

Apesar de todo o sacrificio enfrentado em seu
pais, quando os imigrantes bolivianos chegam a cidade
de Sdo Paulo, muitos deles residem em lugares
inapropriados, por vezes, no mesmo local de trabalho:
oficinas de confecgdo administradas por préprios
bolivianos; coreanos e chineses. Os imigrantes sdo
submetidos a regime escravo, trabalham
exaustivamente por uma média de 17 horas didrias em
bairros comerciais como a regido do Bras, atendendo a
demanda das lojas locais. Ndo contam com beneficios
legais nessa questdo. Uma das primeiras barreiras que
encontram ao chegar é de ordem cultural, resumidas
em poucas atividades de cunho religioso; participacédo
em festas catdlicas, e apresentagdes artistico-
folcldricas, geralmente em pragas ou no Memorial da
América Latina, entre outras. Ndo ha um entrosamento
efetivo desses grupos com a populagao brasileira, pela

propria diversidade cultural e pela dificuldade de

comunicagdo através da proépria lingua, que embora seja
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latina, possui caracteristicas bem diferentes. Ha
também contradi¢bes de comportamento bem visiveis
entre esses dois povos: ao mesmo tempo em que
brasileiros se comunicam de forma expansiva e sem
acanhamentos, o boliviano é mais fechado, calado e é
entendido pelos brasileiros como “indios”, pela
semelhanca fisica e indumentaria que usam e
“escravos” por serem submetidos a um regime laboral

que assim os caracteriza. (SILVA, 2012, p. 19-34).

A ESCALADA PARA A EDUCACAO - A LINGUA
COMO BARREIRA

Apesar do apoio legal que garante a inclusdo dos
imigrantes bolivianos nas escolas publicas municipais e
estaduais, o primeiro grande obstdculo a transpor é o
da linguagem diferente da sua. Neste caso, o préprio
autor desse artigo, convive diariamente em sala de aula
com o problema da dificuldade de comunicagdo que
essa clientela apresenta, o que traz prejuizo a sua
aprendizagem, assim como ao relacionamento com
outros alunos nativos.

A questdo da aprendizagem esta
proporcionalmente ligada ao entendimento da lingua
do pais acolhedor, até mesmo no aspecto de
entrosamento social, no entanto, as escolas publicas em
sua maioria, ndo contam com um programa direcionado
a este fim infelizmente, ficando a cargo dos pais
oferecerem uma ajuda que ndo estd a seu alcance.
(FREITAS, SILVA, 2015; GONDIN, PINEZI, 2020 apud
KOHATSU; BRAGA; FELIPPE, p. 186).

Desta forma, torna-se dificil uma aprendizagem
significativa através de um ensino monocultural
concentrado apenas no método de assimilacdo de
conteudos, uma vez que a heterogenia encontrada
dentro das escolas publicas requer conteddos que
estejam relacionados as varias culturas ali presentes.
Uma educa¢do de qualidade n3ao pode se resumir ao
conteudismo e sua mera memorizagdo. (RAMOS, 2008,

p. 58 apud KOHATSU; BRAGA; FELIPPE, p. 187).

-----------------

A questdo familiar também é decisiva para a
territorializagdo do imigrante na escola e ela ndo
acontece quando ha aceitagdo dos responsaveis pela
insercdo dos filhos em escolas cuja clientela é em sua
grande parte caracterizada como dominante, nada
inclusiva, favorecendo a possibilidade de exclusdo e
isolamento. Cabe, portanto, aos responsaveis fazer
constantes reivindicagdes recusando-se a aceitar tudo
que lhes é imposto, pelo motivo de dar vazdo a um

ensino de ma-qualidade. (RODRIGUES, 2016, p. 1-17).

PRECONCEITO, XENOFOBIA, ESTEREOTIPOS

O ser humano ndo aceita conviver com as
diferencas desde longa data. Nesse aspecto, ao
encontrar uma populagdo que ndo é do seu pais, ndo é
capaz de admitir o fato de relacionar-se com povos que
julga inferiores, socialmente, culturalmente. Isso se
caracteriza como xenofobia (aversdo a imigrantes)
gerada por esteredtipos (padrées sistematicos adotados
por uma sociedade, sem presenc¢a da verdade), o que
nao deixa de ser um preconceito.

Conforme pesquisa realizada em 2011 em um
artigo de pos-graduacdo na area da educacdo, a autora
relata suas observagbes a respeito do tratamento
dispensado aos imigrantes pelos brasileiros, que os
identificava como “bolivas”, estranhos, mal-cheirosos
ndao os reconhecendo como colegas de classe e de
grupos de estudo. A partir disso, iniciou-se uma
pesquisa sistematizada com base na teoria de Bordieu
no ambiente de uma escola publica municipal da Zona
Norte de Sao Paulo, ensino fundamental 2. A questdo é
mais complexa do que parece, tem fundo nos conceitos
de classificacdo e desclassificacdo (posicdo de ascensdo
ou decadéncia em um grupo social), no habitus definido
como comportamento padrdo de ordem mental que
impulsiona a acdo e através de atos aprendidos com a
propria sociedade. Em relagdo ao preconceito contra

indios, deve-se a uma tradicdo histdrica criada desde o

<
(=}
~
P
wn
(=)
wn
o~
=
wv
=0
o~
o
o
~N
[e]
o«
[==]
=
w
>
o
=
—
o
=
~
Lol
=
a.
2
o
o
O
w
o
=
w
]
=]
w
o
>
w
<
(=)
(=
<
=
|
a
v
4]
(=]
oc
w
-
£
=
<<
=
=)
v
<<
=
[~
w
=
=
o
wv
wv
i
[~
O
=
[e]
)
o

™M
o
(=]
w
<
=
<




periodo colonial, transmitida de geragdo em geragdo
assim como acontece com 0s negros.

Ficou claro para a autora através das sessOes de
observacbes que os imigrantes bolivianos ficam
isolados, ou em grupos pequenos, principalmente
durante o intervalo das aulas; as vezes nem notados,
sofrem desprezo dos colegas brasileiros e quando
sofriam agressdes por serem chamados de “bolivas”
tentavam defender-se, alegando serem brasileiros,
filhos de bolivianos, mudando de feicdo, o que refletia a
tensdo que o incidente lhes causava. Evidenciou-se
também o receio de perda de empregos dos brasileiros
com essa imigracdo (comprovado através da fala dos
alunos brasileiros). A autora pode presenciar que a
interagdo saudavel entre os dois grupos aconteceu por
rarissimas vezes. A conclusdo apresentada é que o
trabalho de pesquisa carece de continuidade, uma vez
que ha limitagdes, porém é frutifero por contribuir com
dados que servirdo para andlise em estudos futuros
sobre o tema. Quanto as reunides de Conselho de
Classe, cujo acompanhamento fazia parte da pesquisa,
depreendeu-se que cada professor comentava com o
corpo docente por cerca de trés minutos apenas sobre a
guestdo de notas e comportamento individual de alunos
Os pesquisadores tiveram acesso a depoimentos de
professores feitos a inspetora de alunos e a existéncia
de um documento encaminhado a pais de alunos com o
objetivo de obter detalhes sobre a clientela escolar.

(OLIVEIRA, 2013, p. 9-105).
POR UM CURRICULO MAIS INCLUSIVO

Em uma dissertacdo de mestrado, um educador
debrucou-se na pesquisa qualitativa de experiéncias
docentes da drea de Educagdo Fisica em uma escola
municipal que aposta num ensino multiculturalista, que
foge da centralizagdo de um curriculo tedrico da
disciplina. A ideia destes professores era trabalhar com
temas transversais multiculturais que envolvessem
realmente quem precisasse na pratica. Os maiores

~

excSllence

REVIBTACIENTIFICA

empecilhos que enfrentaram foi a resisténcia de
aceitagdo tanto de alunos como de professores e gestdo
aliada a algumas incertezas e limitagdes que o método
qualitativo oferece, muitas vezes ndo garantindo ao
pesquisador que sua anadlise seja concreta, préxima a
realidade necessaria, tendo em vista a grande
quantidade de dados investigados.

Em um dos varios artigos responsaveis pelas
entrevistas, um deles, intitulado “Fronteiras” indagava
os alunos sobre sua aceitacdo ao tema de diferenciacédo
do curriculo e sobre o nimero de ocorréncia de projeto
similar na escola. Apds isso, o grupo de professores
debateu o tema multiculturalismo e confrontou-o de
forma a levantar dados de como esse aspecto era
teorizado no Curriculo, concluindo que em relagdo a
latinos, afro-americanos e mulheres, ele é conservador,
imputando um carater de inferioridade e caréncias
aqueles sujeitos, mencionando que a contribui¢do
destes povos é mero acréscimo a uma cultura
dominante, ou com vagas referéncias a estes temas.
Resumindo, o curriculo oficial de Educagdo Fisica
restringe-se as modalidades ginastico-esportivas, ¢é
apoiado respectivamente em modelos europeus e
americanos. O ideal, segundo o pesquisador é mudar a
modalidade de jogos competitivos para cooperativos,
promovendo assim, uma vida sauddvel, feliz, igualitaria
e inclusiva em que todas as culturas sdo valorizadas e
respeitadas sem o tom estereotipado dos curriculos
baseados em histdrias de pessoas distantes do universo

escolar. (FRANCOSO, 2012, 258 p.).

METODOLOGIA E CONSIDERAGOES FINAIS

O método qualitativo selecionado pelo autor
possibilitou a divulgacdo de informagdes especificas
relacionadas ao tema em questdo. O conteudo
encontrado em sites académicos, livros virtuais e
revistas cientificas possibilitou uma andlise positiva do

material. As limitagGes ocorreram pela prépria natureza
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do carater artigo, quanto ao numero de dados
pesquisados.

Pelo exposto através das informagdes coletadas,
pudemos verificar que a imigragdo é um fato inerente
ao momento em que vivemos, é também uma forma de
sobrevivéncia material e mental para povos
praticamente sem condi¢des de continuidade em seu
pais de origem. Espera-se que tenham ficado claras as
barreiras de adaptagdo que os bolivianos encontram na
terra que os acolhe, bem como as agruras que sofrem
quanto a vida pessoal e profissional.

E como todos os jovens dependem da Educacdo
como um meio de ascensdo social, cultural e
profissional, essa populagdo ndo é diferente, precisa a
todo o custo, estudar e, em escolas inclusivas, que os
escutem e desenvolvam projetos multiculturais em que
possam participar e terem voz.

Vimos também que esse fato ndo acontece de
forma geral, uma vez que os esteredtipos, preconceitos
e xenofobia que encontram levam ao sofrimento e a sua
exclusao dos grupos sociais.

Chega-se a conclusdo de que o curriculo tedrico
tradicional pouco tem Vvisualizado do problema,
concebendo os grupos ndo dominantes como inferiores,
e pequenos colaboradores para a cultura prestigiada no
pais.

Revelou-se através do estudo desenvolvido que
ha auséncia ou pouca pesquisa envolvendo esse tema
tdo relevante, que requer uma visdao humanistica por
parte dos profissionais e gestdo escolar. Sendo assim, o
problema requer maior atencdo por ocasido da
elaboragdo do Projeto Politico-Pedagdgico escolar no
sentido de criar projetos direcionados a essa questdo
para proprio crescimento pessoal dos alunos nativos,
brasileiros para que aprendam a respeitar, incluir e
compartilhar ao invés de egoisticamente humilhar. Do
mesmo modo, é preciso ter visdo para programas que
facilitem a aprendizagem do idioma portugués nas
escolas publicas do pais, uma vez que essa clientela

aceita tudo o que lhes é imposto nessas instituicGes,

-----------------

ndao conta com a ajuda dos pais no sentido de
entendimento da lingua portuguesa, pois sabem menos
do que os filhos.

Infelizmente, as criangas, os jovens aprendem a
construir os esteredtipos em casa, com a propria
familia.

Foi citado nas pesquisas que tais modelos
mentais baseiam-se no medo de perder colocagbes
profissionais e lugar de ascensdo social superior a outras
classes minoritarias como os imigrantes. Se realmente
forem estas as causas, que se trabalhem esses medos,
envolvendo os atores deste comportamento desumano

no intuito de construir um mundo melhor para todos.
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AREA DE CONHEIMENTO: EDUCACAO

O KARATE COMO INSTRUMENTO DE FORMAGAO DO INDIVIDUO
KARATE AS AN INSTRUMENT FOR THE FORMATION OF THE INDIVIDUAL

William Brito da Silva !

RESUMO

O presente artigo analisa os beneficios que o Karaté-do pode trazer aos seus praticantes, atendo-se as questdes
pedagogicas e buscando ressaltar a importancia deste como recurso no ambiente escolar e/ou em horério oposto.
Para obteng¢do dos dados utilizou-se de entrevistas para com professores (sensei) da Associagdo Regional de Karaté-do
El Shaddai Dias, instituicdo essa que conta com mais de 20 academias filiadas em cidades da micro e macrorregido de
Morro do Chapéu-Bahia, Brasil. Em didlogo com os professores o que se percebe sdo resultados qualitativos positivos
no processo de formacgdo do individuo com melhoria altamente significativa com relagdo as atitudes comportamentais
dos praticantes, autoconfianga, coordenagdo motora, interesse pela escola, socializagdo principalmente de criangas e
adolescentes retraidos, disciplina com horarios e mudangas de habitos no ambiente domiciliar. Os resultados sdo o
feedback trazidos pelos pais periodicamente.

PALAVRAS-CHAVE: Karaté. Educagdo. Formagdo do carater.

ABSTRACT

This article analyzes the benefits that Karate-do can bring to its practitioners, focusing on pedagogical issues and
seeking to emphasize its importance as a resource in the school environment and/or at the opposite time. To obtain
the data, interviews were used with teachers (sensei) of the Regional Association of Karate-do El Shaddai Dias, an
institution that has more than 20 affiliated academies in cities in the micro and macro region of Morro do Chapéu-
Bahia, Brazil. In dialogue with the teachers, what can be seen are positive qualitative results in the process of training
the individual with highly significant improvement in relation to the behavioral attitudes of practitioners, self-
confidence, motor coordination, interest in school, socialization mainly of withdrawn children and adolescents,
discipline with schedules and changes in habits in the home environment. The results are the feedback brought in by
parents periodically.

KEYWORDS: Karate. Education. Character Formation.
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Ambiental pela UNINTER — Centro Universitario Internacional, Pés-graduado em Gestdo em Recuperagdo de Areas
Degradadas pela Faculdade Unyleya, Licenciatura em Biologia pela FTC — Faculdade de Tecnologia e Ciéncias,
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INTRODUCAO

O Karaté é uma arte marcial japonesa que
surgiu na llha de Okinawa, com uma forte influéncia do
Kenp6 Chinés, ele é predominantemente uma arte
marcial com técnicas variadas de golpes, como chutes,
socos, joelhadas, cotoveladas, golpes com a palma da
mado aberta e bloqueios de articulagdes. Okinawa
pertencia a China durante a dinastia Ming logo o
intercambio cultural foi inevitdvel, porém depois
Okinawa passa a ser dominada pelo Japdo (CARTAXO,
2011).

O Karaté tem também influéncias da india, pois
a filosofia do Karaté-d6 ancorou-se no Budismo. Assim
como muitas formas de lutas, surgiu da vontade de unir
saude fisica e mental e da necessidade de o homem
defender o proprio corpo, apesar de, por varios séculos
nessa regido, a pratica de luta e a utilizagdo de armas
foram constantemente proibidas (CARTAXO, 2015).

A arte marcial tornou-se popular a partir do
século XX, quando Mestre Gichin Funakoshi (1868-
1957), criador do Karaté Moderno estilo Shotokan,
entdo lider da Sociedade Okinawa de Artes Marciais, foi
solicitado pelo Ministério da Educacdo do Japdo, em
maio de 1922 para conduzir apresentacdes de karaté
em Téquio. A nova arte foi recebida entusiasticamente
e foi introduzida em varias universidades, onde criou
raizes e comegou a florescer. Com o passar dos anos
tornou-se uma arte tradicional do Japdo e foi
acrescentado a particula “Do” no final da palavra, pois
seguia o sistema de filosofia do Budd (Caminho Marcial)
como o Jud6, Kendo, Aikido, etc.

Devido ao fato do karaté ter sido praticado
secretamente no passado, um grande numero de
escolas e estilos (Ryus) foram desenvolvidos. Hoje
existem inumeras escolas no Japdo, sendo as mais
destacadas: Shotokan, Goju-Ryu, Shito-Ryu e Wado-Ryu,
todas com ramificagdes pelo mundo.

Segundo Cartaxo (2015) por haver poucos

registros escritos sobre o surgimento n3do se pode

.................

afirmar quem realmente criou essa arte. Alguns
pesquisadores discordam quanto ao criador, se foi
Sakugawa (1733-1815), Matsumura (1797-1899) ou
Itosu (1831-1915).

Portanto quem propagou o Karaté pelo mundo
foi o grande mestre Gichin Funakoshi, conhecido como
o pai do Karaté moderno, através de demonstragdes
pelo mundo e pelo método que lecionava Karaté aos

seus alunos (discipulos).

A histéria da introdugdo do Karaté no
Brasil estd diretamente ligada aos
imigrantes japoneses, que aqui se
estabeleceram apds a Segunda Guerra
Mundial. Com a formagdo da col6nia
japonesa, e Sdo Paulo, a partir de 1955,
foi estabelecida a primeira academia da
Karaté naquela cidade, pelo sensei
Mitsusuke Hadara do estilo Shotokan
(FROSI; MAZO, 2011; BARTOLO, 2009).

O Karaté foi apresentado na Bahia no inicio da
década de 60, através do japonés SAITO, mestre de
Judo, que migrou para o Brasil e com ele veio alguns
conhecimentos da arte das mados vazias. Neste
momento dois alunos tiveram participagdao importante
na construcdo dos primeiros pilares do Karaté baiano,
Mucio Magalhdes, que apds a desisténcia de Saito em
continuar dando aulas tomou a lideran¢a e assumiu o
grupo e Dr. Angelo Decinio, destacado nome da
capoeira, que ao abracar a causa do Karaté interessou-
se pela vinda de EISUKE OISHI, para ministrar aulas de
Karaté na Bahia.

Denilson Caribé de Castro que na época jogava
futebol, precisando de tratamento fisioterapico
procurou o Acrépole foi quando conheceu o Prof. Mario
Conceicdo e o Karaté. Oishi decidiu fixar residéncia em
Salvador, foi apresentado ao presidente do Acrdpole,
Valter Andrade, que deu todo o apoio por ser Oishi
detentor de uma técnica mais apurada e moderna,
tendo Oishi assumido o comando da turma que era

treinada por Mario Conceigao, por solicitagdo deste.
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Com o trabalho de Oishi, a Bahia construiu uma base
forte que serviu de sustentagdo para o atual estagio do
Karaté baiano, inclusive pela grande amizade surgida
entre Oishi e Denilson Caribé, depois que ambos
fizeram um pacto, Caribé o ensinaria portugués e Oishi
ensinaria a Caribé Karaté.

O progresso de ambos foi fantastico, sendo que
nesta época ja treinavam no Acrépole, atraidos pela boa
técnica de Oishi, o hoje karateca mais antigo da Bahia
Vilobaldo Moraes Pedreira, Lazaro Gagliano e Ivo
Rangel, além de outros companheiros.

A pratica do Karaté-do vai além do aprendizado
de técnicas de combate corporal. Sua pratica, bem
conduzida, induz ao praticante a uma busca pelo
autoconhecimento e melhor compreensdo da natureza
humana (NAKAYAMA, 2014). Por essa caracteristica a
arte tem efetiva acdo no desenvolvimento do individuo
principalmente quando crianga, momento esse que
surge descobertas e formagdo dos principios éticos e
morais.

O que poucas pessoas sabem é que o Karaté-
do, é um instrumento para formagdo do carater dos
praticantes, pois ao contrdrio do que pode parecer a
alguns, as artes marciais como o Karaté estdo
impregnadas de principios filoséficos fundamentados
em preceitos Taoistas e Zenbudistas (OLIVEIRA;
MOURA; URBINATI, 2013). Um deles diz: no Karaté ndo
existe o primeiro golpe e sim a primeira defesa, ou seja,
0s conceitos morais que sao trabalhados nas aulas sao
para formacdo de um individuo preparado para reagir a
uma agressao e nao para agredir, podemos ver que o
karaté pode contribuir para a formagao de um individuo
disciplinado e com comportamento aceitavel e menos

agressivo no convivio social (TWEMLOW et al. 2008).
O KARATE COMO METODO EDUCACIONAL
Mesmo o aluno com pouca idade, aprende que

a arte marcial possui embasamentos filosoficos para a

busca do equilibrio do corpo e da mente. Importante

ressaltar que no karaté existem principios, que sdo:
"Esforgar-se para a formacgao do cardter; Fidelidade para
com o verdadeiro caminho da razdo; Criar intuito de
esforco; Respeito acima de tudo e Conter o espirito de
agressdo” (SASAKI,1978). O karaté como as demais artes
marciais orientais possui como caracteristica o
embasamento filoséfico que busca o equilibrio do
corpo, mente e espirito através do Budo.

O esporte trabalha pilares importantes que
auxiliam na saude das criangas, como também
melhoram o desenvolvimento emocional, mental e
intelectual. Considerado por diversos estudos
relacionados a saude das criangas, que o esporte
interfere de forma completa e positiva na evolugdo do
individuou, trazendo beneficios. O karaté, ndo seria
diferente das demais modalidades esportivas e sim
apresenta sinais com mais eficiéncia nesse processo
evolucionista dos praticantes de baixa idade, a exemplo
da disciplina, melhorando o comportamento, tornando-
a mais socidvel.

De acordo com Lima (2014), o Karaté possui os

seguintes beneficios:

Melhora a concentracdo; melhora o
equilibrio nervoso; desenvolve a
flexibilidade e a coordenagdo; contribui
para que a crianga tenha uma postura
corporal adequada; desenvolve a auto
confianga e o sentimento de seguranga;
desenvolve  os aspectos  motores,
cognitivos e afetivos; desenvolve a
coordenagdo motora, a lateralidade e a
orientacgdo de espago temporal e
equilibrio; promove a disciplina, dando a
crianga nogdo de limite e compreensdo de
respeito para com os outros; promove o
desenvolvimento de sentimentos como
amizade, companheirismo e paciéncia;
auxilia no crescimento.

O karaté proporciona beneficios aos praticantes, como
também auxilia o desenvolvimento de criangas em
tratamento da

hiperatividade, inquietas,

comportamento agressivo e com falta de controle sobre
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suas ac¢oes e reagdes, pois o esporte estimula e orienta
sobre o controle de si e as relagdes com o outro. Dados
esses analisados na pesquisa qualitativa desenvolvida
junto aos professores das escolas de karaté associadas a
Associagao Regional de Karaté-do El Shaddai Dias, ainda
foi investigado na pesquisa que cerca de 70% das
pessoas que procuram o karaté chegam a faixa verde e
uma média de 30 % alcanga a faixa roxa 10 % alcanga a
faixa marrom 2% alcanga a faixa preta. Dentro desta
observacdo foi apontado pelos professores que os
praticantes de karaté que chegam a conclusdo do
ensino médio ja sabem o que querem e com
autoconfianca ingressam nas universidades e/ou
comecam a empreender, sdo exemplos citados pelos
mestres.

E notavel que o karaté permite ao praticante
equilibrio e sensatez nas escolhas se tornando homens
e mulheres que honram principios filoséficos,
aprendidos. E evidenciado que 90% destes praticantes
retornam as aulas de karaté, quando se realizam
academicamente e/ou profissionalmente e 80%
matriculam seus filhos, com o intuito de apresenta-los
ao que lhes foi importante para sua formagdo enquanto
cidaddo.

Foi também observado que professores com
formacgdo académica Licenciatura em Educagao Fisica ou
outra formacdo que seja licenciatura apresentam
melhores resultados entrelagando-os em suas didaticas
e metodologias, resultados esses visiveis sdo
equiparados aos mestres com muitos anos de
experiéncia no processo de formacdo de karateistas, é
notavel que mesmo existindo disparidade no processo
pedagdgico aplicado pelos professores portadores de
licenciatura que apresentam uma didatica ludica e
envolvente conseguem alcangar resultados excelentes e
mesmo assim ensinar todos os principios éticos e
filosoficos do Karaté-do.

De acordo com Barreira e Massimi
(2006) toda a esséncia do karaté repousa nos

ensinamentos de Gichin Funakoshi, entre os quais,

figuram como basicos: o karaté inicia e termina com
saudagdes; no karaté-do ndo existe golpe de agressdo; o
karaté apoia o caminho da razdo; conhega-se a se
préprio antes de julgar os outros; a principio lapidar o
espirito, depois a técnica; evitar o

descontrole do equilibrio mental; a falha surge na
acomodacdo mental e fisica; o karaté-do ndo se limita
apenas a academia; a esséncia do karaté-do se descobre
no decorrer da vida; dara frutos quando associados a
vida cotidiana; o karaté-do é igual a dgua quente, se ndo
receber calor constantemente, ela esfria; ndo pense em
vencer, mas ndo pense em derrota; mude a posi¢do
conforme o tipo de adversdrio; imagine que seus
membros sdo espadas; para o homem que sai do seu
portdo, existem milhdes de adversarios; no principio
seus movimentos sdo artificiais, mas com a evolugdo
tornam-se naturais; a pratica dos fundamentos deve ser
correta, enquanto em uso, torna-se diferente; dominio
do seu corpo na coordenagao, na forga, na velocidade, e
elasticidade;  estudar, «criar e aperfeicoar-se
constantemente.

Os karateistas aprendem desde as primeiras
aulas que o respeito ao préximo e a cortesia sdo
fundamentos do budé (unido das artes marciais), devem
acompanhar os praticantes de karaté-do, em todos os
momentos: na academia, na escola, nas atitudes
profissionais, no seu lar, etc. A vaidade e o capricho
devem ser evitados, assim como, devem ser cultivadas
as faculdades de ouvir as criticas construtivas e de
seguir os bons conselhos, a humildade, a modéstia e a
autocritica devem ser constantes na conduta diaria dos
praticantes de karaté-do, a arrogancia e o exibicionismo
sdo proprios dos pobres de espirito. (BARREIRA E
MASSIMI ,2006)

RESULTADO

Apds as intervencdes e feedback relatados

pelos professores (sensei) filiados na Associacdo

Regional de Karaté-do El Shaddai Dias, em um modo
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geral 0s avangos cognitivos sdo positivos e apontam
caracteristicas peculiares do karaté tais como disciplina,
auxilia na formagdo do carater, autoestima,
autoconfianga, respeito ao préximo, desenvolvimento
da coordenagdao motora, desenvolvimento dos reflexos,
aprimora a paciéncia, aumenta a resisténcia do corpo,
fortalece o sistema imunoldgico, melhora o
condicionamento fisico, ajuda a desenvolver a
mobilidade das articulagdes, auxilia o autocontrole
emocional, melhora os resultados escolar. Do ponto de
vista quantitativo observa-se que apesar do nimero de
apenas 2% chegar a faixa preta ser um percentual baixa
os resultados na formagdo ética, moral e disciplinar
acontece de forma geral atingindo até os que desistem
durante o percurso, ou seja, a formagdo e
transformagdo do “homem” acontece e transforma o

individuo.

METODOLOGIA

Este artigo tem como objetivo central
apresentar uma pesquisa qualitativa com ponto de vista
descritivo, pontuando um trabalho de cunho
bibliografico. Além da revisdo de literatura, realizou-se
entrevista e levantamento qualitativo depois de
discursdo caloroso sobre os relatos apresentados pelos
mestres filiados a Associacdo Regional de Karaté-do El
Shaddai Dias. Quanto aos fins, considera-se a pesquisa
descritiva, pois a preocupagdo central serd caracterizar
as contribuicdes do karaté para o processo educacional

e de socializagdo de criangas e adolescentes.

CONSIDERAGOES FINAIS

O karaté contribui para a socializagdo de criangas e
adolescentes porque visa principalmente a formagdo do
carater do aprendiz. Entende-se ainda que a pratica do karaté
na infancia e adolescéncia, favorece o desenvolvimento da
autoconfianga, bem como habilidades necessarias ao processo

de socializagdo. O uso pedagogico da pratica do karaté como

.................

meio de socializagdo pode contribuir significativamente para
encaminhar os educandos ao dominio do impeto agressivo,
exatamente porque direciona suas energias de forma saudavel
a cooperagdo e a socializagdo, criando um bem-estar para
todos. O karaté se apresenta para o aluno como um meio
canalizador dos sentimentos hostis para fins Uteis,
evidenciando o instinto de vida, do qual o aprendiz se livra dos
impulsos agressivos, langando-os no ambiente de forma
construtiva e valorizada.

Conclui-se que o Karaté além da formagdo do
carater, contribui para a socializagdo dos seus praticantes
oportunizando assim melhor convivéncia entre eles dentro e

fora da academia e a qualidade de vida.
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AREA DE CONHECIMENTO: SAUDE E EDUCACAO

OS REFLEXOS DO COVID-19 NO ENSINO BASICO PELA PERCEPGAO DE PROFESSORES
NO CENTRO-SUL DO PARANA

THE REFLECTIONS OF COVID-19 ON BASIC EDUCATION BY THE PERCEPTION
OF TEACHERS IN CENTRAL-SOUTH OF PARANA

Ana Carolina Velozo Valenga !
Rozeli Aparecida Menon 2

RESUMO

A educagdo no Brasil foi uma das areas mais afetadas com a pandemia que iniciou em 2020, retratando fechamento
das escolas por conta do isolamento social. Diante desse contexto, o presente artigo tem como objetivo mostrar o
posicionamento dos professores do ensino basico da rede publica quanto as consequéncias da pandemia com relagdo
ao aprendizado dos alunos e o trabalho dos educadores da regido Centro-Sul do Parand. A coleta de dados foi por
meio de entrevistas com 7 professoras no més de outubro de 2021. Os resultados obtidos foram que o impacto da
pandemia foi verificado no atraso de conteudos aos alunos, sobrecarga de trabalho dos professores, dificuldades com
a mudanga de metodologia de ensino, alteragGes nas aulas pelo uso da tecnologia. As professoras entrevistadas
apresentaram preocupagdao com o futuro da educagdo, nas questdes de melhoria da qualidade do ensino e
investimentos na area para que o aluno tenha seu aprendizado garantido.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem. Educacdo basica. Professores. Estudantes. Pandemia.

ABSTRACT

Education in Brazil was one of the areas most affected by the pandemic that started in 2020, depicting the closure of
schools due to social isolation. In this context, this article aims to show the position of elementary school teachers in
the public network regarding the consequences of the pandemic in relation to student learning and the work of
educators in the Center-South region of Parana. Data collection was carried out through interviews with 7 teachers in
October 2021. The results obtained were that the impact of the pandemic was verified in the delay of content to
students, overload of teachers' work, difficulties with changing the methodology of teaching, changes in classes
through the use of technology. The interviewed teachers were concerned about the future of education, in terms of
improving the quality of teaching and investing in the area so that the student has his learning guaranteed.

KEYWORDS: Learning. Basic education. Teachers. Students. Pandemic.
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INTRODUCAO

A educagdo no Brasil anteriormente a
pandemia do covid-19 que ocorreu em 2020, vinha
avangando de forma lenta, mas apresentava alguns
resultados que poderiam proporcionar uma melhora
nos indices de ensino, como por exemplo, o acesso a
educacgdo que beneficiou uma média de 40% de criangas
entre 6 a 10 anos de idade. Porém, a pandemia foi um
marco prejudicial em todos os sentidos de vida no
mundo, n3o somente econdémico, como social,
educacional, de salde entre outros. Foi a partir de 2020
que a educagdo passou a sofrer com um virus invisivel e
devastador, pelo qual mobilizou o mundo pelo
isolamento e cuidado para ndo disseminar, devido a sua
complexidade em encontrar a cura (UNICEF, 2021).

Diante dessas situacOes, escolas foram
fechadas e ainda era incerto sobre como dar
continuidade ao ensino para milhares de alunos durante
esse periodo. Os professores tiveram desafios que
abarcaram mudangas repentinas nas metodologias de
ensino e utilizagdo de recursos tecnoldgicos que
provocaram mais trabalho, além da carga horaria das
aulas. Diante do cenario que o covid-19 gerou em todos
os aspectos da vida humana, esse estudo se pauta como
objetivo principal mostrar o posicionamento dos
professores do ensino basico da rede publica, quanto as
consequéncias da pandemia com relagdo ao
aprendizado dos alunos e o trabalho dos educadores da
regido Centro-Sul do Parand. Levando como
guestionamento o seguinte: quais os reflexos do covid-
19 na rede publica de ensino basico no Parana quanto a
aprendizagem dos alunos e as atividades dos
professores?

Para isso, a metodologia é qualitativa pela
utilizacdo de entrevistas com 7 professoras da rede
publica de ensino basico situados na regidgo Centro-Sul
do Parana por meio da analise de conteudo. A limitagao

da pesquisa estd em possibilitar varidveis comparativas

em situar a educacgdo antes, durante e apds pandemia
para o entendimento das realidades do estudo.

Santos, Caldas e Silva (2022) explicam que a
pandemia causou impacto no ensino basico do Brasil
porque modificou a rotina de aulas para alunos e
professores. A sala de aula antes presencial, se tornou
home office, o que distanciou o publico escolar, criando
desafios para os professores que precisaram se adaptar
as tecnologias para que os alunos tivessem acesso ao
aprendizado. Essas mudancas provocaram estresse,
aumento de carga de trabalho, frustragbes e
preocupacGes com a qualidade de ensino. O ensino
ficou comprometido pela dificuldade de inser¢do dos
alunos e acesso aos materiais de aula, j3 que a
professora ndo conseguia atender a todos com duvidas
nos assuntos tratados em aula. Percebe-se que a
pandemia obstruiu a aprendizagem do aluno, como
consequéncia houve a precarizagdo na qualidade do
ensino devido o tanto de atividades que os professores

estiveram incumbidos.

REFERENCIAL TEORICO

A educacdo é considerada como o meio pelo
qual o ser humano adquire habilidades, conceitos,
valores que sdo a sua natureza. A escola é o local em
que sdo adquiridos instrumentos que possibilitam o
saber (SAVIANI, 2011). Neste caso, a educagdo é
fundamental para que o ser humano se desenvolva e
obtenha senso critico.

Freire (1987) comenta que a escola é o
caminho para que o sujeito aprenda os designios
necessarios para sua formacdo. Uma educacao libertaria
€ aquela voltada a conscientizacdo de quem se é como
sujeito, transforma-o. Por isso, da importancia de ter
uma educagao publica de qualidade.

O Brasil antes da pandemia no ano de 2019,
vinha tentando reduzir a taxa de analfabetismo de 6,6%,

principalmente de pessoas acima de 15 anos que
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precisavam de atencdo especial na educacdo bdsica
(PNAD, 2020).

E lamentével o pais ter mais de 11 milhdes de
pessoas que nao sabem ler e escrever, consideradas
analfabetas. Portanto, os rumos educacionais no pais
precisam estar geridos por politicas publicas que
revertam este quadro, para que as pessoas possam ser
incluidas no direito a educagdo para todos que esta
incluido no Art. 205 da Constituicdo Federal de 1988
(BRASIL, 1988).

Conforme a Unicef (2021) o Brasil nos ultimos
anos vinha progredindo a passos lentos, porém ainda
com desigualdades, principalmente para criangas nas
condicGes vulneraveis, pela exclusdo social. Entdo, veio
a pandemia e esta situagdo se agravou, deixando
meninos e meninas sem o direito de aprender pela falta
de acesso a escola, devido o isolamento social e

também da falta de acesso digital.

IMPACTOS DA PANDEMIA NA EDUCACAO
BASICA DO BRASIL

Quando uma crise acomete o pais provoca
consequéncias graves que so terdo resolugdo em muitos
casos, a longo prazo, assim foi com a pandemia do
covid-19 no Brasil, que modificou rotinas das pessoas,
comprometeu sistemas de diversas areas do governo,
gerou o caos. E na educagdo isso foi visto e sentido
pelos professores, alunos, pais etc. Segundo Lacruz e
Carniel (2021) um dos maiores problemas que a
pandemia trouxe, foi o abandono escolar pelos
estudantes. Gerando o insucesso na educagdo que
reduz a qualidade do ensino.

No Brasil, segundo FADC (2021) com o
fechamento das escolas por conta da pandemia, as
consequéncias afetaram diretamente alunos em
situacdo vulneravel, reduziu aprendizagem, aumentou a
evasdo escolar. Ficou nitida essa exclusdo social no pais
pela falta de acesso a equipamentos e internet, que
tardou o aprendizado do aluno. Segundo a Unicef

exaSllence
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(2021) no inicio da pandemia no ano de 2020, cerca de
5 milhdes de criangas e adolescentes da faixa etdria
entre 6 e 17 anos ficaram fora da escola, o equivalente
neste contexto a 13,9% dessas meninas e meninos, com
incidéncia maior nas regides Norte e Nordeste do pais,
devido as condi¢Bes precarias de vida ficaram sem
atividades escolares.

A pandemia transformou para pior a vida de
todos, principalmente da escola, essas mudangas
repentinas nas rotinas escolares, com ensino remoto,
aulas hibridas, sincronas e assincronas repercutiram de
forma negativa para alunos e professores, porque a
adaptacdo ndo foi facil. Diversos problemas foram
enfrentados, desde o acesso aos materiais e aulas
online, principalmente de criangas e adolescentes das
areas mais vulneraveis, como a aprendizagem por conta
de ndo ser possivel o professor atender a todos os
alunos que necessitavam de ateng¢do com os conteudos
(AFRILYASANTI; BASTHOMI, 2022).

Pontes e Rostas (2020) comentam que os
novos padroes da educacdo em meio a pandemia
repercutiram de forma muito negativa para os
professores, pela precarizagdo do trabalho docente e
adoecimento. Isso foi devido a sobrecarga de horario,
incertezas da metodologia de ensino, inseguranga,
frustragao, medo, muitas exigéncias e
responsabilidades. Para os alunos, as mudancas foram
frustrantes também, porque foi necessario se adequar
a0 novo que para boa parte dos estudantes era ainda

um desafio pela falta de acesso a internet.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este estudo foi elaborado para trazer o
posicionamento dos professores inseridos no ensino
publico em meio a crise pandémica quanto as
consequéncias do covid-19. Neste contexto o objeto de
pesquisa foi a partir de uma pesquisa bibliografica,
considerando a pesquisa de campo para compor o0s

resultados do discurso das professoras pesquisadas,
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também se enquadra como pesquisa descritiva que para
Nunes, Nascimento e Luz (2016) contribui para uma
nova visdao a partir de observagbes de fendmenos
conhecidos, corrobora para a resolugdo de problemas
com descricdo de analises, principalmente na area da
educacdo, pela vivéncia dos professores nas escolas.

A abordagem dessa pesquisa é qualitativa, que
de acordo com Trivinos (1987) é uma alternativa
fundamental para pesquisas em educagdo, porque
descreve fatos que sdo considerados necessarios para o
entendimento da realidade de investigacdo e podem ser
interpretados por meio de suas especificidades.

A coleta de dados se deu por entrevistas
semiestruturadas com 7 participantes professoras da
rede publica de ensino que atuam na educagdo basica
nos municipios da regido Centro-Sul do Parana. Para a
selecdo das participantes foi pela técnica bola de neve,
também conhecida como rede de referéncia que é um
método utilizado nas pesquisas qualitativas para
selecionar os pesquisados com as caracteristicas que se
aproximam de realidades vivenciadas de mesmo
processo de investigacdo (BIERNACKI; WALDORF, 1981;
VINUTO, 2014). E, que diante do momento de pandemia
ndo foi possivel a abordagem presencial por conta das
medidas de seguranga que ocorreram no periodo da
pesquisa no més de outubro de 2021.

O contato foi a partir de um grupo de
professoras do estado do Parand, mais precisamente da
regido estudada. Foram realizadas as entrevistas pelo
Google Meet, devido a possibilidade de gravacdo e
imagem, além do dudio naquele momento. A primeira
professora entrevistada indicou outra e assim
sucessivamente, até completar 7 participantes,
necessarias para compor os resultados desejados.

A andlise utilizada foi de contetdo que Bardin
(2016) comenta como sendo o instrumento apropriado
para discursos, porque a interpretacdo pode ser mais
assertiva ja que proporciona aprofundamentos de
naturezas especificas de determinados temas. Além
disso para que a andlise fosse precisa no alcance do

excSHllence
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objetivo proposto neste estudo utilizou-se as seguintes
categorias: Principais mudangas no ensino com a
pandemia; Trabalho do professor neste periodo de
isolamento e ensino hibrido; Preocupacdes pela
consequéncia da pandemia no ensino; Percepgbes de
futuro no trabalho e qualidade do ensino; Dificuldades
enfrentadas. A partir dessas categorias os resultados
sdo apresentados no item posterior, demonstrando as
percepgdes das professoras com seus discursos de
vivéncia que impactaram o trabalho e o ensino na

educagdo do Parana.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Conforme a divisdo categdrica e metodoldgica
foram elaborados as discussdes e os resultados dessa

pesquisa, compactuando com as entrevistas.

Primeiramente, para remeter os discursos das
professoras foi tomado o devido cuidado quanto a
identidade de cada uma, nomeando-as em E1, E2, E3,
E4, E5, E6, E7 que significa “E” entrevistada.

Na primeira categoria que traz as principais
mudangas no ensino com a pandemia, os discursos
mostram que o novo modelo de ensino trouxe
preocupag¢do que Pontes e Rostas (2020) citam as
incertezas por questdes instaveis e emocionais, no qual
imp6s mudancas de rotina e o aluno teve dificuldade de

aprender como explicam as entrevistadas E2, E4, E7.

Ah, teve bastante mudancga né, tanto para
os professores quanto para os alunos
nessa adaptagdo. Entdao acredito que
assim os alunos, eles ficaram com muito
mais duvidas, e a gente ndo conseguia
tirar muito as duvidas deles na hora da
aula, porque era um tempo muito curto.
Nds viamos esses reflexos nas provas, ndo
conseguiam fazer as atividades simples
que eles faziam em sala de aula, por
exemplo (E2).

Mudangas no sentido assim de vocé sair
da sala de aula e vocé comegar com esse
ensino on-line né? Entdo isso foi bastante
complicado (E4).

<
(=]
~
o8
wn
(=)
wn
o~
=
v
-
o~
o
o
~N
o
o
=]
=
w
>
o
=
-
o
=
~
-
=
[-9
=
o
o
o
w
v
=
w
]
-
wi
v
>
w
<
(=]
(-4
<
=
=
o
v
)
Q
(-4
w
-
£
—
<<
=
=)
v
<<
=
[+
i
=
=
o
wv
wv
[*Y]
-4
o
=
(o]
v
o

m
o
(=]
=
<<
=
<<




Olha, pior, né, que a gente teve que
aprovar muitos alunos sem condi¢do e a
gente ndo tinha o que fazer, é uma
questdo de bom senso. Porque a gente
acaba retendo aquele aluno sendo que a
culpa ndo era dele e a culpa também ndo
era nossa (E7).

Ainda com relacdo a esse assunto, a
entrevistada E5 retrata o desafio de que a pandemia
provocou “uma hora pra outra em dominar tecnologias
né, entdo a questdo de vocé eh ter que dominar
ferramentas, preparar aula por aula de maneira
diferente, porque o tempo da aula eh me foi mais
desgastante”. Neste entendimento Pontes e Rostas
(2020) complementam que o professor teve novas
atribuigdes que exigiam mais do que o dominio dos
conteudos, a responsabilidade de atrair o aluno para a
aula e dominar a tecnologia foram os elementos do
novo modelo de ensino.

Sobre a categoria relacionada ao trabalho do
professor neste periodo de isolamento e ensino hibrido,
o Instituto Peninsula (2020) e Santos, Caldas e Silva
(2022) citam que as expectativas foram todas voltadas
aos professores que com a pressdo e exigéncias
sofreram as consequéncias chegando ao adoecimento,
com sentimentos de medo, incertezas, ansiedade,
depressdo. Nesta compreensdo, as professoras E2, E5 e

E6 comentaram sobre as situagGes que enfrentaram.

Olha, os piores momentos foi quando a
gente viu que ndo dava conta de fazer
tanta coisa, e eu tava tdo sobrecarregada
que meu hordrio de trabalho, pra vocé ter
uma ideia, era sé o periodo da tarde, mas
eu trabalhava de manha, de tarde, de
noite e fim de semana. Se eu quisesse
trabalhar de madrugada, ficar sem dormir
eu tinha trabalho pra fazer, de tanto
trabalho (E2).

O hibrido deixou a gente bastante
preocupado porque a gente eh ndo tinha
certeza se ja era seguro mesmo voltar.
Entdo né, vocé esta em sala de aula eu
ansiava pelo retorno porque ndo estava
bom do jeito que tava no online (E5).

Entdo o nosso trabalho ele triplicou. Entdo
assim, foi trabalhos e retrabalhos o tempo
todo planejava uma coisa e tinha que
voltar atrds. Eh a gente nunca tinha
certeza das informagdes, a gente sempre
era inseguro. Nunca a gente tinha certeza
porque a gente nunca tinha vivido aquilo
(E6).

Considerando as preocupaces com o ensino e
as consequéncias da pandemia Névoa e Alvim (2021)
traduzem que o ensino presencial ndo pode ser
substituido pelo em casa ou tecnologia, porque é
preciso a interacdo na escola entre os diferentes para
acontecer o aprendizado, a escola é o espago das trocas
de conhecimento. Por isso, a pandemia prejudicou a
educacdo por causa do isolamento social. Neste ensejo,

as entrevistadas E2, E5 e E6 explicam que:

A minha preocupagdo foi assim, de ndo
conseguir com que meus alunos
aprendessem aquele conteido no tempo
que eles tinham pra aprender. E,
principalmente assim os alunos da
alfabetizagdo tiveram grande impacto
assim no aprendizado deles (E2).

Pro aluno eu acho que foi um ano muito
perdido, ndo por culpa da gente, por
culpa da ndo obrigatoriedade que foi dada
a eles pra entrar no meet ano passado e o
fato deles assim ndo tem o habito de
estudar em casa, ndo tem ambientes
propicios pra isso (E5)

A minha principal preocupagdo é que se
com o presencial ja era pouco e agora no
momento de pandemia a gente teve que
fazer o essencial eu achava que ia ser
muito pior. O aluno ia saber eh sair
daquele momento sem saber
absolutamente nada ou quem me
garantia que ele tava ali escutando a aula
porque as questdes de avaliacdo e tudo
eles podiam pegar as respostas na
internet (E6).

Perguntado as docentes a respeito das
percepcdes quanto ao futuro no trabalho e para a
qualidade do ensino Névoa e Alvim (2021) comentam
que a pandemia trouxe uma reflexdo de que a escola é

um espaco coletivo que necessita da participacdo de
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alunos, professores, pais etc. E um trabalho em
conjunto, a tecnologia e novas metodologias auxiliam,
mas nao substituem a relagdo humana, e o papel do
professor é fazer essa intermediacdo. Sobre isso, as

professoras E3 e E6 responderam o seguinte.

Falar do futuro é complicado mas eu
penso na minha percep¢dao eu enquanto
professora é eu dar o meu melhor, que os
meus alunos consigam chegar 1a na
faculdade eles ndo se sintam inferior (E3).
A pandemia ela nos mostrou o quanto a
educagdo precisava de mudangas. NOs
tivemos ai a inser¢do de metodologias
ativas e metodologias eh tecnoldgicas que
contribuiram muito pro ensino. E talvez
tivemos a oportunidade de ter aulas que
dentro de uma sala de aula a gente nunca
teria. Por conta da falta de recursos, né,
seja de computador, seja de estrutura
mesmo da qual seja internet boa. Entdo a
minha percepgdo é que isso chegue aos
nossos governantes (E6).

Com relagdo ao relato sobre as principais
dificuldades enfrentadas as entrevistadas E1 e E4 dizem
o seguinte: “Eu fiquei muito sobrecarregada, eu
trabalhava o tempo todo, na hora do almogo” (E1). “O
mais dificil mesmo foi partir pra essa situagao de um
pouco em casa, um pouco na aula” (E4). A E7 relata

como dificuldade

A situagdo precaria da crianga dentro de
casa, A crianga ja vem |3 dentro de casa
sem se desenvolver com uma alimentagdo
adequada. A crianga com fome ndo
produz. A realidade é muito dura sabe?
Como que uma crianga que vive nessas
condi¢cbes desumanas, sem comer, sem
investir, vai querer estudar. Eu penso
assim em vez de ele querer estudar pra
ser alguém melhor, mas ele ndo
consegue. Porque a situacdo dele é tdo
precaria, a vida dele é tdo ruim e so piora
(E7)

Percebendo a educagdo como o caminho para
a melhoria das condi¢cOes de vida e desenvolvimento

humano Freire (1997) explica que a escola é um lugar
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sagrado, pelo qual deve ser respeitada e democratica. A
pratica educativa precisa estar pautada nos propdsitos
do aprender a aprender, como estimulo para o
desenvolvimento de alunos criticos e criativos. O ensino
deve estar focado na formagdo de pessoas conscientes.

Para finalizar as professoras comentam da
esperanca com as mudancas e relatam o seguinte: “a
minha esperanga é reverter o quanto antes e essa
tecnologia passasse de verdade a fazer parte né? Tudo
isso que eu aprendi eu pudesse aplicar agora realmente
nas aulas presenciais” (E4). “Entdo eu acredito que a
parte boa da pandemia é que virdo novas mudangas por
ai. Ndo sei em quanto tempo eu espero que nado seja tdo
demorado, porque a educagdo clama por isso e a gente
ndo pode perder esse engajamento que a gente ja estd
com os alunos com as metodologias” (E6).

As palavras das professoras mostram que
mesmo com todos os problemas enfrentados com a
pandemia n3do se pode perder a esperanga e aprender
com a experiéncia que mesmo desgastante, contribuiu
para um novo olhar para a educagdo. De acordo com
Dering (2021) é inevitavel as adequagGes para o mundo
moderno, e a educa¢do ndo fica de fora disso, é
necessario que se tenham politicas publicas voltadas
para a inclusdo digital e educagdo tecnoldgica
acompanhando os avangos da ciéncia e do mundo
moderno. Ndo ha mais possibilidade de ignorar os
problemas no ensino publico esperando uma nova crise
para resolver. S3o medidas urgentes na educa¢do do

pais.

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do entendimento dos impactos que a
pandemia causou na vida humana, a educagdo basica da
rede publica foi um dos principais segmentos afetados
do pais, principalmente no que concerne a rotina de
aulas que envolve professores, alunos e pais. Nos
discursos das professoras entrevistadas do Paranag,

percebe-se os desafios que enfrentaram no periodo e as
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dificuldades com relacdo as adaptacGes das mudancas
nos padrdes de ensino, que passou do presencial para
remoto e hibrido. Hoje, apesar de voltarmos para a
normalidade anterior a pandemia, sdo necessarias
acbes que preconizem melhorias na educagdo para
proporcionar a qualidade do ensino.

Outros aspectos sobre a educagdo sdo com
relagdo aos recursos utilizados e o papel do professor
como mediador do conhecimento que sofreu com
sobrecarga de trabalho gerando problemas para sua
saude, como exemplo, ansiedade e depressdo. A
tecnologia é uma aliada do trabalho do educador, mas
quando sdo criadas exigéncias com muitos processos
para atender o aluno se torna pesadelo. A valorizagdo
da educagdo deve iniciar com o professor,
reconhecendo o seu oficio que trara o aprendizado para
o aluno.

Como limitagdo do estudo considera-se a
pesquisa empirica em meio a pandemia, e para estudos
futuros sugere-se um comparativo do periodo da
pandemia com pds-pandemia para averiguar se houve
mudancgas significativas no ensino basico. Conforme
visto neste estudo é crucial entender que a educagdo
deve ser prioridade para os governos, é a partir da sua
qualidade que se transformam vidas e a sociedade
como um todo. Para educadores é fundamental a
atualizagdo por conta das evolugdes tecnoldgicas que
estdo ocorrendo pela era digital, € uma forma de inovar
0 ensino nas escolas e atrair a aten¢do dos alunos em

aprendizado e para sua formacgao.
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AREA DE CONHEAMENTO: EDUCACAO

BULLYNG E VIOLENCIA ESCOLAR
BULLYNG AND SCHOOL VIOLENCE

Jodo Evangelista Neto !

RESUMO

O presente artigo estd relacionado a violéncia e ao bullying nos estabelecimentos de ensino que muitas vezes sdo
cometidos por estudantes. Sabe-se que em alguns casos, por servidores e outros funcionarios destes
estabelecimentos. A violéncia escolar e o bullying podem ser devastadores para os envolvidos. As consequéncias disso
incluem criangas e jovens que tém dificuldade em se concentrar nos estudos, faltam as aulas, evitam atividades
escolares ou até evadem. Apesar das suas diferencas, existem fortes ligacGes entre bullying e violéncia, onde os
agressores e suas vitimas sdo mais propensos a se envolverem em outros comportamentos violentos, talvez até mais
graves.

A metodologia utilizada foi pesquisa de natureza qualitativa, com abordagem descritiva ndo experimental, tecendo e
fomentando questGes inerentes a tematica.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia. Bullyng. Escolas. Vitimas. Conscientizagdes.

ABSTRACT

This article is related to violence and bullying in educational establishments that are often committed by students. It is
known that in some cases, by servers and other employees of these establishments. School violence and bullying can
be devastating for those involved. The consequences of this include children and young people who have difficulty
concentrating on studies, skip classes, avoid school activities or even drop out. Despite their differences, there are
strong links between bullying and violence, where bullies and their victims are more likely to engage in other, perhaps
even more serious, violent behavior.

The methodology used was qualitative research, with a non-experimental descriptive approach, weaving and
promoting issues inherent to the theme.

KEYWORDS: Violence. Bullying. Schools. Victims. Awareness.
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http://lattes.cnpq.br/6554157807671129

INTRODUCAO

Sabe-se que, a Vvioléncia escolar envolve,
principalmente a violéncia fisica, relacionados aos
castigos fisicos; a violéncia psicolégica, ao o abuso
verbal; a violéncia sexual, ao estupro e o assédio; e o
bullying, que atualmente é incluido ao cyberbullying.

O bullying, é considerado um tipo de violéncia,
e antes definido como padrées de comportamento
relacionados aum evento isolado. Nota-se que este
exerce impactos negativos nas vitimas, nos agressores e
nas testemunhas que véem os fatos.

Percebe-se que o bullying foi definido como um
comportamento indesejado e agressivo entre jovens em
idade escolar que envolvem um real ou percebido
desequilibrio de poder. O comportamento na maioria
das vezes é repetido ou tem potenciais para serem
repetidos ao longo do tempo. O bullying ou o
cyberbullying constituem preocupag¢des cruciais para
criangas, jovens e muitas vezes, pessoas adultas.

A violéncia escolar e o bullying sdo praticados
por outros estudantes, docentes e outros funciondrios
das escolas. Sabe-se também que a violéncia que ocorre
no caminho e na volta das escolas também pode ser
praticada por membros da sociedade. E muito
importante diferenciar a violéncia praticada por colegas,
visto que tal distingdo influencia tanto os impactos
guanto as respostas a violéncia.

Algumas pesquisas sugerem que as mulheres
sdo mais propensas a sofrer violéncia sexual, enquanto
os homens sdo mais propensos a sofrer castigos fisicos
ou outras formas mais severas de punicdo nos
estabelecimentos de ensino.

As causas da violéncia escolar e do bullying
incluem normas sociais e de género, bem como fatores
contextuais e estruturais mais amplos e, sabe-se que
grande parte da violéncia escolar e do bullying estdo

relacionados ao género.

METODOLOGIA

...............

Trata-se de uma pesquisa de natureza

qualitativa, = com abordagem descritiva ndo
experimental, tecendo e fomentando questdes

inerentes a tematica.

DESENVOLVIMENTO

Segundo estudos, percebe-se que a violéncia
baseada em género é aquela que resulta em agressao
ou dano sexual, fisico ou psicoldgico contra alguém e
que se baseia na discriminagdio de género e em
expectativas sobre os papéis, estereédtipos e diferencas
de poder associados ao status de cada género.

Sabe-se que as criancas e os adolescentes,
incluindo os mais pobres ou por diferentes etnias,
migrantes ou pertencentes a povoados de refugiados,
linguisticas ou culturais ou pessoas com deficiéncias
fisicas, apresentam maiores riscos de sofrer violéncia
escolar e bullying.

Acabam sendo afetados, jovens cuja orientacdo
sexual, identidade ou expressdao de género que muitas
vezes nao se conforma as normas sociais ou de género
tradicionais.

Nota-se que a violéncia escolar e o bullying
podem ocorrer tanto dentro, quanto fora das salas de
aula, no entorno das escolas, no caminho e na volta da
escola, assim como em redes sociais. Nos
estabelecimentos de ensino, o bullying ocorre com
frequéncia em locais como corredores, banheiros,
vestiarios e areas recreativas, onde os estudantes sdo
vistos ou supervisionados com menos frequéncia por
servidores das escolas.

Os diferentes tipos de violéncia e bullying com
frequéncia se sobrepdem, pois, jovens podem sofrer
violéncia e bullying em suas residéncias e também nos
ambientes escolares, no mundo real e virtual, sejam
como vitimas ou até mesmo como agressores. Os que
declaram praticar cyberbullying também declaram
sofrer cyberbullying, e as vitimas virtuais geralmente

também sofrem bullying pessoalmente.
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Segundo pesquisas, muitas das vitimas da
violéncia escolar e do bullying ndo contam a ninguém
sobre suas experiéncias. Entre os motivos disso estdo a
falta de confianca nos adultos, o medo da repercussdo
ou de retaliagBes, o sentimento de culpa, vergonha ou
confusdo, o receio de ndo serem levados a sério ou de
ndo saber onde procurar ajuda.

A violéncia escolar e o bullying quando
ocorrem com muita frequéncia passam muitas vezes
despercebidos ou até mesmo sdo ignorados pelas
familias e servidores das Escolas.Muitas vezes veem os
castigos fisicos, as brigas e o bullying como uma parte
normal do crescimento ou da disciplina, rejeitando seu
impacto negativo no campo educacional, na saude e no
bem-estar dos jovens.

Entende-se que a pratica do bullying consiste
em um conjunto de violéncias que se repetem por
algum periodo. Geralmente sdo agressdes verbais,
fisicas e psicologicas que humilham, intimidam e
traumatizam os envolvidos. Os danos causados pelo
bullying podem ser profundos, como a depressao,
distlrbios comportamentais e até mesmo o suicidio.

Segundo pesquisas, o alvo do bullying é o tipo
de individuo que ndo se enquadra nos padrdes sociais
tidos como normais, por questdes comportamentais,
fisicas ou psicoldgicas. Normalmente, os agressores
procuram alguém que seja diferente para ser a sua
vitima.

Diante disso, é preciso ficar atento ao
comportamento dos jovens, sobretudo quando eles
apresentarem baixa autoestima, falta de vontade de ir
as aulas, falta de praticar alguma atividade fisica,
dificuldades de aprendizagens e comportamentos
autodepreciativos ou autodestrutivos. Se os jovens
apresentarem um quadro semelhante, as familias e os
estabelecimentos de ensino devem entrar em agdo para
investigar o que se passa, a fim de colocar um ponto
final em uma possivel intimidagdo sistematica e
oferecer o auxilio e o conforto de que a vitima necessita

no momento.

...............

CONSIDERAGOES FINAIS

Sabe-se que Bullying é uma palavra que se
originou na lingua inglesa. “Bully” significa “valentdo”, e
o sufixo “ing” representa uma agdo continua. A palavra
bullying explicita um quadro de agressGes continuas,
repetitivas, com caracteristicas de perseguicdo do
agressor contra a vitima, ndo podendo caracterizar uma
agressao isolada, resultante de uma simples briga.

As agressdes podem ser de ordem verbal, fisica
e psicolégica, comumente acontecendo as trés ao
mesmo tempo. As vitimas sdo intimidadas, expostas e
até mesmo ridicularizadas. Sdo chamadas por apelidos
vexatérios e sofrem variados quadros de agressdo com
base em suas caracteristicas fisicas, sua sexualidade,
seus habitos e na sua maneira de ser ou agir.

Nota-se que as vitimas de bullying podem
sofrer agressGes de uma pessoa isolada ou de um grupo
de pessoas. Esse grupo pode atuar apenas como
espectadores inertes da violéncia, que indiretamente
contribuem para a continuidade da agressao.

Normalmente, chamamos de bullying o
comportamento agressivo sistematico cometido por
criangas e adolescentes. Quando um comportamento
parecido acontece entre adultos, geralmente no
ambiente de trabalho, classificamos o ato como assédio
moral.

As discussbes sobre o bullying sdo
relativamente recentes, chamando a profunda atencdo
dos especialistas em comportamento humano apenas
nas ultimas duas décadas tendo em vista que até a
década de 70, ndo se falava sobre bullying. O
comportamento agressivo e a perseguicdo sistematica
de algumas criangas contra outras eram vistos como um
traco comportamental natural e comum, o bullying é
uma pratica injusta, visto que os agressores ou agem
em grupo ou agem contra individuos que ndo
conseguem se defender das agressoes sozinhos.

Apesar de considerarmos o sofrimento da

vitima, também devemos entender o comportamento
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dos agressores. Muitas vezes, sdo jovens que passam
por problemas psicolégicos ou que sofrem agressdes no
ambiente familiar e na prépria escola, e tentam
transferir os seus traumas por meio da agressividade
contra os outros.

O bullying pode acontecer na rua, na
vizinhanga, em grupos ou agremiacGes esportivas etc.,
mas o local onde mais acontece esse tipo de crime sdo
nos ambientes escolares. Fatores socioldgicos e
psicolégicos explicam esse fendémeno: é nos
estabelecimentos de ensino onde os jovens passam
grande parte de seu tempo e interagem com um
numero maior de pessoas.

As instituicOes de ensino acabam sendo o lugar
onde os reflexos da sociedade fazem com que se crie
uma espécie de micro-organismo social, que tende a
recriar a sociedade em um espag¢o menor e isolado. A
sociedade em geral é excludente e agressiva, e esses
fatores tendem a se repetir entre os jovens no ambito
escolar.

Nas escolas, os cruéis padroes de beleza e
comportamento ditados pela sociedade aparecem como
normas. Em si, um grupo dominante reafirma e dita
esses padrbes dentro dos ambitos escolares, fazendo
com que se estabelega uma regra e tudo aquilo que fuja
dessa regra seja considerado como inferior e digno de
sofrimentos e exclusdes. O grau de popularidade dos
gue se consideram superiores e a sua maior aceitacao
pelo grupo fazem com que eles se sintam no direito de
tratar mal aqueles que ndo sdo populares e ndo se
enguadram no padrao do grupo.

Além da intimidagdo, da perseguicdo e da
violéncia psicoldgica, o bullying pode levar a violéncia
fisica e, os servidores da educacdo devem ficar atentos
para evitar os casos de bullying, na medida do possivel,
resolver a situagdo, conscientizando os agressores e
auxiliando as vitimas.

As consequéncias do bullying podem ser
devastadoras e irreversiveis para as vitimas. Os

primeiros sintomas sdo os isolamentos sociais das

...............

vitimas, que ndo se vé como alguém que pertence
aquele grupo. A partir disso, pode haver uma queda nos
rendimentos escolares, quedas na autoestima, quadros
de depressdo, transtornos de ansiedades, sindrome do
panico e outros disturbios psiquicos. Quando ndo
tratados, esses quadros podem levar o jovem até
mesmo a tentar o suicidio.

Se os traumas do bullying ndo forem tratados,
as vitimas podem guardar aquele sofrimento em seu
subconsciente, que vira a se manifestar diversas vezes
em sua vida adulta, dificultando as relagGes pessoais, a
vida em sociedade, afetando até mesmo as suas
carreiras profissionais e até levando ao
desenvolvimento de vicios.

Contudo, a violéncia ndo é combatida com mais
violéncia. Muitas vezes, puni¢Oes aos agressores sdo
necessarias quando estes extrapolam qualquer limite
razoavel, porém, os agressores também sdo jovens que
sofrem por algum motivo. Nesses casos, a melhor
maneira de solucionar o problema é pelas conversas e
conscientizagdes. E necessario conscientizar aqueles
que assistem, repetem ou indiretamente contribuem
com o bullying, pois estes também mantém o sistema
de agressividade funcionando.

Portanto, para além das campanhas
governamentais e ndo governamentais, € necessario
que as familias se unem com os profissionais da
educagdo para que todos possam trabalhar na
conscientizagdo dos seus filhos e no apoio emocional de

que as vitimas do bullying necessitam.
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4
AREA DE CONHECIMENTO: SAUDE E EDUCAGAO Lé

CULTIVO E MAO DE OBRA DO TABACO EM DUAS SERRAS — ANTAS - BAHIA- BRASIL
TOBACCO GROWTH AND LABOR IN TWO MOUNTAINS — ANTAS - BAHIA- BRAZIL

Manoel Messias Gama Silva !

RESUMO

Este trabalho relata a histéria do povo do interior do sertdo baiano em Duas Serras Antas- Bahia no Brasil, buscando
melhorar a vida financeira e que muitas as vezes no manejo prejudicam a saude do trabalhador e da trabalhadora no
cuidado o cultivo do tabaco.

O estudo busca valorizagdo aos trabalhadores e trabalhadoras, visando a mdo de obra do cultivo do fumo e a saide da
populagdo.

PALAVRAS-CHAVE: Trabalho. Saude. Histdria. Comunidade.

ABSTRACT

This work reports the history of the people of the interior of the Bahia hinterland in Duas Serras Antas- Bahia in Brazil,
seeking to improve their financial life and that often in the management, harm the health of the worker in the care of
tobacco cultivation.

The study seeks to value workers, aiming at the labor of tobacco cultivation and the health of the population.

KEYWORDS: Work. Of. History. Community.

1 Graduado em Letras Portugués e Inglés pela FTC EAD em Cicero Dantas - Bahia- Brasil. Mestrando em Ciéncias da
Saude Coletiva pela ACU - Absoulute Christian University. E-mail: messiasgamasilva @hotmail.com. Curriculo Lattes:
lattes.cnpq.br/7813162397439315
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INTRODUCAO

A folha seca da planta Nicotiana tabacum é
usada para fumar, mascar ou aspirar (FIGUEIREDO,
2008). O fumo, cientificamente denominado de
Nicotiana tabacum L., pertence a familia Solanaceae e é
originario da América do Sul (SOARES, et al. 2008).

Os termos tabacum e tabaco vém do nome de
um tipo de junco vazado que era usado pelos indigenas
para inalar o fumo. Nicotiana vem do nome de um
médico francés, Jean Nicot (1530-1600), que estudou os
efeitos da nicotina e a recomendava como uma
substancia que "curava-tudo” (LONGENECHER, 2002
apud CUNHA et al., 2007).

O cultivo, o ato de mascar e de fumar tabaco
era costume dos indigenas do continente americano e
espalhou-se por toda a Europa durante o século XVI
(RANG et al., 2004 apud CUNHA et al., 2007).

A empresa Fumo Maritana e Pataxos que tem
como razdo social F J N De Carvalho foi fundada em
09/03/1993 e esta cadastrada na Solutudo no segmento
de diversos com o CNPJ 96.701.743/0001-68. No
mercado, a empresa estd localizada na Rua Da
Mangueira, N2 S/N - Casa no bairro Duas Serras em
Antas - BA, CEP 48420-000. A empresa Fumo Maritana E
Pataxos estd cadastrada na Receita Federal sob o CNAE
1210-7/00 com atividade fim de Processamento
Industrial Do Fumo.

As caracteristicas da planta:

A planta do tabaco pode atingir dois
metros de altura, e se encontra, coberta
de pelos viscosos. Os caules apresentam-
se eretos, robustos, cilindricos e ramosos.
As folhas sdo alternas, sésseis, ovais ou
lanceoladasponteagudas, inteiras,
pegajosas, com nervuras muito salientes
na pagina inferior e de cor verde mais
carregado na pagina superior, de cheiro
fraco e sabor levemente picante, amargo
e nauseoso. As flores sdo grandes,
rosadas, munidas de bracteas dispostas
numa espécie de panicula na extremidade
dos ramos, tendo calice tubuloso,
esverdeado. Finalmente, o fruto forma

uma capsula ovdide, encerrando
numerosissimas sementes muito
pequenas, rugosas, irregularmente
arredondadas (BOIEIRO, 2008).

A composi¢dao quimica fumo do varia conforme
o tipo de folhas de tabaco, modo de cultivo, regido de
origem, caracteristicas de preparacdo (VALLE et al.,
2007 apud CUNHA et al., 2007).

Na fumaga do cigarro ja foram identificadas
guimicamente mais de quatro mil substancias quimicas
(MOREIRA, 2007), muitas das quais contribuem efeitos
positivos do tabaco. Contudo, o componente mais
importante é a nicotina, principal agente responsavel
pelo desenvolvimento da dependéncia ao tabaco
(STOLERMAN; JARVIS, 1995 apud CUNHA et al., 2007).

O monodxido de carbono (CO) se liga a
hemoglobina e forma uma outra substancia, chamada
carboxihemoglobina, que dificulta a oxigenagdo do
sangue causando doengas como a aterosclerose
(TABAGISMOS ON LINE, 2009).

“O alcatrdao é formado a partir da combustdo
dos derivados do tabaco. Ele é composto por mais de 40
substancias cancerigenas e entre elas temos arsénio,
residuos de agrotdxicos, substancias radioativas como
acetona, naftalina e outras, usadas para veneno de
rato” (TABAGISMOS ON LINE, 2009).

A nicotina age diretamente no sistema nervoso
central (como a cocaina) e chega rapidamente ao
cérebro, aproximadamente 9 segundos depois de uma
tragada. No cérebro ela estimula células cerebrais a
produzirem mais dopamina, que é um neurotransmissor
associado a sensagdo de bem-estar (TABAGISMO ON
LINE, 2009).

Amonia - Essa substancia é corrosiva para o
nariz e olhos. Quando adicionada ao tabaco acelera a
chegada da nicotina ao cérebro, ocasionado uma
sensacdo quase que imediata de prazer. A amonia é
corrosiva para o nariz e olhos e quando depositada no
pulmdo, agrava o enfisema e a bronquite cronica do

fumante.
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Tolueno - G&s téxico encontrado no
escapamento de carros. Ocasiona dores de cabega,
perda do apetite, alteragdes nos ciclos menstruais.

Cianeto — muito utilizado para matar ratos.
Inalado em pequenas quantidades pode levar a
tonturas, dores de cabeca, nduseas e vomitos.

Acetato de chumbo - Pode ocasionar o
aparecimento de cancer de pulmdo e rim. Provoca
anorexia e dor de cabeca. Pode permanecer no corpo
entre 10 a 30 anos.

Xileno — Gas cancerigeno encontrado em tintas
de caneta. Ao ser inalado ocasiona irritagdo dos olhos,
tontura, dor de cabeca e até a perda de consciéncia. Se
ingerido, provoca pneumonia.

O tabaco é cultivado em uma grande amplitude
de climas, entretanto, necessita de 90 a 120 dias sem
geadas, cobrindo desde a fase de transplantio ao final
da colheita. “Para um 6timo desenvolvimento, necessita
temperatura média diaria entre 20 e 302 C. A cultura é
sensivel ao encharcamento e exige solos bem arejados e
drenados.” (DOORENBOS; KASSAM, 1994 apud
SCHMIDT, 2008).

O plantio de tabaco se divide em duas fases:
producdo de mudas e cultivo em lavoura (SOUZA CRUZ,
2010).

A produgdo de mudas em canteiros se
concentra nos meses de junho e julho. As sementes
germinam de 12 al5 dias apds plantio (HEEMANN,
2009). Em média 60 dias apds o plantio de sementes, as
mudas atingem o ponto ideal para serem
transplantadas para a lavoura (SOUZA CRUZ, 2010).

A Organizagdo Mundial da Saude aponta que o
tabaco mata mais de 8 milhGes de pessoas por ano.
Mais de 7 milhdes dessas mortes resultam do uso direto
desse produto, enquanto cerca de 1,2 milhdo é o
resultado de ndo-fumantes expostos ao fumo passivo.

A Organizacdo Mundial da Saude afirma ainda
que cerca de 80% dos mais de um bilhdo de fumantes

do mundo vivem em paises de baixa e média renda

onde o peso das doencas e mortes relacionadas ao

tabaco é maior.

OBIJETIVO

Incentivar o cultivo da planta na comunidade,
visando os problemas de saude encontrada na mesma,

fazendo a economia crescer na regido.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo exploratério de abordagem
qualitativa e quantitativa, realizado com os
Trabalhadores da Fabrica Maritana e Pataxos de Duas
Serras — Antas — Bahia- Brasil, realizado no periodo de
novembro de 2021 e abril de 2022. A area de estudo
correspondeu a Unidade Saude da Familia Il de Duas
Serras.

Foi agendada a coleta de dados por telefone e
entrevistas a todos trabalhadores da Fabrica Maritana e
Pataxos, buscando melhoria de trabalho e
reconhecimento por parte do empresdrio Fabio Jose
Nolasco de Carvalho e da comunidade.

As variedades estudadas foram sexo, idade, cor de
pele, escolaridade a caracterizagdo do emprego como
vinculo de emprego, tempo de trabalho, jornada de
trabalho, atividades compativeis com cargo, grau de
satisfagdo com o trabalho, todos responderam com
muita atengao e respeito.

Os dados encontrados foram colocados em tabela,
os trabalhadores e trabalhadoras aceitaram o estudo

realizado em prol da melhoria da situagdao do trabalho

dos mesmos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

IDADE SEXO ESCOLARIDADE

01 com 22 anos | 11 homens | 01 com o ensino médio

homem
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04 com 35anos | 04 14 com o ensino

mulheres mulheres fundamental

10 com 40 anos

homens

TABELA 01 - Comparativo de idade, sexo e escolaridade
dos trabalhadores da Fabrica Maritana e Pataxos.

Ao observamos a tabela 01 ha diferengas de
idades, sexo e escolaridade.

Os trabalhadores sdo pessoas humildes que
lutam para sobreviver juntamente com seus familiares.
Sem tempo por conta do trabalho nao puderam concluir
os estudos.

Sdo pessoas maduras para exercer a fungdo,
como trabalhadores da fabrica Maritana e Pataxos em
equipe um ajuda o outro nos trabalhos que a Fabrica
Maritana e Pataxos precisa, como por exemplo: do
corte do fumo a venda do mesmo.

A diferencia entre os sexos nota-se que o
masculino predomina, pois sdo os mesmos que sdo

chefes de familia que precisam ter os seus sustentos e o

da familia.
COR HOMENS COR MULHERES
11 pardos 04 pardas

Tabela 02 - Comparativo entre cor de pele dos
trabalhadores

Vejamos na tabela 02 como ainda existem
desigualdades sociais, porém entre os profissionais ha
muito respeito.

Os trabalhares é a maioria da mesma familia, por

isso sdo da mesma cor.

OS PACOTES DE FUMO

Pacotes com 36 gramas

Pacotes com 900 gramas

Pacotes com 1quilo e 350 gramas

Tabela 03 - Mostra os pacotes do fumo existe na Fabrica
Maritana e Pataxos
Os pacotes sdo comercializados em toda regidao

norte ao sul da Bahia

Hoje na comunidade s6 tém dez (10) familias que
trabalham com o manejo do fumo, uma tradigdo que

estd perdendo aos poucos na comunidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Para atingir este objetivo foi realizado um
levantamento sobre as condi¢cdes de trabalho e os
principais problemas de saude que acontecem com os
trabalhadores. Levando em contas as condi¢gdes de
saude dos seus familiares.

Os dados encontrados na pesquisa apresentam
evidéncias de as condigdes de trabalho as quais
agricultores estdo submetidos, podendo estar
influenciando nas condigdes de saude da comunidade.

Para minimizar os danos o poder publico deve
fornecer meios com estratégias para o fortalecimento
da economia na comunidade visando as condi¢Ges de
saude dos mesmos.

As divulga¢Oes destas medidas e para incentivar a
educagdo dos trabalhadores rurais e comunidade no
que se refere a promog¢do de saude e seguranca de

todos envolvidos.
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)
AREA DE CONHECIMENTO: SAUDE E EDUCACAO [e

ADESAO AS CONSULTAS DO PRE- NATAL ODONTOLOGICO DAS GESTANTES
NA ATENCAO BASICA DE SAUDE

DENTAL PRENATAL CONSULTATIONS OF PREGNANT WOMEN IN PRIMARY HEALTH CARE

Neila de Andrade Ornelas *
RESUMO

A gestante é considerada, um grupo populacional estratégico para a aplicagdo de programas educativos, As alteracGes
mais freqlientes na cavidade oral durante a gravidez sdo a gengivite, xerostomia, epulide, erosdo dentaria e halitose,
O objetivo deste estudo é averiguar a adesdo as consultas do pré -natal odontolégico das gestantes.na atengdo
basica.Foi realizada uma revisao bibliografica de literatura com busca nas bases de dados BVS , PubMed.e Scielo
através dos descritores “pré natal odontologia “gestantes”, associados entre si pelo operador booleano AND
formando um string de busca pré-natal AND odontologia e pré natal odontoldgico . Foram encontrados 39 artigos
entre estudos que preencheram os critérios de inclusdo e exclusdo e filtros foram incluidos 14 artigos na revisdo. O
desenvolvimento é descrito duas categorias; As pesquisas demonstram baixa adesdo ao pré-natal odontolégico e que
os principais fatores observados como complicadores do acesso e utilizagdo dos servicos odontolégicos foram os
relacionados aos aspectos socioecon6micos, culturais e educacionais.Diante dos resultados obtidos,a implantagdo de
atividades de capacitagdo, sobre autocuidado em sadde bucal devem ser promovidas por todos os profissionais de
salde que estdo envolvidos no controle da salde das gestantes.Denota a falta de investimentos em cursos de
atualizagdo e aperfeigoamento aos profissionais da salide na area odontoldgica e padronizagdo dos conceitos sobre
o cuidado durante a gestacdo.A criacdo de programas preventivos da saude com acesso facilitado as consulta
odontoldgicas juntamente com equipes de pré natal das unidades basicas de saldde.A implantagdo de cartilhas
informativas sobre os cuidados e condi¢Ges bucais.

PALAVRAS-CHAVE: Pré-Natal. Gestantes. Consulta Odontoldgica. Atengao Basica.

ABSTRACT

The pregnant woman is considered a strategic population group for the application of educational programs. The
most frequent changes in the oral cavity during pregnancy are gingivitis, xerostomia, epulid, dental erosion and
halitosis. prenatal dental care for pregnant women.in primary care. A literature review was carried out by searching
the VHL, PubMed.eScielo databases using the keywords "prenatal dentistry" pregnant women ", associated with each
other by the Boolean operator AND. forming a prenatal search string AND dentistry and dental prenatal. We found 39
articles among studies that met the inclusion and exclusion criteria and filters were included 14 articles in the review.
Development is described in two categories; Research shows low adherence to dental prenatal care and that the main
factors observed as complicating access and use of dental services were those related to socioeconomic, cultural and
educational aspects. in oral health should be promoted by all health professionals who are involved in the control of
the health of pregnant women. It notes the lack of investments in refresher and improvement courses for health
professionals in the dental field and standardization of concepts about care during pregnancy. The creation of
preventive health programs with easy access to dental consultations together with prenatal teams from basic health
units. The implantation of informative booklets about oral care and conditions.

KEYWORDS: Prenatal Care. Pregnant Women. Dental Consultation. Primary Care.

1 Mestranda em Ciéncias da Salde Coletiva ACU - Absoulute Christian University. Pds-Graduada em
Saude Coletiva pela Universidade de Brasilia-UNB (2004). E-mail: neilaornelas7@gmail.com. Curriculo Lates:
lattes.cnpg.br/5158176846012031.
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INTRODUCAO

A gravidez é um momento Unico na vida de
uma mulher em que ela é motivada a cuidar de sua
salde e também de seu bebé.A prevaléncia de
problemas dentarios é relatada como alta entre as maes
nos pré-natais do que na populacdo em geral, onde a
salde bucal da mde tem impacto na saude de seus
filhos. A saude bucal de maes gravidas influenciada pela
variacdo hormonal e mudancas na dieta alimentar. A
higiene oral deficiente, juntamente com alteragGes
hormonais, pode agravar o risco de doenga periodontal
e seus resultados adversos na gravidez, como
nascimento de bebés prematuro com baixo peso ao
nascer (BHASKAR et al.,2020). Entretanto, as gestantes
tornam-se um grupo estratégico para a educagdo em
saude, sendo que essas orienta¢des sejam realizadas de
maneira multidisciplinar e garanta a introdugao de
habitos saudaveis. Portanto, este é um periodo
primordial para desmistificar apreensGes e crengas
sobre o tratamento odontoldgico (SILVA et al., 2020).

As diretrizes baseadas em evidéncias
recomendam que todas as mulheres sejam
aconselhadas no inicio da gravidez a fazer um check-up
dentario e tratamento. Uma combinagdo de crengas
sobre a saude da mulher, medo de tratamento
odontolégico e mensagens contraditérias de
profissionais de saude foram barreiras significativas
para buscar atendimento odontolégico durante a
gravidez (BARBIERI et al.,2018).

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
reconhece que a saude bucal faz parte das medidas
preventivas na atencdo a saude de gestantes e bebés.
Gravidez é uma fase da vida da mulher na qual ocorrem
inimeras mudangas fisioldgicas e de estilo de vida.
Essas alteracOes sdo responsdveis pelas manifestacGes
que se produzem na cavidade oral durante a gravidez.
Assim sendo, todos os componentes orais, incluindo

tecidos moles e duros, podem ser afetados durante este

periodo sendo necessario uma higiene bucal adequada
na gestante (LLENA et al. 2019)

Em 2011, o Ministério da Saude instituiu, no
ambito do SUS, por meio da Portaria n.2 1.459/GM/MS,
o programa Rede Cegonha, com a proposta de qualificar
os servicos ofertados pelo sistema, a fim de
proporcionar as mulheres: saude, qualidade de vida e
bem-estar durante a gestagdo, o parto, o pds-parto e o
desenvolvimento da crianga até os dois primeiros anos
de vida. Dentre as acGes da Rede Cegonha, destacam-se
as consultas de pré-natal odontolédgico. (BERNARDI;
MASIEIRO; BERTAN,2019)

A pesquisa de revisdo bibliografica com o tema
adesdo as consultas do pré-natal odontoldgico das
gestantes na atengdo bdsica de saude tém como
objetivo averiguar a adesdo ao pré-natal odontoldgico
na Atencdo Basica a Saude e os conhecimentos acerca
dos problemas bucais e suas implicagGes sobre satude da
gestante. O desenvolvimento esta estruturado em dois
eixos :A atencdo Basica e o pré-natal odontoldgico e os
problemas bucais presente na gravidez que se
correlacionam. Com abordagem qualitativa foi realizada
uma revisdo da literatura com busca nas bases de dados
BVS, PubMed.eScielo através dos descritores “pré-natal
“odontologia” “gestantes”, associados entre si pelo
operador booleano AND. formando uma string de busca
com uso dos critérios de inclusdo e exclusao e filtros 14
artigos foram selecionados  na revisdo. Os estudos
relatam baixa adesdo ao pré-natal odontolégico os
fatores observados como complicadores do acesso e
utilizacdo dos servicos odontoldgicos foram os
socioeconOmicos, culturais e nivel educacional. Foram
observados que a maioria dos autores relata que
doenca periodontais esta associada ao risco de parto
prematuro com bebé de baixo peso risco aumentado de
pré-eclampsia. A implantacio de atividades de
capacitacdo, sobre autocuidado em saude bucal devem
ser promovidas por todos os profissionais de saude. A
padronizagdo dos conceitos sobre o cuidado durante a

gestacdo com criagdo de programas preventivos da
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bhaskar%20BV%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=33110867

salide com acesso facilitado as consultas odontolégicas

com a equipe da unidade.

REFERENCIAL TEORICO:
A ATENCAO BASICA E O PRE-NATAL ODONTOLOGICO

Estudos apontam que a forma como ocorre o
acesso a Unidade Basica de Saude interfere no modo de
utilizacdo do servico e na potencializacdo da execug¢do
do pré-natal na rede publica. Melhorias com intuito de
ofertar a atengdo a gestante de acordo com a Politica
Nacional de Saude Bucal, quando a mulher inicia o pré-
natal, ela deverd passar por consulta odontolégica e
receber orientacGes sobre higiene bucal e alimentacéo,
bem como receber uma avaliagdo da condicao dos
tecidos moles, de doenca periodontal e cérie dentaria. A
prevaléncia mostra que a utilizacdo de servico de saude
bucal no pré-natal no periodo de 2011 a 2012 foi de
45,9%, aumentando para 51,9% no periodo de 2013 a
2014, embora tenhamos nitidos avangos, esse resultado
ainda é baixo, ja em 2010, o numero de nascidos vivos
com 7 ou mais consultas de pré-natal era de 60% e que
em 2014 elevou-se para 64%. Conquanto, as diferencas
regionais que ocorreram no Brasil em 2010, apontando
que a macrorregido Sul possuia 75,3% enquanto
Nordeste apresentava 45,3%, dos nascidos vivos cujas
mdes tiveram 7 ou mais consultas de pré-natal. Essas
desigualdades regionais representam uma grave lacuna
na a assisténcia ao pré-natal oferecida no Brasil, pois
ainda é necessario avangos para alcancar a
integralidade do cuidado para com a gestante como
direito em todo o territério nacional (GONSALVES et
al.,2020)

Pesquisa nas unidades de atencdo primaria a
salde de residentes do municipio de Santos acerca da
saude bucal no pré-natal foram realizadas oficinas de
APS em trés unidades bdasicas de saude que apresentam
diferentes formas de organizagdo as equipes tém
procurado organizar as agendas odontoldgicas

priorizando as gestantes, apresentam dificuldades no

compromisso de atendimento. A utilizacdo de
protocolos e a abordagem sobre a saude bucal durante
os grupos educativos tem sido utilizada como
estratégias para melhorar o comprometimento com o
tratamento. as equipes tém procurado o atendimento
da gestante apenas em situagGes dolorosas agudas e o
medo de prejudicar o feto pelo tratamento
odontolégico causa o abandono. A valorizagdo da
aten¢do a saude bucal durante o pré-natal ndo foi
unanime entre os profissionais os vinculos podem ser
uma ferramenta muito eficaz, por meio de orientagdes
como o acolhimento (NETO&FRUTUOSO,2018).
Considerando a importancia da saude bucal
em gestantes, este estudo relata como funciona o
Sistema Unico de Saude - SUS, no municipio de Passo
Fundo - RS, na area de atendimento odontolégico junto
as enfermeiras responsaveis pelas unidades bdsicas de
saude e pré-natal. Verificou-se a realizagdo e
acompanhamentodo pré-natal odontoldgico pelos
cirurgides dentistas para conhecer as informacgGes
transmitidas as gestantes sobre a importancia do pré-
natal odontolégico e como é desenvolvido o
atendimento  odontoldgico durante o periodo
gestacional, assim como orientacbes em programas
coletivos. Ao analisaros cirurgides dentistas que atuam
nas unidades basicas da cidade preconizam o pré-natal
odontoldgico, porém ndo priorizam o atendimento
coletivo. Conclusdes apontaram que ha atendimento
nas unidades de saude publica, todavia naoha
profissionais em numero suficiente para atender a
demanda e cumprir programacdao de atendimento
preventivo coletivo (GONCALVES & SONZA., 2018).
Trabalho conduzido em Belo Horizonte (MG),
a partir de dados secundarios dos sistemas de
informagdo em saude local, demonstrou que o
percentual de gestantes que tiveram acesso a primeira
consulta odontoldgica durante o pré-natal na Atencdo
Basica do municipio foi de 55,6%e dessas,
52,4%tiveramo tratamento concluido. A Politica

Nacional de Saude Bucal, foi implantada em 2004 e
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garante as gestantes que, ao iniciar o pré-natal na
Atencdo Basica a Saude, as mesmas devam ser
encaminhadas para uma consulta odontolégica. Apesar
do atendimento odontolégico a paciente gestante fazer
parte do protocolo de cuidados de pré-natal no Sistema
Unico de Satde (SUS), e das iniimeras evidéncias acerca
da seguranca dos procedimentos odontoldgicos na
gravidez, observa-se, na pratica dos servigos de salde,
um alto nimero de gestantes que ndo passaram por

atendimento odontoldgico (RODRIGUES et al 2018).

OS PROBLEMAS BUCAIS PRESENTES NA GRAVIDEZ

A prevaléncia da doenca periodontal na
gravidez tem variado de 35% a 70%. Ha evidéncias
cientificas de que a doenga periodontal na gestacao,
entre mulheres com alto risco para prematuridade, atua
como um fator adicional predisponente para o
nascimento de criangas prematuras e/ou de baixo peso.
, Doenca cdrie é recorrente durante a gestagao, e ocorre
principalmente devido a mudangas nos habitos
alimentares.(RODRIGUES.,etal 2018).As altera¢des mais
frequentes produzidas na cavidade oral durante a
gravidez sdo a gengivite da gravidez, com prevaléncia de
60% -75%.;xerostomia, entre 15% e 18% epulide da
gravidez, com prevaléncia de aproximadamente 5%
erosdo dentaria, que ocorre em 75% -80% dos casos e
halitose, que é referida em cerca de 13% dos casos . As
mudangas nos habitos alimentares podem estar
associadas a um aumento do risco de desenvolver
lesGes de carie ou sua progressdo. Assim, a presenca de
patologia periodontal ativa ndo tratada pode estar
associada a um maior risco de pré-eclampsia,
prematuros ou baixo peso ao nascer (LLENA et al., 2019)

A saude bucal da gestante tem se destacado,
em relagdo as doengas bucais, principalmente a doenga
periodontal, a prematuridade e o baixo peso ao
nascer. O tratamento odontoldgico durante a gravidez é
geralmente seguro e, além de evitar complicagGes

durante a gravidez, também melhora a qualidade de

vida das mulheres gravidas enquanto reduz o risco de
transmissdao de patdgenos orais da mde para os filhos
durante a gravidez, a doenca periodontal e a carie
dentaria podem aumentar e as altera¢des bucais sdo
mais comuns. Ao longo do pré-natal, as gestantes
realizam diversos atendimentos médicos e de
enfermagem, porém raramente com profissionais da
equipe de saude bucal (NETO&FRUTUQSO, 2018).

O aumento da incidéncia de gengivite na
gravidez ndo foi conclusivo. Suspeita-se de fundo
hormonal. Estudos relatam receptores especificos de
progesterona e estrogénio no tecido periodontal e no
periodonto. Uma elevagdo da proteina C reativa foi
encontrada tanto na gengivite quanto no diabetes
mellitus gestacional A periodontite gestacional tem sido
associada a partos prematuros, bem como a um risco
aumentado de pré-eclampsia e o baixo peso ao nascer.
Outros problemas sdo a queda do nivel de pH salivar, a
reducdo da capacidade tampao e a queda do contetdo
de cdlcio e fosfato da saliva com o avango da gravidez. A
possibilidade de vomitos, principalmente no primeiro
trimestre, também representa um aumento do risco de

erosdo e carie (KUHLE & WACKER.,2020).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICO

Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa,
realizado através de uma revisdao bibliografica de
literatura incluindo as seguintes etapas: definicdo do
tema e elaboragdo da questdo de pesquisa; elaboracdo
dos critérios de elegibilidade, levantamento das
publicagdes nas bases de dados; avaliagdo dos estudos
selecionados; apresentacdo dos resultados, Para
direcionar a presente revisdo delineou-se como
questdo: “Qual importancia em averiguar a adesao as
consultas do pré- natal odontoldgico das gestantes.na
atencdo basica de saude .Para a construcdo deste
trabalho, as bases de dados consultadas foram a
Biblioteca Virtual

do Ministério da Saude(BVS),

/PubMed e Scielo.A busca dos artigos foi realizada em
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formulario avancado, sendo considerados os descritores
do DeCS : “pré- natal, “odontologia e “gestantes” para a
busca na PubMed foram considerados os termos
indexados associados entre si pelo operador booleano
AND,através string: pré-natal AND odontologia. A busca
foi realizada no més de maio de 2021 e agosto 2022,
foram elencados como critérios de inclusdo: artigos
completos disponiveis integralmente, nas bases de
dados com o tempo 5 anos de publicagdo e disponivel.
Foram excluidas publicacbes que ndo respeitassem a
delimitagdo do tema e o objetivo do estudo; bem como
as resultantes de artigos de opinido, teses e
dissertacGes repetidos. Na leitura e avaliagdo
independente dos titulos e resumos dos artigos da
busca resultaram 5 publicagdes na biblioteca virtual
ministério da saude e 22 publicagGes na base de dados
/PubMed, el1 Scielo totalizando 39 publica¢es. Apds a
leitura dos titulos e resumos com aplicagdo dos critérios
de inclusdo, permaneceram apés leitura e andlise final
14 artigos na selecdo. O desenvolvimento é descrito
duas categorias; A atengdao Basica e pré-natal-natal
odontoldgica e os problemas bucais presentes na
gravidez que  relacionam ao tema respondendo ao
objetivo proposto na introducgdo.

Os resultados e discussdo descrevem baixa
adesdo e acesso ao pré-natal odontoldgico relacionados
aos seguintes fatores: os sdécioseconOGmicos, cultuais,
escolaridade, medo do tratamento, falta de seguranga
de alguns profissionais quanto ao atendimento, falta
conhecimento das gravidas. Seria ideal que as consulta
odontoldgica ocorresse juntamente com a consulta do

pré-natal com outros profissionais.

RESULTADOS

Em um estudo da Associagdo Alemd de
Parteiras, 53,6% das parteiras recomendaram visitar um
dentista durante a gravidez. A identificagdo direcionada
e a minimizagdo dos riscos e o aconselhamento

nutricional detalhado mostraram levar a uma melhoria

na saude bucal tanto das mulheres gravidas quanto de
seus filhos (KUHLE &WACKER, 2020).,

Amostra de 195 gestantes atendidas na
Unidade Basica de Salde de Paraisépolis |, em Sdo Paulo
com escolaridade igual ou maior a 8 anos, 68,2%
apresenta com um a dois filhos estiveram associadas a
conhecimento adequado sobre saude bucal. Estratégias
de promogdo de saude bucal durante o pré-natal devem
levar em consideragdo aspectos sociodemograficos.
Apenas duas gestantes apresentavam gravidez de alto
risco, sendo que 46,2% delas eram primigestas. a
maioria das mulheres apresentou duvidas quanto a
etiologia da doencga cdrie e apenas 20% da amostra
reconhecem a mudanga de habitos alimentares na
gestacdo como fator de risco. bucal. No que se referiu a
prevencdo de doengas gengivais, apenas 41,5%
revelaram utilizar escova e fio dental para evitar a
gengivite (BARBIERIletal.,2018)

Em uma pesquisa efetivada na rede publica
de atenc¢do basica do municipio de Belo Horizonte a
pacientes gestantes teve como objetivo avaliar como se
da a assisténcia odontoldgica a estas pacientes na rede
publica com a realizacdo de um estudo com o uso do
questionario em maio e julho/2017.Participaram deste
estudo 260 cirurgiGes-dentistas. Dentre eles, 98,5%
atendiam gestantes, com média mensal de 1 a 4
atendimentos, havendo adesdo ao tratamento em
54,5% dos casos. O acesso ocorreu nha sua maioria,
através de encaminhamentos do médico e enfermeiro,
ou livre demanda. Quase todos os dentistas (94,9%)
sentem-se seguros para o atendimento da gestante. O
acesso facilitado aos servigos odontoldgicos nos Centros
de Saude estava sendo executado; o encaminhamento
das gestantes feito pelos profissionais de saude
envolvidos no pré-natal, foram realizados. (RODRIGUES
et al 2018)

Com o objetivo de avaliar o conhecimento das
gestantes quanto a saude bucal e prevengdo, o estudo
realizado correlacionando-o com os fatores sdcios

sanitarios e educacionais, o autocuidado e o estado de
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saude bucal. Um total de 139 mulheres do
Departamento de Saude da Comunidade Valenciana,
Espanha participaram do estudo. Elas fizeram parte de
uma pesquisa que incluiu fatores socioecondmicos. As
varidveis que explicaram os conhecimentos gerais em
termos de saude oral foram a nacionalidade espanhola
ou nivel de escolaridade equivalente, autocuidado,
conhecimento sobre prevengdo, foram os fatores que
determinaram um maior nivel de conhecimento geral
sobre saude bucal, porém, no presente estudo, 65% das
gestantes faziam escovagdo duas ou mais vez aodia
(LLENA et al 2019).

Ao entrevistar 170 gestantes, pesquisadores
verificaram que 89% relataram medo do tratamento
dentario, 53% tinham medo de perder o bebé
decorrente de uma hemorragia genital provocada pelo
tratamento odontolégico e 32,6% acreditavam que
estes tratamentos causassem danos ao bebé. Ainda foi
observado que 22,4% das entrevistadas ndo procuram o
dentista pelos seguintes motivos: “gravida ndo pode ir
ao dentista”, “o médico obstetra ndo autorizou”, “o
cirurgido dentista recusou-se a atender”. portanto
mesmo necessitando de tratamento odontoldgico,
devido as crencas e a desinformacdo a respeito da
importancia dos cuidados em saude bucal, as gestantes
muitas vezes evitam o tratamento nesse periodo (SILVA
etal.,2020).

Em contrapartida, apenas 35% das gestantes
nos Estados Unidos consultaram com cirurgido-dentista
durante a gestagdo, na Austrdlia apenas 30%e, na
regido metropolitana de Vitdria, ES, foi de 21% para
assisténcia preventiva e 17% para servigos curativos.
Seis em cada 10 gestantes participantes deste estudo
ndo realizaram consulta odontolégica durante a
gravidez. maior probabilidade de nao utilizagcdao deste
servico se deu entre puérperas de maior idade, com
maior nimero de moradores no domicilio, de menor
escolaridade e renda familiar, que realizaram um menor
numero de consultas de pré-natal, sugerindo forte

influéncia do nivel socioeconémico e caréncia de acesso

aos servicos de saude bucal da ESF nesta populagédo.
Sessenta por cento das parturientes residentes neste
municipio ndo foram uma uUnica vez ao cirurgido-
dentista no periodo gestacional. O mito de que a mulher
gravida ndo pode realizar tratamento odontoldgico, o
medo de sentir dor ou receio do tratamento afetar seu
bebé, além do despreparo dos cirurgides-dentistas para
atender as gestantes, por considerarem estas pacientes

de risco. (KONZEN et al.,2019).

DISCUSSOES

Ha uma tendéncia das gestantes em evitar o
tratamento odontoldgico preventivo, e procurar apenas
o atendimento curativo (GONCALVES et al., 2018), Um
dos motivos para a baixa procura pelo
acompanhamento de um cirurgido dentista durante o
periodo gestacional deve-se as crengas e mitos de que o
tratamento odontoldgico possa ser prejudicial o
bebé.(LOPES 2016;BARBIERI 2018; KONZEN 2019;SILVA
2020,BHASKAR,2020 ).Barreiras a procura de servigos de
saude bucal, entre as quais o medo e a ansiedade
provocados pelo tratamento, baixa percepcdo de
problemas dentarios e de necessidade de tratamento.
Estudos concordam que a expectativa da dor
(NETO&FRUTUOS02018) fisica e a inseguranga sdo
determinantes na opgdo pela ndo realizacdo do pré-
natal odontoldgico.

Dados recentes indicam que aproximadamente
50% das mulheres grdvidas ndo visitam um dentista,
mesmo quando percebem a necessidade de tratamento
(LOPES 2016, SILVA 2020) mulheres com menor renda e
idade tiveram menor utilizacdo de servicos de saude
bucal no pré-natal. Outro motivo pelos quais as
gestantes ndo realizam o atendimento odontoldgico é o
fato de que muitos cirurgiGes dentistas ndo tém
seguranca para atendimento nivel individual,
(LOPES,2016 SILVA 2020). Contrariando outros estudos

que os resultados mostram que, o atendimento as

gestantes na rede publica é realizado nas unidades de
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saude e que maioria dos profissionais se sente seguros

em realizar os procedimentos odontoldgicos.
(RODRIGUES2018, GONGALVES 2018). De acordo com os
resultados obtidos, o nivel de escolaridade, a
nacionalidade, o nivel de autocuidado e o conhecimento
sobre prevencdo em saude bucal foram os fatores que
determinaram um melhor nivel de conhecimento geral
sobre saude bucal entre as gestantes(.LLENA et al.,
2019).

O profissional deve ter conhecimento sobre os
cuidados no acompanhamento odontoldgico a gestante
incluindo o periodo a posicdo desta durante o
atendimento, anestésicos recomendados, indicagdo de
exames radiograficos e medicagdo, que ndo havera
problemas para o bindmio mae-bebé (SILVA et al., 2020)
Mais de 60% das gestantes pesquisadas consideraram
insuficiente seu conhecimento sobre a importancia da
higiene bucal, (KUHLE,&WACKER, 2020, BARBIERi2018)).
Apenas 24% receberam instrugdes especificas de
higiene bucal relacionada a gravidez de seu dentista.
(BHASKAR et al.,2020) A taxa de gengivite / periodontite
foi de 37%. 27% dos participantes do estudo tiveram
dentes destruidos por caries relacionado a pais com
baixa escolaridade. (BARBIERII2018; KUHLE, & WACKER,
2020; BARBIERi2018).

O aconselhamento nutricional detalhado
mostrou levar a uma melhoria na sautde bucal tanto das
mulheres  gravidas quanto de seus filhos
(KUHLE.&WACKER, 2020)., Neste estudo, apenas 20%
das gestantes associaram o aparecimento de cdrie
dentaria a mudanca de padrdes alimentares durante a
gesta¢do, a maioria o relacionou a outros fatores, como
enfraquecimento do dente pela perda de calcio (29,2%),
alteragées hormonais (19%) e uso de medicamentos
(6,7%).48,75% das gestantes consideram normal o
aparecimento de carie na gravidez, relacionando que ha
uma transferéncia de calcio do dente da mae para o do

bebéla carie n3o estd diretamente associada a gravidez,

mas a um aumento na frequéncia da ingestdo de

alimentos, aliado ao descuido com a higiene
bucal.(BARBIERI etal.,2018).

Os resultados da pesquisa demonstram a
fragilidade do sistema de salde, algumas UBS ndo
tinham a presencga de enfermeiras, em 8,3% o pré-natal
odontoldgico ndo é realizado. Em contrapartida em
91,7% das UBS as enfermeiras responsaveis pelo PN
afirmam que este é realizado como forma de prevengdo
a saude bucal dos bebés e das gestantes. Nos relatos
que 58.3% dos CDs sdo participantes das palestras
orientadoras da importancia da saude bucal. Por outro
lado, 41.7% relataram que os CDs nao participam dessas
programagdes. A higiene bucal é bem encaminhada
entre as unidades pesquisadas, pois 91,7%dos CDs
realizam a orientagdo necessaria, individualmente, para
as pacientes. Todavia, ha um percentual de 8.3% dos
CDs, que ndo realizam. (GONCALVES&SONZA 2018).

O encaminhamento da gestante ao iniciar o
pré-natal nos centros de saude facilita o acesso das
mesmas aos servicos odontolégicos. Com isso,
diagnodstico de cdrie, gengivite ou doenga periodontal,
exame de tecidos sao encaminhadas para o
tratamento odontoldgico pelos enfermeiros, médicos
e agentes comunitarios de saude. Essa conduta
condiz com a Politica Nacional de Saude Bucal
reafirmando que esse trabalho em conjunto favorece o
agendamento da consulta e a formagdo do vinculo com
a equipe de saude bucal. (RODRIGUES et al.,2018). A
periodontite tem sido associada ao risco de parto
prematuro com bebé de baixo peso (LOPES 2016;
BARBIERI, NETO&FRUTUOSO, RODRIGUES, 2018;
LENA,2019; BHASKAR, KUHLE, & WACKER, 2020) risco
aumentado de pré eclampsia (LLENA et al 2019; KUHLE,
&WACKER, 2020).

Na Australia, Turquia e Malasia, a proporgao de
ndo utilizacdo de servicos odontoldgicos durante a
gestacdo foi de 69,5%6, 86,3%4 e 71,0%16,
respectivamente. Isto decorre, especialmente pela falta
de conhecimento quanto a importancia deste tipo de

servico parte da mae pelos profissionais de saude,
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desconhecem ou ignoram os sinais e sintomas clinicos
orais relatados pelas gestantes, também nao prezam
pela prevencdo destes problemas. Na Coldmbia, onde a
saude oral faz parte do cuidado pré-natal desde o ano
de 2008 dispondo de um guia de aten¢do a saude oral
da gestante, a taxa de ndo utilizagdo dos servigos
odontoldgicos foi de apenas 17% (KONZEN et al.,2019).
A promogdo precoce da saude bucal pode trazer uma
contribuigdo adicional importante para a saude bucal da
mae e do filho. Considerado, uma estreita cooperacao
interdisciplinar parece essencial (KUHLE, &WACKER,
2020).

Seria desejavel a implantagdo de atividades de
capacitacdo, sobre autocuidado em saude bucal. Um
estudo indicou que 35 a 50% das gestantes visitaram o
cirurgido-dentista durante a gravidez outro estudo
relatou que apenas 35% das mulheres durante a
gravidez visitaram o dentista, e 35% ndo tinham
consultas odontolégicas ha pelo menos dois anos antes
da gravidez sendo que os principais tipos de tratamento
recebidos durante a gestacdo foram exames 96% e

limpeza de rotina 95% (JAVALI et al., 2022)

CONSIDERAGOES FINAIS

Os estudos mostram evidencias cientificas em relagdo
ao melhor periodo de atendimento das gestantes, mas
ainda ha certo receio de alguns profissionais cirurgides-
dentistas em realizaro tratamento. Para que adesdo
possa acontecer entre a gravida e os servicos de saude
bucalé necessario promover a conscientizacdo entre os
prestadores de cuidados pré-natais e incentivar as
gravidas a procurarem os servigos regulares de saude
bucal. A prevencdo precoce e a intervencdo imediata
podem ser alcangadas integrando programas de saude
bucal aos programas nacionais de cuidados pré-natais
existentes diminuindo as desigualdades em saude bucal.
As solugoes identificadas para saude bucal da gestante é
uma abordagem multidisciplinar e promover o acesso

continuo aos cuidados de saude bucal diminuindo a

desigualdade no acesso. As atividades educativas e
promogao e saude devem ser promovidas por todos os
profissionais de saude que estdo envolvidos no pré-
natal. Denota a falta capacitacio em cursos aos
profissionais da odontologia. A criagdo de programas
preventivos da saude e facilitar acesso a consulta
odontoldgica juntamente com equipes da unidade que
acompanha pré-natal. Uma forma de amenizar o
desconhecimento sobre o tratamento, risco, e
problemas bucais e a criacdo de cartilhas informativas,
parcerias como outros programas assistenciais como

forma de motivagdo na adesdo ao pré-natal.
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AREA DE CONHEAMENTO: EDUCAGAO

O BRINCAR QUE EDUCA: A IMPORTANCIA DAS BRINCADEIRAS LIVRES NOS
ESPACOS EXTERNOS DA CRECHE

PLAYING THAT EDUCATES: THE IMPORTANCE OF FREE PLAY IN THE EXTERNAL
SPACES OF THE NURSERY CAREER

1

Vanespa Maria Caetano do Nascimento

RESUMO

Este artigo tem por objetivo apresentar as reflexdes exploradas durante as observagdes realizadas, no ambito do
Mestrado em Ciéncias da Educagdo. As investigacGes ocorreram em dois ambientes distintos, sendo em sala de
referéncia e nos espagos externos da creche e a problematica surgiu por ter verificado um contraste entre o interesse
das criangas em brincar livremente durante o recreio e as propostas dentro da sala. Dessa forma, através de
referencial tedrico da 4rea da pedagogia e considerando as brincadeiras desenvolvidas pelas criangas ao ar livre e
proporcionadas pela professora, estes constituiram a tematica para dar relevancia a essa pesquisa. Pretende-se ao
longo desse artigo, refletir sobre a importancia que as brincadeiras espontdaneas nos espagos abertos da creche tém
no desenvolvimento e formacdo das criangas através de aprendizagens significativas, levando em consideragdo o
papel do educador de infancia enquanto propulsor de oportunidades através da organizacdo e gestdo de ambientes
potentes.

PALAVRAS-CHAVE: Creche. Brincar livre. Espacos externos.

ABSTRATCT

This article aims to present the reflections explored during the observations carried out, in the scope of the Master in
Education Sciences. The investigations took place in two different environments, being in the reference room and in
the external spaces of the day care center, and the problem arose from having verified a contrast between the
children's interest in playing freely during recess and the proposals inside the room. Thus, through the theoretical
framework of the field of pedagogy and considering the games developed by children outdoors and provided by the
teacher, these constituted the theme to give relevance to this research. The aim of this article is to reflect on the
importance that spontaneous play in the open spaces of the daycare has in the development and training of children
through meaningful learning, taking into account the role of the kindergarten teacher as a driver of opportunities
through the organization and management of powerful environments.

KEYWORDS: Nursery. Play free. Outdoor spaces.

1 Mestranda em Ciéncias da Educa¢do ACU — Absoulute Christian University. Especialista em Docéncia na Educac¢io
Infantil pela FCV — Faculdade Cidade Verde. Licenciada em Pedagogia pela ULBRA — Universidade Luterana do Brasil.
Professora efetiva de rede municipal de Fortaleza CE. E-mail: vanespacaetano@hotmail.com. Curriculo Lattes:
lattes.cnpq.br/452011968775902
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INTRODUCAO

O tema escolhido- O brincar que educa: A
importancia das brincadeiras livres nos espacos
externos da creche surgiu, a partir das observac¢des
realizadas no Centro de Educagdo Infantil Dois de
Dezembro, instituicdo publica, localizada no municipio
de Fortaleza, Ceard, Brasil, onde a professora inseriu as
brincadeiras espontaneas nas areas externas na rotina
das criancas como potencializadoras de aprendizagens
significativas.  Outra  situagdo que  considero
fundamental e definitivo para escolha desse tema é o
fato que sou professora de Educagdo infantil e nas
formacgGes continuadas da rede o tema brincar livre esta
sempre presente com a ressalva que no retorno
presencial das criangas as creches tivemos a orientagao
para o uso das dareas abertas.

O brincar livre tem um importante papel no
desenvolvimento das criangas, gera interesses,
prazeres, curiosidades, descobertas pessoais e de
mundo. E quando esse brincar livre é possibilitado do
lado de fora das salas de referéncia, com a exploragdo
de materiais, observagdes e investigacbes de
fendmenos naturais surgidos a partir do interesse das
criangas tendo o educador infantil como propulsor na
organizacdo/gestdo de ambientes potentes, esse
contexto se concretiza em aprendizagens
enriquecedoras para o desenvolvimento e formagao dos
meninos e meninas que frequentam as creches ou seja,
é preciso ressignificar a importancia das brincadeiras
livres nas creches e os espagos abertos sdo potentes por
exceléncia para o desenvolvimento integral dos
pequenos.

Mas, afinal como o brincar livre nos espacos
externos da creche podem proporcionar aprendizagens
significativas?

Na pratica é preciso observar e ouvir as
criangas bem pequenas através de suas diferentes
musical,  artistica,

linguagens (oral, corporal,

dramatica...) e perceber seus interesses e necessidade,

dessa forma é possivel organizar ambientes e envolver
criangas e adultos em vivéncias significativas.

Através desse olhar sensivel a professora do
infantil Il (3 anos) percebeu o contraste entre o
comportamento das criancas dentro da sala de
referéncia e durante o recreio restrito ao tempo de 20
minutos. Na sala, mesmo realizando diferentes
atividades, em varios momentos o0s pequenos
demonstravam irritacdo e desinteresse, ao contrario do
recreio onde sempre estavam felizes. Vale ressaltar que
nos desenhos livres 0os meninos e meninas sempre
faziam referéncia a esse momento como sendo o
preferido da rotina.

Levando em consideragdo a importancia do
brincar livre e o interesse dos pequenos pelas areas
externas, a professora passou a utilizar-se dos
diferentes espacos da instituicdo para promover
brincadeiras livres, porém com intencionalidades para o

desenvolvimento e formagdo das criangas.

PROBLEMA

Como o brincar livre nos espagos externos da

creche podem proporcionar aprendizagens

significativas?

OBIJETIVO

Verificar e refletir sobre a importancia do
brincar livre no desenvolvimento e formacdo das
criancas e demonstrar como as brincadeiras
espontaneas nos espagos abertos podem ser
promotoras de aprendizagens significativas, levando em
consideragdo o papel do educador de infancia enquanto
propulsor de oportunidades através da organizacao e

gestdao de ambientes potentes.

JUSTIFICATIVAS
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Varias Pesquisas bibliograficas comprovam a
importancia das criangas brincarem livremente em
espacos abertos e as observagdes da rotina das criancas
da creche demonstraram o grande interesse dos
pequenos pelo momento do recreio que contrastava

com as propostas dentro da sala de referéncia.

REFERENCIAL TEORICO

Algumas consideragoes sobre o brincar
livre nos espacos externos nos contextos
da creche e o papel do educador de
infancia através da organizagao e gestdo
de ambientes potentes.

No contexto das criangas bem pequenas é
fundamental considerar os seus interesses através do
brincar livre, exploragdo dos espagos e materiais,
levando em consideragdo que “o principal ndo sado as
atividades planeadas, ainda que muito adequadas, mas
as rotinas didrias e os tempos de atividades livres”
(Portugal, 2000, p.88). As aprendizagens acontecem nas
vivéncias/experiéncias das rotinas nas instituicdes
infantis e, portanto, ndo podem ser sinGnimo
unicamente de atividades orientadas, cuidados e 20
minutos de recreio para o brincar livre. Infelizmente
metodologias tradicionais que ja ndo condizem como as
necessidades das criangas s3ao frequentes em muitos
Centros de Educac¢do Infantil que ainda delimitam o
trabalho nas instituicbes através da higiene,
alimentacgao e limitagdes excessivas e mecanizadas para
gue os meninos e meninas ndo se machugquem e o
tempo livre destinado ao recreio de poucos minutos
fora da sala, sob a supervisdo de adultos que ndo
possuem um olhar sensivel para perceber a riqueza de
aprendizagens que os pequenos desenvolvem através
das brincadeiras livres nesses espacos abertos que sao
tdo potentes e ao mesmo tempo carentes de uma
organizacdo e gestdo para possibilitar ainda mais

aprendizagens significativas para os pequenos.

Levando em consideragdao esse contexto e as
observagdes realizadas no segundo semestre do ano de
2021 na turma do Infantil Il integral (7:00 as 17:00), do
Centro de Educagdo Infantil Dois de Dezembro,
Instituicdo publica localizado no municipio de Fortaleza,
Ceara, Brasil, foi possivel constatar que as
vivéncias/experiéncias realizadas na sala de referéncia
eram baseadas nos interesses das criangas, com
respeito aos ritmos e individualidades de cada um. Vale
ressaltar que a turma composta de vinte criangas estava
dividida em dois grupos de 50%, havendo um
revezamento semanal entre o ensino presencial e o
remoto em razdo da Pandemia do COVID-19.

A sala de referéncia era formada por um
banheiro e um tanquinho de areia, possuia 5 mesas e 20
cadeiras de tamanho proporcional as criangas, 2
armarios, 1 para armazenar materiais como pinceis,
tintas, canetinhas, lapis de cor, giz de cera, folhas, que
eram usados para atividades orientadas e o segundo
destinado para guardar toalhas e lengbes, sendo que os
colchonetes utilizados para o momento do descanso
ficavam empilhados sobre esses armarios e um bir6.
Também possuia 2 estantes de aluminio onde ficavam
alguns recursos materiais como livros, fantoches, jogo
de encaixe, alguns poucos brinquedos de plastico e
massinha de modelar em quantidades e variedades
bastante restritas. Uma pequena estante de madeira
com TV e DVD concluia o espago onde as criangas
passavam praticamente todo o dia.

Ja com relagdo a rotina, esta era dividida em
tempos: Chegada com a organizacdo de cantinhos com
materiais disponiveis, roda de conversa sobre assuntos
de interesse das criancas e cangdes infantis, tempo de
brincar (20 minutos) que normalmente era no
parquinho, um espago externo com areia, playground e
algumas arvores. O tempo diversificado era destinado a
uma atividade orientada com comeco, meio e fim,
planejada pela professora. A higiene, alimentagdo e
descanso também faziam parte desses tempos por

serem essenciais e entendidas como momentos de
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aprendizagens significativas e o ultimo tempo era a
saida sendo caracterizada da mesma forma que a
chegada.

Também é interessante destacar que as
criangas possuiam autonomia para beber agua em suas
garrafinhas que ficavam em uma prateleira na altura
dos pequenos. O acesso ao banheiro era feito de forma
espontanea, a porta sempre aberta, vaso sanitdrio e pia
proporcional ao tamanho dos meninos e meninas.

Diante desse

cenario, as criangas

demonstravam  muitas  vezes irritabilidade e
desinteresse nas atividades desenvolvidas na sala,
chegando a jogar e quebrar os poucos materiais.
Contrariamente, na hora do recreio (tempo livre de 20
minutos) no espago externo da instituicdo as criangas
estavam sempre alegres e relatando através das
diferentes linguagens (oral, corporal, musical,
dramatica...) varias descobertas, curiosidades e

aprendizagens.

Post e Hohmann (2003) consideram que:

o tempo de escolha livre consiste
num periodo de tempo em que bebés
e criangas podem investigar e explorar
materiais e a¢des e interagir com os
seus pares e educadores. Num
ambiente apoiante e seguro com
materiais e oportunidades
interessantes, bem como espago para
se deslocarem em diferentes diregdes,
cada crianga escolhe aquilo que estd
de acordo com seus interesses e
inclinagdes. (p.249)

Portanto, ¢é possivel refletir sobre a
necessidade que a crianga tem de fazer suas prdéprias
escolhas em brincadeiras livres como direito que deve
ser respeitado. Nesse sentido os espacgos externos das
instituicdes de Educacdo Infantil, por menores eu sejam,
sdo potentes de possibilidades de aprendizagens
significativas.

O espaco do recreio da Instituicdo pesquisada,

denominado de parquinho, era composto basicamente

de alguns brinquedos de plastico como escorregador,
gangorra, balango de madeira e uma casinha, além de
brincarem com esses materiais, 0s pequenos gostavam
de observar os passarinhos, seus cantos, e voos os quais
tentavam imitar, as formigas levando folhas para os
formigueiros, sentar nos pequenos banquinhos e ficar
sentindo o vento, colher sementes e folhas secas do
chdo, correr, saltar, pular também faziam parte do
repertorio de brincadeiras livres que as criangas
estavam sempre a brincar.

Diante dessas observagdes e do fato de que as
criangas ao termino dos 20 minutos do parquinho nao
queriam retornar a sala, a professora resolveu
proporcionar diversos momentos na rotina didria em
espacos externos da instituicdo, além do parquinho,
também foi possivel explorar na quadra poliesportiva,
os dois outros blocos do prédio e um espaco aberto
com bastantes arvores que ndo era utilizado e as
criangas puderam jogar bola, correr, encontrar flores,
formigas, borboleta e fazer descobertas sobre cada
achado, cada brincadeira.

A professora deixou as criangas livres para
brincarem, o que facilitava uma grande diversidade de
experiéncias de formacdo pessoal e social. A ampla
variedade de elementos e fendmenos naturais como
areia, pedras, folhas, sementes, flores, o calor do sol, os
pingos da chuva, a presenga do vento, a lua, as nuvens,
originavam varias oportunidades para as criangas se
envolverem em diferentes aprendizagens.

A liberdade de escolha que era concedida aos
meninos e meninas permitia-lhes vivenciar e
experimentar o que lhes interessavam, e nesse contexto
a professora estava sempre interagindo e agugando as
curiosidades dos pequenos, além de participar das
brincadeiras desenvolvidas pelas criangas, quando essas
se mostravam interessadas.

Enquanto educador de infancia, o adulto
deverd oportunizar e organizar ambientes potentes
para as brincadeiras livres das criancas fim de “explorar

e utilizar espagos, materiais e instrumentos colocados a
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sua disposicdo, proporcionando-lhes interacdes
diversificadas com todo o grupo, em pequenos grupos e
entre pares, e também a possibilidade de interagir com
outros adultos”(Ministério da Educagdo, 1997, p.26)
Nesse sentido é primordial a oferta de materiais
diversos e espacos distintos, que vdo além das salas de
referéncia, eles estdo do lado de fora, nas areas
externas onde a brincadeira livre sempre se faz

presente e cheia de ricas aprendizagens.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de natureza
qualitativa com enfoque exploratdria, descritiva,
etnogréfica e bibliografica realizada com um grupo de
20 criangas do Centro de Educagdo Infantil Dois de
Dezembro localizado em Fortaleza, Ceard, Brasil no
segundo semestre do ano letivo de 2021, tecendo desta
forma uma pesquisa etnografica aplicada a Educacgdo
através de observagdes acerca dos interesses e
comportamentos tendo o brincar livre nas areas
externas da instituicdo como foco do desenvolvimento
de aprendizagens e formacgdo das criangas. Considerou-
se criancas atendidas exclusivamente na turma do
Infantil 1l, turno integral (das 7:00 as 17:00hs de
segunda-feira a sexta-feira) sendo criangas de ambos os
sexos, com faixa etaria de 2 e 3 anos. O periodo

analisado foi de agosto a dezembro de 2021.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A medida que se ia observando todo esse
contexto de brincadeiras livres nos diferentes espacgos
externos do Centro de Educacdo Infantil Dois de
Dezembro e refletindo sobre os estudos bibliograficos
sobre o brincar foi possivel constatar que os meninos e
meninas iam realizando inimeras aprendizagens desde
o controlar o corpo para correr, saltar, pular, passando
pela percepgao do vento nos cabelos e o entendimento

sobre o tempo através das modificagbes das

caracteristicas das arvores com suas folhas que mudam
de cores, caem, nascem, caem, o aparecimento das
flores, sementes, frutos, além do desenvolvimento de
competéncias, comportamentos e resolucdo de
problemas.

Esses foram apenas alguns exemplos
verificados durante a pesquisa para elaboragdo desse
artigo sobre o potencial que as brincadeiras livres nos
ambientes externos podem contribuir no
desenvolvimento e formagdo das criangas de creche e
as inumeras aprendizagem adquiridas de forma
prazerosa, partindo de interesses proprios e ricos de
significados que vao muito além das paredes da sala de
referéncia.

Pode-se afirmar entdo, que é urgente a
necessidade de mudangas nas metodologias
tradicionais em que muitos educadores de infancia
ainda acreditam que aprendizagem se adquire apenas
dentro de salas com teorias. Criangas ndo aprendem
apenas com as mados, elas usam todo o corpo em
movimento, precisam de ambientes potentes
oportunizados e organizados por adultos conscientes
da importancia que as brincadeiras livres tem no

desenvolvimento integral dos meninos e meninas de

creche.

CONSIDERAGOES FINAIS

Em avaliagdo as observagbes, reflexdes e
estudos realizados, identificamos a alta importancia e
potencialidade que as brincadeiras livres nos espacos
externos da creche podem possibilitar para
aprendizagens significativas de forma integral para as
criancas bem pequenas. Os meninos e meninas
necessitam de vivéncias/experiéncias proporcionadas
do lado de fora da sala de referéncia que é muito
delimitada e com poucas variedades de materiais. Nas
dreas externas os pequenos criam suas brincadeiras e
interagem de forma prazerosa, entram em contato com

diversas situacGes ricas de aprendizagens e os

<
o
~
2
wn
(=2}
wn
~N
=
wv
Lo
o~
o
o
~N
o
o
==}
=
w
>
(=)
—
—
o
=
~
-
=
a.
=]
o
o
O
[*F]
v
=
w
o |
o |
il
)
>
w
<T
(=)
o
<<
=
o |
-
v
2
Q
o
w
==
=
|
<
=
=
o
<
=
o
[N )
=
=
o
v
wv
i
o
o
=
o
o
o
m
o
o
v
<C
-
<




elementos e fendbmenos naturais que sdo esquecidos
pelos adultos passam a ser objetos de pesquisa para os
meninos e meninas que estdo cheios de curiosidades
sobre o mundo.

Nesse contexto o Papel do Educador infantil
como gestor/organizador do ambiente educativo é
fundamental. Esse profissional precisa “construir um
ambiente que estimule a brincadeira em fungdo dos
resultados desejados” (Brougére, 1995, citado por Lima,
2008, p. 4,) devendo ainda participar das brincadeiras
de forma & apoiar as criangas. E importante que a
crianga sinta que o adulto estd envolvido em suas
descobertas, para que se sinta segura e posso
prosseguir em suas exploracdes. Este apoio deve ser
dado a crianga enquanto esta ndo consegue realizar
determinada atividade com autonomia.

E preciso que haja um equilibrio entre as
brincadeiras livres e as orientadas para que ambas se
complementem em prol do desenvolvimento da
crianca. E necessario ouvir os pequenos e agir de forma
centrada nos meninos e meninas das Instituicdes
infantis.

Uma atividade iniciada de livre vontade,
quando observada com olhos sensiveis pelo profissional
pode ser reveladora de informagles preciosas para
adaptar o ambiente, potencializar possibilidade e

desenvolver aprendizagens de exceléncia.
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AREA DE CONHEAMENTO: EDUCAGAO le

O TRANSITO NA EDUCACAO BASICA: FORMA CIDADAOS
TRANSIT IN BASIC EDUCATION: FORM CITIZENS

Rodrigo de Castro Nery 1!

RESUMO

Programas escolares de educacgdo de criangas e adolescentes tém sido utilizados no mundo inteiro como instrumento
capaz de colaborar na prevengdo dos acidentes de transito. Entretanto, sua efetividade tem sido questionada quando
se utiliza a redugdo nos indices de acidentes como critério de avaliagio, bem como quando se verificam bons
resultados na parte cognitiva, sem modificagdo real de comportamento. Este artigo faz uma revisdo bibliografica de
procedimentos de avaliagdo e recomenda a reformulagdo dos Programas Educativos atuais, que devem fundamentar-
se na abordagem voltada para a redugdo do risco e que, para serem mais completos, devem adotar trés objetivos
complementares: treinar habilidades psicomotoras, exercitar a reflexdo critica e formar um cidadao ético.

PALAVRAS-CHAVE: Amazonas. Educagdo. Globalizagdo. Transito.

ABSTRACT

School education programs for children and adolescents have been used worldwide as an instrument capable of
collaborating in the prevention of traffic accidents. However, its effectiveness has been questioned when the
reduction in accident rates is used as an evaluation criterion, as well as when there are good results in the cognitive
part, without real change in behavior. This article reviews the literature on evaluation procedures and recommends
the reformulation of current Educational Programs, which should be based on an approach aimed at reducing risk and
which, in order to be more complete, should adopt three complementary objectives: training psychomotor skills,
exercise critical reflection and form an ethical citizen.

KEYWORDS: Amazon. Education. Globalization. Transit.
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digonery22@hotmail.com. Curriculo Lattes: lattes.conpq.br/9474789338506975

<
o
~
2
wn
(=)
wn
~
=
wv
4
o~
o
o
~
o
oc
=2
=
w
>
(=}
=
=
o
=
N
-
=
o
=
o
o
O
L
O
=
w
—
—
i
o
>
w
<<
(=)
o
<<
=
—
-
O
=
(=]
o
w
-
=
-
<t
~
=
v
<
=
o
wi
=
=
o
wv
v
[
o
O
=
o
L
o

m
o
(=]
b
<<
-
<<




INTRODUCAO

Um dos principais indicadores do progresso
consumista de um pais costuma ser medido pela
facilidade com que seus habitantes podem se
locomover e transportar os produtos de seu trabalho ou
para seu consumo. No transito, a competicio e o
individualismo podem gerar sentimentos de medo ou
raiva: a proximidade de um outro cidaddo (motorista,
pedestre, etc), compartilhando o mesmo espaco urbano
é percebida como ameaga ou obstaculo.

Um dos instrumentos que pode colaborar para
reduzir o risco de acidentes no transito é a educagao de
criancas e adolescentes. Porém, desde o final da década
de 70, tem sido questionada a efetividade de Programas
Educativos direcionados a este publico. Muitos
programas ndo incluem a avaliacdo da sua efetividade
por trés motivos principais: a) acreditam que o objetivo
da Educacgdo para o Transito é reduzir o nimero e a
gravidade dos acidentes; b) acreditam que os resultados
sdo atingidos em longo prazo; c) é dificil estabelecer
cientificamente a relagdo causal entre a a¢do educativa
e os resultados esperados. Entretanto, o principal
desafio é estabelecer quais metodologias e estratégias
pedagdgicas sdao adequadas para avaliar a efetividade, a
qual depende das caracteristicas particulares destes
programas, tais como, metas educacionais, objetivos,
critério de efetividade e planejamento da avaliagao.

Duas metas distintas podem ser identificadas
nas abordagens desenvolvidas para a Educagdo para o
Transito: a reducdo da exposicdo ao risco e a reducdo
do risco de acidentes. A primeira, decorrente do
enfoque de carater juridico que influenciou inicialmente
a analise das causas dos acidentes, é fruto de uma visdo
parcial do problema. O homem, enquanto individuo, foi
visto como objeto das a¢des educativas voltadas para a
mudanc¢a do seu comportamento de risco. No caso da
educagdo de criangas e adolescentes, treinam-se
habilidades para capacitar o aluno a utilizar, com maior

seguranga, a infraestrutura viaria.

Em contrapartida, na segunda meta
prevalecem objetivos como a formacgao critica e a
formacdo ética, sem desprezar a pratica de habilidades.
Consequentemente, as formas e métodos de avaliacdo
de Programas Educativos com base nestas metas e
objetivos  distintos também ndo podem ser
semelhantes.

Parece mais facil definir critérios e métodos de
avaliagdo voltados para aferir os resultados do
treinamento de habilidades. E necessario repensar
métodos tradicionalmente propostos e que sejam mais
adequados ao enfoque centrado na formagdo de um
cidaddo mais consciente e solidario, como requer o
transito. O desenvolvimento de tais métodos vai
demandar criatividade e uso de  recursos
interdisciplinares condizentes com um espago escolar

que seja um ambiente aberto a formacdo desse

cidadao.

REFERENCIAL TEORICO

A pesquisa apresenta carater qualitativo
(LUKDE; ANDRE, 1986), tendo como objetivo conhecer
como a tematica transito é desenvolvida na Educacdo
Basica.

Utilizou-se como instrumento de producdo de
dados um questionario, apresentado questdes
descritivas. Nesta etapa da pesquisa, empregou-se
como recurso uma plataforma digital destinada a
criagdo de formularios, com envio e recebimento de
respostas. Este questiondrio foi enviado para
professores da Educagdo Basica na capital Amazonense,
Manaus. Escolheu-se a capital para que se transforme
em modelo para os demais 62 municipios do estado e
trabalhar formagdo continuada na rede basica de

ensino.

EDUCANDO PARA EDUCAR

114

<
o
~
i
wn
(=2}
wn
~N
=
wv
ol
o~
o
o
~N
(@]
[
==}
=
w
>
o
-
=
o
=
~
-
>
a.
=
o
o
o
L
v
=
w
o |
o |
i
v
>
o
<T
(=)
o
<<
=
|
-
v
M
o
o
w
b=
£
|
<T
~
=
v
<
=
o
i
-
=
o
wv
wv
[
o
o
-
o
v
o
m
o
Q
w
<<
-
<




Educar para o Transito possibilita intervir nessa
situagdo, procurando desenvolver a¢des geradoras de
melhor qualidade de vida e mais seguranca, com
atitudes cooperativas no transito.

Um ambiente educacional deve propiciar a
confrontacdo de pontos de vista divergentes, de
concepcgOes diferentes a respeito de uma mesma
situacdo ou tarefa. O uso de temdticas no ensino pode
ser tratado para estabelecer relagdes entre situagdes do
cotidiano do aluno e dos contetdos curriculares, bem
como pela inser¢do de tematicas na escola. Outro
aspecto apontado por Halmenschlager (2014) se refere
a minimizar a linearidade e fragmentacdo dos
conteudos escolares, visando trabalhar a
interdisciplinaridade e a contextualizagdo de acordo
com que é proposto nas Diretrizes Curriculares
Nacionais.

Assim, a elaboragdo e construgdo de praticas
educativas embasadas em questdes relevantes para o
aluno é sinalizada em todos os niveis da Educagdo
Basica, objetivando a participacdo efetiva dos

estudantes em prol de uma sociedade que possa

refletir, como descrito a seguir:

O ensino e a aprendizagem da
participacdo tém como suporte basico a
realidade escolar para o uso efetivo dos
procedimentos aprendidos, para a
promogao das capacidades que se quer
desenvolver. Assim, devem ser eleitos
métodos e atividades que oferecam
experiéncias de aprendizagem ricas em
situagcOes de participacdo, nas quais os
alunos possam opinar, assumir
responsabilidades, colocar-se, resolver
problemas e conflitos e refletir sobre as
consequéncias de seus atos (BRASIL, 1997,
p. 41).

Desse modo, discussdes vém sendo realizadas
na area educacional e implicam repensar os métodos de
ensino com objetivo de promover a ressignificagao de
conteudos escolares de forma relevante para o aluno

(SILVA, 2017). Nessa perspectiva, o trabalho a partir de

tematicas pode ser uma alternativa para articular
questdes contextuais e conceitos cientificos na
Educacgdo Basica (SILVA, 2017).

Nessa otica, a educacdo para o transito é uma
questdo relevante e pode ser desenvolvida no curriculo

Ill

escolar. O tema transversal “transito” é importante,
apesar de ndo estar explicitamente tratado nos
Parametros Curriculares Nacionais-PCN (BRASIL, 1997),
pois visa uma educagao voltada para a cidadania. Assim,
ao tratar desse assunto na Educagdo Basica, espera-se
que os jovens consigam refletir sobre os principais
agravos a salde, que muitas vezes estdo associados as
chamadas causas externas, especialmente relacionados
aos acidentes extradomiciliares e aos riscos decorrentes
da violéncia social.

Conforme os critérios estabelecidos pelos
PCNs, entende-se que a temadtica “transito” pode ser
desenvolvida de forma transversal, pois envolve as
seguintes dimensdes: 1) Urgéncia social: questdes
graves, que se apresentam como obstaculos para a
concretizagao da plenitude da cidadania, afrontando a
dignidade das pessoas e deteriorando sua qualidade de
vida; 2) Abrangéncia Nacional: questdes que, em maior
ou menor medida, e mesmo de formas diversas, sdo
permitidas a todo pais; 3) Possibilidades de ensino e
aprendizagem no Ensino Fundamental ou Médio:
refere-se a escolha de temas ao alcance da
aprendizagem em cada etapa da escolaridade; 4)
Favorecer a compreensao da realidade e a participagdo
do social: que os alunos possam desenvolver a
capacidade de posicionar-se diante das questdes que
interferem na vida coletiva, superar a indiferenca e
intervir de forma responsavel (BRASIL,1998, p. 25 - 26).

Em relagdo a urgéncia social, o transito é
atualmente e, desde muito tempo, um problema social
grave, uma vez que por ano morrem em torno de 50 mil
pessoas e mais de 350 mil ficam com sequelas graves
em acidentes de transito, colocando o Brasil em 42 lugar
no ranking mundial em nimero de vitimas, um indice de

mortes de 22/100 mil/hab. (DIAS, 2016). Portanto,
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envolve questBes sociais que vdo muito além de
dimensdes puramente técnicas, refletindo sérios
problemas da organizagao social do Brasil, o que estd
em consondncia com o segundo critério, ser um tema
de abrangéncia nacional.

A tematica transito pode ser trabalhada no
curriculo escolar, pois envolve questBes -culturais,
politicas, econémicas, técnicas, fisicas e sociais, e pode
ser abordada na sua complexidade para compreender
os diferentes saberes e provocar no aluno uma
aprendizagem mais relevante, que dialogue com
aspectos do cotidiano. Assim, ao longo da vida escolar, a
crianca vai experimentando novos modos de circulagdo,
modificando sua percepgdo do transito, conhecendo,
acompanhando e problematizando essas mudancgas,
podendo ser levantadas questdes cada vez mais
complexas, envolvendo novos elementos a mobilidade e
a circulagdo.

Além disso, o acesso a educagao para o transito
é um direito de todos, previsto na Constituicdo Federal,
e constitui dever prioritario para do Sistema Nacional de
Transito.

Segundo a Constituicdo Federal de 1988, “é
competéncia comum da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios: estabelecer e implantar
politica de educa¢do para a seguranga do transito”
(BRASIL, 1988, p.52). Porém, percebe-se que essa
educagdo pode ser iniciada durante a trajetéria do
cidaddo no ambito escolar e ndo apenas ao ingressar na
vida adulta, tampouco apenas quando for se habilitar
para dirigir - no Brasil, a partir dos dezoito anos de
idade. Deste modo, é relevante tratar questdes do
transito nos curriculos escolares que incentivem a
promocdo a vida e, também, para suscitar valores e
compreensdes importantes, ampliando os processos de
ensino e de aprendizagem e qualificando a educagao.

E importante salientar que o Departamento
Estadual de Transito (DETRAN), Departamento Nacional
de Transito (DENATRAN) e o Conselho Nacional de

Transito (CONTRAN) reconhecem a importdncia da

educagdo para o transito. Esses regulamentam e
promovem projetos que visam a formagdo desde a
Educacdo Infantil ao Ensino Meédio, assim como
oportunizam cursos de legislagio de transito e
requalificacdo didatica para os instrutores de transito
(VIZZOTTO; MACKEDANZ; MIRANDA, 2017). Desta
forma, os projetos voltados a escola sdo relevantes, pois
os alunos serdo os futuros condutores de veiculos e
pessoas que circulam nas vias, e esses podem,
futuramente, qualificar os modos de circulagdo. Além
disso, o transito é, antes de tudo, convivio social - apds
aprender formas democrdticas e respeitosas de
reconhecimento do “outro” ao circular, que sdo
condicBes para o exercicio da cidadania.

Os projetos voltados a escola também podem
diminuir o numero de acidentes e fatalidades que
aumenta a cada ano, sendo maiores os indices de
mortes entre motoristas jovens, individuos que
possivelmente recém concluiram a Educag¢do Bdsica de
ensino. Para Vizzotto, Mackedanz e Miranda (2017), os
individuos que provavelmente participaram de
trabalhos de sensibilizagdo e preven¢dao no ambito da
educacdo para o transito no contexto escolar podem

reverter esse quadro.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Utilizou-se como instrumento de produgdo de
dados um questiondrio, apresentado no Quadro 1,
composto por questdes descritivas. Nesta etapa da
pesquisa, empregou-se como recurso uma plataforma
digital destinada a criagdo de formularios, com envio e
recebimento de respostas.

Este questionario foi enviado para professores
da Educagdo Basica em dez (10) escolas da cidade de
Manaus/AM. Escolheu-se a capital e as escolas da rede
basica de ensino da capital como pesquisa piloto e
trabalhar formagdo continuada na rede basica de

ensino.

2595-8704

=
wv
ol
o~
o
o
~N
(@]
[
==}
=
w
>
o
-
=
o
=
~
-
>
a.
=
o
o
o
L
v
=
w
o |
o |
i
v
>
o
<T
(=)
o
<<
=
|
-
v
M
o
o
w
b=
£
|
<T
~
=
v
<
=
o
i
-
=
o
wv
wv
[
o
o
-
o
v
o
m
o
Q
w
<<
-
<




De um total de 146 questionarios enviados,
obteve-se o retorno de onze (11). Para preservar a
identidade dos professores, esses estdo denominados
pela letra D, seguido da sequéncia numérica de 1 a 11.
Dos 11 docentes que responderam o questionario, a
maioria atua no Ensino Médio e Fundamental, seguido
do Ensino Fundamental Séries Iniciais. De posse do
questionario, foi realizada a leitura, e emergiram as
categorias de andlise. Para a categorizagdo das
informacGes selecionadas, bem como para o
reagrupamento das informagdes, foi utilizada a Analise

de Conteudo de Bardin (2011).

QUADRO 1 - Estdo descritas as questGes que comp&em
a producdao de dados e a caracterizagdo dos sujeitos

desta pesquisa.

1 - Em qual nivel de ensino vocé trabalha?

2 - Qual disciplina leciona?

3 - Vocé aborda alguma tematica ao preparar suas
aulas. Se sim, quais?

4 - Ja abordou a tematica transito? Em qual Série ou
Ano que desenvolveu?

5 - Na escola em que trabalha ha uma preocupacdo
dos professores e equipe escolar em desenvolver
atividades sobre a tematica transito?

6 - Como a escola aborda a tematica “transito”?

7 - Caso vocé ou sua escola ja tenha desenvolvido
algum projeto sobre “transito” como ele era
denominado e qual o objetivo do projeto.

8 - Ja organizou algum material didatico para traba-
Ihar a tematica? Descreva aspectos relevantes do
mesmo.

9 - Sua escola procura promover palestras e momen-
tos de conscientizagdo sobre a tematica transito?

10 - Caso tenha palestras, essas sdo desenvolvidas

por professores da escola ou profissionais da area?

FONTE: Rodrigo Nery, 2022.

RESULTADO DA PESQUISA

De posse dos resultados, fez-se uma analise
mais detalhada e emergiram duas categorias, a saber:
(1) Abordagem de tematicas na Educagdo Basica; e (2)
Producdo de material didatico a partir da tematica

transito.

ABORDAGEM DE TEMATICAS NA EDUCACAO BASICA

A partir dos resultados dos questionarios,
observa-se que os professores argumentam que, ao
planejarem suas aulas, utilizam alguma tematica, pois
consideram relevante na construgdo de projetos
curriculares. Dos onze professores que responderam o
questionario, apenas o Docente D9 destaca que ndo usa
tematicas em suas aulas e planejamentos. Assim, as
tematicas sdo trabalhadas por esses professores na
escola talvez pelo fato de estarem descritas na proposta
das Diretrizes Curriculares Nacionais (BRASIL, 2012), ao
propor um ensino contextualizado, de maneira a dar

significancia ao aprendizado do estudante.

PRODUCAO DE MATERIAL A PARTIR DA
TEMATICA TRANSITO

O professor, ao produzir o seu material
didatico, pode levar em consideragdo a vivéncia de cada
aluno, articulando os saberes do cotidiano com os
conceitos cientificos. Sabe-se que isso ndo é uma pratica
recorrente entre os professores, pois, geralmente,
utilizam livros didaticos com conteudos e materiais pré-
estabelecidos, porém observou-se que os professores
sabem da importancia em usar materiais que expressam
sentido para os alunos. Deste modo, Vizzotto,
Mackedanz e Miranda (2017, p. 146) também
argumentam que os trabalhos dedicados a producdo de
materiais didaticos e propostas metodoldgicas sobre a
tematica transito oportunizam possibilidades de ensino
e de aprendizagem que podem auxiliar os estudantes a

aprender de forma mais relevante.

CONSIDERAGOES FINAIS

A pratica em trabalhar tematicas na Educacdo
Basica se faz necessdria, pois é no transitar dessas
questdes pelos conteudos propostos pela escola que se

trabalha com as experiéncias vivenciadas dos alunos e,
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ao mesmo tempo, se constréi o conhecimento
cientifico.

Nesse sentido, os professores ainda necessitam
de um periodo de tempo para incorporar nas
instituicdes de ensino esta pratica, pois é através de
uma mudanca no Projeto Politico Pedagdgico da escola
e do curriculo que essas mudancas poderdo acontecer.

A partir do trabalho de pesquisa desenvolvido,
notou-se que os professores demonstram uma
preocupacdo com relacdo a trabalhar tematicas na
escola, mas ainda ndo é habitual, pois sdo realizadas
praticas espordadicas. Entre as tematicas tratadas nessas
vivéncias destacam-se, entre outras, poluicdo,
desmatamento, drogas, sexualidade, agroecologia,
sustentabilidade, preservacao, aspectos socioculturais
da comunidade, saude, meio ambiente, alimentagdo e
transito. Mesmo que ndo trabalhem necessariamente
sobre transito, percebem-se os esforcos dos professores
em aproximar a tematica com o curriculo escolar, no
entanto, ocorrem em momentos pontuais, ndo fazendo
parte da rotina, tampouco do curriculo.

A organizagdo e producdo de material didatico,
apesar de ndo ser uma pratica desses professores,
parece ser uma dimensdo que dever ser tratada na
escola e no processo pedagdgico. Sabe-se que muitos
dos professores ainda utilizam como fonte bibliografica
e de estudo apenas o livro texto; porém, observou-se
que os professores sabem da importancia de usar
materiais alternativos de ensino, e isso pode ser
promissor para trabalhar com tematicas como a do
transito nos contextos escolares.

Além disso, o Cddigo de Transito Brasileiro
estabelece que é obrigatdrio o desenvolvimento desta
qguestdo nos diferentes niveis de ensino, da Educacdo
Basica a Educagdo Superior. E é importante ressaltar a
importancia desta tematica para a sociedade brasileira,
uma vez que envolve questGes de cidadania, cuidado e
respeito mutuo. Entende-se que uma possibilidade para
potencializar o desenvolvimento dessa tematica na

escola seria a partir de desenvolvimento de parcerias

entre universidades e escolas, e por implementacdo de
projetos de pesquisa e de extensdo, trabalhando e

difundindo esta tematica social.
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AREA DE CONHECIMENTO: EDUCAGCAO 'é

AS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM PRESENTES NAS SERIES INICIAIS
THE LEARNING DIFFICULTIES PRESENT IN THE EARLY GRADES

Daniele Meireles Adami Lopes !
Cristiano de Assis Silva 2

RESUMO

INTRODUGCAO: O presente trabalho refere-se a uma pesquisa que expde as dificuldades na aprendizagem em séries
iniciais no processo de alfabetizagao das criangas e a compreensdo das praticas desenvolvidas com os alunos do Ensino
Fundamental da rede publica de Vila Velha. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa, com
enfoque descritivo e abordagem basica, diante de relatos de vivéncia no campo analisado. CONSIDERAGOES FINALI:
:Conclui-se que o presente estudo sobre os alunos de 12 ano do Ensino Fundamental |, os quais apresentam dificuldades
de aprendizagem carregam consigo o estigma do desinteresse, preguica e que as implica¢des deste problema acarretam
prejuizos ao seu processo ensino e aprendizagem e consequentemente comprometendo sua vida social.

PALAVRAS-CHAVE: Dificuldades de Aprendizagem. Alfabetiza¢do. Praticas Pedagdgicas.

ABSTRACT

INTRODUCTION: The present work refers to a research that exposes the difficulties in learning in initial grades in the
children's literacy process and the understanding of the practices developed with the students of Elementary School of
the public network of Vila Velha. METHODOLOGY: This is a qualitative research, with a descriptive approach and a basic
approach, based on reports of experiences in the analyzed field. FINAL CONSIDERATIONS: : It is concluded that the
present study on students of the 1st year of Elementary School I, who have learning difficulties, carry with them the
stigma of disinterest, laziness and that the implications of this problem entail damage to their teaching and learning
process and consequently compromising their social life.

KEYWORDS: Learning Difficulties. Literacy. Pedagogical Practices
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INTRODUCAO

O presente trabalho refere-se a uma pesquisa
que expde as dificuldades na aprendizagem em séries
iniciais no processo de alfabetizagdo das criangas e a
compreensao das praticas desenvolvidas com os alunos
do Ensino Fundamental da rede publica de Vila Velha.

A educagdo é um processo de construgdo de
conhecimentos, habitos e valores da prépria cultura, e
dessa forma se dirige para a construgdo de ensino e
aprendizagem. Ela possui um impacto em todas as areas
de nossa vida, o que também contribui para o
desenvolvimento de um pais. Durante esse processo
aparecerem as dificuldades de aprendizagem.

Criangas com problemas de aprendizagem, em
sua maioria, tém dificuldades em captar, processar
informacGes e desenvolvé-las. Nao é dificil detectar
guando uma crianga tem problemas para processar as
informagbes que recebem. Um exemplo, é quando a
criangca apresenta dificuldades de seguir tarefas e
instrugcdes ou escrevem numeros e letras ao contrario
entre outros sinais. Este estudo vem discutir como é o
processo de desenvolvimento de ensino e
aprendizagem com dificuldades por parte dos alunos.

As dificuldades identificadas no processo
ensino e aprendizagem podem ser por conta de
desestrutura no processo educacional ou relacionado a
bagagem de vida da crianga. Uma diversidade de fatores
interfere no processo de desenvolvimento e na
aprendizagem, o que resulta num baixo rendimento
escolar. E nesse contexto que a parceria entre
familia/escola tem extrema importancia. O ambiente
escolar e familiar no qual o aluno estd inserido
interferem no desempenho escolar, seja por falta de

estimulos, incentivo ou condigdes de ensino.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de natureza

qualitativa, com enfoque descritivo e abordagem basica,

diante de relatos de vivéncia no campo analisado.

O DESENVOLVIMENTO DO PROCESSO ENSINO
APRENDIZAGEM NA ALFABETIZACAO

Aeducacdo é um meio de promover paz,
mobilidade social, distribuicdo de riqueza,
desenvolvimento social e garantir o direito de
pertencimento das criangas. Observa-se que os alunos
que estudam em escolas publicas sdo, em sua maioria,
pertencentes a classe social média-baixa.
Correspondente com resultados de outras bases de
dados sdo as familias mais pobres do Brasil as principais
usuarias das redes publicas de ensino fundamental. Para
ter uma ideia precisa, basta afirmar que 58,3% dos pais
ou responsaveis entrevistados tém até o ensino
fundamental incompleto, sendo que 7,5% do total de
entrevistados declaram-se analfabetos ou sem
nenhuma escolaridade. Os que tém ensino universitario
completo somam somente 2,8%. O maior percentual de
escolaridade dos pais, 31,1%, foi encontrado no ensino
fundamental incompleto. Além de levar ou buscar o
aluno na escola, comparecer as reuniGes de pais e
professores, atender aos convites de festas e eventos
esportivos e aos chamados para conversas sobre o filho,
0s pais e maes ainda comparecem espontaneamente a
escola. Uma maioria de 62% afirma adotar esta pratica.
Desses, 79% indicam que o principal motivo de procurar
espontaneamente a escola é acompanhar a vida escolar
do aluno.

O processo de alfabetizacdo nas series iniciais o
momento em que as criangas tém contato com as
letras, formacdo de palavras e nesse momento o alvo é
a aprendizagem, pois a educagdo € muito esperada
pelos pais dos alunos e educadores.

Durante a alfabetizagcdo pode ocorrer diversos
problemas que acarretam no desenvolvimento de
ensino aprendizagem da crianga e com isso é

importante que os educadores fiquem atentos e

pesquisem alternativas para contribuir na aprendizagem
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das criancas.

Os professores precisam saber quais sdo as
dificuldades dos alunos e fagam intervengdes
pedagdgicas, como por exemplo, explorar o ambiente
em que a crianga estd, pois, 0 meio em que a crianga
estd tem uma influéncia muito grande para o seu
aprendizado. Os autores Kauark e Silva (2008, p. 213)
afirmam que o conhecimento ndo é algo pronto, mas
decorrente de um processo construtivo na interagao
social e a relacdo evolutiva entre a crianga e seu meio,
por meio de estruturas ou organizagdes de pensamento
caracteristicas de periodos e estagios, a partir dos quais
a crianga reconstrdi suas agOes e ideias em relagdo a
novas experiéncias.

O conhecimento é um processo de crescimento
junto com os alunos no processo de alfabetizacdao por
meio de atividades e ideias criativas lembrando-se que,
em uma turma sempre tem alunos que apresentam
mais facilidade de aprender do que outros e é
importante que o professor reconhega e respeite essas
diferengas. Existem criangas que desenvolvem a
alfabetizagdo com dificuldades em geral, as vezes é um
motivo que acabam levando-as para mais longe da
aprendizagem, as vezes problemas familiares e outras
dentro da propria escola e em sala de aula. Para isso é
necessaria uma avaliagdo diagndstica feita pelos
professores no inicio do periodo.

No cotidiano escolar precisam ser inseridas
inovagdes que favoregam os alunos, ajudando-os nas
interpretacbes e apropriacGes dos conhecimentos
adquiridos, pois esses conhecimentos sdo importantes
para sua capacitagao, ressaltando, posteriormente, a
importancia da qualificacdo dos profissionais e a
formacdo continuada de professores.

Entretanto, envolver a familia na educagdo
escolar pode representar uma ameaga para alguns
professores, por se sentirem destituidos de sua
competéncia e de seu papel de ensinar, apesar de que
“a presenca e participa¢do dos pais na escola ndo pode

e ndo deve significar uma irresponsabilidade dos

professores para com a aprendizagem dos alunos e do
governo com o financiamento da educag¢do”?

No processo ensino aprendizagem na
alfabetizacdo tem que ser feito a diferenca no cotidiano
escolar, ndo apenas ensinar, mas fazer com que haja
aprendizado de fato e identificar alguns pontos que
precisam ser melhorados no sentido de articular a
teoria e a prética na constru¢do de conhecimentos
avaliados de formas diferenciadas comprometida com o

sucesso escolar.

IDENTIFICAGAO DAS DIFICULDADES DE
APRENDIZAGEM E SUAS IMPLICAGOES NO AMBIENTE
ESCOLAR

Existem situacOes onde os alunos ficam inertes
quando se deparam com o processo de aprendizagem e
muitas vezes sdo rotulados pela prépria familia por
apresentarem grandes dificuldades na aprendizagem e
para essas criancgas é de extrema importancia que todos
estejam atentos a isso e se as dificuldades ja estavam
presentes ou sdo recentes.

O inicio do processo de escolarizagdo é o
periodo que os préprios professores conseguem fazer a
identificagdo das dificuldades de aprendizagem que
seus alunos enfrentam. Levando em consideragdo a
faixa etaria da crianca, quando ¢é identificado algum
fator em déficit, é orientado a familia que esta crianga
precisa ser encaminhada para atendimento
especializado para que possa ser feito uma intervencgao,
para que haja ajudar no desempenho da crianca.

As causas dos problemas das dificuldades de
aprendizagem podem ser por inumeros fatores,
surgindo até mesmo dentro da sala de aula por conta de
fatores intraescolares, como a ma formagdo de
professores, a ma qualidade de ensino, a organizagdo e

gestdo da escola o ambiente escolar a relagdo entre

alunos e professores, as normas, pois esse conjunto

2TANCREDI e REALI, 2001, p.4.
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influencia na aprendizagem.

A escola é um local de heterogeneidade onde
convivem vdrios perfis, dentre eles geralmente ha
alguns que desenvolvem as atividades com mais rapidez
e outros com mais lentiddo e é ai que o professor,
dentro da sala de aula, ja comeca a trabalhar com maior
proximidade dos alunos que estdo apresentando um
jeito diferenciado dos demais no processo de
aprendizagem, evitando que ocorra o insucesso escolar

e que o aluno desista de aprender.

As vezes se sentem inferiorizadas, pois
sdo taxados de preguicosas pelos
professores devido ao seu desinteresse
em ler e escrever. Muitas acabam
apresentando falta de seguranga, inibicdo,
falta de interesse pela escola. A
autoimagem e consequente autoestima
diminuem e isto acarreta ou um
isolamento muito grande da crianga ou
comportamentos agressivos com 0s
companheiros ou com os professores?.

De acordo com Oliveira (2007) alguns
professores tém a visdo que aquelas criangas que
possuem dificuldades, sdo preguicosas, mas nem
mesmo procuram saber a real causa daquela dificuldade
e isso reflete uma inibicdo nessas criangas,
atrapalhando no desenvolvimento do seu potencial.

As dificuldades de aprendizagem estdo sempre
surgindo no cotidiano escolar e nem todas as escolas
tém uma estrutura para o atendimento de alunos com
dificuldades de aprendizagem, e isso deve ser avaliado
pelos educadores, para obter resultados satisfatdrios,
combatendo as dificuldades de aprendizagens.

Na sala de aula ndo é diferente, mas cada
crianca tem a sua forma de aprender a lidar com o
desconhecido e também de buscar alternativas para
resolver quaisquer problemas. Essa tarefa fara parte do

aprendizado. Cabe a escola entender que toda agdo da

30LIVEIRA, 2007, p.122.

escola contribui para o processo de ensino
aprendizagem da crianga, pois a escola é a maior

responsavel pela aprendizagem da crianga.

RELACIONAMENTO PROFESSOR - ALUNO EM
SITUAGAO DE DIFICULDADE DE APRENDIZAGEM

A escola deve ser um ambiente de estimulos
para o aluno e professor e todos os profissionais que
nela atuam, pois é aonde irdo passar a maior parte do
seu dia, é importante que os professores criem e
reinventem a educac¢do usufruindo de conhecimentos ja
construidos e produzindo entdo novas experiéncias no
processo de ensino aprendizagem dos alunos.

Conforme aponta Duarte (1996), as vezes um
dos maiores problemas relacionados ao fracasso escolar
estd no preconceito, onde o professor responsabiliza o
ndo aprender do aluno com as deficiéncias
apresentadas por estes, e entdo, rotulam esse aluno e o
mesmo acaba desestimulando — se e indo ao caminho
do fracasso, o que nao deveria acontecer uma vez que a
relacdo professor e aluno para o sucesso escolar é
fundamental, e é interessante ndo trabalhar sé o
conteldo, mas também as rela¢Oes afetivas, sendo uma
relagdo entre professor e aluno de respeito, amizade,
solidariedade, onde tenha dialogo, amor, enfim.

O papel do professor ndo é simplesmente
transmitir um tipo de saber para seus alunos, o papel do
professor ¢ bem mais amplo e requer amor e
habilidade. Além do saber pedagdgico do professor ele
tem que est3, situado, atento a tudo o que acontece e a
qualquer tipo de mudanga.

Quando o professor faz com que o aluno se
sinta mais competente pelas atitudes e métodos de
motivacdo em sala de aula, o aprender fica mais
interessante, os alunos se sentem mais confiantes e a
aula deixa de ser mondtona.

O professor é o facilitador de aprendizagem e
deve procurar compreender os problemas e os

sentimentos dos alunos estando sempre propicios as
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novas experiéncias, mas para que isso ocorra ¢
necessaria essa conscientizagdao para um trabalho onde
nao haja sé a preocupagdo de absor¢do de informagdes
passadas, mas também a preocupacdo pelo processo de

construcdo da cidadania do aluno.

O bom professor é o que consegue,
enquanto fala trazer o aluno até a
intimidade do movimento do seu
pensamento. Sua aula é assim um desafio
e ndo uma cantiga de ninar. Seus alunos
cansam, ndo dormem. Cansam porque
acompanham as idas e vindas de seu
pensamento, surpreendem suas pausas,
suas duvidas, suas incertezas®.

As metodologias usadas para promover a
criatividade dos alunos por meio de atividades
diferenciadas com materiais educativos, fazem muita
diferenca quando vai de acordo com a necessidade da
turma.

Quando o professor passa a conhecer melhor
seus alunos, é importante que ele de uma atengdo
maior dentro da especificidade de cada aluno, pois é
importante que o aluno se sinta valorizado
independente do que ele apresenta deficiéncias,

dificuldades de aprender ou n3o.

Os processos de ensino aprendizagem sdo
satisfatorios quando se estabelece uma
conexdo, uma sintonia entre o professor e
os alunos, uma cumplicidade. Isso so
determinado  professores-artistas  sdo
capazes de fazer. Como dos meios de
comunicagdo audiovisual, alguns
profissionais comunicam mais que
outros®.

Compreende-se que a sintonia do professor e
aluno tem que interagir um com o outro para que
juntos alcancem os objetivos, que sdo de professor

ensinar o aluno e o aluno em aprender e que o

*FREIRE: 1996, p. 96.
°FITA, TAPIA, ALONSO, 1999, p. 90.

educador é obrigado a ter conhecimento daquilo que
ele ensina, e durante o decorrer do cotidiano escolar o
professor para atrair melhor a atengdo dos alunos deve
usar e desenvolver seus potenciais e suas capacidades
realizando trabalhos diferenciados de uma maneira com
que todos consigam absorver o que estd sendo
explicado através de métodos inovadores realizado pelo
comprometimento e dedicagdo do professor que tem o
papel de facilitador de conhecimentos, independente
das dificuldades encontradas o professor tem esse
papel no processo de ensino-aprendizagem. Mas a
relagdo professor-aluno depende da forma que o
professor estiver preparado para ensinar e o aluno de
aprender. E importante saber ter uma boa relacdo
professor e aluno para que se tenha uma aprendizagem

bem-sucedida.

O PAPEL DA FAMILIA FRENTE AS DIFICULDADES DE
APRENDIZAGEM

Quando a familia acompanha o rendimento de
seus filhos na sala de aula dificilmente estes enfrentardo
uma defasagem no aprendizado. A familia é responsavel
na formacdo do individuo, a escola tem suas
responsabilidades de ensinar e preparar estas criangas
para um mundo melhor, e para isso é importante o
apoio dos pais, dos responsaveis, acompanhando as
atividades, participando de reunides, estando presente
e ativo, na vida escolar dessa crianga, entdo estes
apresentam resultados diferenciados daqueles que
infelizmente os responsaveis ndo acompanham e entdo
os resultados dessas sdo a falta de comprometimento
com os estudos e desinteresses em realizar atividades,

entre outros varios fatores.

Quando se faz referéncia a necessidade
de que existia uma relagdo construtiva e
estdvel entre a escola e a familia,
relevamos a convivéncia, primeiro do
conhecimento mutuo e, segundo, da
possibilidade de compartilhar critérios
educativos capazes de eliminar essas
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discrepancias que podem ser prejudiciais
a crianca. Precisa ficar claro que a escola e
a familia sdo contextos diferentes e que,
nesses contextos as criangas encontrardo
coisas, pessoas e relagdes diversas, nisso
consiste em parte a sua riqueza e
potencialidade®.

De acordo com o artigo 205 da Constituicdo
Federal (BRASIL, 1988), a familia deve estar em parceria
com a escola, onde diz que, a educagao, direito de todos
e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboracdo da sociedade ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o
exercicio da cidadania sua qualificagdo para o trabalho.

A escola e a familia precisam se unir, mas cada
uma com sua responsabilidade, mas que juntas se
articulam fazendo com que a crian¢a se desenvolva a
cada dia. Essa parceria é importante para que a crianga
sinta que existe uma real preocupac¢do durante o seu
processo de aprendizagem e descobertas.

A familia tem um papel central do
desenvolvimento da crianga, mas problemas vividos nas
relagdes familiares atrapalham no desenvolvimento da
crianga, como por exemplo, a auséncia, falta de amor,
de apoio, de afeto que influenciam para que a criangas
se desmotive. A tarefa de educar exige muita dedicagao
para todos os envolvidos, e o contato entre a familia e o
educador, convém cuidar e fazer funcionar.

Quando uma crianga entra na escola, os
professores precisam conhecé-la saber do que a crianga
gosta ou ndo gosta buscar informagBes necessarias
sobre ela, para que possa ter uma boa relagdo com ela
até mesmo para uma conversa inicial, e entdao ao longo
do ano ter varios didlogos proveitosos, para até mesmo
saber se a aprendizagem esta tendo efeito, se os pais
estdo tendo participagdo no processo de aprendizagem

de seu filho.

®BASSEADAS, 1999, p. 283.

Quando ndo ha a participacdo da familia na
vida escolar dessa crianga, a sua vivéncia na escola e seu
rendimento escolar pode ficar comprometido. Podendo
acarretar em um baixo desempenho e em um mau
comportamento do aluno, mas muitos outros fatores
podem influenciar para esse baixo desempenho escolar,
como por exemplo, um nascimento de um bebe e entdo
a crianga que antes era o centro das atengdes passa a
ter que dividir o tempo dos pais com a presenca desse
Nnovo ser, as vezes o pai que viaja muito e fica ausente, a
mde que trabalha demais e ndo tempo nenhum para
ajudar os filhos em nada, entre outros fatores.

E de suma importincia que ocorra uma
interacdo com entre a familia e a escola, quanto mais
houver essa aproximagdo melhor, pois assim favorece a
aprendizagem das crian¢as de maneira motivadora, mas
com cada um exercendo sua responsabilidade e
cumprindo com o seu dever, e caso venha ocorrer
algum tipo de dificuldade no processo ensino
aprendizagem serda possivel, combater uma vez que for
identificado, e para isso é necessario o apoio da familia
para que ofereca interven¢do e um acompanhamento,
para que se tenha uma verdadeira aprendizagem

adquirida pela motivacdo e participacdo mutua.

A IMPORTANCIA DA PARTICIPACAO DA FAMILIA DE
CRIANCAS COM DIFICULDADES NO PROCESSO
ENSINO APRENDIZAGEM

A familia é imprescindivel nesse processo, pois
ela contribui para a orientagdo e construcdo na vida do
individuo. E na familia que as criancas encontram os
primeiros professores e ensinamentos.

Os professores apontam que a familia é
primordial no processo ensino aprendizagem, porém
sdo poucas familias que estdo presentes no
acompanhamento de seus filhos na escola.

Como relatado por alguns professores dessa
unidade usada para a pesquisa de campo, a participa¢do

da familia é sempre muito importante, porém
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infelizmente as criangas que apresentam dificuldades,
raras vezes tem este acompanhamento. Sdo estas as
familias que ndo comparecem as reunides de pais e
mestres, ndo acompanham a realizacdo das atividades e
geralmente negam que o aluno tenha algum déficit de
aprendizagem.

Percebo com esses relatos que a familia na vida
da crianga faz um diferencial enorme em sua
aprendizagem, quando o responsavel acompanha as
atividades dos seus filhos diariamente, a crianca comeca
a sentir animo em fazer as tarefas, sentir importante, e
a partir desse momento comega a expressar suas
dificuldades naquilo que ndo conseguiu fazer.

E perceptivel pelos relatos dos professores e
observagbes que a presenga de responsaveis nas
reunides se da de forma insatisfatdria, pois sdo em
torno de uns 30% que comparecem nas reunides, e
percebe-se que s3o sempre 0s mesmos que vao as
reunides e que normalmente sdo os pais de alunos que
possui bom desenvolvimento na aprendizagem, e os
responsdveis das criangas que mais precisam ndo
comparecem a escola. Com isso percebemos a
insatisfacdo dos professores em relagdo a participagdo
da familia na vida estudantil da crianca, eles se sentem
sobrecarregados as vezes por ndo ter o apoio da familia
gue é essencial para o desenvolvimento, e com a ajuda
da familia a crianca se sente segura para poder

enfrentar desafios que encontrardo durante a vida.

CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que o presente estudo sobre os
alunos de 12 ano do Ensino Fundamental I, os quais
apresentam dificuldades de aprendizagem carregam
consigo o estigma do desinteresse, preguica e que as
implicagcOes deste problema acarretam prejuizos ao seu
processo ensino e aprendizagem e consequentemente
comprometendo sua vida social.

Muitas dificuldades de aprendizagem sao

decorrentes de metodologia inadequada, professores

desmotivados e cansados, brigas e discussGes entre
colegas, entre outras. Cada vez mais surge a
necessidade de o educador refletir sobre sua pratica e a
realidade mostra que nem todos sdao comprometidos
com a educagdo e o desenvolvimento da crianca. E
importante que o educador traga para a sala de aula
metodologias interessantes para obter resultados
significativos, visando a aprendizagem como um todo e
a crianga também aprende através de brincadeiras,
musicas, jogos ludicos e com carinho, atencdo
dedicagdo daqueles com quem convive, mas durante a
pesquisa, percebe-se pelas falas das professoras que, a
auséncia, a falta de dedicagdo dos pais para com seus
filhos e de comprometimento com a escola é
desestimulante e preocupante.

Além da atuagdo de professores, familias,
demais profissionais da escola e também as proéprias
criangas, é necessario que se tenha um sistema de apoio
a todos esses sujeitos com formagdes, atendimentos de
saude, melhores condi¢des de trabalho, enfim, que se
articulem politicas publicas para contribuir com a
garantia do direito de todos os alunos conseguirem

aprender.
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QUEBRANDO TABUS: UM BATE PAPO SOBRE A SEXUALIDADE NA TERCEIRA IDADE
BREAKING TABOOS: A CHAT ABOUT SEXUALITY IN ELDERLY AGE

Joselma da Silva Moura !
RESUMO

A sexualidade desempenha papel importante e basico nas nossas vidas, A sexualidade na terceira idade, ao contrario
do que muito se pensa, acontece basicamente de forma natural ou ndo, e pode se estender-se até os 80 anos. O
envelhecimento refere-se a uma série de efeitos ocorridos ao longo dos anos. Biologicamente falando, corresponde a
involugdo que afeta todos os sistemas fisioldgicos humanos. O corpo, mas ndao necessariamente interfere na saude
pessoal. Esta é uma fase indica a maturidade, sabedoria e compreensdo da vida adquirida com a experiéncia por
individuo. Este artigo foi elaborado através do questionamento referente a qual as dificuldades enfrentadas pelas
pessoas que se encontram na terceira idade em relagdo a sua vida sexual. Muitos tabus e preconceitos inundaram a
vida sexual na terceira idade. No entanto, esta deve ser considerada uma situacdo normal para evitar varios aspectos
da doenga, incluindo aumento do comportamento de risco e exposicdo a infeccGes sexualmente transmissiveis.
Portanto, é imprescindivel entender as mudangas no corpo e cuidar adequadamente da saude sexual nesta fase. O
objetivo dessa pesquisa é analisar as causas que interferem no desempenho sexual na terceira idade, para
compreensdo de problemas ndo elucidados. Sera discutido o que é sexualidade e terd uma breve abordagem da
sexualidade na terceira idade O trabalho é baseado em autores como Duarte (1997), Monteoliva (1990), Cezimbra
(2001).

PALAVRAS-CHAVE: Sexualidade; Tabu; Terceira idade.

ABSTRACT

Sexuality plays an important and basic role in our lives. Sexuality in old age, contrary to what is thought, basically
happens naturally or not, and can extend to the age of 80. Aging refers to a series of effects that have occurred over
the years. Biologically speaking, it corresponds to the involution that affects all human physiological systems. The
body, but it doesn't necessarily interfere with personal health. This is a phase that indicates the maturity, wisdom and
understanding of life acquired with the experience per individual. This article was elaborated through the question
that the difficulties faced by people who are in old age in relation to their sexual life. Many taboos and prejudices
flooded sexual life in old age. However, this should be considered a normal situation to avoid various aspects of the
disease, including increased risk behavior and exposure to sexually transmitted infections. Therefore, it is essential to
understand the changes in the body and properly take care of sexual health at this stage. The objective of this
research is to analyze the causes that interfere with sexual performance in old age, to understand un elucidated
problems. What sexuality is and will have a brief approach to sexuality in old age. The work is based on authors such
as Duarte (1997), Monteoliva (1990), Cezimbra (2001).

KEYWORDS: Sexuality; Taboo; Elderly.

! Mestranda em Ciéncias da Educac3o pela ACU — Absoulute Christian University. E-mail: ph.moural@hotmail.com
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INTRODUCAO

A sexualidade desempenha papel importante e
basico nas nossas vidas, as relagdes sexuais permitem a
reproducdo e estd, a perpetuacdo da espécie. Mas para
o ser humano a atividade sexual ndo se restringe apenas
a reproducdo. Ela é fonte de prazer e pode ser
considerado um dos maiores.

Com o aumento da longevidade no brasil, passou a
existir outra realidade, a velhice existe e é uma questdo
social. Na concep¢do de muitos o envelhecimento
enquanto fase da vida é marcada por associacdo de
incapacidade, seja mental fisica ou intelectual, tornando
o idoso improdutivo em varios ambitos, O preconceito
da pratica do sexo na velhice é adotado por se acreditar
gue a fase de vivenciar a sexualidade esta condicionada
a idade dos mais jovens.

E perceptivel que com o passar dos anos as
mudangas comegam a parecer Nno NOSsSO COrpo e que
podem interferir no aspecto social, psicoldgico e sexual
da pessoa idosa, diante dessas circunstancias é
necessario entender que as transformacgdes fazem parte
do processo natural de envelhecimento, como a
reducdo da libido sexual.

Nos homens apds os 40 anos a redugdo na
producdo de espermatozoides e testosterona é uma
realidade. Nas mulheres com a redug¢do de hormdnios
no periodo da menopausa e modificagdes no corpo
causa grande influéncia nos aspectos que podem
interferir na vida sexual. Visando compreender os tabus
da sexualidade na terceira idade questionamos: Qual as
dificuldades enfrentadas pelas pessoas que se
encontram na terceira idade em relagdo a sua vida
sexual?

Diante do problema exposto elencamos como
hipétese a sexualidade na terceira idade que pode
ocorrer de forma natural, desde que o idoso, tenha tido
cuidados quando jovem na prevencdo de fatores
prejudiciais para sua vida atual. Fatores estes como:

psicoldgico, sociais e familiares levados a extremo e

excesso podem prejudica-los, levando a os mesmos nao
terem um desemprenho satisfatério na vida. Os reflexos
dessas transgressGes sé se manifestam mais tarde e
podem se agravar na medida em que 0s anos se passam
e se fazem mais presente.

Diante deste discursdo do objetivo geral
deste trabalho, é analisar as causas que interferem no
desempenho sexual na terceira idade, para
compreensdo de problemas ndo elucidados. E definimos
como objetivos especificos enfatizar os beneficios da
sexualidade na terceira idade, analisar as causas que
levam as pessoas idosas recorrer a estimulantes sexual,

e definir o que é sexualidade.

METODOLOGIA

Pesquisa de cardter bibliografico que descreve o
conceito de sexualidade na terceira idade trazendo todo
os atributos expostos na hipdtese, objetivos e
justificativa, a partir de pesquisas de referenciais
tedricos publicados em documentos, procurando
explorar e conhecer as contribuicdes presentes na
histéria da sociedade sobre essa problemdtica. Para
Fonseca (2002, p.32)” a pesquisa bibliografica é feita a
partir do levantamento de referéncias tedricas ja
analisadas, e publicadas por meios escritos e
eletronicos, como livros, artigos cientificos, paginas de
web sites”.

Pesquisa de carater bibliografico que terd como
proposito analisar as condicGes e a realidade sexual de
pessoas nha terceira idade, que busca conhecer e
analisar as contribuigdes culturais e cientificas do
passado existente sobre a problematica, e também
identificar fatores.

Tendo em vista a grande problematica da falta de
conhecimento sobre a sexualidade na terceira idade,
serd realizado uma pesquisa com um numero de
pessoas ainda a ser estipulado, fazendo um
esclarecimento acerca do que se trata a pesquisa onde

se podem destacar como principais autores presentes
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nesse trabalho Frank (1970), Cezimbra (2001) e
Monteoliva (1990).

Pesquisa explicativa que tem como fungdo
apontar fundamentos que contribuam na realidade da
sexualidade na terceira idade, buscando explicar a

importancia das informagdes nesse processo.

UMA BREVE EXPLICAGAO SOBRE A SEXUALIDADE

De acordo Duarte (1997) a maneira pela qual uma
pessoa é capaz de viver sua sexualidade e o modo pelo
qual a ela se ajusta vao determinar muito dos seus
tragcos de personalidade. Vao definir seu carater e
assegurar ou ndo a sua autoconfianga. Vao interferir
decisivamente no bom ou no mau relacionamento com
os seus semelhantes. A sexualidade ndo é,
necessariamente, prazer sexual, mas grande parte da
sexualidade diz respeito as fungdes sexuais.

O processo de educagdo sexual tem uma
caracteristica importante, ou seja, € uma manifestacao
universal que ocorre desde o nascimento do ser
humano, desde o primeiro momento na familia para
depois, e vem ocorrendo em diferentes grupos sociais.
Portanto, pode ser definida como a forma como
estabelecemos valores sexuais e morais, que
incorporam diversos conteudos pessoais, como religido,
literatura, cultura, aspectos sociais e de midia De acordo

com Maia (2014)

Sexualidade é o nome que damos para
o aspecto da vida humana que inclui
as sensagdes corpodreas e subjetivas
que envolvem, também, as questGes
emocionais. Claro que ndo da para
separar a emog¢ao, a razao, a cognicao
e as questdes sociais, o que torna a
sexualidade um conceito abrangente,
que diz respeito a varias
manifestacdes e ndo somente a sexo.
Quando falamos de sexo, nos
referimos as praticas sexuais ou a
relacao sexual, isto é, um
comportamento que envolve as
questdes genitais. Também falamos de
sexo para categorizar pessoas em

machos e fémeas, mas isso seria mais
um dos componentes da sexualidade.

Tucker e Money (1996) diz que o0 sexo possui um
papel importante e bdsico em nossas vidas. Ele ndo é
apenas anatomia genital, um mecanismo de reproduzir
ou fonte de prazer, na espécie humana o sexo é muito
mais que isso, inclui caracteristicas fisicas, aspectos
psicoldgicos, éticos, culturais e morais. Podemos definir
sexo como a conformagdo particular que distingue o
macho da fémea conferindo-lhes caracteristicas
diferentes e a identidade de um individuo.

Para Monteoliva (1990), a sexualidade se constitui
num dos mais ricos aspectos definidores do ser
humano, devendo-se assumir a vida sexual com
serenidade, transparéncia e objetividade, para evitar
sofrimento  continuos, disturbios neurdticos e
principalmente, traumas e inadapta¢fes sociais. Assim
sendo, torna-se inevitadvel uma clara diferenciacdo de
genialidades, sexo e amor. O caminho do
amadurecimento integral do ser humano, base do
amadurecimento amoroso sexual, exige uma longa
caminhada enfrentando ndo poucas dificuldades e
apresentando serias implicancias. Caminho que devera
ser percorrido com o menino de folhas na infancia, na
puberdade e na adolescéncia e nas experiéncias de
juventude.

Ainda segundo Monteoliva (1990) a sexualidade é
um fendbmeno biopsicossocial, que faz parte do
crescimento e da personalidade da pessoa. E a maneira
de ser e de compreender o mundo através da
integragdo do corpo com a mente, como um elemento
basico.

De acordo com Rodrigues (2008) o sexo é como a
energia que nos inspira a buscar amor, contato, ternura
e intimidade; integrado na maneira como sentimos, nos
movemos, tocamos e somos tocados; deve ser sensual e
sexual; afeta sentimentos, pensamentos, interagdo e
comportamento, portanto, também afeta nossa saude

fisica e mental.
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SEXUALIDADE NA TERCEIRA IDADE

De acordo com a sexdloga Célia Morais, as
mulheres de 60 anos sem parceiro fixo recorrem
naturalmente a masturbacgdo. Mas, este habito saudavel
para descarga de excitacdo ainda enfrenta, segundo ela,
o preconceito e a desinformacdo das mulheres de 60
anos. ” Muitas mulheres desta geragdo desconhecem o
proprio corpo, ndo sabem onde fica o clitéris e nunca
atingiram orgasmos, ndo sabem se quer se masturbar”.

O aumento das expectativas da populagdao tem
desencadeado o questionamento de como as pessoas
percebem o processo de envelhecimento a fim de
buscar mudangas nos valores morais, culturais e
estética. Uma delas é a crenga na idade e diminuigdo da
atividade sexual Contato direto, responsavel pela
atencdo profissional ao comportamento sexual satude
(FIGUEIREDO; PROVINCIALI, 2006).

A associagdo entre satisfacdo sexual e com o
desempenho cardiaco acontece em todas as faixas
etarias. Os fatores de risco de doengas cardiacas sdo os
mesmos das disfungdes sexuais, especialmente a
impoténcia ou disfuncgdo erétil.

De acordo com Cezimbra (2001), o problema
afeta cerca de 40% dos homens entre os 40 e 50 anos e
mais de 70% acima dos 70 anos. Entre eles o quadro
clinico registra colesterol alto, sedentarismo, tabagismo,
hipertensdo e diabetes. Concluindo que uma pessoa
com condicionamento cardiovascular comprometido
por tais fatores terd seguramente um baixo
desempenho sexual. E vice-versa, na maioria das vezes
que procura um urologista para tratar problemas
relacionados a ere¢do pode estar com sintomas precoce
de doengas cardiacas.

Segundo Cezimbra (2001) os vasos sanguineos
que compde e fazem parte do pénis sdo sensiveis e seu
funcionamento normal fica prejudicado pelos mesmos
fatores que danificam as artérias do coragdo e do
cérebro e as lesOes em artérias do coragdo coronarias

sdo frequentes em portadores de disfuncdo erétil, ainda

gue ndo tenham queixa cardiaca a avaliagdo com o
cardiologista é fundamental nesses casos.

Para Cezimbra (2001), a atividade sexual regular é
importante até mesmo para as pessoas que ja sofreram
um acidente cardiovascular, segundo ele, o sexo leva ao
prolongado da vida e é preciso combater o preconceito
de que o doente cardiaco ndo pode fazer esforco sexual,
companheiros e companheiras de pacientes cardiacos
tendem a evitar sexo com 0os mesmo com quedo que
eles sofram algum ataque.

Segundo Frank (1970) pessoas idosas que
perderam seus companheiros normalmente tentam
aparentar ser indiferente ao sexo, porque tem aguda
consciéncia da perda de atracdo fisica. O medo de
recusas inibe e impede que procurem novos
companheiros, mas superam suas sensibilidades e se
costumam ter contato social contemporaneos, em
atividades de grupos ou por meio de apresentagao dos
amigos. A afinidade frequentemente é estabelecida de
imediato, mas raramente a um caso concreto.

A pesquisa a baixo foi realizada com o propésito
de entender a opinido dos idosos em relagdao os motivos
que interferem na pratica das relagGes sexuais, sendo

exposta a seguir:

44% consideram que os usos das
medicagoes interferem no seu
desempenho sexual; 40% afirmam que as
doengas sdo o que mais interfere; 8%
acham que o uso de drogas como
(cigarro), causa maior interferéncia; 4% vé
o preconceito como fator que interfere
em seus atos afetivos, e apenas, 4% veem
a fraqueza e o cansago da idade como
fator de interferéncia, isso se da ao fato
de que ao alcangcarmos a terceira idade, ja
ndo nos esforcamos tanto, tem-se maior
tempo para descansa (Souza, p 71. 2009)

A pesquisa foi realizada com 20 idosos
onde, ” 75 % sdo do sexo feminino e 25%
do sexo masculino, sendo que, do total de
sujeitos pesquisados, 58% ndo tem
relagdo sexual; 17% pararam devido a
dispaurenia e apenas 25% tem vida sexual
ativa” (Souza, 2009. P.71).
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De acordo com Butler e Lewis (1985), as moléstias
afetam a sexualidade das pessoas, uma doenga aguda
por ser subita e grave, tem efeito imediato. O corpo se
envolve totalmente na confrontagdo com a ameaca
fisica, é, e a ansiedade é grande até a crise passar, e a
extensdo completa da doenga ser conhecida.
Compreensivelmente as pessoas nessas circunstancias
dao pouco ou nenhuma ateng¢do a energia para as
sensagOes sexuais. Depois que a fase aguda passa a
maioria das pessoas lentamente volta para a
sexualidade, mas se o tempo de recuperagdo é longo ou
a doenca ocasionar uma condi¢do cronica para toda a
vida, podem surgir problemas.

De acordo com Marques (2007) ao longo dos
anos, as pessoas tendem a ficar juntas como uma
espécie de protegdo, principalmente idosos, pois
percebem que ficar sozinho pode gerar tristezas estas
manifestacGes de sentimentos ndo sdo fraquezas. Pelo
contrario, ajudam a melhorar a satde. E importante
ressaltar a ternura e a possibilidade de namoro nesta
fase da vida, pois A emogao é o determinante da saude

humana em qualquer fase ciclo da vida.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente artigo teve por objetivo fornecer aos
leitores informacgdes sobre a vida sexual na terceira
idade, pois acreditamos que a sexualidade nessa etapa
da vida ainda é tida como um tabu na sociedade,
podemos perceber ao longo da pesquisa que muitos
idosos de abstém das atividades sexuais devidos os
preconceitos vindos da familia e da sociedade, pois
mesmo com tanta evolugdo as pessoas acreditam que é
quase impossivel ter relacGes sexuais nessa etapa da
vida.

Hoje a ciéncia traz diversas possibilidades para
que os idosos possam ter uma vida sexual ativa e de
forma prazerosa. Mas podemos mencionar que junto
com as evolugles tecnoldgicas que possibilitam maior

prazer e longevidade na atividade sexual de pessoas

idosas necessitamos que as mentes das pessoas
evoluam e que aceitem que é possivel haver relagdes
sexuais entre pessoas na terceira idade, portanto
necessita que a sexualidade na terceira idade seja aceita
de forma natural, uma vez que proporciona uma
melhoria na salde e no bem-estar do idoso

Diante do que foi estudado concluimos que é
possivel manter viva a sexualidade dentro de néds
durante as varias etapas da vida, principalmente na
terceira idade, isso se ao longo das nossas vidas
tratarmos o sexo de forma positiva, natural e sem
traumas. Podemos compreender que assim como 0s
jovens e os adultos os idosos sentem a necessidade de
ter relagGes sexuais, e ndo tendo como prioridade o ato
em si, mas a troca de afeto e afinidade sendo capaz de
despertar desejos.

A sexualidade na terceira idade, ao contrario do
que muito se pensa, acontece basicamente de forma

natural ou ndo, e pode se estender-se até os 80 anos.
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AREA DE CONHECIMENTO: SAUDE E EDUCAGAO %

ALIMENTAGAO SAUDAVEL E SAUDE NA TERCEIRA IDADE
HEALTHY FOOD AND HEALTH IN ELDERLY AGE

Gisele Lemos Cabral ?
RESUMO

O estado nutricional da populagdo idosa estd relacionado as modificagcdes inerentes ao envelhecimento. O
envelhecimento é um processo natural que faz parte da vida e, com isso, todo o processo de ingestdo, digestdo e
absorgdo dos nutrientes passa ser maior com o passar dos anos e a chegada da terceira idade, exigindo ainda mais das
necessidades nutricionais das pessoas e do seu estado de saude. Tendo em vista que a alimentagdo saudavel esta
diretamente ligada ao bem-estar qualidade de vida, o presente trabalho tem como objetivo analisar a importancia
alimentacdo saudavel na manutencdo da saude de pessoas na terceira idade, a partir do questionamento: Qual a
importancia da alimentacdo saudavel para uma boa qualidade de vida na terceira idade? A partir de uma pesquisa
qualitativa, do tipo revisdo bibliografica, contando com autores como Tramontino et al. (2009), Oliveira (2007), Veras
(2009) e Martins (2016), sdo levantados os aspectos que permeiam a terceira idade bem como a efetividade de uma
alimentagdo sauddvel na mesma fase da vida. O presente artigo conta com cinco tépicos: introdugdo, metodologia,
alimentagdo saudavel, alimentagdo saudavel na terceira idade e consideragGes finais, na qual foi possivel entender
que chegada da terceira idade, um dos segredos da longevidade também é a alimentagdo saudavel, atuando na
manutencdo do bem-estar.

PALAVRAS-CHAVE: Alimentagdo saudavel. Terceira idade. Nutrigdo.

ABSTRACT

The nutritional status of the elderly population is related to the changes inherent in aging. Aging is a natural process
that is part of life and, therefore, the whole process of intake, digestion and absorption of nutrients becomes greater
over the years and the arrival of old age, requiring even more of people's nutritional needs and their health status.
Given that healthy eating is directly linked to well-being quality of life, the present study aims to analyze the
importance of healthy eating in maintaining the health of people in old age, from the question: What is the
importance of healthy eating for a good quality of life in old age? From a qualitative research, of the literature review
type, with authors such as Tramontino et al. (2009), Oliveira (2007), Veras (2009) and Martins (2016), the aspects that
permeate the elderly as well as the effectiveness of a healthy diet in the same phase of life are raised. This article has
five topics: introduction, methodology, healthy eating, healthy eating in old age and final considerations, in which it
was possible to understand that the arrival of old age, one of the secrets of longevity is also healthy eating, acting to
maintain well-being.

KEYWORDS: Healthy eating. Third Age. Nutrition.

1 Mestranda em Ciéncias da Educacdo pela ACU — Absoulute Christian University. E-mail: giselelemoss@gmail.com.
Curriculo Lattes: lattes.cnpq.br/2184753424003625

<
o
~N
2
wn
(=)}
wn
o~
=
v
e
o~
o
o
~
o
oc
[=2)
=
w
>
(@)
—
-
o
=
~
-
=
o
=]
o
o
O
[*¥]
v
=
w
-
—
=)
o
>
w
<T
o
o
<<
=
—
-
v
2
Q
o
w
-
=
—
<<
=
=
v
<
=
o
5]
=
=
o
v
v
7]
oc
o
=
(@]
)
o

m
o
(=]
v
<<
-
<<



mailto:giselelemoss@gmail.com

INTRODUCAO

O processo de envelhecimento do ser humano é
algo gradual, que ocorre ao longo da vida e que traz
mudangas ao corpo, sendo necessadrio adotar e se
adequar a um novo estilo de vida. A partir do ano de
2010, o ministério da saude recomenda que deve ser
tratado de maneira pratica as mudangas ocorridas no
corpo das pessoas que estdo préximas a terceira idade,
dando énfase em medidas que devem ser tomadas em
relagdo ao preparo e consumo de refei¢cdes diarias, pois
o cuidado com alimentagdo envolve equilibrio entre as
exigéncias do corpo envelhecido e as limitagdes
decorrentes de algumas patologias.

De acordo com Montovani (2005), a alimentacdo
é coligada a saude e a qualidade de vida, de tal maneira
que, o equilibrio do padrao alimentar proporciona
melhor condi¢do de saude e contribui para prevencgao e
controle das principais doengas que acometem os
idosos. Nesta perspectiva, a alimentagdo é algo
fundamental para o desenvolvimento da saude no ser
humano, principalmente quando ela se faz presente na
vida da pessoa idosa. Através de uma alimentacgdo
balanceada e com todos os nutrientes, é possivel
prevenir varios tipos de doencas.

Todo o processo de ingestdo, digestdo e
absorgdo dos nutrientes passa ser maior com o passar
dos anos e a chegada da terceira idade, exigindo ainda
mais das necessidades nutricionais das pessoas e do seu
estado de salde. As alteragGes na forma com que vocé
se alimenta com o passar dos anos é comum, O
desapego a alimentag¢do do passado, a moderniza¢do na
alimentagdo e a adaptagdo a um novo estilo de
alimentagdo e de vida fazem parte na vida das pessoas
gue estdo na terceira idade.

O estado nutricional da populacdo idosa esta
relacionado as modificagGes inerentes ao
envelhecimento, como diminuigdo do metabolismo,
redistribuicdo da massa corporal e as modificagées no

funcionamento digestivo. O cuidado com a alimentacdo

...............

diante da perspectiva nutricional estd cada vez mais
presente, tornando fundamental a avaliagdo do
consumo alimentar do idoso e sua associagdo com o
estado nutricional.

Manter uma alimentagdo  saudavel ¢é
fundamental em qualquer periodo da vida e se torna
ainda mais importante quando estamos proximos a
terceira idade, pois nessa fase, o organismo necessita
de algumas vitaminas e nutrientes a mais que essenciais
para a saude.

A alimentacdo sauddavel tem papel fundamental
na promoc¢do de saude do individuo e prevencdo de
doengas. Além da prépria idade, os fatores que estdo
juntos ao envelhecimento sdo diversos e a alimentacgdo
é um deles. E importante uma dieta balanceada para
evitar o surgimento de algumas doencas como diabetes,
hipertensdo e problemas renais. Uma md alimentagdo
pode interferir também na sadde mental, a falta de
nutrientes pode causar o surgimento estados
patoldgicos ligados a drea.

Com o passar dos anos, proximo a terceira idade,
aparecem mudangas no corpo. Essas também podem
estar diretamente ligadas a alimentagdo, o apetite e
paladar. E natural a reducdo na producdo de saliva, que
pode dificultar a ingestdo dos alimentos nas refei¢des.
As refeicOes antes tidas como um prazer, se tornam
algo cauteloso, que necessita de constante atengdo e
monitoramento. Todavia, a alimentagdo sauddvel tem
um papel extremamente importante, especialmente
quando estamos proximos a terceira idade. Devendo
comer de maneira correta, ingerindo alimentos ricos em
vitaminas e proteinas, uma dieta balanceada ¢é
indispensavel neste momento.

Tendo em vista as inumeras questées que
perpassam a qualidade de vida na terceira idade,
questiona-se: Qual a importancia da alimentacgdo
sauddvel para uma boa qualidade de vida na terceira
idade?

O envelhecimento é um processo natural que faz

parte da vida e junto a ele vem algumas consequéncias
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negativas. Nesse periodo, acontecem diversas
alteragdes fisioldgicas no nosso corpo, como o
metabolismo desacelerado e alteragdes nas fungdes
hormonais. Diante disso, é necessario adotar uma dieta
que leve em consideragdo o envelhecimento do
organismo e tenha nutrientes que diminuam os
sintomas de cansaco e fraqueza, que sdo comuns em
pessoas da terceira idade.

Como objetivo geral, este artigo visa analisar a
importancia alimentagdo sauddvel na manutengdo da
salde de pessoas na terceira idade, tendo assim, como
objetivos especificos: enfatizar a importancia da
alimentagdo sauddvel para uma boa qualidade de vida;
compreender o que é alimentagdo saudavel; apontar os
beneficios de uma boa alimentagdo; destacar beneficio
da alimentacdo sauddvel em pessoas na terceira idade.

A alimentagdo saudavel tem um papel
fundamental na melhoria da qualidade de vida dos
individuos, seja ele em qualquer fase da vida. Avaliar a
sua importancia se torna um aspecto de grande
relevancia para a melhoria do bem-estar social e difusdo

de bons habitos.

METODOLOGIA

Para atingir o objetivo dessa pesquisa, foi
utilizada de uma revisdo bibliogréfica, fazendo uma
estruturacdo histdrica da tematica, com embasamento
nos objetivos e no problema de pesquisa. A pesquisa foi
apresentada através de tdpicos relacionados a salde e
alimentagdo, beneficios de uma boa alimentagdo e a
importancia da alimentagdo saudavel nas varias fazes da
vida.

A pesquisa bibliografica foi realizada através do
levantamento de referéncias tedricas ja analisadas, e
publicadas por meios escritos, dessa maneira
utilizaremos livros e artigos para realizagdo desse
trabalho onde se podem destacar como principais
autores presentes nesse trabalho Oliveira (2007), Veras

(2009), Martins. (2016).

Para atingir os objetivos dessa pesquisa foi
necessario realizar uma pesquisa qualitativa que visa

compreensdo qualitativa do problema.

ALIMENTACAO SAUDAVEL

E um fator importante manter uma alimentacgdo
saudavel, completa, variada e agradavel ao paladar que
possa promover saude na prevengdo de doengas
cronicas ndo transmissiveis, na qual vem aumentando
drasticamente nos ultimos anos. De acordo com
Oliveira (2007), o corpo humano necessita de um
consumo diario continuo de alimento, capaz de suprir as
necessidades diarias, para estabelecer um
funcionamento normal. E preciso se certificar da
importancia do valor nutricional de cada alimento que é
ingerido.

A falta de conhecimento quando se trata de
alimentacdo e nutrigdo, bem como sua importancia para
o desenvolvimento fisico e mental e a qualidade de vida
é notdrio a partir a observagao de praticas adotadas
pela populagdo. Assim, as pessoas desenvolvem maus
habitos quando se trata da alimentacdo, e,
consequentemente, o aparecimento de problemas de
saude sdo percebidos ao longo dos anos. Deste modo,
se percebe a importancia do conhecimento em volta da
pratica de alimentagdo sauddvel e a mudangas de
habitos.

A maior parte da populagdo desconhece a
importancia da alimentagdo sauddavel. Segundo Oliveira
(2007), a boa alimentagdo, junto a nutri¢do, é um fator
que vai agregar no desenvolvimento fisico e intelectual
de cada pessoa, desenvolvendo uma melhor qualidade
de vida.

Silva e Baratto (2015) ainda afirmam que
Educacdo Nutricional se tornou gradativamente uma
aliada para alcangar mudancas de habitos alimentares.
Desta forma, a promogdo e a transformacgao de habitos

alimentares se tornam também um fator chave para a
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manutencdo e melhoria da saude dos individuos, seja

ela em qualquer fase da vida.

ALIMENTACAO SAUDAVEL NA TERCEIRA IDADE

Segundo Veras (2009), o crescimento do numero
da populagdo idosa ocorre de forma acelerada e ja é
uma realidade no mundo inteiro. No Brasil, de acordo
com dados do IBGE, no periodo de 1999 a 2009, a
propor¢dio de idosos na populagdo cresceu
consideravelmente passando de 9,1% para 11,3%,
somando mais de 21 milhGes de pessoas.

Neste  contexto,

presenciamos  respostas

positivas quanto a longevidade da populagdo nos dias
atuais, mas, diante disso, é necessario ressaltar a
importdncia de uma boa alimentacdo para o
entendimento de que, a partir do processo de ingestdo
de nutrientes no nosso corpo, podemos alcangar uma
melhor qualidade de vida. Em relagdo aos nutrientes e a
alimentagdo, temos a seguinte afirmativa:

“Os alimentos que consumimos tém trés fungdes
principais: prover energia, formar e reparar os nossos
organismos e proteger-nos contra as doengas. A maioria
dos alimentos possuem uma mistura de nutrientes. Para
nos mantermos saudaveis, devemos consumir uma boa
mistura de alimentos todos os dias. ” (Carter,2003. Pag.
06)

Podemos compreender que para uma boa
qualidade de vida é necessario a ingestdo de vdrios
nutrientes que sdo  fundamentais para o
desenvolvimento do nosso corpo e que sdo
responsaveis por nos dar energia para o dia a dia.

De acordo com a cartilha de alimentagdo
saudavel, sempre é tempo de aprender, escrita por
Adilana de Oliveira Rocha Alcantara (pag. 05), temos:
“Entre os cuidados diarios com a saude que contribuem
para um ritmo favoravel de envelhecimento esta a
Alimentacdo saudavel. A alimentagdo da pessoa idosa
segue, de maneira geral, os mesmos principios de dieta

saudavel recomendada a todas as pessoas adultas. No

...............

entanto, é importante redobrar os cuidados quanto a
quantidade e qualidade das calorias consumidas, devido
a diminuicdo do metabolismo e a diminuicdo da
atividade fisica. Assim, alguns importantes passos
podem servir de orientagdo de como manter uma
alimentacgdo saudavel e nutritiva. “

A cartilha explica a importancia de uma dieta
balanceada para as pessoas adultas e, de modo geral,
propde um cuidado maior quando se trata de ingestdo
de alimentos para as pessoas idosas, relatando que é
necessario fazer pelo menos trés refei¢cdes principais ao
longo do dia, tendo como principais o café da manh3, o
almogo e o jantar. Dentro desses intervalos, também se
pode realizar pequenos lanches, evitando refei¢cdes
volumosas ao mesmo tempo em que se realiza vdérias
refei¢cdes ao dia.

De acordo com Martins (2016), as pessoas na
terceira idade apresentam diversas individualidades
quanto ao consumo de alimentos. Com o aumento da
longevidade das pessoas idosas no Brasil, é necessario
planejar agBes que possam desenvolver atividades
educativas. Com o avan¢o da idade, a caréncia de
vitaminas se torna ainda maior e, por isso, o processo
de produgdo das mesmas é mais lento e muitas das
vezes desequilibrado. Nessa circunstancias, alguns
alimentos precisam ser descartados, como aqueles ricos
em sédio, ndo devendo ser consumidos por pessoas de
idades avangadas.

Segundo dados do Brasil (2006), a populacdo
idosa estd, em suas particularidades, propensa a
modificagdes nutricionais devido as condigdes
relacionadas a sua realidade social e fisioldgica,
ocorréncia de doengas cronicas, uso de medicacdo,
dificuldade na alimentagdo, depressdo e mobilidade.
Nesse contexto, o ministério da saude indica que os
profissionais devem estimular os idosos a pratica de
uma alimentagdo saudavel, que devem ser reconhecidas
pelo seu publico alvo e de todos aqueles que convivem

com o mesmo. (BRASIL; 2010).
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Tramontino et al. (2009) afirma que uma
alimentacgdo saudavel é essencial na terceira idade. Com
passar dos anos, esta afirmag¢do ganha ainda mais forga,
dado a riquissima quantidade de estudos
epidemioldgicos e clinicos com esta populagdo. A
ligagdo entre alimentagdo saudavel e doengas cronicas
sdo cada vez mais estreitas, mostrando uma proporgao
inversa, ou seja, quanto melhor a alimenta¢do, menor
os riscos destas doengas.

Oliveira et al. (2017) afirma que o com a chegada
da terceira idade, o corpo humano sofre com mutagdes
fisiologicas, assim como a desaceleragdo do
metabolismo e do sistema gastrointestinal. Além disso,
0 aumento do uso de medicamentos também interfere
no metabolismo e no balango nutricional. Neste
contexto, a alimentagdo saudavel se torna ainda mais

importante para o equilibrio desses e outros inumeros

fatores nessa faixa etaria.

CONSIDERAGOES FINAIS

O envelhecimento da populagdo e o numero
crescente de idosos na sociedade é um fendmeno em
evidéncia desde o século XX e atualmente apresenta
como um fenébmeno mundial. O mundo todo,
presenciam um rdpido e intenso processo de
crescimento da populagdo de idosos decorrente do
aumento da expectativa de vida.  Os idosos sdo uma
parcela da sociedade que estd a aumentar quase que
exponencialmente gragas ao estilo de vida, dietas,
alimentagdo, aos avangos da ciéncia e da tecnologia
entre outros aspectos.

A partir do presente projeto, o cenario atual
mostra que apods a chegada da terceira idade, um dos
segredos da longevidade também é a alimentagdo
saudavel. Por isso, se conclui que alimentagdo saudavel
é de fato um elemento fundamental para a manutengao
do bem-estar dos idosos.

As vitaminas e os minerais tém o papel de

melhorar a sensacdo de bem-estar, os carboidratos

melhoram o funcionamento do intestino, e a proteina
ajuda no ganho de massa muscular. E com o avango da
idade é comum a perda de massa muscular que é a base
da sustentacdo dos 0ssos, por isso é importante que a
ingestdo de alimento em pessoas que estdo na terceira
idade seja de forma correta e balanceada.
Recapitulando Silva e Baratto (2015), que
afirmam a necessidade de orientar os individuos quanto
a uma alimentagdo adequada, a fim de minimizar
enfermidades e aumentar a longevidade, conclui-se que
essa concepgdo de alimentagdo adequada, na qual sdo
empregados tantos valores simbdlicos, nada mais sdo
que o equilibrio e o bem-estar materializado em
refeicdes, que nutrem o corpo e mente em busca de

uma vida mais saudavel.
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AREA DE CONHEMENTO: EDUCAGAO Le

DIREITO OU EDUCAGCAO? UMA ABORDAGEM VIVENCIADA NA
GRADUACAO EM DIREITO DIANTE DE UMA OTICA DE FORMAGAO DE DOCENTES

ACTIVE METHODOLOGIES IN THE PROCESS OF TEACHING AND LEARNING:
A BRIEF DISCUSSION LAW OR EDUCATION?

Nathalia Cordeiro de Jesus *
Cristiano de Assis Silva 2

RESUMO

INTRODUCAO: Habitualmente, as instituicdes de ensino superior e docentes concordam em manter os cursos juridicos
na modalidade tradicional, voltados a técnica e a reproducgdo das leis. Esse fendmeno ocorre desde a maneira como as
aulas sdo ministradas até a formagdo do curriculo do curso, passando pela formac¢do ou ndo formagdo pedagdgica do
corpo docente. PROBLEMA: Os docentes possuem qualificagdo e experiéncia como docentes? OBJETIVO: Verificar
titulagao e experiéncia profissional na area da docéncia e experiéncia em jurisprudéncias. METODOLOGIA: Trata-se de
uma pesquisa de natureza qualitativa, com abordagem aplicada e enfoque descritivo, para verificagdo de docentes em
uma instituicdo privada do curso de Bacharel em Direito na Regido Metropolitana de Vitéria E.S. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Tendo em vista que no periodo do curso até o quarto periodo estava tendo aula com 09 professores do
sexo masculino e 07 professoras do sexo feminino totalizando 16 docentes. Onde todos possuem cadastro em
plataforma lattes, de todos os docentes apenas uma docente possui graduagdo e Mestrado em Lingua Portuguesa e
todos os outros docentes possuem formagdo em Direito. CONSIDERACOES FINAIS: Em pesquisa realizada observamos
qgue todos possuem graduagdo em direito exceto a professora de lingua portuguesa, sendo os docentes possui
formacdo especificos voltados para areas de jurisprudéncias.

PALAVRAS-CHAVE: Direito. Fromac¢do Docente. Educagdo.

ABSTRACT

INTRODUCTION: Usually, higher education institutions and professors agree to maintain legal courses in the
traditional modality, focused on technique and the reproduction of laws. This phenomenon occurs from the way
classes are taught to the formation of the course curriculum, passing through the pedagogical formation or not of the
teaching staff. PROBLEM: Do teachers have qualifications and experience as teachers? OBJECTIVE : To verify
qualifications and professional experience in the area of teaching and experience in jurisprudence. METHODOLOGY:
This is a qualitative research, with an applied approach and descriptive focus, to verify teachers in a private institution
of the Bachelor of Law course in the Metropolitan Region of Vitéria E.S. RESULTS AND DISCUSSION: Bearing in mind
that in the period of the course until the fourth period, | was having classes with 09 male professors and 07 female
professors, totaling 16 professors. Where all have a registration on the lattes platform, of all the teachers, only one
teacher has a degree and a Master's degree in Portuguese and all the other teachers have a degree in law. FINAL
CONSIDERATIONS: In a research carried out, we observed that all have a degree in law, except for the Portuguese
language teacher, and the teachers have specific training focused on areas of jurisprudence.

KEYWORDS: Law. Teacher Training. Education.
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INTRODUCAO

Habitualmente, as instituicbes de ensino
superior e docentes concordam em manter os cursos
juridicos na modalidade tradicional, voltados a técnica e
a reproducdo das leis. Esse fen6meno ocorre desde a
maneira como as aulas sdo ministradas até a formacao
do curriculo do curso, passando pela formagdo ou ndo
formacao pedagdgica do corpo docente. A estruturagao
da formacdo do curso no pais é praticamente
homogénea, cristalizada em praticas metodoldgicas
tradicionais, havendo pouca ou quase nenhuma
inovagdo. N&do considerando a substituicdo das
disciplinas ultrapassadas como pratica inovadora, mas
necessaria. A educagdo de qualidade é patrimonio da
humanidade sendo essencial para promover a
democracia, a participacdo, a igualdade e a luta
constante dos direitos individuais e de todos. E o
professor é a “matéria-prima” para a construgdo de
uma sociedade reflexiva e socialmente justa. O universo
académico juridico é permeado por disciplinas
dogmaticas que se atrelam a exposi¢cdo das principais
leis e cddigos que regem nosso ordenamento,
consubstanciando-se num mero esgotamento das
mesmas, deixando de lado a preocupagdo em
desenvolver nos estudantes a construcdo de
pensamentos criticos e reflexivos a respeito dos
conteddos ministrados. A priori percebe-se que a
docéncia juridica mantém maior énfase na modalidade
ensino, este ensoberbado de praticas classicas,
conservadoras e tecnicistas, que em muitos casos
desvalorizam o conhecimento critico e dialogado dos
estudantes, havendo pouca reflexdo sobre os contetdos
ministrados, que por sua vez formam técnicos
burocratas. As fungdes de docéncia e pesquisas exigem
formacgdo adequada, ndo sendo apenas o dominio de
conteudos em si, suficiente. Necessario o uso de
técnicas de habilidades e compromissos, associados a
clareza do seu papel e ao préprio conhecimento

(CUNHA e ZANCHET, 2010, p.191). Historicamente, o

ensino juridico no Brasil é permeado pelo pensamento
positivista, que enfatiza a transmissdo de conteuldos e a
reproducdo acritica dos mesmos, onde dificilmente ha
uma preocupacdo com a andlise contextual dos
fendmenos juridicos, mantendo praticas conservadoras.
Nesses casos o paradigma de técnica de transmissdo
tradicional ainda possui bastante forca, sendo
privilegiadas por algumas instituicdes de ensino. Acerca

desta tematica arguiu Bittar (2006, p.28-29).

PROBLEMA

Os docentes possuem qualificacgo e

experiéncia como docentes?

OBIJETIVO

Verificar titulagdo e experiéncia profissional na

area da docéncia e experiéncia em jurisprudéncias.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de natureza
qualitativa, com abordagem aplicada e enfoque
descritivo, para verificagdo de docentes em uma
instituicdo privada do curso de Bacharel em Direito na

Regido Metropolitana de Vitdria E.S.

REFERENCIAL TEORICO

Partindo-se do posicionamento de Oliveira e
Adeodato (1996, p.12) “os cursos juridicos mantém seu
carater bacharelesco, indiferentes as mudancas no
ambiente e as novas concepg¢des”, nesse interim é
preciso romper com as idéias arcaicas e tradicionais. A
formagdo educacional em qualquer nivel de ensino nado
deve desvincular-se da reflexdo e da critica, caso
contrario a consequéncia é a continuidade do processo
de estagnacdo (DEMO, 2005). Dessa forma, exige-se

uma nova concepg¢ao dos docentes do curso de direito,
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espera-se um profissional dinamico e formador, que
promova a criticidade. Embora a Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo (BRASIL, 1996) estabeleca que a
preparagdo para o exercicio do magistério superior
devera ocorrer prioritariamente em nivel de pds-
graduagdo stricto sensu, ainda permanece uma
realidade distante, seja pela valorizacdo na sele¢do por
profissionais envolvidos em pesquisas ou mesmo pela
exigéncia de disponibilidade de tempo as atividades e
leituras. Existe uma gama de fatores financeiros,
logisticos, territorial, na oferta e demanda, que
dificultam o ingresso de professores nos mais diversos
cursos de mestrado e doutorado. Considerado uma
importante base para formacgdo pedagodgica do
professor universitario (ANASTASIOU, 2008).

O contexto vivenciado em muitas instituicdes
de ensino superior assemelha-se ao que Freire (1987)
denominou de “educagdo bancaria”, como imposi¢do
do conhecimento, realizada pelo professor sobre o
aluno, este compreendido como agente passivo, ou
seja, apenas recebe e reproduz as teorias, prescrigdes
legais e os verbalismos descomedidos. Assim “ndo ha
criatividade, ndo ha transformacdo, ndo ha saber”
(FREIRE, 1987, p. 66). Também nesse sentido afirmou
Marques Neto (2001, p.55):

Frequentemente, o professor é apenas
um veiculo de um saber que ele ndo
elaborou e perante o qual ele nem sequer
se posicionou numa perspectiva reflexiva
e critica. O professor passa a verdade do
sistema dominante e a quer de volta,
intacta, nas avaliagdes que ele faz do
aluno. Para o académico cabe a tarefa de
memorizar os conteudos, tidos como
verdades irrefutdveis. Formalizando uma
cadeia onde o professor é o “sujeito”
transmissor e o aluno “objeto” receptor,
cabendo as tarefas de ouvir, memorizar e
reproduzir a imensiddo de conteudos.

Construindo-se a indagacdo: qual o tipo de

formacgdo que se constréi sem critica reflexiva? Afinal,

as instituicbes superiores de ensino deveriam primar
pela constru¢do de cidaddos criticos, ao passo que é
constituido como espago emancipatdrio e democratico.
Segundo Ribeiro Junior (2003, p.61)

o professor no ensino superior é aquele que
“Indica o caminho, que desafia, sugere, questiona,
desequilibra e faz o aluno pensar, incentivando-o a
buscar a origem e a histéria dos conhecimentos,
desafiando-o a analisar as varias facetas dos mesmos”.
Nas ultimas décadas cresceu a mercantilizacdo do
ensino superior e a vulgarizagdo da profissdo de
professor como “bico”, esses problemas repercutem na
qualidade de ensino no Brasil. Segundo Ferreira (2010,
p. 95) “o ensino superior passa a ser, cada vez mais, um
emprego e ndo uma carreira”. Assim, afirma-se uma
nitida desvalorizacdo da atividade docente em todos os
niveis de ensino. Ventura (2004, p.15) complementa:

“[...] sdo raros os programas de pds-graduagdo
em Direito que propdem uma acdo pedagogica
inovadora”. Assim evidencia-se uma maior fragilidade
na formagdo académica juridica diante da
indisponibilidade de uma maioria de professores se
dedicarem profundamente as atividades de ensino,
pesquisa e extensdo, pelo fato de possuirem outros
empregos que demandam muito tempo e numerosas
vezes assumirem a docéncia como um complemento de
renda, com finalidades de se manterem estudando para
outros concursos ou mesmo para divulgar “seu nome”
atraindo clientela.

Embora o dominio profundo dos conteudos
especificos e a experiéncia sejam importantes no ensino
superior, ndo se limita apenas a isto, as competéncias
pedagdgicodidaticas complementam a construcdo do
saber, apesar de ainda existir uma rejeicdo da inclusdo
dessas competéncias na formacgao de professores para o
ensino superior. Nessa acepgdo argumentou Leite e
Ramos (2007, p.31)

“essa situagdo tem como fundamento a visdo
de que quem sabe, automaticamente, sabe ensinar e é

referendada pela institucionalizacdo de uma formacao
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especifica para o ingresso e a progressdo na carreira”. A
docéncia exige praticas novas, preparagao cientifica,
técnica e social, baseadas em um conjunto de atividades
complexas que demandam senso critico e formacdo
adequada. N3o se trata apenas de receber um titulo de
“professor universitario” ou exercer o magistério para
“complementar a renda” ou, ainda, realizar um “bico”
no tempo disponivel do outro trabalho (MASETTO,
1998, p.18). Nessa conjuntura evidencia-se que o
modelo de ensino juridico se encontra ultrapassado e
ndo atende as demandas de uma nova concepgdo de
educacdo exigida pela sociedade atual.

Assim, considerando a fragilidade na formacgao
dos docentes dos cursos de direito e o seu reflexo nos
estudantes, que “despedem” do ambiente universitario,
também despreparados pedagogicamente, por vezes,
vindo a assumir uma sala de aula, carregando consigo os

exemplos vivenciados durante a graduacgao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tendo em vista que no periodo do curso até o
quarto periodo estava tendo aula com 09 professores
do sexo masculino e 07 professoras do sexo feminino
totalizando 16 docentes. Onde todos possuem cadastro
em plataforma lattes, de todos os docentes apenas uma
docente possui graduagdo e Mestrado em Lingua
Portuguesa e todos os outros docentes possuem
formagdo em Direito. Diante dos docentes apenas 04
possuem formacdo até o mestrado e 02 docentes
possuem 02 Mestrados, sendo um deles mestrado
internacional e apenas 01 dos docentes possui 02
graduacbes. Ressalta-se que as informagGes obtidas
foram através da plataforma lattes atualizados até a
data de 19/11/202. Nenhum dos docentes atua como
promotor. Todos atuam ou atuaram como advogados,
com exce¢dao da docente em lingua portuguesa. A
maioria dos docentes atuam possuiram oportunidade

nessa instituicdo de ensino.

CONSIDERAGOES FINAIS

Em pesquisa realizada observamos que todos
possuem graduagdo em direito exceto a professora de
lingua portuguesa, sendo os docentes possui formagdo
especificos voltados para areas de jurisprudéncias, os
mesmos sabem da importancia da formagdo académica
e atualizagdo do sistema lattes, da teoria e pratica para

estimulo e formagdo de profissionais na area de direito.
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AREA DE CONHEAMENTO: EDUCACAO ‘

NOS TRAMITES DA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR: UM PRODUTO EDUCATIVO EM
CIENCIAS PARA 0OS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL 1

IN THE PROCEDURES OF THE COMMON NATIONAL CURRICULUM BASE: An EDUCATIONAL
PRODUCT IN SCIENCE FOR THE EARLY YEARS OF ELEMENTARY SCHOOL 1

Ana Paula dos Santos !

RESUMO

O presente estudo se propde apresentar um produto educativo tendo como principal referéncia a Base Nacional
Comum Curricular cuja consolidagdo se dara em uma escola da Rede Publica Municipal de Ensino de Cariacica, Espirito
Santo - Brasil. Trata-se de uma proposta de pesquisa com abordagem qualitativa do tipo pesquisa participante
centrada na observagdo do espago educativo em uma escola municipal das séries iniciais do Ensino Fundamental 1,
enfatizando a disciplina de Ciéncias conectada aos conceitos da Alfabetiza¢do Cientifica, do Letramento e do uso da
Tecnologia nesse contexto.

PALAVRAS-CHAVE: Produto Educativo. Base Nacional Comum Curricular. Ciéncias.

ABSTRACT

This study aims to present an educational product based on the main reference to the National Common Curriculum
Base, whose consolidation will take place in a school of the Municipal Public-School Network of Cariacica, Espirito
Santo - Brazil. This is a research proposal with a qualitative approach of the participant research type centered on the
observation of the educational space in a municipal school of the initial grades of Elementary School 1, emphasizing
the discipline of Sciences connected to the concepts of Scientific Literacy, Literacy and the use of Technology in this
context.

KEYWORDS: Educational Product. National Common Curriculum Base. Ciéncias.
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Ciéncias da Educacdo pela ACU - Absoulute Christian University. Email: anapaula.santos@edu.cariacica.es.gov.br.
Curriculo Lattes: lattes.cnpq.br/2690518051032280
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INTRODUGAO
A Ciéncia traz uma diversidade de
conhecimentos que permitem a humanidade
compreender melhor os fendmenos da natureza,
proporcionando melhorias na qualidade da vida
humana e possibilitando avancos na saude, educacdo,
alimentacdo, energia, economia e em uma diversidade
de outras areas. O panorama tragado pelo Coronavirus
evidenciou a Ciéncia como ferramenta capaz de
transformar a realidade e uma das formas desse
desenvolvimento foi a rapida criagdo de vacinas e
medicamentos especificos para esse momento (JUNIOR;
PAIANO; COSTA, 2020); a pandemia mostrou que o
conhecimento cientifico sobre o assunto avangou muito
rapidamente, evidenciou as fragilidades provocadas por
um mundo cada vez mais globalizado e mostrou a
urgente necessidade de se ter o conhecimento cientifico
mais acessivel.

Nesse cendrio,b, com o fechamento das
instituicdes escolares, o uso dos recursos digitais
tornou-se imprescindivel no ambiente escolar
requerendo de seus atores a busca por novas formas de
ensinar e aprender, utilizando-se do Ensino a Distancia e
das Tecnologias de Informagdo e Comunicagao
(SENHORAS; PAZ, 2019) implantadas dentro da
realidade de cada escola. Com a adog¢do de medidas de
distanciamento social e consequente interrup¢do das
aulas por causa da emergéncia sanitaria, os professores
precisaram se reinventar em todas as suas praticas
pedagdgicas: refazer suas as aulas, montar apostilas,
gravar em video os conteddos das disciplinas, criar
canais préprios em redes sociais, adaptar avaliagGes,
fazer busca ativa de alunos e se aproximar das familias
dos estudantes. Nesse processo, houve uma maior
valorizagdo da Ciéncia e uma transformacdo
comportamental dos professores para ndo perder a
conexdo com os alunos e manter a aprendizagem.

A escolha pela pesquisa no ensino de Ciéncias e a

construcdo de um produto educativo que valorizasse a

disciplina, tem o propdsito de avancar a fronteira do
conhecimento cientifico, considerando que a carga
horaria para o ensino dessa matéria é reduzida e as
aulas sdo destituidas, em grande parte, de atividades
praticas, especialmente quando se refere as turmas de
12 3 32 ano das séries iniciais do Ensino Fundamental. O
ensino de Ciéncias justifica-se pelas correlagGes que
estabelece com outras dreas de conhecimento e
também pela sua importancia na realidade do mundo
atual. Os fundamentos para o ensino de Ciéncias na
grade curricular aplicam-se aos diferentes niveis de
escolaridade da educagdo basica e tem o propdsito de
ajudar as criangas a pensar de maneira ldgica sobre os
fatos do cotidiano, a resolver problemas praticos,
melhorar a qualidade de vida, preparar como futuros
cidaddos para um mundo cientifico e tecnoldgico,
promover o desenvolvimento intelectual das criancas,
auxiliar a crianga em outras dareas, especialmente, no
que concerne a linguagem e a matematica e despertar o

interesse das criangas pelo conhecimento cientifico.

REFERENCIAL TEORICO

O ensino de Ciéncias nas séries iniciais do Ensino
Fundamental tem sido um grande desafio para alunos,
professores e instituicdes educacionais; a disciplina de
Ciéncias faz parte de um contexto de aprendizado muito
importante, mas que nem sempre alcanga os objetivos
propostos nos curriculos escolares.

Historicamente a aprendizagem no ensino de
Ciéncias é desenvolvida de forma precarizada e
fragmentada onde “o modelo de aula continua
predominantemente oral e escrito, assim como os
recursos utilizados” (DAROS, 2018). Analisando o ensino
de Ciéncias no Brasil sob a perspectiva histérica, pode-
se considerar que os avan¢os na melhoria da sua
qualidade ndo foram muito significativos. Alguns fatores
como a falta de novas propostas para o ensino, a
formacgdo dos professores e suas precarias condi¢cdes de

trabalho, a falta de interesse dos alunos, a falta de
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qualidade do material didatico, as concepg¢bes e os
espacos de aprendizagem, a pouca inovagao nos
métodos e técnicas sdo alguns aspectos que precisam
ser considerados para se compreender o que estd
acontecendo e buscar os melhores caminhos para a
superagdo dessa triste realidade.

A sala de aula é o espago em que o projeto
pedagdgico da escola e o plano de ensino revelam seus
pros e contras no decorrer do processo da
aprendizagem dos alunos, principalmente na disciplina
de Ciéncias; a partir da analise da interagdo professor,
aluno e conhecimento é que se pode perceber se os
objetivos, conteddos e métodos planejados estdo sendo
alcancados (LORENZON, 2018) e que tipo de
aprendizagem se tem efetivado.na sala de aula, como
também se as diferentes concepg¢Ges de ensino de
Ciéncias, expressas em orientagdes curriculares, estdo
ou ndo se concretizando.

A formagdo dos professores que atuam na
educacgdo basica ainda enfrenta desafios para lidar com
curriculos interdisciplinares, contextualizados, que
almejam uma formacdo critica dos estudantes da
educacgdo basica (CARVALHO, 2018); a Resolugdo n.2 2,
de 20 de dezembro de 2019, do Conselho Nacional de
Educagcdo define as Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) para a Formagdo Inicial de Professores para a
Educacdo Basica e institui a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), para a Formagdo Inicial de
Professores da Educagdo Basica, estabelecendo em seu
Art. 62, a formagdo docente como compromisso do
Estado, que deve assegurar o direito a uma educac¢do de
qualidade a todos os estudantes, mediante a
equiparacdo de oportunidades (BRASIL, 2019).

Na disciplina de Ciéncias, a discussdo sobre os
conteudos curriculares, esta relacionada a quatro
guestdes mais gerais: por que ensinar (fundamentos); o
que ensinar (objetivos e conteldos); como ensinar
(procedimentos didaticos) e como avaliar (BRASIL,
2019). A reestruturagdo do curriculo é imprescindivel,

tornando-se necessario um conhecimento dindmico e

flexivel, e a implementacdo de estratégias que
possibilitem a construgao novas relagdes entre a escola
e comunidade, entre professore alunos, alunos e
aprendizagem significativa. Ndo se trata de uma
imposicao obrigatdria para que o aluno aprenda, mas
sim de que o professor deve ter flexibilidade e
conhecimento teodrico, buscando caminhos
metodoldgicos que viabilizem uma boa comunicagdo
entre esses sujeitos, pois “ o didlogo é o caminho para
evitar tanto uma homogeneidade metodoldgica, como
uma sincrese distante da analise cientifica” (CURY, REIS
e ZANARDI, 2018, p. 47). As propostas atuais para o
ensino de Ciéncias nos anos iniciais apontam para uma
perspectiva de aprendizagem significativa, com énfase
ao protagonismo do aluno em uma participagao ativa de
atividades que favoregam o desenvolvimento da
observacdo, experimenta¢do, comunicacdo e o debate
de fatos e ideias.

Na pratica, entretanto, percebe-se a
predominancia do ensino tradicional que confere énfase
a aula expositiva, centrada no professor, cabendo ao
aluno ouvir as explica¢0es, fazer anotagdes, ler o livro e
realizar exercicios de memorizacdo; esse tipo de ensino
estd ha muito tempo enraizado na educacdo, nesse
modelo de aprendizagem, as atividades que permitem
maior envolvimento dos alunos sdo praticamente
ausentes. Diante dessa realidade, a Lei de Diretrizes e
Bases 4.024/61 (BRASIL, 1961), iniciou a organizagdo da
disciplina de Ciéncias considerando que antes da
promulgacdo da lei, essa disciplina era ministrada
apenas nas duas ultimas séries do antigo curso ginasial;
somente com a promulgacdo da lei, houve a
obrigatoriedade do ensino da disciplina a todas as séries
ginasiais e partir de 1971, com a Lei 5.692/71 (BRASIL,

1971), o ensino de Ciéncias passou a ter cardter

obrigatdrio nas oito séries do primeiro grau.

“E momento, pois, de reunir esforcos,
com clareza de posigdes, com estudos
solidos, a fim de que este passo
constitutivo da cidadania alcance os
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objetivos e as finalidades maiores postos
no capitulo da educac¢do da Constituicdo,
na Lei de Diretrizes e Bases e no Plano
Nacional de Educagdo” (CURY, REIS e
ZANARDI, 2018, p. 51).

Outras tendéncias e leis normativas, como os
Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) se
propuseram a orientar o ensino de Ciéncias ao longo
dos anos com o objetivo de indica-la como um
conhecimento que venha possibilitar a compreensao do
mundo e suas transformagdes e reconheca o homem
como individuo e como sujeito que faz parte de um
universo permeado por conhecimentos cientificos e
tecnolégicos que se apresentam em constante
transformagdo. Nas diretrizes dos Parametros
Curriculares Nacionais, a relagdo Ciéncia-Tecnologia
aparecia como objeto de estudo com o modelo de
aprendizagem baseado na observagdo, comparagao,
confronto de suposicdes e estabelecimento de relagdes
entre fatos ou fendmenos e ideias, onde o professor era
imitado e os alunos seguiam os modelos oferecidos por
ele sem autonomia em suas praticas.

Esse modelo de ensino comega a ser
reformulado a partir do més de dezembro de 2017,
quando a Base Nacional Comum Curricular ¢é
homologada pelo Ministério da Educagdo; documento
discutido e debatido desde 2015 por especialistas,
educadores, gestores publicos e entidades da sociedade
civil organizada, a sua elaboracdo ja era prevista nos
principais documentos reguladores da educagdo do
Brasil — a Constituicdo (1988), a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional (Lei 9.394/96) e pelo Plano
Nacional de Educagdo (2014).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) veio
alinhar a educagdo nacional nas esferas municipal,
estadual e federal, considerando a infraestrutura, a
formacdo dos docentes, os conteudos e processos
avaliativos; propGe um nivelamento na educagdo num
Unico contexto aonde vai além da garantia do acesso e

permanéncia de todos na escola (LDB, 1996), (BRASIL,

2017). Sendo assim, o curriculo deve oportunizar aos
estados e municipios fazerem as mudangas necessarias
nos estabelecimentos de ensino, considerando os
aspectos regionais, a locais, a diversidade cultural e o
crescimento econdmico da sua clientela.

No Espirito Santo - Brasil, a Secretaria de Estado
da Educacdo tem alinhado o seu curriculo & BNCC
destacando que “elaborar esse documento tem sido
tema recorrente nas discussdes sobre a educagdo no
Espirito Santo, no que concerne as politicas
educacionais, as a¢Ges governamentais ou mesmo as
praticas e discursos pedagdgicos” (ESPIRITO SANTO,
2018). A construcdo do curriculo estadual foi instituida
pela Portaria N2037-R/2018, (ESPIRITO SANTO, 2018),
possibilitando a participagdo de varios segmentos
representativos do Estado e dos municipios,
defendendo uma proposta curricular que alcangasse as
diretrizes da BNCC ao mesmo tempo em que
respeitasse sua identidade e especificidades; Cariacica -
Espirito Santo — Brasil, foi um dos dezesseis municipios
que participou e contribuiu com sua matriz curricular
para compor o documento estadual e estd na fase inicial
da estruturagdo do curriculo para as séries iniciais do
Ensino Fundamental; as areas especificas ja definiram o
curriculo, mas para o Nucleo Comum, o curriculo ainda
esta em fase de estudos.

Para a area de Ciéncias, a BNCC apresenta o
Letramento  Cientifico  (Alfabetizagdo  Cientifica),
defendendo a Ciéncia como ferramenta de atuagao
sobre o mundo e garantindo o desenvolvimento das
oito competéncias especificas, tratando a disciplina de

Ciéncias como algo aplicavel na sociedade. O Ministério

da Educacgdo (MEC) (BRASIL, 2018, p. 7) traz:

[...] a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) é um documento de cardter
normativo que define o conjunto organico
e progressivo de aprendizagens essenciais
gue todos os alunos devem desenvolver
ao longo das etapas e modalidades da
Educacdo Basica, de modo a que tenham
assegurados seus direitos de
aprendizagem e desenvolvimento.
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A BNCC divide a disciplina de Ciéncias para o
Ensino Fundamental em trés unidades tematicas.
Especificamente para o eixo vida e evolugdo (BRASIL,
2018, p.326), ela orienta que nos anos iniciais os
conhecimentos sejam construidos partindo do

conhecimento prévio do aluno sobre o mundo natural:

as caracteristicas dos seres vivos sdo
trabalhadas a partir das ideias,
representacgdes, disposicdes emocionais e
afetivas que os alunos trazem para a
escola. Esses saberes dos alunos vao
sendo organizados a partir de
observacdes orientadas, com énfase na
compreensdo dos seres vivos do entorno,
como também dos elos nutricionais que
se estabelecem entre eles no ambiente
natural.

Esse documento normativo é um marco legal
sobre o processo de ensino-aprendizagem da e
Educacdo Basica, apresentando as habilidades e
competéncias a que todos os estudantes do pais tém
direito e precisam desenvolver; com a finalidade de
nortear a organizagdo e implantagdo dos curriculos nas
diferentes redes estaduais, municipais e particulares do
pais. Os descritores da aprendizagem estao definidos
como conhecimentos, habilidades, objetivos de
aprendizagem e desenvolvimento, atitudes e valores; a
capacidade de mobiliza-los, articula-los e integra-los
expressam-se em competéncias. Nesse contexto,

destaca-se a competéncia 5 que se propde a:

Compreender, utilizar e criar tecnologias
digitais de informagdo e comunicagdo de
forma critica, significativa, reflexiva e ética
nas diversas praticas sociais (incluindo as
escolares) para se comunicar, acessar e
disseminar informacdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e
exercer protagonismo e autoria na vida
pessoal e coletiva.” (BRASIL, 2018).

Um dos grandes desafios do presente é

reformular a disciplina de Ciéncias agregando o ensino

cientifico no ambiente escolar para a formagdo do

sujeito que seja capaz de recriar sua propria condicdo
humana. Diante dessa realidade, a educagdo basica
deve oferecer subsidios para formar uns seres humanos
criticos, capaz de receber analisar a informacdo;
todos os estudantes precisam ter acesso a educagdo e
aos saberes cientificos, para participar de forma critica e
consciente em todos os ambitos sociais e exercer os
direitos politicos, civis, econdmicos, sociais e culturais
(MOL; DUTRA, 2019); assim, o ensino de Ciéncias sera
verdadeiramente significativo, agregando
conhecimentos que sejam relevantes para a vida dos

estudantes.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O ensino de Ciéncias é primordial nas séries
iniciais do Ensino Fundamental, pois o conhecimento
cientifico é parte da cultura elaborada e fundamental
para conhecer o mundo (SASSERON, 2020); a crianga,
como sujeito social, participa cada vez mais em
diferentes questdes, como as relativas ao meio
ambiente, saude e evolugdao do mundo, considerando
que a curiosidade por aspectos relacionados as Ciéncias
€ uma das caracteristicas das criancas.

A criagdo de espacgos para a construgdo de uma
nova realidade no ensino de Ciéncias exige buscar o
didlogo entre as varias instdncias que atuam no
processo educativo; o ponto de partida dessa mudanga
deve ser a prépria escola - o espago mais importante do
processo educativo; é nela propostas de inovacgdo
devem ser viabilizadas, incluindo a participacdo ativa da
comunidade. Nessa perspectiva de transformacgao, as
questdes sobre as praticas pedagogicas estdo
articuladas com a participacdo da comunidade no
cotidiano da escola, a valorizagao dos profissionais da
escola e o trabalho coletivo.

Nesse cendrio, entende-se que esse é um bom
momento para definir as estratégias para o ensino de
Ciéncias aproveitando-se das novas concepgdes trazidas

pela BNCC para essa disciplina e da aplicacdo do
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produto educacional, elemento central desse artigo, a
fim de direcionar e enriquecer as praticas pedagdgicas
na disciplina de Ciéncias, foco dessa pesquisa.

O produto educativo terd como prioridade um
modelo de aprendizagem com atividades que permitam
maior envolvimento dos alunos; numa mesma atividade
serdo encontradas indicacGes de outras; em outras
situagdes, um descritor sera mobilizado pela
complexidade das habilidades e competéncias que ele
descreve; em outras tarefas, serd necessario o
cruzamento de diferentes descritores para promover o
desenvolvimento das habilidades e competéncias
necessarias ao processo de aprendizagem da disciplina
de Ciéncias e a integracdo com outras disciplinas.

A rotina didatica para as aulas de Ciéncias sera
organizada para permitir aos estudantes interpretar os
fendmenos cientificos a luz do seu cotidiano social e
construir suas compreensdes sobre a importancia do
fazer Ciéncia, atendendo as demandas da BNCC. As
aulas estardo organizadas em blocos e terdo a seguinte
estrutura: um momento de contextualizagdo da
temdtica e uma questdo norteadora; para a sua
conclusao, os alunos precisardo alcancar o objetivo de
aprendizagem proposto; logo apds serdo criadas
estratégias para que os estudantes interajam
cognitivamente sobre os objetos de conhecimento a ao
final, propGe-se uma sistematizacdo do que foi
aprendido. Para a execu¢do dessas atividades, serd
necessario o olhar curioso e interessado, o aprendizado
lidico e a troca de informagdes para a construcdo de

uma aprendizagem significativa e transformadora.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O ensino de Ciéncias é desafiador, mas pode ser
ministrado proporcionando aprendizagem que resulte
em conhecimentos e habilidades significativas para a
formagdo integral (SASSERON 2020; os contetudos
desenvolvidos em sala de aula precisam gerar

curiosidade; os assuntos precisam ser motivadores e

permitirem a aquisicio de conceitos cientificos de
forma concreta e ludica. Na disciplina de Ciéncias, a
discussdo de conteudos curriculares, segundo Franco &
Munford (2020) estd relacionada a quatro questGes
mais gerais: por que ensinar (fundamentos); o que
ensinar (objetivos e conteudos); como ensinar
(procedimentos didaticos) e como avaliar. Essas
questbes implicam na andlise de fatores presentes
dentro e fora da sala de aula e que estdo interligados a
producdo de conhecimentos pedagdgicos ao longo do
tempo. Nesse percurso, muitas propostas, cursos, livros
e pesquisas foram produzidos com o objetivo de se
apontar novos caminhos. Apesar desse avango, segundo
Franco & Munford (2020) é necessario muito trabalho
para que os alunos mantenham seu interesse pela
disciplina e tornem-se capazes de aprofundar os seus
conhecimentos cientificos no decorrer dos anos
escolares.

Os argumentos utilizados para justificar o ensino
de Ciéncias na grade curricular também s3o validos para
outras areas do conhecimento, ou seja, as disciplinas ou
matérias que fazem parte da grade curricular da
educacdo basica definem-se a partir de fundamentos
filosoficos, psicoldgicos, socioldgicos, econémicos e
histdricos que sdo, segundo Franco & Munford (2020),
comuns a todas as areas do conhecimento humano;
sendo assim, o ensino de Ciéncias justifica-se pelas
correlagbes que estabelece com outras dareas de
conhecimento e também pela sua importancia na
realidade do mundo atual. Assim, na andlise dos
resultados obtidos na aplicacdo desse produto
educativo, entende-se que hd um campo de pesquisa na
nova configuracdo do ensino da disciplina de Ciéncias
com necessidade de um estudo cientifico e do uso das
tecnologias digitais, conforme orienta a atual normativa
da Base Nacional Comum Curricular para essa disciplina
e espera-se alcangar os objetivos propostos na aplicacdo
do produto educativo proporcionando aos alunos o
contato com processos, praticas e procedimentos da

investigacdo cientifica para que eles sejam capazes de
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intervir na sociedade, valorizando suas vivéncias e

interesses sobre o mundo natural e tecnoldgico.

CONSIDERAGOES FINAIS

As propostas atuais para o ensino de Ciéncias nos
anos iniciais apontam para uma perspectiva de
aprendizagem  significativa, com énfase ao
protagonismo do aluno em uma participagdo ativa em
atividades que favorecam o desenvolvimento da
observagao, experimentagdo, comunicagdo e o debate
de fatos e ideias. Na pratica muitas vezes o ensino que
predomina é o tradicional, que confere énfase a aula
expositiva, centrada no professor, cabendo ao aluno
ouvir as explicagdes, fazer anotagdes, ler o livro e
realizar exercicios de memorizacdo. Nesse produto
educativo buscou-se um modelo de aprendizagem com
atividades que permitam maior dos alunos.

A analise da histdria do ensino de Ciéncias diante
da realidade atual deve servir para enxergar caminhos
que possam conduzir a melhoria da qualidade desse
ensino; algumas dessas possibilidades referem-se ao
contexto geral em que ocorre o ensino e dependem de
ac0es e politicas governamentais; outras estdo
diretamente relacionadas ao trabalho do professor em
sala de aula. No mundo atual, cotidianamente,
aparecem desafios e problemas para serem resolvidos,
assim, ndao basta apenas que os alunos aprendam a
utilizar tecnologias, decorar conceitos ou férmulas pois
apenas deter conhecimento deixou de ser o essencial; é
necessario que as criangas aprendam a desenvolver
solugdes inovadoras para os problemas inesperados que
surgirdo em suas vidas, desenvolvendo a capacidade de
pensar e agir, aprendendo a usar o conhecimento com
criatividade. Quanto a sala de aula e a atuagao do
docente dos anos iniciais do Ensino Fundamental, as
propostas para a melhoria da qualidade do ensino de
Ciéncias devem ser planejadas e implementadas a partir
dessa realidade, através da construcdo gradativa do

conhecimento cientifico e da participagdo ativa dos

professores e alunos no processo de ensino e

aprendizagem dessa disciplina.
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AREA DE CONHEAMENTO: EDUCACAO

EDUCACAO E SUAS INOVACOES
EDUCATION AND ITS INNOVATIONS

Rosane Aparecida de Freitas !

RESUMO

Um dos maiores desafios dos docentes consiste em compreender as a¢des pedagogicas e o papel que assumem no
processo de ensino e aprendizagem (MITRE et al., 2008). Dessa forma, o presente artigo objetiva refletir metodologias
inovadoras ja ativas nas praxis pedagdgica sendo eficaz no sentido de ultrapassar os treinamentos exclusivamente
técnicos e tradicionais observando alguns aspectos sobre a conscientizagdo e a importancia da prética pedagégica no
contexto Educagdo e suas inovagoes que é fundamental para ultrapassar a educagdo tradicional e focar na
aprendizagem do aluno, para isso, eles devem experimentar novas possibilidades, onde a aplicacdo de metodologias
inovadoras tornam-se elementos fundamentais no processo ensino/aprendizagem dos discente.

PALAVRAS-CHAVE: Metodologias Ativas. Ensino. Inovagdes.

ABSTRACT

One of the biggest challenges for teachers is to understand the pedagogical actions and the role they assume in the
teaching and learning process (MITRE et al..2008).in this way, the present article aims to reflect innovative
methodologies already active in the pedagogical pratice, being effectivein the sense of going beyond the exclusively
technical and traditional training, observing some aspects about the awareness and the. Importance of the pedagoical
practice in the context of Education and its innovations, which is fundamental to overcome tradional education and
focus on student learning, for this, they must experience new possibilities, were the application of
innovativemethodologies become fundamental elements in the teaching/learning process of students.

KEYWORDS: Active Methodologies. Teaching. Innovations.
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INTRODUCAO

Ainovacdo esta diretamente ligada a forma como
o trabalho é organizado, e capacidade dos profissionais
absorverem e criarem novas praticas de conhecimento.

Buscar novos método de PROMOVER o
APRENDIZADO entre criangas e adolescentes é um
desfio constante na vida do professor (a expressa
inovacdo na educagdo) refere-se a um melhorado no
processo de ensino com novos conteltdos buscando
sempre os documentos norteadores em todas as esferas
Federais, Estaduais e Municipais como espelho, para
uma educac¢do padronizada e de qualidade. O processo
de construcdo da educacgdo foi permeado por varias
tendéncias e métodos de ensino. Nesse viés, um dos
desafios posto a educagdo no ensino superior é a busca
por metodologias ativas que possibilitem uma pratica
pedagdgica eficaz no sentido de ultrapassar os limites do
treinamento exclusivamente técnico e tradicional, para
efetivamente alcancar a formagdo de um sujeito ativo
como um ser ético, histérico, critico, reflexivo,
humanizado e transformador do espago onde esta

inserido.

JUSTIFICATIVA

Para quem quer ter uma visdao ampla sobre as
metodologias inovadora de ensino é muito importante
destacar os quatros modelos de metodologia inovadoras
gue visam tornar o aprendizado mais consistente.

Metodologia ativa- E um contexto de inovagdo
nas escolas, ela tenta colocar o aluno mais no centro do
processo de ensino aprendizagem, afinal o aluno ja esta
e sala de aula e tem essas informacgdes a seu favor.

STEAM- também faz parte das metodologias de
ensino  inovadores, ela prioriza o trabalho
interdisciplinar para que todos os conceitos tenham
sentido, esse método contribui para o aluno ter uma
visdo mais rica do que esta sendo estudado.

Ensino Hibrido - E umas das metodologias de

...............

ensino que se destaca, pois seu foco é integrar o mundo
fisico com o digital desta forma s3o adotadas duas
dindmicas para o desenvolvimento do aprendizado,
tanto presencial e por meio da tecnologia.

N3do podemos deixar de citar movimento maker-
com o uso desta metodologia as informagGes em
conjunto passam a fazer sentido para o aluno. Ele
precisa perceber que todos contedidos podem ser uteis
para ampliar sua visdo de mundo. Visando novas
evolugGes, aprofundar os conhecimentos dentro do
contexto inovagdo é a garantia que o aluno tem para sua

progressao profissional.

METODOLOGIA

Bonwell e Eison (1991) e Silberman (1996)
salientam que para o aluno se envolver ativamente no
processo de aprendizagem, deve ler, escrever,
perguntar, discutir ou estar ocupado em resolver
problemas e desenvolver projetos. O aluno deve realizar
tarefas mentais de alto nivel, como analise, sintese e
avaliagdo. Nesse sentido, as estratégias que promovem
aprendizagem ativa podem ser definidas como sendo
atividades que ocupam o aluno em fazer alguma coisa e,
ao mesmo tempo, o leva a pensar sobre as coisas que
estd fazendo. Nesse sentido, Shah e Nihalani (2012)
ressaltam que tdo importante quanto pensar no que
esta fazendo, é sentir o que esta fazendo. A participagdo
dos sentimentos deve ser vista como um fator relevante
na fixagcdo do conhecimento. Entdo, é correto dizer que
0 bom humor, a boa disposicdo e a alegria sdo os
lubrificantes das engrenagens do entendimento e da
aprendizagem. Moran (2015) nota que a educagdo
formal estd num impasse diante de tantas mudancas na
sociedade no sentido de como evoluir para tornar-se
relevante e conseguir que todos aprendam de forma
competente a conhecer, a construir seus projetos de
vida e a conviver com os demais. O autor enfatiza que os
processos de organizar o curriculo, as metodologias, os

tempos e 0s espagos precisam ser revistos. Assim,
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Aratjo (2009) resume a situacdo atual como uma
necessidade de reinventar a educagdo, tendo em vista
que o modelo tradicional de escola, consolidado no
século XIX, tem agora, também, de dar conta das
demandas e necessidades de wuma sociedade
democratica, inclusiva, permeada pelas diferengas e
pautada no conhecimento inter, multi e transdisciplinar.
Berbel (1995) nota que com as novas tendéncias nascem
de um processo de interagdao entre educador e
educando, nas quais estes criam conjuntamente novos
métodos e caminhos de ensino-aprendizagem, levando
a construgdo do conhecimento pelo préprio aluno,
focando a questdo da subjetividade e a formagdo de
novos cidaddos. Baseado nestas novas tendéncias, a
quantidade de conteldo apreendida pelo educando se
faz menos importante do que os métodos utilizados para
0 ensino.

Dessa forma, Cyrino e Pereira (2004) e Santos
(2005) percebem que a nova aprendizagem é um
instrumento necessario e significativo para ampliar suas
possibilidades e caminhos, esse podera exercitar a
liberdade e a autonomia na realizagao de escolhas e na
tomada de decisGes, haja visto, que o processo ensino-
aprendizagem é complexo, apresenta um carater
dindmico e ndo acontece de forma linear como uma
somatdria de conteldos acrescidos aos anteriormente

estabelecidos.

REFERENCIAL TEORICO

Jones (1993) e Moran (2015) fez se entender que
a aprendizagem significativa, sdo pontos de partida
arremetendo processos mais avancados de reflexao, e
integracdo cognitiva, generalizando,a reelaboragdo de
novas praticas. Beier, et al. (2017) refor¢a que as
metodologias ativas vém como uma concepgao
educacional que coloca os estudantes como principais
agentes de seu aprendizado, através dela, percebe-se o
estimulo a critica e a reflexdo, incentivadas pelo

professor que conduz a aula. Entdo, o préprio aluno é o

centro desse processo, pois através da aplicacdo de uma
metodologia ativa é possivel trabalhar o aprendizado de
uma maneira mais participativa, uma vez que a
colaboracdo dos alunos como sujeitos ativos trazem
fluidez e esséncia de tal possibilidade educativa em sala
de aula.

Conforme aponta Blikstein (2010) o grande
potencial de aprendizagem que é desperdicado nos
espacos de ensino, didria e sistematicamente, em nome
de ideias educacionais obsoletas, haja visto, que é uma
tragédia ver, a cada dia, milhares de alunos sendo
convencidos de que sdo incapazes e pouco inteligentes
simplesmente porque ndo conseguem se adaptar a um
sistema equivocado. Barbosa e Moura (2013) apontam
que o Brasil apresenta contextos educacionais tdo
diversificados que vdo desde escolas onde os alunos
ocupam grande parte de seu tempo copiando textos
passados no quadro até escolas que disponibilizam para
alunos e professores os recursos mais modernos da
informagdo e comunicagdo. Entre esses extremos de
diversidade, encontra-se escolas que estdo no século
XIX, com professores do século XX, formando alunos
para o mundo do século XXI. Reibnitz e Prado (2006)
atentam que um dos maiores desafios dos docentes
consiste em compreender as agdes pedagdgicas e o
papel que assumem no processo de ensinar e aprender,
reconhecendo as demandas e os requerimentos que
determinam o modo de ser e agir. Nesse viés, Freire
(2003) salienta que ndo é possivel fazer reflexdes acerca
da educagdo sem refletir sobre o préprio homem, que
busca inovagBes pois se reconhece como um ser
inacabado e por isso se educa, na busca constante de ser
mais, para melhor se adaptar ao meio. Isto seria a raiz da
educacdo. Nesse contexto, Demo (2000) observa que no
contexto moderno as tecnologias da educagdo, a aula
tradicional (sala de aula) sera cada vez mais dispensada,
pois a disponibilidade do conhecimento estara ao
alcance de todos. Morin (2001) considera o homem,
entendido como um ser politico que esta sempre em

processo adaptativo, faz das mudancas parte de seu
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cotidiano, no qual o conhecimento é uma destas
mudangas, considerando-se que a busca pelo
conhecimento é uma aventura incerta que representa
riscos de ilusdo e de erro. Assim, através de Mitre et al.
(2008), a educagdo contemporanea deve pressupor um
discente capaz de autogerenciar ou autogovernar seu
processo de formacdo. Através de Freire (2006) as
metodologias ativas estdo alicergadas em um principio
tedrico significativo: a autonomia, algo explicito na
invocagao.

Nesse sentido, Mitre et al. (2008) consideram que
as metodologias ativas utilizam a problematizagdo como
estratégia de ensino-aprendizagem, com o objetivo de
alcancar e motivar o discente, pois diante do problema,
ele se detém, examina, reflete, relaciona a sua historia e
passa a resignificar suas descobertas. A problematizacido
pode leva-lo ao contato com as informacGes e a
produgdao do conhecimento, principalmente, com a
finalidade de solucionar os impasses e promover o seu

proprio desenvolvimento.

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante aos novos rumos da pedagogia, surgem as
metodologias ativas de ensinoaprendizagem que sdo
entendidas como um meio que proporciona o aprender
a aprender, centrando-se nos principios de uma
pedagogia critica, reflexiva e interativa. Entdo, o
conceito de aprender fazendo, baseia-se na produc¢do do
conhecimento através da acdoreflexdo-acao,
reafirmando a premissa de que o processo de ensino e
de aprendizagem precisa estar vinculado ao contexto
pratico presente ao longo de toda a carreira do
estudante. Dessa forma, apropriar-se desse novo
paradigma na formagdo dos académicos implica no
confronto de novos desafios, como a construgdo de um
curriculo integrado, em que o eixo da formacdo articule
a triade pratica-trabalho-entendimento.

As metodologias ativas mostram-se como uma

concepcdo educacional que coloca os estudantes como

...............

principais agentes de seu aprendizado, pois percebe-se,
que através dela, o estimulo a critica e a reflexdo,
incentivadas pelo professor que conduz a aula propicia
ao aluno um aprendizado de uma forma mais
participativa, uma vez que, a colaboragao dos alunos
como sujeitos ativos traze fluidez e esséncia de tal
possibilidade educativa em sala. O aluno é a
centralidade dessa metodologia, haja visto, que as novas
tendéncias na educagdo do século XXI exigem a inovagao
pedagdgica. Nesse processo, o estudante envolve-se de
forma ativa e atuante em seu préprio processo de
aprendizagem, e o professor incumbe-se no papel de
orientar e mediar as discussdes sobre a solu¢do dos
dilemas apresentados. A tendéncia contemporanea
evidencia uma pratica educativa implicada em mudanga
nos conteudos e ho modo de avaliar, ao considerar as
finalidades do ensino, de acordo com um modelo
centrado na formagdo integral do estudante.

O educador deverd ser o promotor de uma
pratica educacional viva, agradavel, afetuosa, (com
precisdo cientifica e conhecimento técnico) mas sempre
a cata da transformagdo. O professor deverd ser
encarado como tutor, sendo aquele que ampara,
protege, defende e guarda, haja visto, que nesta nova
postura de educagdo, respeita, escuta e acredita na
capacidade do académico. Entdo, essa interagao servira
para consolidar a relagdo e a interagdo entre professor e
aluno, no ato comum de conhecer e se reconhecerem,
ndao mais numa relagdo verticalizada e estatica, mas
numa base dialdgica de confianca mutua permitido um

ambiente de apoio, liberdade e aprendizado.
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IMPACTO NA SAUDE MENTAL DOS TRABALHADORES DA SAUDE DURANTE A PANDEMIA
IMPACT ON THE MENTAL HEALTH OF HEALTH WORKERS DURING THE PANDEMIC

Izeni Teixeira Pimentel !

RESUMO

O presente artigo trata do Impacto na saude mental dos trabalhadores da saude durante a pandemia do Covid-19.
Tendo como pergunta norteadora: Como a pandemia do Covid-19 afetou a saide mental dos trabalhadores da satde?
A pesquisa analisou produgdes cientificas publicadas entre 2020 e 2022, nos sites: Science e Scielo. O objetivo da
presente pesquisa € identificar os danos causados a saude mental dos trabalhadores da salde pela pandemia do
Covid-19. Utilizando os descritores estruturados no DeCS e MeSH. O periodo de coleta dos dados ocorreu no més de
junho de 2022. Como critério de inclusdo foram utilizados artigos cientificos relacionados ao tema e com menos de 5
anos de publicagdo e, como critérios de exclusdo, artigos cientificos que ndo contemplam a tematica pandemia do
Covid-19. Deste modo, conclui-se que que a pandemia do Covid-19 afetou diretamente a saude mental dos
trabalhadores da saude, que estdo na linha frente, causando problemas como estresse, ansiedade, disturbios,
depressdo, entre outros, chamando a aten¢do de todos para a necessidade das instituicdes de saide e governos
promoverem agdes voltadas para atengdo psicopatolégicas dos trabalhadores da saude.

PALAVRAS-CHAVE: Trabalhadores. Saude. Pandemia. Covid-19.

ABSTRACT

This article deals with the impact on the mental health of health workers during the Covid-19 pandemic. With the
guiding question: How did the Covid-19 pandemic affect the mental health of health workers? The research analyzed
scientific productions published between 2020 and 2022, on the websites: Science and Scielo. The objective of this
research is to identify the damage caused to the mental health of health workers by the Covid-19 pandemic. Using the
descriptors structured in DeCS and MeSH. The data collection period took place in June 2022. As inclusion criteria,
scientific articles related to the topic and with less than 5 years of publication were used and, as exclusion criteria,
scientific articles that do not address the topic of the Covid pandemic -19. Thus, it is concluded that the Covid-19
pandemic directly affected the mental health of health workers, who are on the front line, causing problems such as
stress, anxiety, disturbances, depression, among others, drawing everyone's attention to the need for health
institutions and governments to promote actions aimed at psychopathological care for health workers.

KEYWORD: Workers. Health. Pandemia. Covid-19.
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INTRODUCAO

A pandemia do Covid-19 (SARS-CoV-2) pegou
todos de surpresa e causou grandes transformagdes no
mundo, que alterou bruscamente a maneira de viver
das pessoas. Situagdo esta, que demonstrou o tamanho
da fragilidade humana, atingindo diretamente as
relagdes sociais (BARROS et. al., 2021a). Devido ao
grande contagio do Covid-19, foram necessarias
estratégias dindmicas e atualizadas, que atingisse a
grande populagdo do pais, com isso, a linha de frente,
formada por profissionais da saude, teve que operar em
variados cendrios, na busca por melhores a¢bes que
atendessem um  planejamento  estratégico e
epidemioldgico (BARROS et. al., 2021a).

A pandemia do Covid-19, trouxe para os
profissionais de saude, o desafio de lidar com o
desconhecido, além do numero de pessoas
necessitando de atendimento hospitalar muito acima da
média, pegando o sistema de saude do pais
despreparado. Isso sobrecarregou os servigos de saude,
sobrecarregou os trabalhadores da saulde, causando
problemas relacionados a saude mental desses
trabalhadores, diante da pressdo, da inseguranca e da
sobrecarga, um desgaste emocional didrio (CRISTINA;
OLIVEIRA, 2021).

Ante o exposto, este texto objetiva identificar

os danos causados a saude mental dos trabalhadores da

saude pela a pandemia do Covid-19.

REFERENCIAL TEORICO:
SAUDE MENTAL E PANDEMIA

Nunca se ouviu falar tanto em pandemia como
em 2020, com a pandemia do Covid-19, e juntamente
vieram as consequéncias dela, que trouxeram medo e
muita inseguranca em toda a populagdo. Cada pessoa,
cada familia reagiu de maneira diferente, passando por
uma situagdo de muito estresse (CRISTINA; OLIVEIRA,
2021).

Observou-se que o modo como cada pessoa
reagiu a pandemia estad relacionado a sua formacgao,
seus habitos, suas caracteristicas pessoais, bem como, a
comunidade em que estd inserido (BARROS et. al.,
2021b). A pandemia atingiu a todos, modificou o modo
de vida das pessoas, trouxe restrices a liberdade,
afetou a economia do pais. Diante disto, muitos fatores
estressantes, durante a pandemia, que alcangaram toda
a populagdo e que causaram consequéncias de longo
prazo nas familias e nas comunidades (BARROS et. al.,
2021b). Temos como fatores estressantes dominantes:
as redes sociais; restricdes de convivio social; questdes
financeiras; o desemprego; questdes relacionadas a
moradia; inseguran¢ca diante das decisGes dos
governantes, inseguranga diante dos procedimentos e
protocolos utilizados pelos profissionais de saude;
transtornos mentais por dificuldade em acessar servigos
de saude mental (TEIXEIRA et. al., 2020).

Esses fatores provocam na sociedade
problemas de ordem psicolégica, causando assim outros
problemas relacionados a salude das pessoas, sé que de
ordem mental.

O estresse e a ansiedade, durante o periodo de
enfrentamento da pandemia do COVID-19, causados
principalmente pelo distanciamento social, se destacam
como o0s principais problemas de saude mental
(MARQUES, et al., 2021). Compreender como ocorre a
evolugdao do problema de saude mental no periodo e
decorrente da pandemia é essencial para preparar os
trabalhadores da sadde, bem como a populagdo
(GALLEGOS et. al., 2021). Assim, é necessario
implementar estratégias de prevenc¢do, controle e
informacdo a populagdo e aos profissionais da saude
sobre riscos trazidos por uma pandemia, que atinge o
presente e futuro (BARROS et. al., 2021c).

Assim, é imprescindivel cuidar da saude mental
das pessoas que apresentaram tais sintomas a fim de
dirimir o sofrimento psiquico e o aparecimento de
manifestacdes psicopatoldgicas (CANAVEZ; FARIAS;
LUCZINSKI, 2021).
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E essencial cuidar de sua saide mental e seu
bem-estar das pessoas em um momento de crise na
salde publica, como a pandemia do Covid-19, é
igualmente importante quanto cuidar da saude fisica

(BARROS et. al., 2021a).

SAUDE MENTAL DOS TRABALHADORES DA SAUDE
DURANTE A PANDEMIA DO COVID-19

Como visto na categoria anterior, a pandemia
por Covid-19 mostrou-se uma emergéncia de saude
publica de categoria internacional, desde janeiro de
2020, estando entre os maiores desafios da
humanidade e da Ciéncia (VIEIRA; ANIDO; CALIFE, 2022).

Essa problematica atingiu diretamente a saude
mental e capacidade de resiliéncia psicolégica dos
profissionais de saude, que foram atingidos como
pessoas e como profissionais da linha de frente no
enfrentamento da pandemia, merecendo toda atengao
e cuidado durante e apds a crise pandémica (URZAL et.
al., 2021). Estudos tem demonstrado que apds graves
problemas de saude publica, ha um aumento nos
indices de casos de problemas de saude mental, como
sintomas depressivos, ansiedade e estresse (incluindo o
pés-traumatico), dentre outros (CRISTINA; OLIVEIRA,
2021). Revelando, que momentos, como o vivenciado
com a pandemia do Covid-19, repercutem
negativamente na Saude Mental da populagdo (RIBEIRO
et. al., 2020).

Os profissionais de saude, é a categoria que
apresenta maior risco de infeccdo pelo Covid-19, além
disso, ficaram expostos a inseguranga relacionada a
possibilidade da falta equipamentos de protecdo

individual, instrumentos e insumos hospitalares

essenciais no combate ao Covid-19 (BARROS;

FREGADOLLI; FERRO, 2019). Como se ndo bastasse, por
vezes estiveram diante da situagdo em precisarem
decidir quais pacientes teriam direito a determinadas
tecnologias assistivas (SOARES et. al., 2022). Ao
identificar os fatores capazes de impactar a Saude
Mental dos profissionais de saide durante a pandemia,
necessita observar que quanto mais prolongada for a
situagdo pandémica, mais problemas referentes a
sindrome de Burnout surgem. A sindrome de Burnout
trata-se de distirbio emocional com sintomas de
exaustdo extrema, estresse e esgotamento fisico
decorrente de circunstancias de trabalho desgastante
(SOUSA et. al., 2021).

Deste modo, diante do momento de crise
vivido, os dirigentes de instituicdes de salide, em acordo
com o0s niveis governamentais, devem buscar
implementar a¢des que reduzam o desgaste psicossocial
dos profissionais de saude (MOTA et. al., 2021). Alguns
exemplos de agdes minimizadoras dos problemas de
saude mental dos profissionais da saude sdo:
disponibilizar plantdes de atendimento psicoldgico nas
instituicdes de saude; contratacdo de mais profissionais,
em regime de urgéncia; garantir equipamentos de
protecdo individual; instalar um sistema de turnos de
revezamento, para propor momentos de descanso aos
profissionais da linha de frente, além de outros que
possam ser pensados diante da realidade concreta de

cada localidade e instituigdo (GUILLAND, et al., 2022).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia empregada na presente
pesquisa é a revisdo sistematica, que apresentou as
etapas organizadas no Quadro 1, conforme a seguir.

QUADRO 1 - Etapas da Revisdo Sistematica.

ETAPA TOPICOS DE CADA ETAPA

DETALHAMENTO DE CADA TOPICO

12 Tema
do Covid-19.

Impacto na saude mental dos trabalhadores da saude durante a pandemia

Pergunta norteadora
da saude?

Como a pandemia do Covid-19 afetou a saude mental dos trabalhadores

.................
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Objetivo geral

Identificar os danos causados a salde mental dos trabalhadores da saude
pela a pandemia do Covid-19.

Estratégias de busca

1. Cruzamento de descritores por meio do operador booleano AND;
2. Uso de descritores estruturados (codificagdo) no DECS ou MESH;
3. Uso de metadados (filtros).

Bancos de terminologias BANCO LINK
DeSC http://decs.bvs.br/
MeSH https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
Descritores livres e Descritor DeSC (Registro) MeSH (Identificador Unico)
estruturados Saude mental 28451 D008603
Pandemia 54399 D058873
String de busca “saude mental” AND “profissionais da saide” AND pandemia
Link
Bibliotecas Virtuais Science https://www.sciencedirect.com/
Scielo https://search.scielo.org/
22 Periodo de coleta dos
dados junho de 2022

Critérios de inclusdo

1. Texto (artigos de espécie cientifico).
2. Publicagdo (2017-2022).

Critérios de exclusdo

1. Artigos que ndo contemplam a tematica “Sadde mental dos
profissionais da saude”.

32 Numero de trabalhos selecionados para revisao sistematica a partir da leitura dos
agentes indexadores das publicagbes (tema, descrigdo, ementa). 17
42 Categorias obtidas com a analise dos documentos investigados online gratuitos e 02
de livre acesso.
52 TECNOLOGIA LINK UTILIDADE
(SOFTWARE OU WEBSITE)

Tecnologias digitais
utilizadas

WordArt: Nuvem de palavras

https://wordart.com/ | Construir nuvem
de palavras e
frequéncia  das
palavras-chave
para criar as
categorias

tematicas.

FONTE: Elaborada pela autora.

RESULTADOS E DISCUSSOES

QUADRO 2 - Total de documentos disponiveis nas Plataforma Science e Scielo, obtidos por string de busca:
Bases de dados Total de PublicagOes disponiveis | Publicagdes aproveitadas na
String de busca Plataforma publicagbes sem apos aplicar os filtros Revisdo Sistematica
o filtro
Science 24 05 03
Sistema Scielo 47 47 14
Educauonal' TOTAL 71 > 17
AND Pandemia

FONTE: Elaborada pela autora.

Conforme o quadro 2, as plataformas
pesquisadas disponibilizaram 71 artigos cientificos
relacionados a pesquisa, com o emprego de filtros 52

artigos cientificos continuaram correspondendo aos

.................

critérios de inclusdo, e destes 17 artigos atenderam aos
critérios de inclusdo sendo feito downloads, sendo

submetidos as etapas da revisdo sistematica.
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Através da Plataforma online WordArt, o
conteudo textual dos artigos escolhidos foi analisado
através da constancia de palavras, que resultou na
nuvem de palavras, de acordo com a Figura 1.

Figura 1 - Nuvem de Palavras:

2-f) Saitde

Saide :
Saude

P V)
{ rabalkadoves
’ T - .
oo | PODALROAOTES ™V dmdioms

whelhiudire @amfuma

Conid-1o— === Vlenfal
Covido Mental

FONTE: Elaborada pela autora.

Nuvem de Palavras supra contribui para a
elaboracdo das categorias com base nas palavras em
destaque na nuvem, de acordo com a analise do
conteldo de Bardin. Assim, foi construida a Tabela 1,
elaborada com as seguintes colunas: palavras,
frequéncia e categorias. De acordo com o objetivo da
pesquisa, foram utilizadas as palavras que apresentaram
maior frequéncia total e significacdo para pesquisa para

formar as categorias.

TABELA 1 - Frequéncia das palavras (Plataforma

WorArt).

PALAVRAS FREQ. CATEGORIAS
Saude 14 Saude Mental dos
Mental 11 trabalhadores da saude
Pandemia 10 Saude mental dos
Covid-19 10 trabalhadores da saude
Trabalhadores 8 durante a pandemia do

Covis-19

FONTE: Elaborada pela autora.

CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa buscou trazer a baila os
problemas de saude mental decorrentes da pandemia
do Covid-19, principalmente, para os profissionais da
saude. Restou observado que varios sdo os problemas
relacionados a saude mental decorrentes da pandemia
do Covid-19, como também, ac¢Ges que podem
contribuir para reduzir a incidéncia de tais problemas.

De estresse a depressdo, sdao problemas de
saude mental, observados nos profissionais da saude
durante e apds a crise pandémica. Deste modo, é
essencial investir em adequada assisténcia a saude e na
ciéncia, de modo geral, para que momentos como esse
sejam abreviados e que os profissionais de saude
estejam sempre em constante capacitacdo e preparo
para os desafios advindos com uma pandemia e outras
situagGes de crise de saude publica.

Diante de tais consideragGes, observou-se que
a pandemia do Covid-19 afetou diretamente a saude
mental dos trabalhadores da salde, que estdo na linha
frente, causando problemas como estresse, ansiedade,
disturbios, depressdo, entre outros, chamando a
atencdo de todos para a necessidade das instituicdes de
saude e governos promoverem acgGes voltadas para

atencdo psicopatoldgicas dos trabalhadores da saude.
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AREA DE CONHECIMENTO: EDUCAGAO

A NECESSIDADE DA PRATICA DA LEITURA NA SOCIEDADE MODERNA
THE NEED FOR READING IN MODERN SOCIETY

Evalda Lourencgo de Lima !

RESUMO

Ler é uma forma de expandir nossa visdo do mundo ao nosso redor. Quanto mais conteddo vocé absorve na leitura,
mais ele pode se misturar ao seu ambiente. Existem diferentes formas de ler, uma das principais formas de escrever é
a leitura, que pode ser observada por meio de livros, revistas e jornais, muitos dos quais utilizam simbolos que podem
ser reconhecidos por uma determinada sociedade. Desde que comegamos a entender o mundo, comegamos a tentar
explicar o significado das coisas ao redor, e a conectar o conteldo da leitura com a vida real, a pratica da leitura
sempre foi um processo de construgdo em nossas vidas. O intermediario entre o homem e o mundo é baseado na
leitura. Assim, esta pesquisa tem o questionamento acerca da qual a importancia da leitura na transformacgao social
do individuo? A Leitura proporciona a formacao de cidadaos e efetivamente promove a construgdo de cidadaos, pois
por meio da leitura, os cidaddos poderao estabelecer novas conexdes com as informagdes existentes no espaco global
em uma atitude ativa, critica e libertadora. O objetivo dessa pesquisa é enfatizar a necessidade da leitura na
sociedade moderna. Sera discutido conceito alfabetizagdo e letramento, formagdo de leitores, construgdo social do
individuo. O trabalho é baseado em autores como Soares (2007), Carvalho (2010), Martins (2006).

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo; Leitura; Sociedade.

ABSTRACT

Reading is a way to expand our vision of the world around us. The more content you absorb in reading, the more it
can mix with your environment. There are different ways of reading, one of the main ways of writing is reading, which
can be observed through books, magazines and newspapers, many of which use symbols that can be recognized by a
particular society. Since we began to understand the world, we began to try to explain the meaning of things around,
and to connect the content of reading with real life, the practice of reading has always been a process of construction
in our lives. The intermediary between man and the world is based on reading. Thus, this research has the question of
what is the importance of reading in the social transformation of the individual? Reading provides the formation of
citizens and effectively promotes the construction of citizens, because through reading, citizens will be able to
establish new connections with existing information in the global space in an active, critical and liberating attitude.
The objective of this research is to emphasize the need for reading in modern society. Literacy and literacy concept,
reader training, social construction of the individual will be discussed. The work is based on authors such as Soares
(2007), Carvalho (2010), Martins (2006)

KEYWORDS: Education; Reading; Society.

1 Mestranda em Ciéncias da Educacdo pela ACU — Absoulute Christian University. Gradua¢do em Letras - Portugués e
Inglés pela Faculdade de Filosofia Ciéncias e Letras de Caruaru, FAFICA. E-mail: limaevalda@outlook.com. Curriculo
Lattes: lattes.cnpqg.br/0989822476799886
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INTRODUCAO

Ler é uma forma de expandir a percep¢do do
mundo que nos rodeia. Quanto mais conteludo é
absorvido na leitura, mais ela se funde com seu préprio
ambiente. A leitura é feita de diversas formas, sendo
que uma das principais formas de escrever é a leitura,
qgue pode ser observada por meio de livros, revistas e
jornais, muitos dos quais utilizam simbolos que podem
ser reconhecidos por uma determinada sociedade.
Desde que comegamos a entender o mundo, e
comegamos a tentar explicar o significado de tudo ao
nosso redor, e conectar o conteudo da leitura com a
vida real, a pratica da leitura tem sido um processo de
construgdo em nossas vidas. O intermediario entre o
homem e o mundo é baseado na leitura.

Martins (2006) ao tentar entender as questGes
que envolvem a leitura podemos ver que ela é uma
experiéncia individual e que pode ser entendida como a
decodificacdo de simbolos ou signos linguisticos, por
onde o leitor decifrara os sinais presentes, sendo um
processo de compreensdo abrangentes onde o leitor
dara significados e sentido aos sinais. A leitura e
definida como “um processo de compreensdo de
expressoes formais e simbdlicas, ndo importando por
meio de que linguagem” (MARTINS, 2006, p. 30). Diante
disso temos como pergunta norteadora, qual a
importancia da leitura na transformagdo social do
individuo?

As hipdteses para o questionamento é que o ato
de ler leva a um aumento da consciéncia critica, pois
sua pratica é propicia a cidadania e tende a fortalecer a
criagdo da personalidade individual. Desse modo, a
leitura proporciona a formacdo de cidaddos e
efetivamente promove a construgdo de cidaddos, pois
por meio da leitura, os cidaddos poderdo estabelecer
novas conexdes com as informagdes existentes no
espaco global em uma atitude ativa, critica e

libertadora.

Como todos sabemos, a leitura representa um
passo importante para a aquisicdo de conhecimentos,
pois é através da leitura que se obtém uma percepgao
Unica do mundo. Além disso, a leitura também contribui
para o funcionamento e desenvolvimento do
pensamento critico, orientando o leitor a questionar e
avaliar a vida sob todos os aspectos.

Por tudo isso, é sabido que o mundo da leitura
pode mudar a humanidade e enriquecé-la na cultura e
na sociedade. Se ndo soubermos usar a comunicagdo
corretamente, ndo podemos entender e ser
compreendidos, portanto, a relagao intima com a leitura
torna-se fundamental. Estamos vivendo uma era de
entrada no mundo profissional, devemos ter uma boa
formagdo cultural e muita informagdo. Nada pode
melhora-los do que ser um leitor regular, pois quem
pratica a leitura faz o mesmo com consciéncia,
raciocinio e olhar critico.

Neste sentido o objetivo geral desse trabalho é
enfatizar a necessidade da leitura na sociedade
moderna e o0s objetivos especificos definir as
concepgles e finalidades de leitura, compreender o
conceito de alfabetizacdo e letramento, relatar as
praticas de leitura na sociedade moderna, visto que
hoje, a leitura é uma forma necessaria de compreender
o mundo, respeitando as diferengas individuais
culturais, sociais e politicas. A formacado de cidaddos ndo
se limita a conceitos pré-estabelecidos que inviabilizam

o0 comportamento de pensar.

METODOLOGIA

Para atingir o objetivo desta pesquisa, é
necessario seguir algumas orientagdes metodoldgicas,
em principio, é necessario escolher os métodos
utilizados e compreender que s3do essenciais para a
realizagdo de pesquisas cientificas.

Uma teoria util, para explicar o trabalho como
disse Gil (2002) A pesquisa é desenvolvida combinando

o conhecimento existente e usando de forma cuidadosa
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métodos, técnicas e outros procedimentos cientificos.
Na verdade, a pesquisa é realizada ao longo de um
processo que envolve vdrias etapas. A partir da
expressdao plena de o problema a apresentacdo
satisfatéria dos resultados.

Vamos utilizar a pesquisa bibliografica para coleta
de informacdes, através da leitura de artigos cientificos,
livros e dissertagdes. De acordo com Fonseca (2002), a
pesquisa bibliografica ocorre Através da investigacao de
referenciais  tedricos publicados em  métodos
eletrénicos ou escrito que podem ser analisados. Para
elaboragcdao desse trabalho teremos a contribuicao
autores como Soares (2007), Carvalho (2010), Martins
(2006) entre outros.

Para atingir os objetivos dessa pesquisa sera
necessario utilizar o método de pesquisa qualitativa,
pois Malhotra (2005) afirma que a pesquisa qualitativa
tem como o objetivo compreender o problema de
forma a expressar a suas qualidades. A apresentagao da
pesquisa qualitativa tem base em pequenos fatos, sem
coleta de dados estruturada, podendo obter dados
relacionados ao problema, com seu foco nas
informacgGes obtidas e as mudancas relacionadas a o
objetivo da pesquisa.

A estruturacdo desta pesquisa é dividida em trés
tépicos, que estardo explanando as rela¢gdes da

alfabetizagdo e o letramento, leitura, formacéo social do

individuo, os topicos

CONCEITO ALFABETIZAGAO E LETRAMENTO

Compreende-se que a alfabetizagdo ndo é apenas
um processo baseado na percepg¢do de memorizagao de
aprendizagem da leitura e da escrita, o aluno necessita
construir conhecimento de natureza conceitual, ele ndo
necessita apenas saber o que é escrita, mas sim o que
ela significa graficamente no processo de aprendizagem

da linguagem.

Alfabetizacdo é o processo de aquisi¢cdo
da “tecnologia da escrita”, isto é, do
conjunto de técnicas, procedimentos e
habilidades necessarias para a pratica de
leitura e da escrita: as habilidades de
codificagdo de fonemas em grafemas e de
decodificagdo de grafemas em fonemas,
isto ¢, o dominio do sistema de escrita
(alfabético ortografico) (MORAIS;
ALBUQUERQUE, 2007, p. 15).

De acordo com Soares (2007) O termo
Alfabetizacdo que dizer que levar aprendizagem do
alfabeto, dessa maneira ensinar a ler e a escrever, ou
seja, a alfabetizagdo tem como especialidade levar o
conhecimento dos cédigos ortograficos e alfabéticos
por meio do desenvolvimento da habilidade da leitura e
da escrita

Segundo Soares (2003) o termo letramento tem
surgido recentemente, e tem significado relacionado ao
processo de relagGes entre as pessoas e a escrita. Dessa
forma nao é correto dizer que uma pessoa é “iletrada”,
pois toda a pessoa tem contato com a escrita, porem
existem varios niveis de letramento que variam de
acordo com a realidade social e cultural.

Carvalho (2010) explica que uma pessoa
alfabetizada conhece os cddigos e domina as relagdes
entres eles, entende os que as letras e os sons
representam e é capaz de ler palavras e textos simples,
nas necessariamente ndo é usuario da escrita e da
leitura na vida social. O processo metodolédgico que
possibilita o ensino e aprendizagem da alfabetizagdo
deve ser desenvolvido de forma que a leitura e a escrita
estejam desenvolvidas em uma linguagem real,
significativa e natural de acordo com o cotidiano de
cada crianga, a alfabetizagdo tem como proposta criar
situagdo na qual a crianga perceba o seu
desenvolvimento e obtenha a sua autonomia,
possibilitando que o mesmo em sua fase adulta seja um
ser critico e conhecedor dos seus direitos.

Segundo os parametros curriculares nacionais de
lingua portuguesa (2001), para aprender a ler e a

escrever é necessario pensar na escrita, pensando no
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gue a escrita representa e como representa a linguagem
graficamente. Estas atividades exigem que os alunos
prestem atencdo a correspondéncia em quantidade e
qualidade entre as partes falada e escrita, o aluno
necessita ler essas partes, embora ainda ndo saiba ler e
escrever. Portanto, a alfabetizacdo e o letramento na
educacgdo infantil devem atuar de acordo com as
caracteristicas dessa fase, e explorar as atividades de
forma adequada, interessante e necessaria, adequadas
as criangas dessa fase, entre as quais deve prevalecer o
lidico da préatica docente. E necessario propor
atividades baseadas nos interesses das criangas para
facilitar o seu desenvolvimento e aprendizagem.

Alfabetizacdo e o letramento sdo processos inter-
relacionados, mas diferentes. Segundo Soares (2004), a
alfabetizagdo é entendida como a aquisi¢cdo de sistemas
tradicionais de escrita, diferente do letramento que é
entendido como o desenvolvimento de
comportamentos e habilidades capazes de ler e
escrever na pratica social, pois esses conceitos estdo
relacionados ao conhecimento de objetos relacionados
ao processo de aprendizagem da cognicdo e da
linguagem, portanto, também esta relacionado ao
ensino desses diferentes objetos. Soares (2009) explica
que o letramento é o resultado do ensino ou
aprendizagem da leitura e da escrita: o estado ou
condicdo adquirida por grupos sociais ou individuos
devido a apropriagdo indébita da escrita.

Kleiman (2008) também entende o letramento
como um fenémeno mais amplo que transcende o
ambito escolar. Segundo ela, hoje podemos definir o
letramento como um conjunto de praticas sociais que
utilizam a escrita como um sistema de simbolos e uma
técnica para uma finalidade especifica em um contexto
especifico. O conceito do autor enfatiza os aspectos

sociais e utilitarios da alfabetizagao.

FORMAGAO DE LEITORES

De acordo com Claret (2013) Se considerarmos a
propria histéria da humanidade, e como ela veio do
Alcordo e da Biblia para o nosso tempo, concluiremos
que a "palavra" que nos distinguiu de outras coisas vivas
por séculos é a razdo do salto. Com o avango da
humanidade, varias formas de comunicacdo surgiram,
dando ao receptor a oportunidade de rever o que
aconteceu por meio do video gravado. Porém,
percebemos que a escrita tem um papel fundamental
na evolucdo do mundo, pois sem ela serdo dificil a
comunicagdo e o desenvolvimento de novas invengdes.
A tecnologia é desenvolvida pelo homem para atendé-
lo, mas se ele ndo tiver cultura e conhecimento, ele se
tornara seu escravo e ndo podera acompanhar a nova
tendéncia. Somente com muito aprendizado e
dedicacdo as pessoas podem ter sucesso. Por meio da
escrita, varias midias serdo abordadas e até mesmo um
livro sera utilizado como material de pesquisa.

Segundo Claret (2013) o alfabetizador percebeu
que deve estar atento a realidade sociolinguistica das
criangas e saber aproveitar o uso espontaneo da escrita
e incorpora-la ao trabalho docente do ambiente escolar.
Por outro lado, ao apoiar este trabalho na integracdo
interdisciplinar de saberes, o educador percebeu que a
alfabetizagdo ndo consiste apenas em decifrar silabas,
palavras ou frases de forma funcionalista e
decodificadora mecéanica, mas ter acesso para permitir a
participacdo das criancas. As ferramentas da dindmica
do mundo da escrita, ampliam o alcance de seus
comportamentos comunicativos, obtém uma histdria
registrada, conduzem conversas a distancia em
diferentes etapas histéricas e, por tudo isso, as
descobrem e exercitam como cidaddos que vivem em
um letrado. Compreendendo as contradicbes e
injusticas que existem em uma sociedade capitalista
como a nossa, esta professora de alfabetizagdo concluiu
que, no fundo, a alfabetizacdo é uma ferramenta basica
para aumentar a conscientizagdo e a liberagdo,
expandindo a expressdo e as formas de leitura das

criangas.

<
(=]
~
9
wn
(=)
w0
~N
=
wv
w
o~
o
(=]
~
(@]
o<
=]
=
w
>
(o]
=
-
o
=
~
-
>
o
=
o
[~
o
w
v
=
w
—
—
w
v
>
w
<T
(=)
-4
<<
=
el
-3
v
4,
Q
o
w
-
£
|
<T
=
o
v
<
=
o
[*)
=
=
(@]
wv
wv
L
o
o
=
o
v
o

m
o
(=]
v
<C
=
<<




Alfabetizar uma crianga é, entre outras
coisas, ensina-la a ler, a confrontar ou
usar os textos escritos, compreendendo-
os e situando-se melhor no mundo de
acordo com o0s propodsitos buscados
nesses proprios textos (FREIRE; 1982).

Através da citagdo o autor traz em seu
pensamento a ideia de que ao ensinar as criangas a ler é
necessario que confrontem a mesma para que dessa
maneira posam gerar pensamentos criticos através de
leitura.

Quando o termo leitura e mencionado muitas
vezes pensamos que se fala de algo subjetivo, porem
uma das caracteristicas da leitura é que ela possibilita
ao individuo acesso a informagdao e conhecimentos
produzidos na sociedade no mundo todo. Segundo
Freire (2011), antes de obter a habilidade de leitura de
palavras ele ja tem a leitura do mundo, mas sé passa a
ser completa diante do momento no qual o individuo
adquire dominio da leitura de palavras.

De acordo com Martins (2006) ao buscar
compreender as questdes presentes na leitura, pode-se
afirmar que ela é uma experiéncia individual e definir
que ela é a compreensao de simbolos linguisticos, onde
o leitor vai decifras os sinais, pois é um processo de
compreensdo abrangente, onde o leitor dara sentido
aquilo que ele ler, o autor ainda afirma que a leitura se
constitui diante do didlogo entre o leitor e aquilo que foi
lido, sendo através de leitura escrita, sonora, gestual ou
através de acontecimentos ou imagens. Entende-se que
a leitura é “um processo de compreensao de expressdes
formais e simbdlicas, ndo importando por meio de que
linguagem” (MARTINS, 2006, p. 30), neste contexto a
definicdo de leitura ndo envolve apenas decifra sinais e
codigos, mas sim possibilidades de compreensdo de

mundo.

As criancas que estdo a caminho de
tornarem-se leitores se comportam da
mesma forma que os leitores fluentes. A
sua tendéncia é primeiro pular, depois
adivinhar e finalmente pronunciar a

palavra em voz alta. Se a fonologia for a
primeira ou a Unica escolha, é porque as
criangas estdo refletindo aquilo que Ihes
foi ensinado e n3ao o que as ajuda a
entender o que estdo lendo. (SMITH,
1999, p. 63).

Smith (1999) relata que a leitura ndo deve ser
entendida apenas como decodificagdo de sons, como
objetivo de traduzir uma linguagem através das letras e
dos codigos presentes nas escritas para a fala, pois o
seu significado ndo estar disponivel de forma
instantanea nos textos escritos ou lidos. Para o
desenvolvimento de um leitor fluente ndo é necessario
que exista apenas conhecimento prévio sobre a grafia e
0s sons, mas através da sua pratica os leitores podem

desenvolver e compreender o que eles necessitam.

CONSTRUGAO SOCIAL DO INDIVIDUO

De acordo com Carneiro (2014) a interagdo é um
processo que envolve a formagao da sociedade entre o
individuo sendo socializado e a sociedade ao seu redor.
Esse processo comeca na primeira infancia e dura a vida
toda. Socializagao se refere a transferéncia de habitos,
habilidades, valores e atitudes aos alunos para que eles
possam comegar a se comunicar, estabelecer conexdes
com membros da sociedade e ganhar sua prdpria
identidade.

Segundo Silva (2009) como todos sabemos, a
educacdo do leitor envolve varias instituicGes sociais:
familia, escola, biblioteca, amigos, etc, no entanto, a
maioria das pessoas sé consegue entrar no mundo da
leitura mais tarde. No ambiente escolar, um lugar onde
os profissionais da area contam muito com livros
didaticos, receitas prontas que muitas vezes sdo
desatualizadas e intelectuais estagnados por falta de
habilidades e habilidades de leitura

Segundo Berger (2014), a socializagdo é um
processo de entrada no mundo social com um grande

numero de formas interativas e pessoas. Portanto, a
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socializacdo é um processo basico, ndo para a
integracdo dos individuos na sociedade, mas para a
continuidade do sistema social.

Berger (2014) relata que a interagdo principal é o
primeiro contato vivenciado por um individuo na
infancia e tornar-se membro desta sociedade. A
interacdo secunddria é o processo de acompanhamento
do encaminhamento do individuo socializado para
outros ambientes sociais. A interagdo secunddria é o
sistema ou A internalizagdo do “submundo” A
socializagdo secundaria é a aquisicdo de conhecimento
de fungles especificas, que estdo diretas ou
indiretamente enraizadas na divisdo do trabalho.

Para Grossi (2008) a vida das pessoas que ndo
leem se limita a comunicagdo verbal, sendo quase
impossivel ampliar seus horizontes, pois ficam expostas
a ideias que lhe sdo proximas na conversa com o0s
amigos. E nos livros que temos a oportunidade de
entrar em contato com o desconhecido, aprender sobre
outros tempos e outros lugares - e abrir nosso cora¢do
com eles. Portanto, incentivar a formagdao de leitores
ndo é apenas essencial no mundo globalizado em que
vivemos. Estd comprometida com a sustentabilidade do
planeta, garantindo que todas as pessoas convivam
pacificamente e respeitando a diversidade.

De acordo com Batista e Galvdo (2002) partindo
da premissa de que a leitura é uma pratica sociocultural
inserida nas relagGes sociais de poder, muitos campos
das ciéncias sociais consideram a leitura uma
ferramenta interessante que pode compreender como
diferentes grupos sociais representam o mundo de
diferentes formas, compartilham significados e
procuram construir um senso de realidade que melhor
lhes convém por meio da leitura. Portanto, tendo em
vista a diversidade de interesses relacionados a leitura e
os diversos pontos de vista sobre seu estudo, embora a
expressdo '"pratica de leitura" seja de forma
descentralizada, muitas vezes ela marca o perfil atual do
interesse pelas ciéncias sociais relacionadas a leitura e

comportamento de leitura

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do que foi estudado concluimos que o
letramento é uma pratica que se insere no cotidiano da
sociedade, portanto, é necessario mudar as sugestdes
pedagdgicas que possam letrar / alfabetizar, pois o
processo de ensino da aprendizagem da leitura e da
escrita na escola nao pode ser considerado um mundo
isolado a fim de preparar o sujeito para a realidade em
que ele se encontra.

Ler representa um grande passo na aquisi¢dao de
conhecimento, pois é por meio da leitura que se obtém
uma percepgao Unica do mundo. Além disso, a leitura
também  contribui para o funcionamento e
desenvolvimento do pensamento critico, orientando o
leitor a questionar e avaliar a vida sob todos os
aspectos. Ler pode afetar a maneira como nos
comportamos, pensamos e até falamos. Por meio da
pratica da leitura, tudo isso se expressa de forma clara e
objetiva, claro que quem ndo estd acostumado a ler
ficara preso a gestos e métodos bdasicos de
comunicagao.

Ler é extremamente importante para todos nds,
ndo sO porque é o alicerce de nossa inteligéncia, mas
também porque nos permite acessar o mundo das
informagbes, das ideias e dos sonhos. Sim, porque a
leitura pode alargar os seus horizontes e permitir que a
imaginagdo desenhe lugares e situagdes desconhecidas,
é um direito de todos.

Em nossa sociedade, a principal fungdo da leitura
é despertar e disponibilizar conhecimentos basicos, que
contribuirdo para a construgdo integral da vida social
dos alunos e para o exercicio da cidadania. A leitura ndo
é apenas a base para a formagdo dos alunos, mas
também a base para a formagao dos cidadaos, e grande
parte da realizacdo dessa tarefa recai sobre as escolas

gue visam educar a sociedade.
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AREA DE CONHEQMENTO: EDUCAGAO

UMA ANALISE METODOLOGICA DO CONTO PORTAS FECHADAS DE MOREIRA CAMPOS
A METHODOLOGICAL ANALYSIS OF THE STORY PORTAS FECHADAS BY MOREIRA CAMPOS

Luiza Maria Aragdo Pontes *
RESUMO

Pretendemos com a pesquisa em questdo, compreender e debater sobre uma pratica de trabalho com produgao textual
a partir de uma obra literaria. Em fungao disso, o objetivo geral foi o de desenvolver uma metodologia de trabalho na
produgao de um texto em forma de conto em uma narrativa curta, tendo por base o processo de Letramento Literario,
e também digital. A metodologia usada para a coleta de dados foi o de perguntas objetivas e subjetivas, de forma
qualitativa, com um estudo empirico através do Método Estudo de Caso. Para a concretude desse trabalho, realizou-se
a pesquisa com os alunos do 22 Ano da EEFM José Bezerra de Menezes, gerando um levantamento sobre o
conhecimento desses alunos acerca do conto como produgdo textual, bem como sobre o conto que motivou a referida
produgdo. Os resultados da pesquisa revelaram que um numero significativo de alunos desconhece a Literatura
Cearense, uma boa parte conhece o conto usado e muitos tém dificuldade de diferenciar conto de cronica. Concluimos
gue a concretizagdo da pratica textual deve ser feita a partir de estudo e de leitura prévia. No caso desta pesquisa, a
aprecia¢do do conto “Portas Fechadas” de Moreira Campos mostrou-se como uma importante estratégia de motivagao
de escrita e, principalmente, de ampliagdo do repertdrio literario.

PALAVRAS-CHAVE: Conto; Letramento Literario e Digital; Literatura Cearense; Producdo Textual.

ABSTRACT

Con la investigacion en cuestidn, pretendemos comprender y debater sobre una practica de trabajo con produccién
textual a partir de una obra literaria. Como resultado, el objetivo general fue desarrollar una metodologia de trabajo en
la produccién de un texto en forma de cuento en una narracién breve, basada en el proceso de Alfabetizacion Literaria,
y también digital. La metodologia utilizada para la recoleccion de datos fue preguntas objetivas y subjetivas, de forma
cualitativa, con un studio empirico a través del Método de Estudio de Caso. Para la concrecion de este trabajo, se realize
una investigacion con los estudiantes del 22 Aiio de la EEFM José Bezerra de Menezes gernerando una encuesta sobre
el conocimiento de estos estudiantes sobre el cuento como produccion textual, asi como sobre el cuento que motive la
mencionada produccidon. Los resultados de la investigacion revelaron que un numero significativo de estudiantes
desconoce la literature cearense, una buena parte conoce el cuento utilizado y muchos tienen dificuldad para
diferenciar cuento de crénica. Concluimos que la implementacién de la practica textual debe hacerse desde el studio y
la lectura previa. En el caso de esta investigacion, la apreciacion del cuento “Puertas Cerradas” de Moreira Campos
result ser una estrategia importante para motivar la escritura y, principalmente, para ampliar el repertorio literario.

KEYWORDS: Cuento; Alfabetizacion Literaria y Digital; Literatura de Ceara; Produccidn Textual
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INTRODUCAO

Este estudo se concentra na drea da Educagdo e
tem como temdtica a analise do conto como letramento
literario e também, digital: no caso, o conto em questdo
foi Portas Fechadas, como uma pratica pedagédgica por
meio do Letramento Literdrio para a produgdo de textos
em sala de aula, permitindo, assim, que o aluno
desenvolva e experimente de forma efetiva suas
vivéncias pedagdgicas. Por esse motivo, a analise do
conto e a reflexdo do video adaptado ao mesmo serviram
de fundamento para esta pratica com o apoio do
desenvolvimento do projeto “Moreira Campos em
contos”. Envolvendo assim, o uso do video adaptado e
sua contribuicdo para o engrandecimento do trabalho
pedagdgico, com alunos de Ensino Médio da Escola de
Ensino Fundamental e Médio José Bezerra de Menezes.

O presente estudo tomou como base de
estudo o processo de letramento em seus varios
parametros: literario e social. Além dos ensinamentos de
Magda Soares, que ndo somente definem o letramento
voltado em multiplos significados e variedades da leitura,
como também permitiu o embasamento metodoldgico
da pesquisa. Sendo assim, é interessante fazer um estudo
comparativo com a definicdo de Alfabetizacdo, para que
se possa compreender o0s varios conceitos de

letramento:

Pode-se concluir, entdo, que ha diferentes
conceitos de letramento, conceitos que
variam segundo as necessidades e
condigbes sociais especificas de
determinado momento histérico e de
determinado estagio de desenvolvimento
(SOARES, 2012, p. 80).

. Ao aplicar o estudo e a leitura deste conto
de Moreira Campos, identifiquei a dificuldade de
interpretagdo textual dos alunos e, sobretudo, o
desestimulo a leitura em sala de aula. Analisando tais
questionamentos, decidimos desenvolver uma

metodologia de pesquisa que direcionasse passo a

...............

passo a producdo textual, por meio do letramento,

para produzir textos em forma de contos:

A base serd sempre o letramento, ja que
leitura e escrita sdo, fundamentalmente,
meios de comunicagdo e interagdo, e a
alfabetizagdo deve ser vista pela crianga
como instrumento para que possa
envolver-se nas praticas e usos da lingua
escrita. (SOARES, 2012, p. 144).

METODOS

A pesquisa é qualitativa, na forma de Estudo
de Casos, e também, em forma de Pesquisa Bibliografica
no que diz respeito aos procedimentos técnicos, num
estudo profundo de uma grupo restrito de alunos, para
que se obtenha o seu amplo conhecimento sobre o que
se busca investigar e quanto aos objetivos, vamos no
deparar numa Pesquisa Descritiva onde foi usado uma
técnica padronizada em forma de Questiondrio a
respeito do enredo do conto e também, numa
observacdo sistematica Foi adotada uma estratégia de
coleta de dados realizada através com perguntas feitas
com a amostra de 15 (quinze) alunos selecionados do 22
Ano investigado, bem como realizados levantamentos
bibliograficos, livros, artigos, o consenso para a
estruturacdo conceitual e referencial tedrico do trabalho
em verificagdo.

Sendo assim, o método de pesquisa desse
estudo tem por finalidade a andlise e a percepgao
estética dos alunos sobre o enredo do conto,
principalmente, entender a desenvoltura de producdo
textual do conto. Trata-se de um estudo de caso no qual
revela-se uma das ag¢des iniciais da pesquisadora, que é
identificar os modos como os fend6menos surgem. Na
pesquisa Yin, (2005) explana que a definicdo técnica
comega com o escopo de um estudo de caso:

O estudo de caso é uma investigacdo empirica
que investiga um fendmeno contemporaneo dentro de

“«

adequado quando “as

IH

seu contexto da vida rea
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circunstancias sdo complexas e podem mudar, quando as e também suas particularidades. Os alunos tiveram a

condi¢bes que dizem respeito ndo foram encontradas oportunidade também de diferenciar o conto da crénica.
antes, quando as situagdes sdo altamente politizadas e Sabe-se, que sdo dois géneros textuais bastante parecidos,
onde existem muitos interessados (YIN, 2005, p. 32). mas que tém suas particularidades na disciplina de

E interessante compreender o processo de
Letramento Digital fundamentado com a Base Nacional
Comum Curricular, fundamentado no uso estratégico das
TIC's fazendo com que a Tecnologia Educacional,

encontra-se fundamentada nesta pratica educativa:

“Compreender, utilizar e criar tecnologias
digitais de informagdo e comunicagdo de
forma critica, significativa, reflexiva e ética
nas diversas praticas sociais (incluindo as
escolares) para se comunicar, acessar e
disseminar informacdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e
exercer protagonismo e autoria na vida
pessoal e coletiva (BNCC, 2018).

Os dados coletados nos permitiram construir as
categorias: O conhecimento dos alunos sobre o conto, a
perspectiva estética e a desenvoltura da concretizagdo
da produgdo textual, em forma de conto, mesmo que
seja um conto do tipo mais curto. Assim, a categoria o
conhecimento dos alunos sobre o conto nos possibilitou
analisar, acerca do conhecimento do conto enquanto
Género Textual (Cédula Dramatica), incluindo sua

estrutura e o processo de Interpretagdo Textual.

RESULTADOS

Os resultados analisados foram unanimes em
comentar que esse tipo de pratica educativa foi bastante
interessante, despertou a curiosidade em conhecer o
estilo dos contos de Moreira Campos e, a0 mesmo
tempo, constatou-se o quanto se conhece pouco sobre
Literatura Cearense.

Ao explorar a escrita como um tipo de atividade
interativa foi possivel desenvolver a realizagdo de um
exercicio que desperte a curiosidade dos alunos durante o

processo de aplicacdo da metodologia da leitura do conto

...............

Produgdo Textual.

Assim, surgiu uma definicdo de conto pelos
alunos, depois de algumas reflexdes e andlises a
professora e pesquisadora deste trabalho alertou sobre
a definicdo do conto enquanto tipo de género textual,
bem como, sobre sua estrutura trabalhada de forma
especifica, isso permitiu um entendimento mais
abrangente deste conteddo. Desta forma, foi
interessante entender a defini¢cdo de conto, para depois
produzi-lo.

Moises (1996), afirma que o conto enquanto

estrutura é:

Matriz da novela e do romance, porém,
“como a novela e o romance é irreversivel,
jamais deixa de ser conto, a narrativa que
como tal, se engendra” e a ele ndo pode
ser reduzido nenhum romance ou novela
(MOISES, 2005, p. 121-2-3).

Sendo assim, além de fundamentar a
estrutura do conto como matriz de novela ou romance
compreendeu-se o conto enquanto género textual de
forma tradicional com enredo, personagens, tempo e
espaco. Outra definicdo trabalhada em sala vem da
Enciclopédia Encarta (2000): “Narragdo breve, oral ou
escrita, de um sucesso imaginario”.

Podemos observar que quando se diz
narrativa breve, leva-nos a refletir que deve ter um
numero reduzido de personagem em relagdo ao romance
com uma s6 agdo, num foco tematico que despertou a
curiosidade do leitor fundamentando uma das fontes
mais antigas da literatura popular de transmissdo oral.
No caso, do conto analisado Portas Fechadas, temos um
exemplo de um conto longo, com um enredo bem

elabora, personagens, didlogos bem estratégicos, com
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um tempo passado e o espago especificado em um
interior de uma fazenda, préximo da cidade,

Para tanto, durante o desenvolvimento do
projeto de contos Moreira Campos, percebeu-se que os
alunos precisam buscar seu conhecimento através da
leitura, pesquisa, escrita e reflexdo. No que diz respeito
ao género textual, o conto e a crbnica se tornam os
textos mais conhecidos e trabalhados em sala de aula. No
caso especifico, os alunos, de um modo geral, concluiram
que o conto Portas Fechadas se apresentou como um
conto realista.

Os resultados revelaram ainda que os alunos do
Ensino Médio podem ser perfeitamente estimulados a
leitura desde que tenham como objeto de estudo o conto
como género textual. O conto por ser uma narrativa
curta objetiva e pratica para conseguir atrair a atengao
dos alunos, sensibilizando-os a tais praticas. Isso nos faz
refletir também o quanto o conto se apresenta como

uma Produgao Textual.

CONSIDERAGOES FINAIS

Conforme o delineamento metodoldgico desse
trabalho a pesquisa foi analisada com embasamento na
teoria como um todo. Sendo assim, para melhor
compreensao dos achados da pesquisa, foram realizadas
as composi¢cdes para se identificar os horizontes da
andlise metodoldgica na praxis pedagdgica de um conto
de Moreira Campos. O autor, além de ser um dos
melhores contistas cearenses e, porque ndo dizer,
brasileiro, permitiu-nos absorver seu estilo, num
universo rico em descrigdes, numa tematica realista que
nos fez compreender e analisar um conto de cunho
social, deparando com um enredo bastante atual, com
suas particularidades textuais.

A concretizagdo e analise dos questionarios
serviram para ter uma nog¢do do perfil dos nossos
estudantes leitores do Ensino Médio, onde ficou claro
gue uma boa parte conhece autores estrangeiros, outros

menos, autores brasileiros e pouco menos, autores

.................

cearenses. A definicdo do conto longo, com um enredo
bem trabalhado foi bem direcionado fazendo uma
comparacao e diferenga entre conto e cronica, ja que
ficou claro que alguns alunos confundem, estes dois
géneros textuais.

A producdo do texto escrito pelos alunos
permitiu reflexdes para uma discussdo proveitosa em
sala de aula sobre o seu enredo e também, o contexto
histérico, focando a diferenga das classes socias. Isso,
incentivou a concretizacdo de contos curtos, com uma
tematica livre, sendo o mesmo escrito em primeira ou
terceira pessoa. A experiéncia foi bastante gratificante
pois os alunos tiveram acesso a Literatura Cearense,

refletiram e escreveram um conto curto.
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