-4
AREA DE CONHECIMENTO: SAUDE E EDUCACAO [e

A LEITURA COMO INSTRUMENTO FUNDAMENTAL DA FORMAGAO DE
CIDADAOS NA ATUALIDADE

READING AS A FUNDAMENTAL INSTRUMENT OF CITIZEN EDUCATION TODAY

André Santos de Souza !
RESUMO

A partir de uma revisdo bibliografica, este artigo tem como objetivo constatar a efetiva utilidade da leitura na
atualidade. A leitura retrata a criagdo de uma relagdo com o mundo, onde o leitor fortalece a aptiddo de compreender
o significado das iniUmeras linguagens que se apresentam no debate social. Assim, sabendo que a leitura é o principal
instrumento para o desenvolvimento de um pensamento critico e para a formacdo de opinido e construcdo de
didlogos, temos como questionamento: Qual a importancia da leitura na formagdo do cidaddo nos dias atuais? Cabe
analisar que a mesma seja fundamental para a participagdo do individuo em uma sociedade globalizada e
multicultural. A pesquisa se desenvolve a partir de um carater qualitativo, seccionados em cinco tdpicos, sendo eles:
introdugdo, percurso metodolégico, a leitura na atualidade e a leitura como instrumento da formagdo. Dente modo,
se apresenta a realidade da pratica de leitura na atualidade, bem como a importancia da leitura na formagdo de um
individuo social, trazendo a tona autores como Freire (1989), Silva (1991) e Michaelis (2002). Se compreende a leitura
como como aspecto fundamental para o entendimento e participa¢do do individuo na vida cotidiana. Sendo um dos
pilares da sociedade, a leitura ganha ainda mais forga com o aumento do fluxo de informagdo que estamos expostos
na atualidade.

PALAVRAS-CHAVE: Leitura. Atualidade. Formagao. Educagao.

ABSTRACT

From a literature review, this article aims to verify the effective usefulness of reading today. Reading portrays the
creation of a relationship with the world, where the reader strengthens the ability to understand the meaning of the
numerous languages that present themselves in the social debate. Thus, knowing that reading is the main instrument
for the development of critical thinking and for the formation of opinion and construction of dialogues, we have the
question: What is the importance of reading in the formation of citizens today? It is worth analyzing that it is
fundamental for the participation of the individual in a globalized and multicultural society. The research is developed
from a qualitative character, sectioned into five topics, namely: introduction, methodological path, reading today and
reading as an instrument of training. Tooth mode, the reality of reading practice today is presented, as well as the
importance of reading in the formation of a social individual, bringing to light authors such as Freire (1989), Silva
(1991) and Michaelis (2002). Reading is understood as a fundamental aspect for the understanding and participation
of the individual in everyday life. Being one of the pillars of society, reading gains even more strength with the
increase in the flow of information that we are exposed to today.
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INTRODUCAO

A pratica da leitura é um processo que estd em
constru¢gdo na nossa vida desde o inicio da
compreensdo do mundo, até a explanagdo e explicagao
do sentido de tudo que nos rodeia, além da associagao
daquilo que lemos ao que de fato vivemos. O
intermédio entre o homem e o mundo se faz a partir da
leitura.

A leitura representa uma conduta
essencialmente humana e assimilada como uma forma
de arte, pode ser vista como a demonstragao da alma e
do intelecto humano, a partir de uma configura¢do da
vivéncia.

De acordo com Martins (1994), a defini¢do
simples e direta do que é ler mostra que este ato nao é
simplesmente um aprendizado qualquer, mas um éxito
na emancipagao que permite a ampliagdo dos nossos
horizontes. O leitor passa a captar melhor o seu
universo, rompendo assim as barreiras, deixando o
desinteresse de lado, encarando melhor a face da
realidade.

O sentido ao texto é concedido através da
leitura, relacionando-o com as circunstancias e com as
vivéncias antecedentes do leitor. Para Kleiman (2002), a
leitura é um processo que se evidencia através da
interacdo entre os diversos niveis de conhecimento do
leitor: o conhecimento linguistico; o conhecimento
textual e o conhecimento de mundo. Sendo assim, o ato
de ler caracteriza-se como um processo interativo.

Soares (1998, p. 47) define que “A leitura é
interagdo  verbal entre individuos, individuos
socialmente determinados: o leitor, seu universo, seu
lugar na estrutura social, suas relagées com o mundo e
os outros; entre os dois: enunciagdo e didlogo”. Nesse
contexto, a leitura dispde entdo diversos valores em
nossa cultura. Desfrutar do uso da escrita, no entanto,

ainda é vantagem das classes economicamente

privilegiadas, o que acaba por definir a utilizacdo da sua
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norma linguistica, por ser a mais prestigiada
socialmente.

Ler retrata a criacdo de uma relagdo com o
mundo, onde o leitor fortalece a aptidio de
compreender o significado das inumeras linguagens que
se apresentam no debate social e de expressar-se com
sua propria linguagem, tomando aprendizado de todos
os seus direitos e, consequentemente, podendo lutar
por eles.

Diante do exposto, temos como
questionamento: Qual a importancia da leitura na
formagado do cidadao nos dias atuais?

Sabendo que a leitura é o principal instrumento
para que o individuo saiba posicionar-se, ter opinides
préprias e ser critico, se pode considerar que a mesma
seja de fundamental importancia para a construgdo de
um individuo atuante. E necessario também afirmar que
a leitura pode, por vezes, depender de regras e
conveniéncias sociais, que pretendem a dominagdo de
uma classe sobre outra, utilizando o analfabetismo
funcional como um artificio opressivo.

Ainda, o ato de ler deve ser agradavel e ndo
apenas um compromisso do leitor, ndo pode apenas
persistir no ato de reconhecer a histéria lida ou
contada. E necessério amplificar e se concentrar na
compreensdo da complexidade e deslumbramento da
leitura que espera pelo leitor, como um observador
capaz de compartilhar com o autor um nivel
aperfeicoado de comunicac¢do intelectual, emocional e
filoséfica a cada virada de pagina, produzindo uma
apresentacdo de descobertas e emocgdes.

Sabemos que nos dias atuais, muito se fala
sobre o ato de se posicionar, argumentar e debater os
mais diversos assuntos, e para isso é necessario que o
cidad3do tenha consigo o habito da leitura, pois é através
dela que se adquiri novos conhecimentos.

Desta forma, o presente trabalho tem como
objetivo constatar a efetiva utilidade da leitura na
atualidade. Como objetivos especificos, visa enfatizar o

conceito de leitura, evidenciar a leitura como pratica
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para a formacdo do cidaddo critico e compreender o
acesso a leitura como influéncia na formagao do

cidad3o.

METODOLOGIA

Para atingir os objetivos desse trabalho, o
método realizado foi de revisdo bibliografica. A revisdo
bibliografica é feita a partir do levantamento de
referéncias tedricas ja analisadas, e publicadas por
meios escritos e eletrénicos, como livros, artigos
cientificos, paginas de websites. Fonseca (2002; p.32)
afirma que qualquer trabalho cientifico se inicia com
uma pesquisa bibliografica, que permite ao pesquisador
conhecer o que ja se estudou sobre o assunto. Existem,
porém, pesquisas cientificas que se baseiam
unicamente na pesquisa bibliografica, procurando
referéncias tedricas publicadas com o objetivo de
recolher informagdes ou conhecimentos prévios sobre o
problema a respeito do qual se procura a resposta.

Para alcangar todos os objetivos foi empregada a
pesquisa qualitativa, que tem como fun¢do garantir
mais familiaridade com o tema estudado. A pesquisa
qualitativa ndo se baseia apenas em representacdo
numérica, mas sim, se apropria do aprofundamento da
compreensdo de determinado assunto. Dessa forma,
Lakatos e Marconi (2010) explicam que a abordagem
qualitativa se trata de uma pesquisa que tem como
objetivo analisar os aspectos com mais profundidade,
detalhando com profundidade todo comportamento
humano e trazendo analises mais detalhadas sobre o
assunto pesquisado. Sendo assim, a énfase da pesquisa

qualitativa é nos processos e nos significados.

A LEITURA NA ATUALIDADE

Noutro tempo, a leitura foi considerada como
um meio de receber uma mensagem. Entretanto,
atualmente, pesquisas nesse eixo definem o ato de ler,

em si mesmo, como um desenvolvimento intelectual de

................

diversos niveis, que muito auxilia para o
desenvolvimento mental. Segundo o dicionario
Michaelis (2009, p. 525) pode-se ler a seguinte

descricdo de leitura

Lei.tu.ra (lat med lectura) sf 1 Agdo ou
efeito de ler. 2. Arte de ler. 3.aquilo que
se lé. 4.Tip Ato de ler provas para
descobrir e corrigir os erros de
composi¢do. 5. Ato de olhar e tomar
conhecimento da indicagdo de um
instrumento de medi¢cdo ou de quaisquer
sinais que indiquem medidas ou aos quais
se atribui alguma significagdo. erte de
decifrar e fixar um texto de um autor,
segundo determinado critério.
(MICHAELIS, 2009, p. 525).

Segundo Brito (2010), a defini¢do leitura é algo
muito extenso, ndo pode apenas ser considerada como
uma descri¢do dos signos do alfabeto. Constituir sentido
surge da experiéncia de cada um e é posto como
exercicio na compreensdao do mundo na qual o sujeito
estd inserido. Tal experiéncia estd ligada ao processo de
formagdo geral de um individuo e sua qualificacdo
dentro da sociedade, como por exemplo: o convivio
com a sociedade, a atuagdo politica, econbmica e
cultural, seja no trabalho ou dentro da familia. Para os
gregos, a leitura é a ideia simples, baseada na
decifracdo dos cddigos linguisticos, sendo o suficiente
para alterar a estrutura de uma sociedade, o que nao se
adequa com a realidade. O individuo remodela sua visao
de mundo através da leitura, ndo pela sua forma.

Para Kuenzer (2002, p. 101), “ler significa em
primeiro lugar, ler criticamente, o que quer dizer perder
a ingenuidade diante do texto dos outros, percebendo
que atras de cada texto ha um sujeito, com uma pratica
histérica, uma visdo de mundo (um universo de
valores), uma inteng¢do”. A leitura critica é formadora de
significados, em que ao ler, o leitor concorda ou
discorda da ideia principal. Isto faz com que seja
distinguida da identificacdo de sinais, replica mecanica

de informacgGes que por muito tempo foi vista como
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interpretacdo textual. “[...] como atividade constitutiva
de sujeitos capazes de interligar o mundo e nele atuar
como cidad3os” (BRANDAO; MICHELITTI, 1998, p. 22).
De acordo com Bamberger (1987) saber ler se
equipara a um passaporte que ajudard o leitor a se
transportar e conhecer outro mundo, o mundo dos
leitores. Quando um individuo sabe ler bem, ndo
existem limites para ele. Ele pode se transportar ndao
apenas para outros paises, mas também no passado, no
futuro, no mundo da tecnologia, na natureza, no espaco
césmico. Depara-se também com o caminho para a
porgdo mais intima da alma humana, passando a
conhecer melhor a si mesma e aos outros (BAMBERGER,
1987, p. 29). Considerando que a leitura é capaz de
modificar a vida do individuo, é preciso que o mesmo
conceda significados aos textos lidos e este venha

tornar-se um verdadeiro leitor.
LEITURA COMO INSTRUMENTO DE FORMACAO

De acordo com Calgado (2011) a leitura tem uma
relevancia indispensavel na vida das pessoas, pois é por
intermédio dela que se alcangam novas ideias, e se
obtém conhecimentos necessarios. A leitura auxilia na
satisfacdo pessoal e amplifica os anseios do individuo,
ajuda no desenvolvimento e na personalidade, além de
ser meio para obtencdo de conhecimento e de
socializagdo.

Segundo Silva (1991), a leitura é um ato de
aprendizado, pois ler significa entender e distinguir as
relacGes existentes no mundo. Sendo assim, a leitura vai
muita além da decodificagdo de signos ou da utilizagdo
para a realizagdo de praticas pedagodgica, sendo
ferramenta viavel para o acontecimento dos processos
de ensino-aprendizagem. A leitura é um componente
indispensavel para a formacdao do individuo e da sua
insercdo na sociedade.

Sendo assim, “a leitura é uma atividade ao
mesmo tempo individual e social. E individual porque
nela se manifestam particularidades do leitor: suas

excH)llence
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caracteristicas intelectuais, sua memoria, sua histoéria e
é social porque estd sujeita as convengdes linguisticas,
ao contexto social, 3 politica”. (NUNES, 1994, p.14). E
através da leitura que o individuo consegue
compreender o meio onde e vive, bem como outras
culturas que possam agregar na sua vivéncia.

Para Balbinot e outros (2012), ler é uma forma
de obter um desenvolvimento dindamico e ativo
acarretando ndo sé a compreensao do significado do
texto, mas a agregacdo da experiéncia e visdo de mundo
como leitor. A cada leitura essa comunicagdo dinamica
leitor/texto beneficia a producdo e a escrita de novo
conhecimento e a expressdo de uma linguagem
especificada.

De acordo com Freire (1989, p. 13) “a leitura da
palavra ndo é apenas precedida pela leitura do mundo,
mas por uma certa forma de ‘escrevé-lo’ ou de
‘reescrevé-lo’, quer dizer, de transforma-lo através da
nossa pratica consciente”. Dessa forma, podemos
compreender que a leitura critica desordena o mundo
interior do individuo; lhe gera hesitacdo e ambigdo por
mudangas. Em um primeiro momento, ocorre a
agitacdo; depois, algumas adaptacGes sdo feitas no
mundo interior do leitor por meio da observacdo para,
enfim, ocorrer o exercicio consciente, que consiste na
decorréncia do novo sujeito modificado, porém nao
definido. Afinal, outras leituras de mundo serdo lidas e
relidas.

“Para formar um leitor critico, é importante que,
desde o processo de aquisicdo da linguagem escrita e no
ato de ler, haja a compreensdo por parte daqueles que
ensinam que o processo de alfabetizagdo se dard na
medida em que a leitura da palavra esteja inserida na
leitura do mundo e estimule a continuidade da leitura
dele” (FREIRE, 1989).

Para Silva (2002) a definicdo da criticidade na
leitura se faz através da leitura critica onde o sujeito
estimula o mundo das certezas (principalmente as da
classe dominante), desenvolve e impulsiona conflitos,

organiza sinteses, enfim combate regularmente
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qualquer tipo de conformidade, qualquer tipo de
submissdo as ideias referidas pelos textos.

Prevalece, portanto, no ato de ler, a
independéncia por parte do leitor em exercer as suas
escolhas. Sua pratica aceita ainda articular os contetudos
culturais; expandir a memdria; encorajar a produgdo de
textos e deliberar processos de pensamento. Viabiliza
ainda a formagdo de pessoas abertas ao mundo, cuja
visdo esta orientada para o futuro (ALLIENDE;

CONDEMARIN, 2005).

CONSIDERACOES FINAIS

A partir do exposto, se entende a leitura como
como aspecto fundamental para o entendimento e
participacdo do individuo na vida cotidiana. Sendo um
dos pilares da sociedade, a leitura ganha ainda mais
forca com o aumento do fluxo de informagdo que
estamos expostos na atualidade. Vygotsky (1997) afirma
que a leitura “é um aspecto necessario e universal do
processo de desenvolvimento das fungbes psicoldgicas
culturalmente organizadas e especificamente
humanas”, por isso, ela se coloca com fonte de
conhecimento de aspectos pontuais ou fundamentais,
mas também abre espago para o conhecimento de
novas culturas e vivencias.

O ato de ler encaminha-se para o aumento do
senso critico, pois a sua pratica favorece a cidadania e
tende a fortalecer a criagdo da personalidade dos
individuos. Desse modo, a leitura proporciona a
formacdo do cidaddo e como efeito a construcdo da
cidadania, ja que é por meio da leitura que o cidadao
tera a viabilizacdo de construir novos vinculos com as
informacgGes presentes no espaco global de uma forma
proativa, critica e emancipada.

Por isso, ler auxilia na compreensdo do mundo e,
consequentemente, favorece na participagdo do
individuo nas diferentes esferas sociais e politicas. De

feto, o individuo s6 se torna realmente atuante na

sociedade visto o seu dominio sobre as informacdes e

................

seu posicionamento diante dos mesmos. O leitor como
observador se torna apto a um nivel alto de permuta de
saberes e do pensamento critico.

E com o ato de ler que o cidad3o se torna critico,
pois através da leitura se forma uma personalidade e
cria-se um vinculo com o mundo. A importancia da
leitura estd diretamente ligada a formagdo do
pensamento critico dos cidaddos. Tendo em vista que é
através do habito da leitura que se pode expandir

conhecimento e alcangar novos patamares.
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