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RESUMO

INTRODUCAO: O presente artigo trata da aprendizagem da crianca na educacdo infantil e a contribui¢do do lidico no
processo de desenvolvimento e aprendizagem. OBJETIVO: Apresentar consideragGes sobre a importancia do universo
lidico e o uso das brincadeiras e jogos na Educagdo Infantil, na constru¢do do conhecimento. METODOLOGIA: Foi
realizada uma pesquisa alicer¢ada, nos fundamentos de autores como: Jean Piaget, Wallon, Vygotsky, Maluf e seguindo
a realidade escolar. Portanto busca-se identificar, que a utilizagdo do ludico aliada a atividades pedagdgicas, pode
transformar o aprender numa agdo prazerosa que produz resultados positivos. CONSIDERACOES FINAIS: O trabalho com
educacdo infantil, ¢ muito delicado por se tratar do inicio da vida escolar e também o inicio da formagdo de criangas. O
brincar é essencial para o desenvolvimento da crianga além de proporcionar a ela a autonomia no tomar de atitudes e
decisdes, vivenciar um mundo novo onde aprende alegre, Unica e saudavel.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem; Crianga; Educacdo; Ludicidade.

ABSTRACT

INTRODUCTION: This article deals with children's learning in early childhood education and the contribution of play in
the development and learning process. OBJECTIVE: To present considerations on the importance of the ludic universe
and the use of games and games in Early Childhood Education, in the construction of knowledge. METHOD: A grounded
research was carried out, based on the foundations of authors such as: Jean Piaget, Wallon, Vygotsky, Maluf and
following the school reality. Therefore, we seek to identify that the use of playfulness combined with pedagogical
activities can transform learning into a pleasurable action that produces positive results. FINAL CONSIDERATIONS: The
work with early childhood education is very delicate because it is the beginning of school life and also the beginning of
the formation of children. Playing is essential for the child's development, in addition to providing him with autonomy
in taking attitudes and decisions, experiencing a new world where he learns in a happy, unique and healthy way.

KEYWORDS: Child; Education; Playfulness.
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INTRODUCAO

A brincadeira é pega fundamental na vida
infantil, através dela a crianca vivencia importantes
desafios e descobertas, de forma coletiva e também
individual, por isso a importancia de nos aliarmos a elas
no nosso dia a dia, em nossas praticas pedagdgicas. O
ludico deve ser levado a sério, principalmente pelos
profissionais da educagdo infantil, pois é de suma
importancia no desenvolvimento da crianga, uma vez
que se trata de brincadeiras que educam e formam,
acompanhando a evolucgdo fisica e mental da crianga,
contribuindo para o seu desenvolvimento, assim como
utiliza-lo de maneira mais adequada.

Sob a influéncia de brincadeiras com
intencionalidade, a crianca é conduzida a socializagdo, a
criticidade, a autonomia, a auto expressdo e ainda
servindo de motivagdo para facilitar sua aprendizagem,
despertando um interesse ainda maior no decorrer de
suas atividades. Através da brincadeira, podemos saber
como as criangas veem o mundo e como gostariam que
fosse expressando a forma como pensam, organizam e o
entendem. Isso ocorre porque quando brinca a crianga
cria uma situacdo imaginaria que surge a partir do
conhecimento que possui do mundo em que os adultos
agem e no qual precisam aprender a viver. Entretanto é
preciso analisar constantemente essa problematica: O
que nods educadores sabemos sobre a ludicidade no
mundo infantil? Serd que estamos dando a devida
importancia a ludicidade em nossas praticas pedagdgicas
diarias?

E importante ressaltar que o ludico é uma
ferramenta pedagdgica que os professores podem
utilizar em sala de aula, visto que através da ludicidade
as criangas aprendem de forma significativa e prazerosa.
No entanto, o problema que acarretou este estudo foi a
nao utilizacdo do ludico no cotidiano escolar de alguns
professores da Educagdo Infantil. Sendo assim, este
trabalho tem como objetivo geral fazer uma reflexao das

técnicas ludicas nas praticas dos professores, e de
w4

excSllence

maneira mais especifica, se os docentes incluem o lidico
em sua atuagao.

O jogo tem na teoria piagetiana, uma funcgdo
importantissima na aprendizagem tanto na fase que ele
denomina pré-operatéria, quanto na fase das operagdes
concretas e formais. Segundo Jean Piaget, uma boa
pedagogia é aquela que apresenta situagdes nas quais a
crianga experimenta até chegar as conclusdes:
manipulando objetos, criando, recriando, descobrindo,
redescobrindo, buscando respostas as indagacdes,
relacionando novos conhecimentos a outros adquiridos
anteriormente.

Na concepgdo Walloniana, o termo infantil
significa ludico, pois toda atividade da crianca é Iudica,
quando é exercida por ela mesma. O brincar é uma forma
livre e individual. As atividades surgem livres, exercendo-
se pelo prazer, mas tendem ao aperfeicoamento
tornando-as aptas a entrarem em cadeias mais
complexas.

Pensando em atender e entender a crianca e seu
processo de desenvolvimento, bem como do brincar na
promogao do desenvolvimento e da aprendizagem da
crianga, o artigo trata de um breve histérico sobre a
contribuicdo do lddico na educacdo infantil; A
importancia do ludico para a aprendizagem infantil; O
brincar e a criatividade; os jogos infantis e a socializagdo;

A musica como ferramenta pedagdgica.

A IMPORTANCIA DO LUDICO PARA A
APRENDIZAGEM INFANTIL

Em nosso dia a dia, em nossas praticas
pedagdgicas diarias, podemos trabalhar o ludico de
diversas maneiras, com materiais pedagdgicos, musicas
e artes em geral, fazendo com que a crianga vivencie
experiéncias e possa se destacar de forma interativa e ao
mesmo tempo educativa. A maneira de se trabalhar varia
de pessoa para pessoa, de tradigdo para tradigao, porém

sempre com objetivo, brincando e aprendendo
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O ludico ¢é tdo importante para o
desenvolvimento da crianga, que merece atengao, por
parte dos educadores. Cada crianga é um ser Unico com
anseio, experiéncias e dificuldades diferentes. Portanto
nem sempre um método de ensino atinge a todos com a
mesma eficdcia.

Para garantir o sucesso do ensino
aprendizagem, o professor devem utilizar-se dos mais
variados mecanismos de ensino, entre eles as atividades
lGdicas. Tais atividades devem estimular o interesse, a
criatividade, a interagdo, a capacidade de observar,
experimentar, inventar e relacionar conteudos e
conceitos. O professor deve estimular, e explicar, sem
impor a sua forma de agir, para que a crianca aprenda
descobrindo e compreendendo e ndo por simples
imitacdo. O espacgo para a realizagdo das atividades, deve
ser um ambiente agradavel, em que a crianca se sinta
descontraida e confiante.

As criangas aprendem com maior eficacia a
partir do momento em que elas sentem prazer em
aprender. Nesse sentido, espera-se que os educadores
reflitam e reconhegam a importancia que as atividades
lidicas tém em assegurar a eficacia do processo de
ensino aprendizagem.

Professores e educadores também devem estar
preparados para o imprevisto, pois quando se propde
uma brincadeira tudo pode acontecer, cabe ao professor
desenvoltura diante do inesperado.

Vejamos o que diz MALUF, sobre a parceria

entre o ludico e o professor:

Os professores, aos poucos, estdo
buscando informacgGes e enriquecendo
suas experiéncias para entender o
brincar e como utiliza-lo para auxiliar na
constru¢do do aprendizado da crianga.
Quem trabalha na educagdo de criangas
deve saber que podemos sempre
desenvolver a motricidade, a atengdo e a
imaginacdo de uma crianca brincando
com ela.O ludico é parceiro do professor.
(MALUF, 2003, p.29).

O brincar se torna ainda mais significativo
quando esta envolvido no chamado faz de conta. O faz
de conta e a brincadeira sdo importantissimos aliados ao
desenvolvimento da linguagem. Ao imaginar a crianga se
comunica, constréi suas préprias historias e expressa
seus desejos e vontades. Contudo, o brincar ndo é
apenas passatempo, deve ser visto como atividade é
fundamental para o dia a dia de qualquer crianga, as
criangas encaram o brincar como um trabalho, pois é
através deste momento que elas desenvolvem talentos,
descobrem seus limites, fazem novas experiéncias e
desenvolvem habilidades. Enquanto a crianga brinca de
policia e ladrdo ou de professor e aluno, por exemplo,
nota-se a seriedade com que tratam a brincadeira, tanto
quanto os adultos em suas pesquisas mais sérias.

E preciso dinamizar as atividades ltudicas na
escola, transformar o brincar em trabalho pedagédgico,
saber entrar no mundo imaginario da crianga, no seu

sonho, no seu jogo e aprender a jogar com ela.

O BRINCAR E A CRIATIVIDADE

Como o proprio nome sugere, criatividade é
criar, inovar, encontrar uma maneira diferente, menos
complicada, mais rdpida de se fazer alguma coisa.
Criatividade e imaginacdo s3do desenvolvidas pelas
criancas no momento da brincadeira, porém sdo
habilidades que precisam ser estimuladas e trabalhadas.
Segundo Oliveira (2000, p.36), “a criatividade é a
capacidade de responder emocional e intelectualmente
a experiéncias sensoriais. Ela também esta estreitamente
relacionada ao ser artistico no sentido mais amplo da
palavra”. O que falta nas escolas ndo é material
adequado e sim criatividade, uma simples tampinha de
garrafa, pode se tornar uma pega importantissima para a
crianca, isso dependerd unica e exclusivamente da
maneira que sera explorado esse objeto. Para a crianga o
objeto, seja qual for, ndo poderad proporcionar uma
brincadeira chata, pois a crianga valoriza o brinquedo de

acordo com sua sensibilidade e emogédo, o que conta é a
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imaginacdo. A crianga ndo estd preocupada em saber
guanto custou um determinado brinquedo, ela se
preocupa com o prazer que este brinquedo pode
proporcionar. Pode ser uma sucata, isso ndo sera
relevante para ela, o que e como fazer é o mais
interessante nesse momento.

Veja o que diz (ALMEIDA, 2003, p. 23).

O professor sozinho pode tornar um
espaco, ainda que pobre de recursos, em
um rico ambiente educativo; no entanto,
um rico espago pode ser também um
paupérrimo ambiente educativo. Material
sozinho ndo funciona. Ele precisa ser
humanizado. Ele precisa vir para dentro da
vida do conhecimento que se busca.

A criatividade deve estar presente em todo
ambiente escolar. Na confecgdo de brinquedos, o que
seria uma experiéncia gratificante na vivéncia das
criangas, nas brincadeiras realizadas, nas disciplinas
aplicadas. Uma crianga criativa raciocina melhor e
inventa meios de resolver suas préprias dificuldades sem
medos, mas é preciso motiva-las, deixar que as coisas
fluam livremente. Se incentivarmos a crianga a utilizar
sua capacidade de criagdo e inovagao desde cedo, isso
podera ajuda-la na sua vida adulta. Estas, com certeza,
sdo habilidades importantes que precisam ser

estimuladas e desenvolvidas ao longo da vida.
0S JOGOS INFANTIS E A SOCIALIZAGAO

O jogo é uma maneira de impulso da crianca que
ocorre de forma natural tendo a fungao de motivar,
mobilizar esquemas mentais, estimular o pensamento, a
ordenac¢do de tempo e espacgo, raciocinio ldgico, entre
outras. Ao jogar o ser humano estd realizando uma
atividade natural. Ensinar utilizando jogos e brincadeiras
torna o ambiente e a aprendizagem mais atraente,
gratificante e significativa, estimulando assim o
desenvolvimento da crianga. Aprender jogando para o

aluno é uma forma simples de assimilagdo da realidade.
w4

excSllence

Para se trabalhar com jogos infantis é
necessario que os educadores disponham de estratégias
envolventes que despertem o interesse dos pequenos,
professores e alunos em total sintonia. Deve-se valorizar
a importancia do trabalho em equipe, proporcionando
assim a troca de ideias, autoconfianca e a socializagao.

A participacdo em jogos e brincadeiras contribui
para a formagdo de atitudes sociais como: respeito
mutuo, cooperagdo, aceitagdo as regras, iniciativa
pessoal ou grupal, senso de responsabilidade e de justica.
Através de jogos a crianga aprende a lidar com regras e

limites, e a conviver em sociedade.

A crianga que sempre participou de jogos e
brincadeiras grupais sabera trabalhar em
grupo; por ter aprendido a aceitar as
regras do jogo, sabera também respeitar
as normas grupais e sociais. E brincando
bastante que a crianga vai aprendendo a
ser um adulto consciente, capaz de
participar e engajar-se na vida de sua
comunidade. (VYGOTSKY, 1994, p.82-83)

O papel do educador é fundamental no intuito de
preparar a crianga para jogar e competir de forma sadia.
Quando o clima da sala de aula é de cooperagdo e
respeito pelo outro, a crianga prepara seu emocional

para aceitagdo do ganhar ou perder como algo natural.

A criancga utiliza uma ldgica diferente para pensar
em cada etapa da vida. Para Piaget (1978) sdo fases do
desenvolvimento da crianga, e se apresentam em uma
sequéncia necessaria e esses estdgios ndo devem ser
interrompidos, ja que uma etapa prepara a outra. Isso
acontece também com os jogos. Em cada etapa do
desenvolvimento infantil um tipo de jogo se apresenta
mais adequado.

A crianca deve ser compreendida como um ser
em pleno desenvolvimento, é importante que as escolas
e os educadores incentivem a pratica do jogo, como

forma de aperfeigoar esse desenvolvimento infantil.
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“De uma forma geral o ludico vem a
influenciar no desenvolvimento da criancga,
é através do jogo que a crianga aprende a
agir, ha um estimulo da curiosidade, a
criangca adquire iniciativa e demonstra
autoconfianga, proporciona o]
desenvolvimento da linguagem, do
pensamento e da  concentracdo”
(VYGOTSKY,1994, p. 81)

Os jogos grupais aproximam as criangas e é a
partir deles que elas aprendem a trabalhar em equipe,
passam a entender que a competicdao é necessaria em
relacdo ao desafio e a superacdo, devem saber ainda que
as regras existem para estabelecer uma ordem, e que se
trabalharem em grupo, poderdao obter mais sucesso. O
ato de jogar nada mais é que a construgdo do

conhecimento aliada ao prazer.

A MUSICA COMO FERRAMENTA PEDAGOGICA

A musica passa a fazer parte da vida da crianga
desde muito cedo, ainda no ventre da mae a crianga ouve
sons e percebe os estimulos musicais. A partir do
nascimento a crianga ja emite sons, mais tarde brinca
com a fala, pode criar uma musica e cantar. A musica esta
presente em diversas situagdes da vida humana,
portanto é preciso que seja incorporada ao cotidiano
escolar da crianga. A musica, de acordo com o dicionario
Aurélio, é definida como “arte ou ciéncia de combinar
sons de modo agradavel ao ouvido” (2001, p.477).

Bréscia (2003, p. 25), conceitua a musica como
“[...] combinagdo harmoniosa e expressiva de sons e
como a arte de se exprimir por meio de sons, seguindo
regras variaveis conforme a época, a civilizagdo, etc.”
Gardner (1995, p. 21), em sua teoria das inteligéncias
multiplas, afirma que a musica é uma das inteligéncias
humanas que compreende a habilidade de reconhecer
sons e ritmos, gosto em cantar ou tocar instrumento
musical. Todavia, a musica é uma das linguagens da arte
que esta presente no cotidiano e todos se relacionam

com ela sendo musicos ou ndo.

A linguagem musical deve ser valorizada como
um mecanismo essencial para a formagao intelectual da
crianga. Ela representa uma poderosa fonte de
estimulos, equilibrio e felicidade.

De fato, é visivel a fascinagdo que a crianga
sente ao ouvir musica. O som desperta alegria, vontade
de dangar e cantar e instiga movimentos, sendo um rico
recurso pedagdgico que pode ser usado em diversas
atividades da vida escolar como: Na hora do lanche, na
explanacdo dos conteiudos e nos momentos de
descontragdo. Bréscia (2003, p. 82), afirma que “cantar
pode ser um excelente companheiro de aprendizagem,
contribuindo com a socializagdo, a aprendizagem de
conceitos e a descoberta do mundo”. Tanto no ensino
dos contelidos quanto no recreio, cantar pode ser um
veiculo de compreensdo, memoriza¢do ou expressao das
emocgoes.

De fato, é visivel a fascinagdo que a crianga
sente ao ouvir musica. O som desperta alegria, vontade
de dangar e cantar e instiga movimentos, sendo um rico
recurso pedagdgico que pode ser usado em diversas
atividades da vida escolar como: Na hora do lanche, na
explanagdo dos conteiddos e nos momentos de
descontragdo. Bréscia (2003, p. 82), afirma que cantar
pode ser um excelente companheiro de aprendizagem,
contribuindo com a socializagdo, a aprendizagem de
conceitos e a descoberta do mundo”. Tanto no ensino
dos conteudos quanto no recreio, cantar pode ser um
veiculo de compreensdo, memoriza¢do ou expressao das
emocgdes.

A musica pode ser desenvolvida como forma de
linguagem para diversas disciplinas, ndo somente no
campo cultural, pois “a musica pode melhorar o
desempenho e a concentragdo, além de ter um impacto
positivo na aprendizagem de matematica, leitura e
outras habilidades linguisticas das criancas” (BRESCIA,
2003, p. 60).

O mundo contemporaneo é visual e sonoro,
sabendo disso o professor deve explorar ao maximo a

musica, pois a mesma podera auxiliar em sala de aula.
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A musica é a linguagem que se traduz em
formas sonoras capazes de expressar e
comunicar sensagdes, sentimentos e
pensamentos, por meio da organizagao e
relacionamento expressivo entre o som e o
siléncio. A musica esta presente em todas
as culturas, nas mais diversas situagdes:
festas e comemoracGes, rituais religiosos,
manifestacGes civicas, politicas, etc. Faz
parte da educac¢do desde ha muito tempo,
sendo que, ja na Grécia antiga era
considerada como fundamental para a
formagdo dos futuros cidad3dos ao lado da
matematica e da filosofia (BRASIL, 1998, p.
45).

Sendo um recurso inesgotavel na transmissdo
de conhecimento, a musica, assim como as brincadeiras
e os jogos, se bem trabalhada pode desenvolver a
criatividade, prazer em ouvir, ajuda ainda a rever a
sensibilidade, aumenta a capacidade de concentracdo,
desenvolve o raciocinio légico, memodria, atengdo, auto
estima, além de ser um forte desencadeador de
emocodes. Para Bréscia (2003, p.81), “[...] o aprendizado
de musica, além de favorecer o desenvolvimento afetivo
da crianca, amplia a atividade cerebral, melhora o
desempenho escolar dos alunos e contribui para integrar
socialmente o individuo”.

A musica representa um processo mental, pois
exige organizacdo de sons, impde ordem e forma as
percepcdes que podem ir se tornando mais complexas e
elaboradas. A musicalizagdo é de vital importancia, pois
desperta o ludico da crianga, aperfeicoando assim o
conhecimento, a alfabetizacdo, a inteligéncia, a
capacidade de expressdao, a coordenagdo motora, a
percep¢do sonora, matematica e espacial. A
musicaliza¢do auxilia também na psicomotricidade ja que
se percebe que através da musica e da danga, a crianca
precisara movimentar-se explorando seu corpo e o
espaco fisico.

Em outra abordagem, as cantigas de roda e
brincadeiras cantadas sdo formas de linguagem que
chegam as criangas de maneira rdpida, por conter rimas

que facilitam a memorizagdo, elas servem como fonte de

saber para que as geragdes atuais aprendam como se
deu o desenvolvimento cultural de povos de diferentes
lugares do mundo e faca descobertas associadas a sua
propria cultura.

A brincadeira e a musica sdo muito importantes
no desenvolvimento da crianga, assim sendo, devem ser
utilizadas como aliados pedagdgicos no processo de
aprendizagem desde a educagdo infantil. O professor
deverd estar atualizado no que diz respeito ao
conhecimento, isso de forma ampla e abrangente, para
que possa inserir a brincadeira, o jogo e a musica no
espago escolar com objetivo, trazendo uma pratica
pedagdgica alegre e um ambiente escolar acolhedor e
repleto de interagdo. Chiarelli & Barreto (2005, p. 6)
afirmam que a musica faz a abertura de canais sensoriais,
facilitando a expressdo de emocgdes, ampliando a cultura

geral e contribuindo para a formacao integral do ser”.

CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho com educagdo infantil, é muito
delicado por se tratar do inicio da vida escolar e também
o inicio da formacdo de criancgas. O brincar é essencial
para o desenvolvimento da crianca além de proporcionar
a ela a autonomia no tomar de atitudes e decisdes,
vivenciar um mundo novo onde aprende alegre, Unica e
saudavel. Como afirma o Referencial Curricular Nacional
para a Educagdo Infantil a brincadeira deve ser um
elemento constante na rotina das escolas que atuam
com a educacdo de criangas, entretanto a brincadeira
precisa ser encarada como um instrumento que colabora
para a aprendizagem, deixando de ser utilizada apenas
nos intervalos das a¢Ges pedagdgicas ou como forma de
preencher o planejamento didrio e completar a carga
horaria.

E importante destacar que a aprendizagem
proporcionada pelo ludico ndo acontece somente nos
momentos em que este estd aliado a atividades
educacionais, no momento em que a criangas brinca de

forma livre e natural, sem a influéncia ou direcionamento
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do profissional de educa¢do ou de um adulto também
existem inumeras aprendizagens proporcionadas pela
brincadeira. Da mesma forma acreditam professoras da
instituicdo ao relatarem a possibilidade da
aprendizagem, quando as criangas brincam livremente e
interagem, dialogam entre si, criam regras e
desenvolvem o andamento da brincadeira. O que se
espera é que os profissionais compreendam a
importancia desta estratégia, que percebam como ela
pode ser uma a grande aliada no seu trabalho e que a
partir disso possam utiliza-la em seu cotidiano, podendo
assim obter juntamente com seus alunos os resultados

positivos provenientes da utilizagdo destes recursos.
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